
UM-0N50C-000-06 使用者手冊

FC-R9200-P / FC-R9200-PX / 
FC-R8100-P

下列網址提供其他語言的使用者手冊： 

https://si.shimano.com

重要聲明

• 如需有關本使用者手冊中，未包含的產品安裝、調整及更換資訊，請聯絡購買處
或經銷商。本公司網站上 (https://si.shimano.com) 提供經銷商說明書，可供專
業且有經驗的自行車技師參考。

• Bluetooth® 文字標記和標誌為 Bluetooth SIG, Inc. 所有之註冊商
標，SHIMANO INC. 對此類標記的各項使用均已獲得授權。 
其他商標和商業名稱分別為其各自所有人擁有。

請務必在使用前徹底閱讀本「使用者手冊」、遵循該手冊正確使
用，以及妥善保存，以便隨時參考。

重要安全資訊

危險

• 請使用專用的充電線為電池充電。如果使用任何非指定的項目，可能會發生起
火、過熱、漏電等狀況，或是造成連接的電腦受損。

• 請勿將充電線弄濕，且請勿觸摸或握住潮濕的充電線，或是用潮濕的手觸摸或
握住充電線。若未遵循這項指示，可能會發生操作問題或電擊。

• 請將變壓器搭配電壓為 5.0 V DC、電流等於或大於 0.5 A DC 的 USB 連接
埠使用。如果使用電流不到 0.5 A 的連接埠，AC 變壓器溫度可能提高，並可
能導致起火、冒煙、發熱、破壞、電擊或燙傷。

• 請勿將電池加熱或投入火中。若未遵循這項指示，可能會發生起火或爆炸。

• 請勿在濕熱環境下使用或保存電池，例如將電池放在陽光直射之處、炎熱天氣
下的密閉車輛內，或是靠近暖爐的地方。若未遵循這項指示，可能會因為漏
電、過熱或爆炸而導致起火、燒燙傷或其他傷害。

• 請勿分解或改造電池，或是直接對電池的端子進行焊接。若未遵循這項指示，
可能會因為漏電、過熱或爆炸而導致起火、燒燙傷或其他傷害。

• 請勿以髮夾之類的金屬物品碰觸金屬端子。 
若未遵循這項指示，可能會造成短路、過熱、燒燙傷或其他傷害。

• 如果電池漏液沾到眼睛，切勿揉擦眼睛，請立即以乾淨的清水清洗沾到的部
位，並儘速就醫。如未遵循這項指示，可能會有失明之虞。

警告

• 請勿拆解或改裝本產品。如此可能會導致產品無法正常運作，且您可能會突然
摔落，因而導致重傷。

• 騎乘前，請先檢查齒盤曲柄上是否沒有裂痕。如果有任何裂痕，齒盤曲柄就可
能斷裂，您可能會從自行車上跌落。

• 騎乘時必須小心，切勿讓您衣服的袖口被鏈條鉤住，否則您可能會從自行車上
跌落。

• 在連接或拔下充電線時，請務必握住電線的接頭。否則，可能導致起火或電擊。

• 請勿將本產品留置在溫極高的周遭環境下，例如炎熱日子中的密閉車內或靠近
暖氣機之處。如此會導致電池爆炸，或電池洩漏易燃液體或氣體。

• 請勿讓本產品暴露在極低氣壓之中。如此可能會導致內建電池爆炸，或電池洩
漏、易燃液體或氣體。本產品可以空運。

• 若觀察到下列徵兆，請停止使用裝置並聯繫購買處。可能會導致起火或電擊。

* 電源插頭溫度升高，或散發出刺鼻煙霧時。

* 電源插頭內部可能接觸不良。

• 如果在使用 AC 變壓器以 USB 連接孔充電時打雷，請勿觸摸裝置、自行車或 

AC 變壓器。否則若遭雷擊，可能會造成電擊。

• 將電線連接至電腦的 USB 連接埠時，請勿使用 USB 集線器。這樣可能會因溫
度提高，而導致充電錯誤或起火。

• 請小心切勿損壞充電線。請勿使其損壞、加工、強硬彎曲、扭轉及拉扯、接近
熱源、在其上方放置重物或將其緊綁。若使用損壞的電源線及電源插頭，可能
會導致起火、電擊或短路。

• 如果電池在充電 4 小時之後仍未完全充滿，請停止充電。若未遵循這項指示，
可能會造成起火、爆炸或過熱。

• 本產品內含電池，因此在丟棄本產品時，請遵守所有聯邦、州及當地環保法
規。如果將本產品丟棄至火中或高溫烤箱中，或以機械的方式壓碎或切割本產
品，將會導致內建電池爆炸。

• 請勿將本產品放入水中（無論淡水或海水等），而且請勿將端子弄濕。若未遵
循這項指示，可能會造成起火、爆炸或過熱。

• 請勿在工作溫度範圍以外使用電池。如果使用或存放電池的場所超出此溫度範
圍，可能會發生火災、人員受傷或運作方面問題。操作溫度範圍如下所示。

1. 放電期間：–10°C-50°C
2. 充電期間：0°C-45°C

• 請勿丟擲本產品或使其遭受強烈撞擊。否則，可能會發生爆炸、過熱或運作方
面的問題。

• 若電池漏液、變色、變形或出現其他異常現象，則請勿使用。否則，可能會發
生爆炸、過熱或運作方面的問題。

• 若有任何漏液沾附到皮膚或衣物，請立即用清水沖淨。漏液可能會傷害皮膚。

• 請讓磁卡、醫療裝置、電子裝置、精密儀器等，遠離本產品內附的磁鐵。 
否則可能會造成資料流失或故障。

提醒

• 請小心切勿觸摸齒盤的齒尖。有可能受傷。

• 請保存在兒童無法拿到的安全之處，以免兒童不慎吞入。

• 本產品包含強力磁鐵，應謹慎處理。 
您的雙手或手指有被夾到與受傷的風險。

• 請勿讓潤滑油沾上金屬端子。否則可能會造成導電失靈。

• 進行保養時請勿連接著充電線。

注意

• 使用中性清潔劑清潔曲柄臂和五通碗組。使用鹼性或酸性清潔劑可能造成褪
色。

• 用流水沖洗或用擰乾的濕布擦拭，清除控制組件上的泥巴。請勿使用有機溶劑
或中性清潔劑，因為它們會損壞樹脂零件並導致操控問題。

• 此外，如果覺得踩踏表現跟平常不同，請再檢查此項目一次。

• 請勿使用高壓水柱清洗五通碗組。

• 請定期用中性清潔劑清洗齒盤。此外，使用中性清潔劑清潔鏈條並且潤滑，也
是延長齒盤和鏈條壽命的有效方式。

• 衣物的袖口可能會在騎乘時因鏈條而變髒。

• 這是一個小型防水接頭。請勿重複連接與斷開接頭，這樣會對功能產生不良影
響。

• 零件採用防水設計，可供雨天騎乘用；不過，請勿故意將自行車放入水中。

• 請勿使用高壓洗車機清潔自行車。如果水分滲入任何零件，可能會造成操控問
題或生鏽。

• 如需更新產品軟體，請聯絡購買處。可造訪 SHIMANO 官網取得最新資訊。

• 請勿使用稀釋劑或其他溶劑清潔任何零件。此類溶劑可能會損壞表面。

• 連接時請勿弄濕充電線或接頭。

• 2.4 GHz 數位無線系統 

2.4 GHz 數位無線系統採用無線 LAN 技術使用的相同技術。 
然而，在極少數情況下，物體和地點可能會產生強烈的電磁、電磁波和干擾，
這可能會導致測量不正確。

* 電視、電腦、無線電、馬達 / 引擎，或在汽車和火車裡。

* 鐵路平交道和鐵軌附近，圍繞電視訊號發射台和雷達基地。

* 其他無線電腦或數位控制光源。

• 請勿使用束緊的充電線。

• 待機時請勿將充電器連接至電腦。視其規格而定，這可能會導致電腦故障。

• 請勿讓充電線的張力變得過大。

• 使用延長線時，請勿延長充電線。 
延長充電線可能會干擾充電。

• 請勿騎乘仍連接充電線的自行車。

• E-TUBE PROJECT 無法在仍連接充電線時使用。

• 請在室內將電池充電，以免淋雨或吹風。

• 不管剩餘電量有多少，都可隨時進行充電。務必使用專屬的充電線，並將電池
充到滿為止。

• 購買時，電池未充滿。騎乘前，請將電池充滿。 

• 如果環境溫度低，可使用電池的時間將會較短。 

• 如果長時間不使用此組件，請在充電後將組件存放於室內的涼爽之處 (約 10 至 

20°C)，電池在此處應不會直接照射到陽光，且應每六個月充電一次。

• 請將產品或安裝電池的產品存放在涼爽之處 (約 10 至 20°C)，電池在此處應
不會直接照射到陽光或淋雨。若存放溫度過低或過高，電池性能會下降，可用
時間也將縮短。長期存放後，請務必先將電池充電再使用。

• 如果電池電力已完全耗盡，請儘快充電。如果任由電池處於未充電的狀態，會
造成電池劣化。

• 電池為消耗性零件，長期重複使用多次後，電池充電容量會逐漸減少。如果電
池可以使用的時間長度或騎乘距離大幅減少，請洽詢購買處。

• 請遠離磁性物品。若未遵循這項指示，產品可能會損壞。 
若產品附有磁鐵，請務必使用所附的磁鐵將產品安裝在指定的位置。

• 產品在正常使用和老化中產生的自然磨損和劣化，並不在保固範圍內。

騎乘自行車前定期檢查

騎乘前請檢查下列項目。如果下列項目出現任何問題，請聯絡原購買處或自行車經
銷商。

• 齒盤曲柄上是否有任何裂痕？

• 鎖固部位是否固定牢靠？

• 軸承零件是否固定牢靠？

• 是否出現任何異音？

• 電池中的剩餘電量是否足夠？

• 自行車電腦上顯示的功率和迴轉速是否正確？

• 外管端套是否緊密貼合？

• 您是否已執行零偏移校正？

關於無線功能

 �E-TUBE RIDE / 自行車碼錶連線

本產品會以無線的方式將下列資訊傳輸至自行車碼錶、接收器，或安裝在支援 

ANT® 或 Bluetooth® LE 連線的智慧型手機的 E-TUBE RIDE。
如需所顯示資訊的詳細資訊，請參閱 E-TUBE PROJECT Cyclist 使用者手
冊、E-TUBE RIDE 使用者手冊，或自行車碼錶或接收器的手冊。

通訊方式 傳輸設定 顯示項目

ANT+® [Bicycle Power] 功率 / 迴轉速 / 左/右功率平衡 /  
有效扭力 / 踏板順暢度 / 電池電量

Bluetooth® LE [Cycling Power] 功率 / 迴轉速 / 左/右功率平衡 /  
電池電量

ANT® / 
Bluetooth® LE

[Force Vector] 功率 / 迴轉速 / 左/右功率平衡 /  
踏板效率 / 力向量 / 電池電量

您可以使用 E-TUBE PROJECT Cyclist 檢查最新功能並更新韌體。相關詳細資
訊，請參閱 E-TUBE PROJECT Cyclist 的使用者手冊。

 �E-TUBE PROJECT Cyclist 連線

如果已與智慧型手機建立 Bluetooth® LE 連線，則可使用 E-TUBE PROJECT 
Cyclist。

各部名稱

外管端套

鎖固部位

齒盤

感應器

LED

控制組件

按鈕 充電端

磁鐵

曲柄臂

ANT ID

* 控制組件的位置與充電線連接孔的形狀，可能隨著型號而有所不同。
充電線 (EW-EC300)

插頭部位



請注意：規格若因持續改良而有所變更，恕不另行通知。(Taiwanese)

操控方式

您無法在收到貨品後立即使用電池。
使用前，請務必為電池充電。

為電池充電
本產品的充電方式為使用附 USB 連接孔的 AC 變壓器，或將其連接至電腦的 

USB 接頭。 
若在充電期間，電腦進入休眠或睡眠狀態，便會停止為電池充電。

1. 請將手指放在控制組件頂端的彈片，以開啟護蓋。

2. 如圖所示連接充電線。(連接時配對充電線與充電端的形狀。)

3. 充電開始後，LED 燈亮起藍燈。 

(充電時請勿移動曲柄或纜線。纜線有斷開的風險。如果斷開，請重新連接纜線。)

LED  
(亮起藍燈)

4. 充電完成後，LED 會熄滅。 
充電後，請確定關閉護蓋。

 �如何檢查電池電量

1. 請按下控制組件上的按鈕。

2. LED 亮綠燈或紅燈。 
若 LED 亮紅燈、閃爍或未亮起，代表電池電量過低。 
請為電池充電。

LED 電池電量

綠燈 100%-16%

紅燈 15%-3%

紅燈  
(閃爍) 2%-1%

熄滅 0%

LED  
(亮起綠燈或紅燈)

注意：

LED 亮紅燈時，無法連接至 E-TUBE PROJECT。 
若在此狀態下繼續使用，LED 會閃爍紅燈，且無法設定零偏移。

啟動產品
請按下控制組件上的按鈕，或旋轉曲柄 2 次或以上。

 �確認已啟動產品

• 透過按下按鈕的方式啟動 
剩餘的電池電量顯示。

• 透過旋轉曲柄的方式啟動 (連接自行車碼錶後) 
自行車碼錶畫面上顯示的踏頻和動力可用於檢查電池電量。

如果本產品在啟動後未偵測到動作 5 分鐘，則會終止無線傳輸，以節省電池電
力。
若要重新啟用無線連線，請按下控制組件上的按鈕，或旋轉曲柄 2 次或以上。

連接程序

 �與後變速器配對 (FC-R9200-P / FC-R8100-P)
如果與 RD-R9250 / RD-R8150 / RD-R7150 組合使用，則需要使用 E-TUBE 
PROJECT Cyclist 與後變速器配對。 
如需配對的詳細資訊，請參閱 E-TUBE PROJECT Cyclist 的使用者手冊，或聯絡
購買處。
未正確執行配對可能會縮短使用時間。 

 �自行車碼錶連接

如要建立連線，自行車碼錶需處於連線模式。有關如何讓自行車碼錶進入連線模式
的資訊，請參考自行車碼錶的手冊。

1. 請按下控制組件上的按鈕，或旋轉曲柄 2 次或以上，以啟動產品。

2. 選擇自行車碼錶畫面上顯示的裝置名稱。 
若使用 ANT® 連接，亦可透過輸入右曲柄內的五位數 ANT ID 連接。

ANT ID

3. 至此連線程序便告完成。

檢查自行車碼錶確認連線是否成功。 
如果無法按照上述方式建立連線，請參考自行車碼錶的手冊。

 �E-TUBE PROJECT Cyclist 連線

設定連線之前，請先在智慧型手機上開啟 Bluetooth® LE 功能。

1. 開啟 E-TUBE PROJECT Cyclist，並將其設定為接收 Bluetooth® LE 訊號。

2. 請按下控制組件上的按鈕。

3. 選擇畫面上顯示的裝置名稱。

* 中斷連線時，請從智慧型手機取消 Bluetooth® LE 連線。(自行車將會從連線
模式切換至正常操控模式。)

電池充電時按住控制組件按鈕至少 3 秒鐘即可重設已設定的 Bluetooth® LE 
名稱和密碼。LED 會閃爍藍燈。 

(Bluetooth® LE 名稱：FCR9200PXXX 密碼：000000)
* 產品序號的最後三位數顯示為 XXX。

執行零偏移校正

• 零偏移校正可以使用控制組件或自行車碼錶執行。 
使用自行車碼錶校正時，請參閱自行車碼錶的車主手冊。

• 建議在騎乘自行車前執行零偏移校正。

1. 請將自行車放置於平坦地面上。 
(此時請勿將雙腳踏在踏板上，或對曲柄施加負載。否則可能無法正確執行校
正。)

2. 放置曲柄臂，使曲柄臂如圖所示與地面垂直。 

(無論鏈條位於最大齒盤或最小齒盤，零偏移校正都不會受到影響。)

3. 按下控制組件上的按鈕，直到 LED 亮起藍燈。

LED  
(亮起藍燈)

按鈕

4. LED 燈亮藍燈時，請放開按鈕。 

LED 將開始閃爍，表示零偏移校正完成。

LED  
(閃爍藍燈)

經由 ANT® 連接至自行車碼錶，或連接至 E-TUBE PROJECT 時，完成零偏移
校準後，自行車碼錶或智慧型手機會立即顯示「5050」。 
若再次執行零偏移設定後，仍顯示其他數字，請聯絡購買處或經銷商。

規格

操作溫度範圍 -10°C-50°C
連續操控時間

最短：59 小時 /  
最長：226 小時  

(溫度：25°C)
電池類型 鋰電池

正常充電時間 2.2 小時
無線規格

ANT® / Bluetooth® 

LE充電溫度 0°C-45°C

疑難排解

若使用本產品時遇到任何問題，請參閱以下說明。
若以下說明都不適用，或建議的解決方法未解決，請洽詢購買處或自行車經銷商。
如果功率值已改變，可以進行更正。詳細情形請諮詢購買處。

未顯示電力

可能未連接自行車碼錶。

請依照「連接程序」中的步驟進行連接。

電池可能沒電。

檢查剩餘電池電量，並在電力不足時將電池充電。

左曲柄接頭可能斷開。

拆下外管端套並檢查接頭已連接。

電力值異常
零偏移校正可能不正確。

請參閱「執行零偏移校正」章節，執行零偏移校正。

未顯示踏頻
磁鐵可能未安裝或錯誤放置。

若未安裝或放置錯誤，請洽詢購買處或自行車經銷商。

踏頻值異常
可能安裝另一個踏頻感應器。

倘若如此，請拆下或停用該感應器。

未顯示力向量

韌體版本可能不支援力向量顯示。

使用 E-TUBE PROJECT Cyclist 更新韌體。

可能未執行磁鐵校準。

請參閱 E-TUBE PROJECT Cyclist 的使用者手冊，以執行

磁鐵校準。

力向量可能未在連線裝置使用的通訊方式的傳輸設定中選

擇。

請參閱 E-TUBE PROJECT Cyclist 的使用者手冊，以檢查

傳輸設定。

LED 在 

零偏移校正期間閃爍紅

燈

在零偏移校正期間可能發生問題。

請確認接頭已連接，並參閱「執行零偏移校正」章節，執行

零偏移校正。

無法充電

可能連接 USB 集線器。

請勿使用 USB 集線器。

充電線可能受損。

即使嘗試使用不同電腦或 USB 轉接座後仍無法充電，請更

換充電線。

無法連接自行車碼錶

可能不支援使用的自行車碼錶。

請使用自行車碼錶的車主手冊進行確認。

無線信號可能受到干擾影響。

無線信號在以下地點與狀況易受干擾影響，因而無法成功連

線。

* 位於電視、電腦、無線電、馬達 / 引擎等物品附近，或
在汽車和火車裡。

* 位於鐵路平交道和鐵軌、電視訊號發射台和雷達基地等
地附近。

* 搭配其他無線裝置或某種照明類型使用時。

請更換地點並嘗試連線。

關於硬體重設

如果無法解決問題，甚至在參考疑難排解章節後，請進行硬體重設。 

1. 按住控制組件上的按鈕 15 秒。

2. 放開按鈕時硬體重設完成。

3. 硬體重設完成時，LED 將亮起，指出剩餘電池電量。

硬體重設完成後，請檢查操控，且如果無法解決問題，請洽詢購買處或自行車
經銷商。
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