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VIKTIGT MEDDELANDE

VIKTIGT MEDDELANDE

e Denna aterférséljarmanual ar framst avsedd for att anvandas av professionella cykelmekaniker.
Anvéndare som inte &r utbildade i cykelmontering bor inte férsoka installera komponenter sjalva med hjalp av aterférséljarmanualerna.
Om nagon del av informationen i denna bruksanvisning &r oklar bor du inte fortsatta med installationen. Kontakta istallet inkopsstéllet eller en lokal
cykelhandlare for deras hjalp.

o Se till att lasa alla bruksanvisningar som medféljer produkten.
e Ta inte isar eller modifiera produkten annat an vad som anges i informationen i denna aterforsaljarmanual.
e Alla aterforsaljarmanualer kan lasas pa var hemsida (http://si.shimano.com).

e Vanligen observera lampliga regler och férordningar i det land, den delstat eller region dar du som aterférsaljare bedriver din verksamhet.

Las av sakerhetsskal noga igenom aterférsaljarmanualen innan du anvander produkten och f6lj anvisningarna.

Foljande anvisningar maste alltid beaktas for att férebygga personskador och skador pa utrustningen och omgivningen.
Anvisningarna klassificeras i enlighet med risknivan eller de skador som kan uppsta om produkten anvénds pa fel satt.

A FARA

Underlatenhet att folja anvisningarna leder till dodsolyckor eller allvarliga skador.

A VARNING

Underlatenhet att félja anvisningarna kan leda till dodsolyckor eller allvarliga skador.

A UPPMARKSAMMA

Underlatenhet att f6lja anvisningarna kan leda till personskador eller skador pa utrustningen och omgivningen.



http://si.shimano.com

TILL SAKERHET

TILL SAKERHET

A VARNING

o Se till att folja anvisningarna som star i manualerna nar du monterar produkten.

Det rekommenderas att du endast anvander originaldelar fran Shimano. Om delar som bultar och muttrar lossnar eller skadas kan cykeln plotsligt
falla, vilket kan orsaka allvarliga skador.

Om justeringar dessutom inte utfors korrekt kan problem uppsta, och cykeln plétsligt falla, vilket kan orsaka allvarliga skador.

o Se till att anvanda skyddsglaségon for att skydda 6gonen medan du utfér underhallsarbete som att byta ut delar.
e Spara aterforsaljarmanualen pa en séker plats for framtida anvandning nar du noggrant har last den.

Var noga med att ocksa informera anvéndarna om féljande:

e Tiden mellan underhéllsarbeten beror pa anvandningens och férdernas omsténdigheter. Rengér regelbundet kedjan med ett limpligt
rengoringsmedel for kedjor. Anvénd aldrig alkaliskt baserade eller syrabaserade I6sningsmedel som t.ex. rostborttagare. Om sadana I6sningar
anvénds kan kedjan ga av och orsaka allvarliga skador.

e Kontrollera om kedjan har eventuella skador (deformering eller sprickor), hoppande eller andra stérningar som oavsiktlig vaxling. Om du hittar
problem bér du vénda dig till en aterférséljare eller férrattning. Kedjan kan brista och férorsaka en olycka.

OBS

Var noga med att ocksa informera anvéndarna om féljande:

e Med SHADOW RD+ bér du se till att kontrollera att plattans kdpa och plattans kapsel ar monterade fore cykling pa cykeln.
e Om vaxlingen inte kanns enkel och smidig bor du rengéra vaxeln och smorja alla rérliga delar.

e Om lankarna sitter sa 16st att det inte gar att justera vaxlingen ska du byta ut vaxeln.

e Produktgarantin galler inte for naturligt slitage eller aldrande som uppstar under normal anvéandning.

F6r montering pa cykeln och underhall:
e Beroende pa ramens form kan bakvéaxeln komma i véagen for kedjestaget.

¢ Smorj innervajern och insidan av ytterholjet fore anvandning for att férsakra att de glider ordentligt.
Lat det inte komma damm pa innervajern. Om fett pa innervajern torkas av rekommenderas anvandning av SIS SP41-fett (Y04180000).

e Anvand ett ytterholje [OT-SP41] och en vajerstyrare (SM-SP17/SP18) for smidigare anvandning.

e Anvand ett ytterhélje som inte &r helt utstrackt ndr styret vrids fullt ut till bada sidor. Kontrollera ocksa att vaxelreglaget inte tar i cykelramen néar
styret vrids fullt ut.

® Om det inte gar att vaxla mellan kugghjulen ska du kontrollera att bakre dropout &r inpassade. Kontrollera om vajern ar smord och ren samt om
ytterhéljet ar for langt eller kort.

® Rengor regelbundet vaxeln och smoérj alla rérliga delar (mekanism och trissor).
e Beroende pa modell har styrtrissan pilar som visar rotationsriktningen. Montera styrtrissan sa att pilarna pekar moturs nér du ser pa vaxelns utsida.
® Om du hér avvikande ljud pa grund av en [6st sittande trissa bor du byta ut den.

Sjalva produkten kan skilja sig fran bilden eftersom denna manual framst &r avsedd for att forklara hur produkten anvands.
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LISTA OVER VERKTYG ATT ANVANDA

LISTA OVER VERKTYG ATT ANVANDA

Féljande verktyg kravs fér monterings-, justerings- och underhéllsandamal.

Verktyg Verktyg Verktyg

% 2 mm insexnyckel $ 4 mm insexnyckel e Skruvmejsel [nr 2]
#2
% 3 mm insexnyckel @ 5 mm insexnyckel @ Sexvinkelsnyckel [nr 30]
#30
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MONTERING

>y Montering av bakvaxel

MONTERING

B Montering av bakvaxel

Standardtyp

Instéllning av véxelomkopplaren

(A)

Se till att vaxelomkopplaren &r i laget AV.

Om vaxelomkopplaren &r i laget PA bor
du se till att stalla in den pa laget AV.

(y) PA
(z) Av

(A) Vixelomkopplare

E][?@ TEKNISKA TIPS

Formen varierar beroende pa modell.

(A)
(B)

Montera bakvaxeln.

(A) Gaffelande
(B) Faste

Atdragningsmoment

@ 8-10Nm

OBS

Kontrollera regelbundet att det inte finns
nagot mellanrum mellan gaffelandsfliken och
fastet sa som bilden visar. Om det finns ett
mellanrum mellan de har tva delarna kan
problem med véxlingsprestandan uppsta.




MONTERING

») Montering av bakvaxel

Direktmonterad typ

Installning av véxelomkopplaren
(2)

wff %

Se till att vaxelomkopplaren &r i laget AV.

Om véxelomkopplaren &r i laget PA bor
du se till att stélla in den pa laget AV.

(y) PA
(z) Av

(A) Vixelomkopplare

[]l?t TEKNISKA TIPS

Formen varierar beroende pa modell.

Byte med direktmonterad typ

Ta bort fastets axel.
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JUSTERING

4 Slaglangdsjustering

JUSTERING

B Slaglangdsjustering

Ovre justering

e

Vrid justeringsbulten for hogsta véaxeln
for att placera styrtrissan 6ver den yttre
linjen for det minsta drevet nar du ser
cykeln bakifran.

(A) Justeringsbult for hogsta vaxeln
(B) Minsta klingan
(C) styrtrissa

Nedre justering

e -

Vrid justeringsbulten for lagsta vaxeln
for att placera styrtrissan precis under
det storsta drevet.

(A) Justeringsbult for lagsta vaxeln
(B) storsta klingan
(C) styrtrissa

1



JUSTERING

») Montering av kedja

B Montering av kedja

Kedjeléngd

Langden pa [X] kommer att variera
beroende pa den bakre fjadringens
rorelse.

Darfor kan en for stor belastning laggas
pa drivsystemet om kedjelangden ar for
kort.

Den bakre fjadringen rér sig och stannar
nar [X] &r som mest utstrackt.

(A)

(B)

9

Montera kedjan pa den storsta klingan
och det storsta kedjedrevet.

Lagg sedan till 2 lankar for att stalla in
kedjans langd.

(A) storsta klingan
(B) Kedja
(C) storsta kedjedrevet

OBS

Om den bakre fjadringen rér sig mycket kan
slakheten i kedjan inte tas upp ordentligt nar
kedjan &r pa det minsta kedjedrevet och den
minsta klingan.

Lagg till 2 lankar (da kedjan &r pa storsta
klingan samt storsta kedjedrevet).

E]I?s TEKNISKA TIPS

Samma kontrollmetod fér kedjeldngd galler
det trippla framkedjedrevet, det dubbla
framkedjedrevet och det enkla
framkedjedrevet.

(A) Kedjans avhoppningsskyddsplatta

OBS

Bakvéxelns plattsammansattning &r forsedd
med ett stift eller en platta som forhindrar att
kedjan hoppar av.

Nar du drar kedjan genom bakvéxeln ska du
dra den genom bakvéxelns stomme fran sidan
dar kedjans avhoppningsskyddsplatta sitter, sa
som bilden visar.

Om kedjan inte dras igenom pa ratt plats kan
kedjan eller bakvaxeln skadas.

12



JUSTERING

») Fastsattning av vajer

B Fastsattning av vajer

Att kapa ytterholjet

Nar du kapar ytterholjet ska du kapa
} anden som inte har en markering.
Efter att du har kapat ytterholjet bér du

gora anden rund sa att insidan av halet
far en enhetlig diameter.

(A) Nar du har kapat ska du f4sta samma (A) Tatad ytterhylsa

tatade ytterhylsa pa anden.

[ B EI]]I[IE sHimAno sis-sp__|ff

Montera den tatade ytterhylsan med tunga och gummiskyddet pa ramens spéarr for (z) Var noggrann med att inte boja
ytterhdljet. den har delen.

&) (A) Tatad ytterhylsa med tunga

(B) Gummiskydd

13



JUSTERING

») Fastsattning av vajer

Ytterholjets langd

Lossa andjusteringsskruven tills den ar i
laget som bilden visar.

(A) Andjusteringsskruv

Kontrollera att det finns tillracklig
slakhet i ytterholjet.

Passa sedan in ytterhdljet som den
tatade ytterhylsan sitter pa med den
nedre kanten pa ytterholjets hallare pa
bakvaxeln, och kapa eventuell 6verflodig
langd av ytterholjet.

(A) Ytterholjets hallare
(B) Ytterholje
(C) Tatad ytterhylsa

OBS

Avstandet mellan det yttre stoppet och
ytterholjets hallare pa bakvéxeln kan
forandras nar den bakre fjadringen ror sig och
darfor bor du avgora ytterhdljets langd vid
den punkt det &r som langst.

[]I?b TEKNISKA TIPS

Om bakvaxeln ror sig valdigt mycket, t.ex. pa
en cykel med bakfjadring, ar det
rekommenderat att byta ut ytterhylsan mot
den medféljande tatade ytterhylsan av
aluminium.

)OI

Tatad ytterhylsa Tatad ytterhylsa
(aluminiumtyp)

14



JUSTERING

») Fastsattning av vajer

Ansluta och lasa fast innervajern

Anslut innervajern till bakvéxeln. (A) Innervajer

I (B) Hylsa med tunga
Y
Fa bort slakheten i vajern sa som bilden
visar.

OBS

® Det &r rekommenderat att byta ut hylsan
med tunga nér innervajern byts ut.

* Det finns ingen hylsa med tunga pa
RD-M8000.

® Det kan férekomma ludd nar innervajern
monteras eller nar beldggningen skadas i
och med anvandning, men det paverkar
inte dess funktioner.

~—]

Hylsa med tunga

Anslut innervajern till bakvaxeln igen. (A) Innervajer

Se till att vajern sitter sakert i sparet.

Atdragningsmoment

& 6-7Nm




JUSTERING

4 Fastsattning av vajer

Satt innervajern sa att marginalen ar
cirka 30 mm eller mindre.

Montera den inre &ndhylsan.

(z) 30 mm eller mindre

(A) Inre andhylsa

OBS

Kontrollera att innervajern inte kommer i
vagen for hjulets ekrar.

Hindra hjulet fran att snurra nar du utfér det
har steget.

16



JUSTERING

PP Anvinda andjusteringsskruven

B Anvanda dndjusteringsskruven

Justera andjusteringsskruven

% (A) (B) ()

Montera kedjan pa det minsta
kedjehjulet och pa den storsta klingan
och vrid vevarmen for att véxla.

Justera andjusteringsskruven sa att
styrtrissan inte kommer i vagen for
klingan, men se ocksa till att styrtrissan
och kedjan inte kommer i kontakt med
varandra.

Satt sedan kedjan pa den minsta klingan
och upprepa stegen ovan for att se till
att trissan inte kommer i kontakt med
klingorna.

(A) storsta klingan
(B) Minsta klingan
(C) Andjusteringsskruv

Kontrollera avstandet mellan den stérsta klingan och styrtrissan

(A)

(2)

Satt bakvaxeln pa den storsta klingan, se
till att hjulet star still och kontrollera att
mellanrummet mellan styrtrissans kant
och den storsta klingans kant ligger
inom omradet (2).

(z) 5-6mm
(D& den storsta klingan ar en 42T
eller mindre)
8-9mm
(Da den storsta klingan &r en 46T
eller mindre)

(A) Storsta klingan
(B) styrtrissa

0BS

Kontrollera avstandet mellan den storsta
klingan och styrtrissan nar den bakre
fjadringen &r som mest utdragen.

17



JUSTERING

») SIS-justering

B SIS-justering

Kontrollera placering pa vaxeln
n Sétt véxelomkopplaren i lage AV.

Mandévrera vaxelreglaget flera ganger for att flytta kedjan till den 2:a klingan raknat fran
den minsta klingan.

Vrid sedan vevarmen medan du mandvrerar reglaget precis tillrackligt for att stdnga glappet
i reglaget.

32 Den bésta installningen har man nar
vaxelreglaget mandvreras precis
tillréckligt s att reglagets glapp stangs
och kedjan darmed nuddar den 3:e
klingan rdknat fran den minsta klingan

M

och ett ljud hors.

SIS-justering

Vid vaxling till den 3:e klingan raknat fran den minsta klingan

Dra &t vajerns justeringsvred tills kedjan atergar till den 2:a klingan raknat fran den minsta (A) Vajerjusteringsvred
klingan. (Medurs)
(A) 2
_ H
fF —1©
:HB ﬂ

18
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JUSTERING

4 SIS-justering

Nér inget ljud hérs

Lossa vajerns justeringsvred tills kedjan nuddar den 3:e klingan raknat fran den minsta
klingan och ett ljud hors. (Moturs)

(A) vajerjusteringsvred

(A) 2

LM

N

|

N

|
'[

Aterfor reglaget till dess ursprungslage (dar reglaget ar i laget fr den 2:a klingan raknat
fran den minsta klingan och har slappts) och vrid sedan tillbaka vevarmen medurs.

OBS

Om kedjan nuddar den 3:e klingan réknat
fran den minsta klingan och orsakar oljud ska
du vrida vajerns justeringsvred aningen
medurs for att dra at den tills oljudet ar borta
och kedjan har en smidig drift.

Manovrera reglaget for att vaxla och kontrollera att inget oljud férekommer i nagot
vaxlingslage.

stall in vaxelomkopplaren till PA och cykla sedan pa cykeln normalt, och kontrollera att det
inte uppstar nagra problem med vaxlingen.

~gwg ~ B
/[\
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JUSTERING

») Friktionsjustering

B Friktionsjustering

Friktionskapaciteten kan justeras enligt 6nskemal. Den gar dessutom att justera om friktionen andras vid anvandning.

Friktionsjustering

n Satt vaxelomkopplaren i laget PA.

Ta bort plattans kapsel for hand sa som bilden visar.

(A) Plattans kapsel

Fér RD-M9000 Fér RD-M9000/M8000

Vrid friktionsjusteringsbulten med en
insexnyckel for att justera friktionen.

(A)

(A) 2 mm insexnyckel

OBS

Justera inte friktionen enligt
atdragningsmoment pa 0,25 Nm eller hogre.
Att vrida bulten for hart kan orsaka skador.




JUSTERING

44 Friktionsjustering
Satt i en insexnyckel eller en (A) Vanster platta
@ sexvinkelsnyckel i vanster platta och

#30 kontrollera friktionsmomentet.
Friktionsmoment

#30

3,5-54Nm

(R)

OBS

Kontrollera hélets form och anvand ett
verktyg som passar i halet i den vénstra
plattan.

Verktygsspecifikationer:
® 5 mm insexnyckel
 Sexvinkelsnyckel [nr 30]

Montera plattans kapsel sa att den ar i laget som bilden visar. (A) Plattans kapsel
F6r RD-M9000 F6r RD-M9000/M8000
(A)

(A)

(O (A)

21
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UNDERHALL

44 Byta plattan och plattspanningsfiadern

UNDERHALL

Bl Byta plattan och plattspanningsfjadern

Demontering

RD-M9000/RD-M8000

Férstorad bild

/

0)
D)

Se till att vaxelomkopplaren ar i laget AV.

Om vaxelomkopplaren &r i laget PA bor
du se till att stélla in den pa laget AV.

(y) PA
(z) Av

(A) Friktionsenhet

OBS

Om du mandvrerar vaxelomkopplaren nér
plattans kapa ar borttagen ska du trycka pa
friktionsenheten med fingret sa att den inte
flyger ivag.

Ta bort plattans stopptapp med en
skruvmejsel.

(A) Plattans stopptapp

Atdragningsmoment

9 1Nm

23



UNDERHALL

44 Byta plattan och plattspanningsfiadern

Vrid plattan for att lossa (A) Platta
plattspanningsfjadern sa som bilden
visar.
@ Ta bort bultarna for plattans kapa. (A) Bultar for plattans kapa
(A)
QP
QIS
Ta bort plattans kapa. (A) Plattans kapa




UNDERHALL

») Byta plattan och plattspanningsfiadern

(A)

Ta bort kamenheten och
kedjestabilisatorn.

(A) Kamenhet
(B) Kedijestabilisator

)
0
y:

(B)

Ta bort plattans axel.

(A) Plattans axel

Atdragningsmoment

& 8-10Nm

Montering

Utfor stegen i omvénd ordning.

(R)

o))

=

I
(2 )

Applicera fett pa plattans axel.

(y) Omrade for fett
Fettnummer:
Premium-fett (Y04110000)

(z) A

(A) Plattans axel

OBS

Applicera inte fett pa A.
Om fett kommer i kontakt med
rullkopplingens inre yta forsvinner friktionen.

[

N

H & @ (B

Satt in plattans axel och satt in spetsen
pa plattspanningsfjadern i plattans spar.

(A) Plattspanningsfiader
(B) Platta

25



UNDERHALL

44 Byta plattan och plattspanningsfiadern

(A)
(2)

Se till att vaxelomkopplaren &r i laget AV.

Om vaxelomkopplaren &r i laget PA bor
du se till att stalla in den pa laget AV.

(2) Lage AV

(A) Vixelomkopplare

Satt kedjestabilisatorn i kamenheten sa
som bilden visar.

Se till att den upphdojda delen av
kamenheten placeras enligt [X] i detta
skede.

(y) Anden med de utstickande
delarna ar i botten

(z) Upphsjd del

(A) Kamenhet
(B) Kedijestabilisator

OBS

Se till att kamenheten inte sitter sa som
bilden visar.

Upphdjd del

El=

Inpassa halen i kamenheten och
kedjestabilisatorn med utskjutningarna
pa plattans enhet och montera sa som
bilden visar.

Var uppmarksam pa den upphojda
delens placering vid montering.

(z) Komponenter vid korrekt
montering

E]IS)O TEKNISKA TIPS

® Arbetet underlattas om du ror plattan
medan kamenheten och kedjestabilisatorn
halls fast vid montering.
Platta

® Komponenterna dr korrekt monterade om
det kdnns ett motstand nar
vaxelomkopplaren fors mot lage PA.
Om det inte finns nagot motstand ska du
kontrollera placeringen av kamenhetens
upphojda del och montera komponenterna
igen.

Véaxelomkopplare

E Fortsatter pa nasta sida

26



UNDERHALL

44 Byta plattan och plattspanningsfiadern

(A)

Se till att packningen for plattans kapa
ar inpassad med sparen i plattans enhet.

(A) Packning for plattans kapa

(A)

@)

© 2] A

I@

Montera bultarna for plattans kapa.

(A) Bultar for plattans kapa

Atdragningsmoment

@ 1-1,5Nm

27



UNDERHALL

P D Applicering av fett pa kedjestabilisatorn

B Applicering av fett pa kedjestabilisatorn

Om friktionen andras eller om ljud hors kan fettet ha blivit missfargat eller férsvunnit. Applicera mer fett.
* Montera ihop komponenterna igen genom att utfora stegen for isartagning i omvand riktning.

n Satt vaxelomkopplaren i lage AV.

Ta bort plattans kapa.

(A) Plattans kapa
(B) Vaxelomkopplare
(C) Plattans enhet

Ta bort kedjestabilisatorn.

(A) Kedjestabilisator

Applicera fett pa kopplingen.

(2) Nytt fettnummer:
Y04121000 (50 )
Fettnummer:
Y04120800 (100 g)

OBS

Var forsiktig sa att du inte applicerar fett pa
rullkopplingens inre yta. Om det kommer fett
i kopplingen kommer det gora att kopplingen
fungerar samre.

28



UNDERHALL

») Byta ut trissan

B Byta ut trissan

Styrtrissa

©

(R)

Byt ut styrtrissan.

(A) Styrtrissa

Atdragningsmoment

@ 2,5-5Nm

0BS

Kontrollera pilens riktning pa trissan nar den
monteras.

Spanntrissa

2,

Byt ut spanntrissan.

(A) Spanntrissa

Atdragningsmoment

& 2,5-5Nm

OBS

Kontrollera pilens riktning pa trissan nar den
monteras.

29



Obs! P& grund av produktutveckling kan specifikationerna &ndras utan foregaende meddelande. (Swedish)
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