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Navod predajcu

Pedale SPD

SAINT
PD-M820
PD-M821

DXR
PD-MX70
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DOLEZITE UPOZORNENIE

DOLEZITE UPOZORNENIE

¢ Tento navod predajcu je uréeny predovsetkym pre profesionalnych cyklistickych mechanikov.
Pouzivatelia, ktori nie si profesionalne vyskoleni v montazi bicyklov, by sa pomocou navodu predajcu nemali pokusat svojpomocne instalovat
komponenty.
Ak je pre vas ktorakolvek ¢ast informacii v navode nezrozumitelna, instalaciu nevykonavajte. Namiesto toho poZiadajte o pomoc miestneho predajcu
bicyklov alebo sa obratte na miesto, kde ste dany vyrobok zakupili.

o Precitajte si vietky referen¢né priru¢ky dodané s predmetnym vyrobkom.
e \/yrobok nerozoberajte a ani ho neupravujte, ak to nie je pozadované v ramci pokynov obsiahnutych v tomto navode predajcu.
e /setky navody a technické dokumenty st k dispozicii on-line na https://si.shimano.com.

e Spotrebitelia, ktori maju problematicky pristup na internet, sa mézu obratit na distributora SHIMANO, alebo na niektord z pobociek SHIMANO, kde im
poskytnu tlacent kdpiu pouzivatelskej prirucky.

e Dodrziavajte vietky prislusné pravidla a predpisy platné v krajine, State alebo regione, kde vykondvate vasu podnikatelskd ¢innost predajcu.

Kvoli bezpe¢nosti si tento navod predajcu pred pouzivanim dékladne precitajte a na zaistenie spravneho pouzivania ho
riadne dodrziavajte.

Nasledujuce pokyny je potrebné vzdy dodrziavat, aby sa predislo osobnym poraneniam a fyzickému poskodeniu zariadeni a okolia.
Pokyny su zatriedené podla stupiia nebezpecenstva alebo skody, ktoré sa mézu vyskytnut v pripade nespravneho pouzivania produktu.

A\ NEBEZPECENSTVO

Nedodrzanie pokynov bude mat za nasledok smrt alebo vézne poranenie.

Nedodrzanie pokynov by mohlo mat za nasledok smrt alebo vazne poranenie.

A UPOZORNENIE

Nedodrzanie pokynov by mohlo mat za nésledok osobné poranenie alebo fyzické poskodenie zariadenia a okolia.




ZAISTENIE BEZPECNOSTI

ZAISTENIE BEZPECNOSTI

e Pri instalacii produktu nezabudnite dodrziavat pokyny uvedené v navodoch.
Pouzivajte iba originalne diely SHIMANO. Ak je komponent alebo ndhradny diel nesprévne namontovany alebo nastaveny, moze to viest k zlyhaniu
komponentu a sposobeniu straty kontroly jazdca nad bicyklom a padu.

o Pri vykonavani dloh udrzby, ako je vymena komponentoy, noste schvalent ochranu zraku.

Pouzivatel'ov informujte aj o nasledujticich podmienkach:

Ak neuposlichnete nizsie uvedené vystrahy, topanky nemusia vykiznut von z pedalov, ked to budete chciet, alebo
mo6zu vyklznut neocakavane alebo nahodne a vysledkom méze byt vazne zranenie.

eV zaujme zaistenia bezpecnosti deti pouzivajucich tento vyrobok by sa detom mali dat pokyny o spravnom pouzivani potom, ¢o opatrovnici aj deti
Uplne porozumeli nasledujucim informacidm. Opomenutie dodrziavat uvedené pokyny méze mat za nasledok vazne poranenie.

e Pedadle SPD st navrhnuté tak, aby sa uvolnili iba vtedy, ked' chcete. Nie s navrhnuté tak, aby sa pri vaSom pade z bicykla uvolnili automaticky.

e Pred pokusom o jazdu s tymito pedalmi a zardzkami (na obuvi) sa uistite, Ze rozumiete prevadzke zaistenia/uvolnenia mechanizmu pedélov a zarazok
(na obuvi).

e Pred tym, ako sa pokusite jazdit s tymito pedalmi a zardzkami, zabrzdite, potom poloZte jednu nohu na zem a vyskusajte si aktivovanie a uvolfiovanie
kazdej zarazky z pedala, az kym to nebudete vediet urobit automaticky a s miniméalnou ndmahou.

e Najskor jazdite po rovnom povrchu, az kym sa nenaucite zapinat a uvolfiovat zarazky z pedalov.

e Pred jazdou nastavte pridrzovaciu silu zarazky na pedaloch podla svojich potrieb. Ak je pridrzovacia sila zarazky na pedaloch mald, zarazky sa mézu
nahodne uvolnit, vy mozete stratit rovnovahu a mozete spadnut z bicykla. Ak je pridrzovacia sila zarazky na pedaloch velka, zarazky sa nemusia dat
[ahko uvolnit.

e Pri jazde pri nizkej rychlosti alebo v pripade, Ze existuje moznost, ze budete musiet zastavit (napr. pri plnom otoceni, na krizovatke, pri jazde do
kopca alebo zahybani do ostrej zakruty) uvolnite este predtym zarazky z pedalov, aby ste mohli v pripade potreby rychlo polozit nohy na zem.

e Pocas jazdy v nepriaznivych podmienkach pouzite mensiu pridrzovaciu silu zarazky na pripevnenie zarazok pedala.
e Na zaistenie riadneho uchytenia a uvolnenia udrziavajte zarazky a viazanie bez Spiny a tGlomkov.

e Pamatajte na pravidelnu kontrolu opotrebenia zarazok. Ked'su zarazky opotrebované, vymerite ich a pred jazdou a po vymene zarazok pedalov
upravte pridrzovaciu silu zarazky.

e Spolu s tymto produktom pouzivajte iba obuv SPD. Iné typy obuvi sa nemusia z pedalov uvolnit alebo sa mozu uvolnit necakane.
e Pouzivajte iba zarazky SHIMANO (SM-SH51/SM-SH56) a bezpecne utiahnite montazne skrutky k obuvi.

e Zdvihnite svoje nohy z pedalov a posurite ich nabok, ¢im ich uvolnite z pedélov. PoloZte jednu nohu pevne na zem a vyskdsajte si kladenie a skladanie
druhej nohy z pedala, kym si na cely ikon nezvyknete. Inak méZzete spadnut a vazne sa poranit. Ak nedokézete tuto cinnost vykonavat, pouzivajte
vyrobok s nainstalovanymi rozperami alebo vymenenymi kratkymi kolikmi.

e Pouzivajte odev a ochranné prostriedky, ktoré st vhodné pre sposob pouzivania bicykla. Pretoze zévlacky su velmi dIhé, ak dojde k ich kontaktu s
pokozkou, mézu sposobit vazne poranenie.

Urcite si pozorne precitajte a dodrziavajte dolu uvedené vystrahy. Ak nedodrzite vystrahy, pre ostatnych bude tazké
vidiet bicykel a méze dojst k neocakavanej zrazke jazdca inymi osobami alebo jazdcom do inych os6b, ¢o méze viest k
vysokému riziku vaznych zraneni.

o Ak su reflektory znecistené alebo poskodené, nepokracujte v jazde na bicykli. V opa¢nom pripade bude pre ostatnych tazké vas spozorovat.
e Pre tento pedal su k dispozicii reflektory (SM-PD60), ktoré sa predavaju samostatne.

o Reflektory musia byt na bicykli nainstalované vzdy, ked'sa jazdi na verejnych komunikaciach.




ZAISTENIE BEZPECNOSTI

POZNAMKA

Pouzivatel'ov informujte aj o nasledujticich podmienkach:

e Pred jazdou na bicykli skontrolujte uvolnenia spojov a pripojeni.

e Pred jazdou na bicykli skontrolujte, Ze zarazky alebo rozpery nie st uvolnené.

e Ak sa vam vykon pri pedalovani nezda normalny, kontaktujte miesto zakupenia.

e Ak ste zaznamenali akykolvek problém s rotujlcimi suciastkami pedélov, pedal moéze vyzadovat nastavenie. Poradte sa s predajcom alebo zastUpenim.
e Ramena kluky a pedale nechajte v pravidelnych intervaloch utiahnut na mieste zakupenia alebo u predajcu bicyklov.

e Zaruka na vyrobky sa nevztahuje, ak ide o prirodzené opotrebovanie v dosledku standardného pouzivania a starnutia.

pouzivania vyrobku.

Skutocny vyrobok sa méze od vyobrazenia odliSovat, pretoze tato prirucka je ur¢end predovietkym na vysvetlenie postupov
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ZOZNAM POUZIVANEHO NARADIA

ZOZNAM POUZIVANEHO NARADIA

Na Ucely instalacie, nastavenia a udrzby su potrebné nasledujlce néstroje.

Nastroj Nastroj Nastroj

3 mm imbusovy klt¢ 8 mm kluc¢ Sestcipy klu¢ [¢. 15]
8mm #15

$ 4 mm imbusovy klu¢ 10 mm kle TL-PD33 TL-PD33
10mm
$ 8 mm imbusovy kla¢ 17 mm kla¢ TL-PD40 TL-PD40
17mm
7mm I

7 mm klu¢ e Skrutkovat [¢. 2] TL-PD63 TL-PD63
#2




INSTALACIA




INSTALACIA

> Typy zardzok

INSTALACIA

B Typy zarazok

B Pripeviiovanie zarazok

Zaréazky s jednym rezimom ..
o SM-SH51 (¢ierna)
uvolnenia
Zarazky s viacerymi rezimami
Y , y . SM-SH56 (zlata, strieborna)
uvolnenia
(z) Vpredu

Podla obréazka nastavte zarazku na spodnu Cast kazdej topanky a nasledne docasne utiahnite upevriovacie skrutky zarazok.

Kliestami alebo podobnym néaradim
vytiahnite gumeny kryt, aby ste odkryli
upevriovacie otvory na zarazky.

(A) Gumeny kryt na upevriovacie
otvory zarazok

(B) Obuv SPD

POZNAMKA

V zavislosti od typu obuvi nemusi byt tento
krok nevyhnutny.

(A) (B)

Odstrante vlozku a umiestnite maticu
zarazky nad ovélne otvory.

(A) Matica zarazky
(B) Viozka

POZNAMKA

V zavislosti od typu obuvi nemusi byt tento
krok nevyhnutny.

a Pokracovanie na dal$ej strane




INSTALACIA

v pripade pouZzitia rozpier zarazok

Umiestnite zarazku a vzapati adaptér
zarazky na podrazku topanky a nasledne
ich docasne utiahnite pomocou
upeviovacich skrutiek zarazok. Zarazky
su kompatibilné s lavym aj s pravym
pedélom.

(2) Umiestnite trojuholnikovu ¢ast
zarazky smerom k prednej Casti
topanky.

(A) 4 mm imbusovy klu¢

(B) Upeviiovacia skrutka zarazky
(C) Adaptér zarazky

(D) zarazka

Utahovaci moment provizérneho

utiahnutia montaznych skrutiek zarazok

& 2,5Nm

Umiestnite rozperu zarazky, nasledne
samotnu zarazku a vzapati adaptér
zarazky na podrazku topanky a nasledne
ich docasne utiahnite pomocou
upeviovacich skrutiek zarazok.

(y) Strana, ktora sa vklada do zarazky

(2) strana, ktora sa vklada do
podrazky (strana s malymi
vycnelkami)

(A) 4 mm imbusovy klu¢

(B) Upeviiovacia skrutka zarazky
(C) Adapteér zarazky

(D) zarazka

(E) Rozpera zarazky

Utahovaci moment provizérneho

utiahnutia upevriovacich skrutiek zarazok

& 2,5Nm

POZNAMKA

Rozpery zarazok pouzivajte iba v

nasledujucich pripadoch. Ak pouzivate

rozpery, na kazdu topanku kompatibilna s

SPD pouzite iba jednu rozperu.

® Ak st podpétky na podrazkach prilis vysoké
a zachytavaju sa do pedalov, brani to
hladkému kontaktu topanok s pedalmi.

® Ak sa na podrazkach alebo pedaloch
hromadi $pina ¢i Glomky, brani to
hladkému kontaktu topanok s pedalmi.

D|9~ TECHNICKE TIPY

Rozpera zarazky je kompatibilna len so
zardzkami Shimano (SM-SH51/SM-SH56).

10



INSTALACIA

P | Nastavovanie polohy zarazky

B Nastavovanie polohy zarazky

Zarazka mé rozsah nastavenia 20 mm
odpredu dozadu a 5 mm sprava dolava.
Po do¢asnom upevneni zarazok ich
postupne vietky opakovane nastavte
zaradenim a uvolnenim zarazok s cieflom
stanovit potrebnu optimalnu polohu
zarazok.

Po uréeni optimalnej polohy zarazky pevne utiahnite upeviiovacie skrutky zarazky pomocou
4 mm imbusového kluca.

Utahovaci moment

$ 5-6Nm

B Vodotesné tesnenie

(A) (B) Odstrarte podlozku a pripevnite
vodotesné tesnenie.
v )

(A) Vodotesné tesnenie
(B) Viozka

POZNAMKA

Vodotesné tesnenie sa dodava spolu s obuvou
znacky Shimano, ktora vyzaduje vykonanie
tohto kroku.

1



INSTALACIA

P Montaz pedalov na ramena kluky

B Montaz pedalov na ramena kluky

n Na zavit naneste malé mnozstvo maziva s ciefom zabranit prifnutiu.

Na instalaciu pedélov na kluky pouzite (A) 8 mm imbusovy klu¢
8 mm imbusovy kluc.

Utahovaci moment

& 35-55Nm

[]IS)~ TECHNICKE TIPY

Venujte pozornost rozdielu medzi lavym a
pravym pedalom.

Pravy pedal Lavy pedal
((/
Ziadna drazka na Drazka na konci
konci predstavca predstavca skrutky
skrutky
Pravotocivy zavit Lavotocivy zavit

B Ak na spoji zistite akékolvek drsné plochy alebo hrce, odstrarite ich.

12
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NASTAVENIE

P | Nastavenie sily zovretia pomocou zavlaciek

NASTAVENIE

B Nastavenie sily zovretia pomocou zavlaciek

Nainstalujte zavlatky alebo pridajte rozpery a nastavte silu zovretia medzi obuvou a (A) zavlatka
pedalmi. _ _ ' o _ (B) Rozpera (1,75 mm)
* Na tomto pedale je 8 poldh na namontovanie zavlacky v hornej a spodnej casti. Pedal je
. ) L (C) Rozpera (0,65 mm)
dodévany s nastavenim uvedenym nizsie.

e V/y¢nievanie zavlatiek mozno znizit vloZzenim rozpier.

(@) (@)
o (SSr— )
&
—t—®
= Lo
o (@]
o o

@ : Nainstalované rozpery (kratke zavlacky, malé sily zovretia)
QO : Nenainstalované rozpery (dlhé zavlacky, velké sily zovretia)
© : Bez zavlaciek

14
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P | Nastavovanie napnutia pruzin pedalov

UDRZBA

B Nastavovanie napnutia pruzin pedalov

e Napnutie pruziny pedalov mozno nastavit otacanim nastavovacej skrutky.

e Kliknutim nastavovacej skrutky sa napnutie zmeni o jeden krok. V rdmci jedného otocenia su styri kliknutia.

o Nastavovacia skrutka sa nachadza na zadnej strane kazdého viazania, celkom v $tyroch polohach.

e Nastavte silu pruziny na potrebnt optimalnu silu pridrzania zarazky pri uvolfiovani zaradzok z viazani.

e \/yrovnajte silu zadrzania zarazky vo vietkych polohéch kontrolou polohy nastavovacej platnicky a spocitanim poctu otoceni nastavovacich skrutiek.

e Otacanim nastavovacej skrutky v smere hodinovych ruciciek sa napnutie pruziny zvysuje a otacanim proti smeru hodinovych ruciciek sa znizuje.

(W) znizenie
N .
@ (X) Zvysenie

(y) Najslabsia poloha

(z) Najsilnejsia poloha

Y, (A) Nastavovacia skrutka
(B) Nastavovacia platnicka

(C) 3 mm imbusovy klu¢

POZNAMKA

® \/ zaujme prevencie vyskytu ndhodného
uvolnenia obuvi a zaistenia, Ze v pripade
potreby bude uvolnenie mozné, sa uistite,
Zze vdetky napnutia pruzin su riadne
nastavené.

® Ak zarazky nie st rovnako nastavené, moze
to jazdcovi spdsobovat tazkosti pri zastvani
do a uvolfiovani z pedalov.
Napnutia pruzin pre pravy a lavy pedal by
mali byt nastavené tak, aby boli rovnaké.

® Ak je nastavovacia platnicka v najsilnejsej
) alebo najslabsej polohe, neotacajte viac
nastavovacou skrutkou.

16



P Jednotka osky

B Jednotka osky

Nastavenie sa vyzaduje, ak oto¢né ¢asti nefunguju spravne. Postupujte podla dolu uvedeného postupu.

Uvolnite puzdro zablokovania a vyberte jednotku osky. (A) Puzdro zablokovania
(B) Koénus

PD-M820 (C) Poistna matica

TL:PD40 (D) TL-PD40

(B)(O)

POZNAMKA

Puzdro zablokovania pravého pedala ma
[avotocivy zavit, puzdro zablokovania lavého
pedéla ma pravotocivy zavit.

PD-M821

s

TL-PD40

(A) (B)(O) (D)

©g
&

PD-MX70

(R)

)4

3
—~
()
~

a Pokracovanie na dalsej strane
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P Jednotka osky

PD-M820
Pomocou 7 mm a 8 mm klu¢ov otocte kdnus (8 mm) a nastavte otacanie.

PD-MX70

Pomocou origindlneho naradia SHIMANO TL-PD63 alebo TL-PD33, pripadne pomocou 7 mm
a 10 mm kluc¢ov otocte konus (10 mm) a nastavte otacanie.

Po zablokovani kénusu utiahnite poistnt maticu (7 mm). (z) 7 mmkiue
PD-M820
@) (A) Kryt hlavnej ¢asti
B) Konus
P4 (B)(O) (B)

(C) Poistna matica
(D) TL-PD63/33

Utahovaci moment

[CN 7mm

8mm

PD-M821 1§0mm| 5-7Nm
s

TL-PD33

POZNAMKA

® Konus aj poistna matica maju lavotocivy
z4vit pre pravy pedal a pravotocivy zavit
pre lavy pedal.

® Nastavte konus tak, aby dosahoval plynulé
otacanie bez volnosti, ak je jednotka osky
naintalovana na pedal.

® Pri montazi krytu hlavnej casti si poznacte

PD-MX70 smer dielov.
[ﬁ TLPDE3 | | TLPD33 @) .
Zmm ) Uomm (LT TECHNICKE TIPY
(A) Ototné ¢asti st upevnené, ak je jednotka osky

nainstalovana na pedal. Pred nastavenim ich
mierne uvolnite.

E Pokracovanie na dalsej strane
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P} Jednotka osky

Odst.rante staré mazivo a na spodnu ¢ast spojenia pedala naneste potrebné mnozstvo E]u‘ TECHNICKE TIPY

maziva.
Naneste také mnozstvo maziva, aby
nevytekalo pri nainstalovani osky na pedal (asi
1,59).

Vlozte jednotku osky do pedélu a nasledne utiahnite puzdro zablokovania. (A) Puzdro zablokovania

(B) TL-PD40
PD-M820

(A)

TL-PD40

17mm|

10-12Nm

PD-M821

TL:PD40 (A) (B)

PD-MX70

(R)

UN
/
@ / 255‘\\.
h ’/{(({G:

/

19



> Vlymena krytu hlavnej ¢asti

B Vymena krytu hlavnej asti

Utahovaci moment

Q 8
- g (+) 2.7-3,5Nm

2 g POZNAMKA

Tri skrutky rovnomerne utiahnite.

B Zavlacka

Pokial' dojde k opotrebovaniu alebo poskodeniu zavlaciek, vymerite ich za nové. (A) Sestcipy klu¢ [¢. 15]
(B) zavlatka

#15

Utahovaci moment

2-25Nm

20



P ) Monta? reflektorov

B Montaz reflektorov

SM-PD60 (y) Prelavi stranu POZNAMKA

(y) (2
wj fw
L Lt

Na obrazku je zobrazeny pravy pedal.

(2) Pre pravd stranu Reflektory pre lavy a pravy pedél sa odlisuju.

Otacanim nastavovacej skrutky na pedale (A) 3 mm imbusovy klu¢
nastavte napnutie pruziny na (B) Nastavovacia skrutka
najvolnejsie nastavenie.

(C) Nastavovacia platnitka

(z) Najslabsia poloha

Zasunite plosku reflektora do krytu (A) ploska
hlavnej Casti pedala. (B) Drazka krytu hlavnej ¢asti
(oblast zahakovania zarazky)

Pomocou tupého naradia zasurite plosku (A) Viazanie
na druhej strane reflektora do viazania
na pedale.

(A)

a Pokracovanie na dalsej strane 21




P ) Monta? reflektorov

Ia

Otacanim nastavovacej skrutky na pedale
nastavte napnutie pruziny na najtuhsie
nastavenie.

(z) Najsilnejsia poloha

(A) 3 mm imbusovy klu¢
(B) Nastavovacia skrutka
(C) Nastavovacia platnitka

Demontaz

Otacanim nastavovacej skrutky na pedale
nastavte napnutie pruziny na
najvolnejsie nastavenie.

(z) Najslabsia poloha

(A) 3 mm imbusovy klt¢
(B) Nastavovacia skrutka
(C) Nastavovacia platnitka

I@

Pomocou tupého naradia vypécte plosku
reflektora z viazania na pedale.

(A) Plozka
(B) Viazanie

22



Uvedomte si: technické Udaje podliehaju z dévodu vylepsovania zmenam bez predchadzajuceho upozornenia. (Slovak)
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