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Informacdes gerais de seguranca

A ADVERTENCIA |

* Leia e siga cuidadosamente as instrugdes de servigo antes de instalar as pegas.
Pecas frouxas, desgastadas ou danificadas podem causar a queda da bicicleta e feri-
mentos sérios podem ocorrer como resultado. Recomendamos somente o uso de pecas
de reposicéo originais da Shimano.

* Leia e siga cuidadosamente as instrugoes de servigo antes de instalar as pegas. Se
os ajustes nao forem realizados corretamente, a corrente pode soltar e isso pode oca-
sionar sua queda da bicicleta, o que pode resultar em ferimentos graves.

* Use a ST-4600/4603, BL-4600/R780 com o BR-4600. Nao utilize o BR-4600 com alavan-
cas STl anteriores para andar na rua ou com alavancas de freio BL-R770/BL-R550 para
guidao plano, caso contrario, o desempenho do freio fornecido sera muito forte.

* Leia e siga as instrugdes de servigos técnicos cuidadosamente e mantenha-as em um
lugar seguro para referéncia posterior.

Nota

« Para especificagcoes da coroa dianteira tripla, assegure-se de ler estas Instrugdes de
Servigo em conjunto com as Instrugdes de Servigo para o ST-4603 e FD-4603.

* A operacgdo das alavancas relacionadas com a troca de marchas s6 deve ser feita quan-
do a roda dentada do pedivela estiver em movimento.

A fim de assegurar um funcionamento correto, use sempre a blindagem externa especifi-
cada e o guia de cabo do descanso inferior.

* Se recomienda engrasar la superficie exterior del cable y el interior de la envoltura del
cable para asegurarse de que desliza correctamente.

* Uma vez que a alta resisténcia de um quadro com roteamento interno do cabo, prejudi-
caria o funcionamento do SIS, ndo devera ser utilizado este tipo de quadro.

* Uma graxa especial deve ser utilizada para o cabo de mudanga de marchas. Nao utilize
graxa DURA-ACE ou outros tipos de graxa, do contrério, podera provocar uma deterio-
ra¢c@o no desempenho de mudanca de marchas.

* As pecas nao estao garantidas contra desgaste natural ou deterioragao resultante de uso
normal.

« Contate por gentileza um comerciante profissional de bicicletas, se tiver quaisquer
duvidas relativas aos métodos de instalagao, regulagem, manutencé@o e operagao.

Observe ao usar o bloco de ajuste de alcance

(Espacador de almofada)

Ao instalar o bloco de ajuste de alcance de 8 graus, use um guiddo de tipo anatémico.
Se um guidao de tipo redondo for
usado, o acionamento do cabo pode
tornar-se curto demais e isso pode
resultar em forca de frenagem insufi-
ciente.

Tipo anatéomico Tipo redondo

Instrucdes para o servigo técnico SI-6UMOA-001

ST-4600

Shimano Integracgéo Total

Visando obter o melhor desempenho, recomendamos o uso da seguinte combinagao.

Series TIAGRA
Alavanca de Controle | Dianteiro ST-4600 (Duplo) ‘ ST-4603 (Triplo)

ual Traseiro ST-4600
Alavanca de mudanga SL-4600 J SL-4603
Alavancadofrio | BL4e00
Conduite OT-SP41
Engrenagens 20 30
Cambio dianteiro FD-4600 FD-4603
Pedivela FC-4600 / 4650 FC-4603
Movimento central SM-FC4500
Cambio traseiro RD-4600-SS ‘ RD-4600-GS
Cubo livre FH-4600
Cassete CS-4600
Corrente CN-4601 \ CN-5600
Guia B.B. SM-SP17

Traseiro Dianteiro

Alavanca @ : Muda do pinhdo menor para o pinhao maior atras
Alavanca @) : Muda do pinh&o maior para o pinhao menor atras
Alavanca (@) : Muda da coroa menor para a coroa maior no pedivela
Alavanca (b : Muda da coroa maior para a coroa menor no pedivela

Todas as alavancas retornam a posig&o inicial se
forem soltas.

* Instrugdes de Servigo em outros idiomas estao disponiveis em :
http://techdocs.shimano.com
Observago: As especificages estéo sujeitas a alteragdes para sem G0 prévia. guese)

Operacao das alavancas do cambio traseiro

* Alavanca (® : Muda do pinh@o menor para o pinhao
maior atras
A Alavanca (® é retida com um clique nas posicdes (1D
e®.

Alavanca &)

da alavanca ® 2 Clique

@ Clique

@ : Muda um pinhao
Por ex.: do 3% para o 4°

@ : Muda rapidamente dois
pinhdes
Por ex.: do 3° para o 5°

@ : Muda rapidamente trés
pinhdes
Por ex.: do 3° para o 6°

Operacao das alavancas do cambio
dianteiro
(FD-4600 / 4603)

« Alavanca (@) : Muda da coroa menor para a coroa maior
no pedivela

Alavanca @@

Posicao inicial
da alavanca @)
Se 0 acionamento da alavanca (@ ndo
conseguir efetuar a desejada mudanca de
coroa, acione a alavanca (@) mais uma
vez apenas na extenséo do percurso (x')
a fim de completar a operacéo na
extensao do percurso (x), o qual ficou fal-
tando na primeira tentativa.

Acionamento completo de

mudanca da marcha Acionamento

real

< FD-4600, ST-4600 >

« Alavanca (® : Muda da coroa maior para a coroa menor
no pedivela

Posicao inicial

Alavanca (®
da alavanca (b)

Quando a alavanca (b) é acionada, existe uma posicéo de
retengdo com clique no momento em que é engatado o
compensador (mecanismo de prevenc¢éo de ruido) e uma
segunda posigao de retengé@o com clique quando o
acionamento de mudanca de marcha é completado.
Depois de engatado o compensador, o préximo aciona-
mento da alavanca completara o
acionamento de mudancga de
marcha.

Acionamento completo y
de mudanca da coroa
Clique

Operagao do

Clique compensador

Clique

* Alavanca : Muda do pinhdo maior para o pinhdo
menor atras
Aperte a alavanca B) uma vez a fim de mudar de um
pinh@o grande para o préximo menor.

Por ex.: do 4° para o 3°

Ajuste da alavanca de mudanca

Esy dores da E: dores da t:
(A) + (B)

Espagadores da sapata (A)

25

N

Calgo de borracha

Espagadores da sapata (B)

Para diminuir a alavan-
ca de mudancga

Insira o espagador da sap-
ata (B) o mais distante
que puder com as
projecdes se encaixando
nos orificios do espagador
da sapata (A).

Para aumentar a ala-
vanca de mudanca
Remova o espagador da
sapata (A) e instale o
calco de borracha

* Aplique um pouco de graxa nas proje¢des ao instalar
o espagador da sapata e o calgo de borracha.

< FD-4603, ST-4603 >

¢ Alavanca (p) : Muda da roda dentada maior para a roda
dentada intermediaria

Acionamento completo
de mudanga da
coroa Clique

Alavanca (b) Clique
Clique

e Alavanca () : Muda da roda dentada intermediaria para
a roda dentada menor

Acionamento completo
de mudanca da coroa
Clique 7

Clique
Clique

Compensacao (operacgao de prevengao de ruido)

Se a corrente estiver na coroa grande ou intermediaria e
pinh&o traseiro maior, a corrente iré rogar contra a placa
interna do cambio dianteiro e produzira um ruido carac-
teristico. Quando isto acontecer, pressione levemente a
alavanca (b) (até ouvir um clique), isto faz com que o
cambio dianteiro se desloque levemente em diregdo a
coroa menor, eliminando assim o ruido.

Se a placa externa do cambio dianteiro e a corrente fiz-
erem contato e gerarem um ruido quando a corrente
estiver na coroa menor ou intermediaria e em uma das
pinhdes menores, pressione levemente a alavanca @
para mover o deslocar levemente o cambio dianteiro em
direcao a coroa maior para eliminar o ruido.

Montagem

Montagem no guidao

Fixe o conjunto por meio do porca de montagem na parte exterior da

presilha. Recoloque a cobertu-
ra da presilha e utilize uma
chave Allen de 5 mm para
apertar completamente o
parafuso.

Porca de montagem

Torque de aperto :
6 - 8 Nm {60 - 80 kgfcm}

Cobertura da presilha

Montagem do cabo do freio

Cabo utilizado
© Cabo INtErNO seseserecsncncncacaceiennanas

o Conduite SLR «eeceecenseresresiasisanns

$1.6 mm

@5 mm

0 s SIS

Chave Allen de

Aperte a alavanca do freio para
baixo, e depois passe o cabo interior
pelo orificio do cabo.

Orificio do cabo

Cabo interior

cortar o mesmo no comprimento total do guidao.

‘ Assegure-se de deixar um excesso de cabo sobrando, mesmo se

1. Dobre a alavanca para dentro (tal como na operagéo de troca de
marcha) a fim de facilitar a introdu¢ao do cabo no engate do cabo.

Dobrar

Nota: A alavanca da frente sé podera
ser dobrada para dentro quando
a alavanca (p) for pressionada
uma ou duas vezes.

Alavanca (&)

2. Introduza o cabo interno.

Engate do cabo

< Cabo interno

Se o engate do cabo néo ficar alinhado com o orificio do cabo de
cambio, pressione a alavanca B novamente até que o alinhamen-

to esteja correto e em seguida instale o cabo.

Engate do cabo @ IZ> @

Assegure-se de que a extremidade interna assenta firmemente

no engate do cabo.

Extremidade interior

o Cabo@

¢ Alavanca da frente

Acione a alavanca ® 2 ou mais vezes,

verifique no indicador se a posi¢ao mais
baixa esta correta e em seguida fixe o L. 4
cabo interno. |

Acione pelo menos 2 - 3 vezes

Alavanca (®

Aperte a alavanca do freio para
baixo, e depois passe o cabo interi-
or pelo orificio do cabo.

Assegure-se de que a
extremidade interior assenta
firmemente no engate do
cabo.

Engate do cabo

Extremidade interior

@S-

Orificio do cabo

Conduite
Cabo interno

Nota: N&o limpe ou remova a graxa que reveste o cabo interno.

Além disso, tenha cuidado para que o cabo interno néo acu-

Se o engate do cabo néo ficar alinhado com o orificio do cabo de
cambio, pressione a alavanca (b) novamente até que o alinhamen-

to esteja correto e em seguida instale o cabo.

Assegure-se de que a extremidade interna assenta firmemente

no engate do cabo.

Engate do
cabo

mule poeira ou matérias estranhas.

3. Finalmente, envolva todo o guiddo com a fita de cobertura.

Instalando o cabo de cambio

Cabo utilizado
61,2 mm

* Cabo interno (ago inoxidavel) v
W*

b4 mm
SHIMAND_SPat_seacco

« Conduite blindado SP41 (1)

Extremidade interior

e Ajustador do cabo

Soltar

(Esticadores de cabo) apertado.

Apertar

A margem de ajuste para o ajus-
tador do cabo é de cinco voltas
da sua posicao de totalmente

A condigao inicial é solto por
uma volta da posicao de total-

Posicao da corrente

Movimento do cambio
dianteiro

Cuidados a tomar durante a operagao

A alavanca B)b) também se move quando a alavanca
(A(@) é acionada. Entretanto, tome cuidado para n&o
aplicar pressao sobre a alavanca ®b. Da mesma
maneira, tome cuidado para ndo apertar a alavanca
®(@ ao acionar a alavanca B(b). Se ambas as ala-
vancas forem acionadas ao mesmo tempo, nao sera

possivel fazer a troca das marchas.

Assegure-se de ler estas instrugdes de servico para a alavan-
ca frontal RD-4600, FD-4600 / 4603 antes do uso.

« Conduite blindado SP41 ()

b4 mm
[) SaimAnD_spat

Arame condutor

Corte do conduite

Ao cortar o conduite, execute o corte do lado oposto ao lado que
tem a marca. Apés o corte, arredonde a extremidade de modo que

a parte interior do orificio fique com um
diametro uniforme.

= O

Aplique a mesma tampa de extremidade externa a ponta do

conduite que acaba de ser cortado.

I = e S s— |

Tampa de extremidade externa /
—

¢ Alavanca de tras

e depois instale e ajuste o cabo interno.

Acione a alavanca ® 9 ou mais vezes a fim de
colocar a alavanca na posi¢cdo mais alta verifique
no indicador se a posi¢do mais alta esté correta,

Acione pelo
menos 9 vezes
Alavanca

mente apertado.

Remontar sem um cabo ajustador
(tampa vendida separadamente)
* Quando usar um tampéo externo

Desmonte o ajustador do cabo como mostrado na ilustragdo.

Espagador do suporte do
conduite externo

externo

externo

Base de ajuste do
cabo
Mola de ajuste do conduite externo

* Coloque um objeto fino em forma de barra para remover o
espagador do suporte do conduite externo.

Instale a tampa do suporte do conduite externo (vendido separada-

mente).

Tampa do suporte do conduite externo
(vendido separadamente)

Placa de ajuste do conduite

Parafuso de ajuste do conduite

* A ilustragao mostra a alavanca direita.
Desmontagem do corpo do suporte e

corpo da alavanca

1. Primeiro use a ferramenta especial (vendida separadamente) para
remover o anel presilha. Use a peca (B) da ferramenta especial (2)
para alinhar o anel presilha no sentido da remog&o. Em seguida,
coloque a pega (A) contra o anel presilha e remova-o.

It

Sentido de remogéo do anel presilha

Ferramenta especial de remogao
do anel presilha

M (2)

i

YBRT66000

(A)

YBRT68000 (B)

2. Introduza uma chave Allen ou ferramenta
semelhante no orificio do pino da alavanca,
e bata suavemente com um martelo de
plastico a fim de forgar o pino da alavanca
para fora. Quando o pino da alavanca sair, o
corpo do suporte e o corpo da alavanca
poderédo ser desmontados.

Certifique-se sempre de
retirar o pino da alavanca
nesta diregdo. Se ele for
retirado na direcdo oposta,
isso pode danificar o
corpo da presilha.

Anel presilha

A cuibADO

Ao remover o anel presilha, pode
ser que ele salte, entdo antes de
remové-lo certifique-se de que as
pessoas ou objetos préoximos estao
em seguranca.

Corpo do
suporte

Corpo da alavanca

Pino da alavanca

Montagem do corpo do suporte e do
corpo da alavanca

Mola de retorno

2. Alinhe os orificios do pino e em seguida, coloque a ferramenta
especial (1) na posicdo mostrada na ilustrag@o para encaixar o

pino da alavanca.

Ranhura do anel presilha
ﬁ F
v
ﬁ ﬁ

» O pino da alavanca deve estar posicionado de forma que a
ranhura do anel presilha fique na parte superior.

« Verifique se a superficie do corpo da presilha esta nivelada
com a parte superior do pino da alavanca para garantir que o
anel presilha encaixe na ranhura.

3. Remova a ferramenta especial (1) e
use-a (2) para instalar o anel presil-

ha.

Substituindo a tampa da presilha

As pestanas na tampa da presilha encaixam em ranhuras correspon-

dentes na presilha.

Atencdo as marcas:
R : direita
L : esquerda

Espalhe um pouco de alcool de
fricionar no interior da tampa da
presilha, a fim de facilitar a
instalagao.
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