Podrecznik uzytkownika

Hydrauliczny hamulec
tarczowy

(do downhillu / freeride'u)

I WAZNA INFORMACJA

e Aby uzyskac informacje dotyczace montazu, regulacji i wymiany produktow,
ktére nie zostaty opisane w tym podreczniku uzytkownika, nalezy skontaktowac
sie z punktem sprzedazy lub dystrybutorem. Podrecznik sprzedawcy dla
doswiadczonych i zawodowych mechanikéw rowerowych jest dostepny na naszej
stronie internetowej (https:/si.shimano.com).

Ze wzgledow bezpieczenstwa nalezy dokladnie zapoznac sie

z niniejszym ,,podrecznikiem uzytkownika” przed uzyciem

produktu, przestrzegac go podczas jego uzytkowania i

przechowywac w dostepnym miejscu.

Ponizsze instrukcje musza by¢ zawsze przestrzegane w celu zapobiezenia

obrazeniom oraz uszkodzeniom wyposazenia i otoczenia. Instrukcje zostaty

sklasyfikowane zgodnie ze stopniem niebezpieczenstwa lub wielkoscia mozliwych
uszkodzen, ktére moga wynikac z nieprawidtowego uzytkowania produktu.

Niezastosowanie sie do podanych
A NIEBEZPIECZENSTWO

instrukgji skutkuje $miercia albo
powaznymi obrazeniami.

Niezastosowanie sie do podanych
A OSTRZEZENIE

instrukcji moze skutkowac smiercia albo
powaznymi obrazeniami.

Niezastosowanie sie do podanych
instrukcji moze skutkowac obrazeniami

A PRZESTROGA

albo uszkodzeniami wyposazenia i

otoczenia.

I Istotne informacje dotyczace bezpieczenstwa

A\ OSTRZEZENIE

* Poniewaz kazdy rower moze prowadzi¢ sie nieco inaczej w zaleznosci od modelu,
nalezy nauczy¢ sie odpowiedniej techniki hamowania (w tym wyczucia sity nacisku
dzwigni hamulca i charakterystyki kierowania rowerem) oraz obstugi roweru.
Niewtasciwe uzywanie uktadu hamulcowego roweru moze spowodowac utrate
kontroli lub upadek, ktére moga prowadzi¢ do powaznych obrazen.

¢ Nie demontowac ani nie modyfikowa¢ produktu. W przeciwnym razie moze to
spowodowac nieprawidtowe dziatanie produktu, co moze doprowadzi¢ do
nagtego upadku, a w konsekwencji powaznych obrazen.

e Jazda dowolna (freeride) lub zjazdowa (downhill) na rowerze to czynnosci
nieodfacznie zwigzane z ryzykiem. Bardzo zalecane jest uzywanie ochronnych
kaskéw i ekwipunku oraz uwazne sprawdzenie roweru przed jazda, pod katem
bezpieczenstwa. Prosimy pamieta¢, ze jezdzi sie na wiasne ryzyko i nalezy
doktadnie upewnic sie, czy posiadane doswiadczenie i umiejetnosci sa

wystarczajgce. Wystepuje ryzyko zwigzane z wypadkiem, ktéry moze

spowodowac powazng kontuzje, a nawet $mierc.

e Rowerzysci muszg przyzwyczaic sie do wiekszej wydajnosci hamulca przed
rozpoczeciem jazdy na rowerze.

— Uktad hamulcowy przeznaczony jest do downhillu oraz do jazdy dowolnej
(freeride), a jego sita hamowania jest znacznie wieksza niz w przypadku innych
hamulcéw. W przypadku niezapoznania sie z poziomem wydajnosci tego
hamulca moze dojs¢ do wypadku, ktéry moze spowodowac powazne kontuzje,
a nawet $mier¢. Ponadto ustawienia hamulcéw powoduja, ze sg
nieodpowiednie do jazdy w miescie. Nagte uzycie hamulcow moze
doprowadzi¢ do przewrdcenia sie roweru do przodu, co moze spowodowac
powazne obrazenia, a nawet Smier¢.

— Tarcze hamulcowe 203 mm i 180 mm zapewniaja wieksza site hamowania niz
tarcze hamulcowe 160 mm. Jazda na rowerze bez uprzedniego odpowiedniego
zapoznania sie z charakterystyka hamowania moze zakonczy¢ sie upadkiem i
potencjalnymi powaznymi obrazeniami lub $Smiercia.

)

¢ Nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc i uwazac, aby palce
nie znalazty sie w poblizu obracajacej sie tarczy hamulcowe;. )
Tarcza hamulcowa jest na tyle ostra, ze moze doprowadzi¢ /
do powaznego zranienia, jezeli palce zostang uwiezione w
otworach obracajacej sie tarczy.

¢ Nie dotykac zaciskow ani tarczy hamulcowej podczas jazdy ani bezposrednio po
wymontowaniu z roweru. Zaciski i tarcza hamulcowa rozgrzewaja sie w czasie
pracy hamulcow, dotkniecie jednego z elementéw moze spowodowac oparzenie.

¢ Nalezy uwaza¢, aby nie dopusci¢ do dostania sie oleju lub smaru na tarcze
hamulcowsa i klocki hamulcowe. Jazda na rowerze z klockami hamulcowymi i
tarcza hamulcowa zabrudzonymi olejem lub smarem moze uniemozliwi¢ ich
dziatanie, a w konsekwencji doprowadzi¢ do upadku lub kolizji i powaznych
obrazen.

e Nalezy sprawdzi¢ grubos¢ klockéw hamulcowych i nie uzywac ich, jesli spadnie
ona do 0,5 mm lub mniej. Niezastosowanie sie do tej instrukcji moze uniemozliwic¢
dziatanie hamulcéw, a w konsekwencji spowodowac powazne obrazenia.
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¢ Nie uzywac tarczy hamulcowej, jesli jest ona peknieta lub odksztatcona. Tarcza
hamulcowa moze pekna¢, powodujac upadek, a w konsekwencji powazne
obrazenia. Wymienic tarcze hamulcowa na nowa.

¢ Nie uzywac tarczy hamulcowej, jesli jej grubos¢ wynosi 1,5 mm lub mniej. Ponadto
nie nalezy uzywac tarczy hamulcowej, jesli widoczna jest jej aluminiowa
powierzchnia. Tarcza hamulcowa moze pekna¢, powodujac upadek, a w
konsekwencji powazne obrazenia. Wymienic tarcze hamulcowa na nowa.

¢ Nie naciskac ciagle hamulcéw. Niezastosowanie sie do tej instrukcji moze
doprowadzi¢ do nagtego zwiekszenia skoku dzwigni hamulca i uniemozliwi¢
dziatanie hamulcéw, a w konsekwencji spowodowac powazne obrazenia.

e Nie uzywac¢ hamulcow w przypadku wystapienia wyciekéw ptynu.
Niezastosowanie sie do tej instrukcji moze uniemozliwi¢ dziatanie hamulcéw, a w
konsekwencji spowodowac powazne obrazenia.

¢ Nie uzywac przedniego hamulca za zbyt duza sita. Moze to spowodowac
zablokowanie przedniego kota, a w rezultacie przewré6cenie sie roweru do
przodu i powazne obrazenia.

¢ Poniewaz wymagana droga hamowania bedzie dtuzsza w mokrych warunkach,
nalezy ograniczy¢ predkos¢ i hamowac wczesniej oraz delikatniej. Moze dojs¢ do
upadku lub kolizji i powaznych obrazen.

* Mokra powierzchnia drogi moze spowodowac utrate przyczepnosci opon; aby
tego unikna¢, nalezy zwolni¢ i hamowac wczesniej oraz delikatniej. W przypadku
utraty przyczepnosci opon, moze dojs¢ do upadku i powaznych obrazen.

A\ PRZESTROGA

M Przestrogi dotyczace oryginalnego oleju mineralnego SHIMANO

¢ Podczas obstugi nalezy uzywa¢ odpowiedniej ostony na oczy i unikac kontaktu z
oczami. W razie potrzeby przeptukac oczy woda i niezwtocznie zasiegna¢ pomocy
medycznej. Kontakt oleju z oczami moze spowodowac podraznienie.

¢ Przed uzyciem oleju zatozy¢ rekawice. W razie kontaktu ze skéra doktadnie
przemy¢ skére mydtem i woda. Kontakt oleju ze skéra moze spowodowac
wysypke i podraznienie.

e Zastoni¢ nos i usta maska oddechowa. Uzywac oleju w dobrze wentylowanym
miejscu. Wdychanie mgty lub par oleju mineralnego moze wywota¢ nudnosci.

e W przypadku wdychania mgty lub oparéw oleju mineralnego nalezy udac sie na
Swieze powietrze. Okryc¢ sie kocem. Nalezy sie ogrza¢, nie wykonywaé meczacych
czynnosci i natychmiast zasiegna¢ pomocy medycznej.

B Okres docierania

* Hamulce tarczowe muszg przejs¢ okres docierania, a wraz z uptywem tego okresu
sita hamowania stopniowo rosnie. Pamigta¢ o wzroscie sity hamowania w
przypadku uzywania hamulcéw w okresie docierania. Taka sama sytuacja
zaistnieje po wymianie klockéw hamulcowych lub tarczy hamulcowe;j.

I Uwaga

e Aby nie dopusci¢ do powstawania hatasu, po kazdej wymianie klockow
hamulcowych lub tarczy hamulcowej nalezy przeprowadzi¢ procedure docierania.

¢ Po zdjeciu kota roweru zaleca sie montaz elementéw dystansowych klockow. Nie
nalezy naciska¢ dzwigni hamulca po zdjeciu kota. Jesli dzwignia hamulca zostanie
nacisnieta bez zamontowanych elementéw dystansowych klockow, ttoczki
wysunag sie bardziej niz zwykle. W takim przypadku nalezy skontaktowac sie z
punktem sprzedazy.

¢ Podczas konserwacji uktadu hamulcowego uzywa¢ wody z mydtem lub suche;j
szmatki. Nie nalezy uzywac dostepnych w handlu srodkéw do czyszczenia
hamulcéw ani srodkéw wyciszajacych. Substancje te moga spowodowac
uszkodzenie takich czesci, jak uszczelki.

e Gwarancja produktu nie obejmuje uszkodzen wynikajacych z takiego
niewtfasciwego uzytkowania, jak skoki w trakcie jazdy lub przewrécenie roweru, z
wyjatkiem usterek wynikajacych z uzycia nieodpowiednich metod produkgji.

e Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia ani pogorszenia dziatania
wynikajacych z normalnego uzytkowania i starzenia sie.



Regularne kontrole przed rozpoczeciem jazdy na
rowerze

Przed rozpoczeciem jazdy na rowerze nalezy sprawdzi¢ ponizsze elementy. W
przypadku wystepowania problemoéw nalezy skontaktowac sie z punktem sprzedazy
lub dystrybutorem.

* Czy sg jakiekolwiek oznaki wycieku ptynu hamulcowego?

e Czy hamulce przednie i tylne dziataja prawidtowo?

e Czy grubos¢ klockéw hamulcowych wynosi co najmniej 0,5 mm?
e Czy tarcza hamulcowa jest peknieta lub odksztatcona?

e Czy dzwignie zostaly prawidtowo zamocowane na kierownicy?
e Czy istnieja oznaki peknie¢ lub oberwania dzwigni?

e Czy stychac jakies nieprawidtowe dzwieki?

I Sposéb obstugi

Ten produkt ma funkcje regulacji zasiegu.
Jesli dzwignie hamulca wydaja sie by¢ za daleko i poza zasiegiem, nalezy
skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub dystrybutorem.

I Nazwy czesci

I Jak przeprowadzi¢ docieranie

Dzwignia hamulca

Tarcza hamulcowa

Zacisk

Klocek hamulcowy

Aby zoptymalizowa¢ wydajnos¢ klockéw hamulcowych i tarczy hamulcowej, nalezy

przeprowadzi¢ procedure docierania, tak jak wyjasniono w ponizszych krokach:

1. W tym celu nalezy przyspiesza¢ az do osiaggniecia sredniej predkosci, jezdzac na
rowerze na ptaskiej i bezpiecznej nawierzchni, na ktérej nie ma zadnych
przeszkod.

2. Uzywac dzwigni hamulca az predkos¢ jazdy zmniejszy sie do predkosci marszu.
Jednorazowo nalezy uzywac tylko jednej dZzwigni hamulca. Podczas tej procedury
nalezy zachowac ostroznos¢. Uzycie dzwigni hamulca musi by¢ umiarkowane,
szczegolnie podczas docierania hamulca przedniego.

3. Powtorzyc¢ kroki nr 1 2 przynajmniej 20 razy zaréwno dla przednich, jak i tylnych
hamulcow.

Kolejne powtorzenia tej procedury sprawia, ze sita hamulcéw zacznie wzrastacd.

Uwaga: w przypadku wprowadzenia ulepszen dane techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia. (Polish)



