UM-41V0A-006 Podrecznik uzytkownika

Pedaty SHIMANO CLICK'R

I WAZNA INFORMACJA

e Aby uzyskac informacje dotyczace montazu, regulacji i wymiany produktow,
ktore nie zostaty opisane w tym podreczniku uzytkownika, nalezy skontaktowac
sie z punktem sprzedazy lub dystrybutorem. Podrecznik sprzedawcy dla
doswiadczonych i zawodowych mechanikéw rowerowych jest dostepny na naszej
stronie internetowej (https:/si.shimano.com).

Ze wzgledow bezpieczenstwa nalezy dokladnie zapoznac sie

z niniejszym ,,podrecznikiem uzytkownika” przed uzyciem

produktu, przestrzega¢ go podczas jego uzytkowania i

przechowywacé w dostepnym miejscu.

Ponizsze instrukcje muszg byc¢ zawsze przestrzegane w celu zapobiezenia

obrazeniom oraz uszkodzeniom wyposazenia i otoczenia. Instrukcje zostaty

sklasyfikowane zgodnie ze stopniem niebezpieczenstwa lub wielkoscig mozliwych
uszkodzen, ktére moga wynikac z nieprawidtowego uzytkowania produktu.

Niezastosowanie sie do podanych
A NIEBEZPIECZENSTWO

instrukcji skutkuje $miercig albo
powaznymi obrazeniami.

Niezastosowanie sie do podanych
instrukcji moze skutkowac smiercia albo

A OSTRZEZENIE

powaznymi obrazeniami.

Niezastosowanie sie do podanych
instrukcji moze skutkowac obrazeniami
A PRZESTROGA :

albo uszkodzeniami wyposazenia i
otoczenia.

wypinaty sie tylko wtedy, gdy jest to zamierzone. Nie zaprojektowano ich w celu
automatycznego wypinania w razie upadku z roweru.

Z tym produktem nalezy stosowac tylko buty SPD. Wszelkie inne rodzaje butow
moga nie wypiac sie z pedatéw lub wypiac sie niespodziewanie.

Nalezy uzywac wytacznie blokéw SHIMANO (SM-SH51/SM-SH56) i upewnic sie, ze
Sruby mocujace zostaty mocno dokrecone do butéw. Brak mocnego dokrecenia

srub moze doprowadzi¢ do upadku, podczas ktérego bloki nie wypna sie z
pedatow.

Przed podjeciem jazdy z takimi pedatami i blokami nacisng¢ hamulce, a nastepnie
postawi¢ jedna stope na ziemi i wyprobowac wktadanie i wypinanie kazdego
bloku z pedatu, dopdki nie bedzie to wychodzito w sposéb naturalny i z
minimalnym wysitkiem.

Do czasu opanowania wpinania i wypinania blokéw z pedatéw nalezy jezdzi¢ po
ptaskich powierzchniach.

Przed rozpoczeciem jazdy, wyregulowac site utrzymywania blokéw w pedatach
stosowanie do upodoban. Jesli sita utrzymywania blokéw w pedatach bedzie
niewielka, bloki moga przypadkowo wypiac sie, powodujac utrate rownowagi i
upadek z roweru. Jedli sita utrzymywania blokéw w pedatach bedzie duza,
wypiecie blokéw bedzie utrudnione.

Podczas wolnej jazdy lub koniecznosci zatrzymania roweru, (np. podczas
zawracania, zblizania sie do skrzyzowania, jazdy pod gore), nalezy wczesniej
wypia¢ bloki z pedatéw, aby w kazdej chwili mozliwe byto oparcie nogi o
podtoze.

W przypadku jazdy w niekorzystnych warunkach zastosowac¢ mniejszg site
utrzymywania blokéw w pedatach.

Bloki i wigzania powinny by¢ wolne od zanieczyszczen w celu zapewnienia
swobodnego wpinania oraz wypinania.

Nalezy pamietac¢ o okresowej kontroli zuzycia blokéw. Jesli bloki sg zuzyte, przed
jazda na rowerze nalezy je wymieni¢, a po wymianie blokéw pedatow,
wyregulowac site utrzymywania blokéw.

I Istotne informacje dotyczace bezpieczenstwa

A OSTRZEZENIE

¢ Przekazac dzieciom instrukcje dotyczace prawidtowego uzywania, aby zapewni¢
im bezpieczenstwo podczas uzywania przez nich tego produktu; dzieci oraz ich
opiekunowie powinni najpierw w petni zrozumie¢ ponizsze informacje.
Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac¢ powaznymi
obrazeniami.

¢ Nie demontowac ani nie modyfikowac¢ produktu. W przeciwnym razie moze to
spowodowac nieprawidtowe dziatanie produktu, co moze doprowadzi¢ do
nagtego upadku, a w konsekwencji powaznych obrazen.

¢ W przypadku uzywania pedatéw do agresywnej jazdy lub podczas zawodow
nalezy zachowac ostroznos¢. Bloki moga przypadkowo wypiac sie z pedatéw,
powodujac upadek z roweru. Te pedaty sg przeznaczone do celéw rekreacyjnych,
w zwigzku z czym ich wpinanie i wypinanie z blokéw jest tatwiejsze niz w
przypadku pedatéw SPD.

¢ Przed podjeciem jazdy w takich blokach (butach) i z takimi pedatami, nalezy
upewnic sie, czy zrozumiate jest dziatanie mechanizmu blokowania/zwalniania
pedatéw i blokéw (butéw). Pedaty SPD zaprojektowano w taki sposob, aby

Jezeli powyzsze ostrzezenia nie beda przestrzegane, buty moga nie wypiac
sie z pedatow, kiedy to konieczne, lub wypiac sie nieoczekiwanie albo
przypadkowo, czego konsekwencja moga by¢ powazne obrazenia.

e W przypadku jazdy po drogach publicznych zamontowanie odblaskéw na
rowerze jest obowigzkowe. Odblaski sa sprzedawane osobno do modeli
niewyposazonych w nie standardowo. Aby uzyskac¢ informacje na temat
kompatybilnych odblaskéw, nalezy skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub
dystrybutorem.

¢ Przerwac jazde na rowerze, jezeli odblaski sa zanieczyszczone lub uszkodzone. W
przeciwnym razie kierowcy nadjezdzajacych pojazdéw beda mieli trudnosci z
zauwazeniem roweru.

¢ Nie wolno uzywac pedatéw ani blokéw w zaden inny sposéb niz przedstawiono
w niniejszym podreczniku uzytkownika. Gdy blok i pedat sg skierowane do
przodu, blok moze zosta¢ wpiety lub wypiety.

Nalezy doktadnie przeczyta¢ podrecznik uzytkownika, aby poznac instrukcje
dotyczace uzywania blokéw. Niezastosowanie sie do instrukcji moze skutkowac
powaznymi obrazeniami.

e Nalezy przeczytac instrukcje i wybrac¢ prawidtowy produkt pasujacy do wiasnych
potrzeb zgodnie z typem uzywanego roweru, terenem i warunkami jazdy. Do
uzytku z niniejszymi pedatami dostepne sa bloki jednokierunkowego wypinania
(SM-SH51) i bloki wielokierunkowego wypinania (SM-SH56).

Nie mozna stosowac typow blokéw jednokierunkowego wypinania (SM-SH52) i
blokéw wielokierunkowego wypinania (SM-SH55), poniewaz nie zapewniajg one
odpowiedniego wypinania i wystarczajacej sity trzymania. W przypadku uzywania
takich blokéw, buty moga nie wypiac sie z pedatéw, kiedy to konieczne, lub
wypiac sie nieoczekiwanie albo przypadkowo, co moze spowodowac
przewrocenie roweru i powazne obrazenia.

I Uwaga

e Jezeli pedaty dziataja gorzej niz zwykle, nalezy dokona¢ ponownego
sprawdzenia.

¢ W przypadku problemoéw z czesciami obrotowymi pedatéw, moze by¢ konieczna
ich regulacja. Skontaktowac sie ze swoim punktem sprzedazy lub dystrybutorem.

e Jezeli uchwyt zostanie uszkodzony, mozna go wymieni¢. Aby dokona¢ wymiany,
nalezy skontaktowac sie ze swoim punktem sprzedazy lub dystrybutorem.

e Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia ani pogorszenia dziatania
wynikajacych z normalnego uzytkowania i starzenia sie.

Regularne kontrole przed rozpoczeciem jazdy na
rowerze

Przed rozpoczeciem jazdy na rowerze nalezy sprawdzi¢ ponizsze elementy. W
przypadku wystepowania problemoéw nalezy skontaktowac sie z punktem sprzedazy
lub dystrybutorem.

e Czy czesci mocujace sa whasciwie zamocowane?

e Czy miedzy blokiem a pedatem zwiekszyt sie nadmierny luz z powodu zuzycia
elementéw?

e Czy podczas wpinania lub wypinania blokéw wystepuja jakiekolwiek
nieprawidtowosci?

e Czy stychac jakie$ nieprawidtowe dzwieki?

I Nazwy czesci

I/ Cze$¢ mocujaca

Odblask

Wiazanie



I Typy blokéw i uzytkowanie blokéw

M Jak wpiaé

Wcisna¢ bloki w wigzanie pedatéw, wykonujac ruch w dét pod katem.

M Jak wypiaé

Tryb wypinania moze zosta¢ wybrany w zaleznosci od rodzaju uzywanego bloku.

(aby pozna¢ odpowiednig metode wypinania, nalezy sprawdzi¢ numer modelu

bloku i kolor).

Jezeli dziatanie blokéw w trybie
wielokierunkowego wypinania nie jest [pedatowania pieta moze w

do korca zrozumiate lub jezeli nie sg one |niezamierzony sposéb odchyla¢ sie na
uzywane prawidtowo, moze dochodzi¢

Na przyktad w przypadku agresywnego

boki, co moze powodowac¢ przypadkowe
do czestszego przypadkowego wypinania|wypinanie sie bloku.

niz w przypadku blokéw Po wyregulowaniu blokéw nalezy
jednokierunkowego wypinania. wycwiczy¢ wpinanie i wypinanie az do
Po wyregulowaniu blokéw nalezy petnego poznania wymaganej sity i
odpowiedniego kata ruchu.

Niespodziewane wypiecie moze

wycwiczy¢ wpinanie i wypinanie az do
petnego poznania wymaganej sity ruchu
w kazda strone. Niespodziewane
wypiecie moze spowodowac upadek z

spowodowac upadek z roweru i w
konsekwencji powazne obrazenia.
roweru i w konsekwencji powazne
obrazenia.

Bloki wielokierunkowego
wypinania:

SM-SH56

(srebrne, ztote)

Bloki jednokierunkowego
wypinania:

SM-SH51

(czarne / sprzedawane osobno)

Wypiecie buta z tego bloku jest mozliwe
poprzez skrecenie stopy w dowolnym
kierunku.

Wypiecie buta z tych blokéw jest mozliwe
tylko gdy pieta jest skierowana na
zewnatrz. Nie wypna sie one, jezeli pieta
zostanie skrecona w jakimkolwiek innym
kierunku.

Blok moze sie wypiac przy ruchu w goére.
Dlatego podcigganie stopy od pedatu
moze spowodowac niespodziewane
wypiecie bloku.

W zwigzku z tym, nie nalezy uzywac
blokéw w przypadku podciggania stopy
od pedatéw podczas jazdy lub
wykonywania skokéw albo podobnych
akrobadji, przy ktérych dziataja sity
odrywajace zgodne z kierunkiem
wypinania bloku.

Do pedatéw mozna przyktadac site
skierowanga do goéry, poniewaz bloki nie
wypna sie, dopoki stopa nie zostanie
odchylona na zewnatrz.

Chociaz bloki wypinaja sie w innym
kierunku niz poziomym, to moga sie nie
wypia¢ w przypadku utraty rownowagi.
Dlatego w miejscach i warunkach, w
ktérych moze dojs¢ do utraty réwnowagi,
nalezy pamigtac o tym, zeby miec
odpowiednio duzo czasu na wczesniejsze
wypiecie blokéw.

Bloki niekoniecznie wypna sie w
przypadku utraty réwnowagi.

Dlatego w miejscach i warunkach, w
ktérych moze dojs¢ do utraty réwnowagi,
nalezy pamietac o tym, zeby miec
odpowiednio duzo czasu na wczesniejsze
wypiecie blokéw.

Uwaga
Konieczne jest ¢wiczenie wypinania az do przyzwyczajenia sie do tej techniki.
* Wypinanie przez uniesienie piety w trybie wielokierunkowego wypinania
wymaga szczegodlnej wprawy.

I Regulowanie sity utrzymywania blokéw w pedatach

Sruba
regulacyjna

(=, —
& < Ptytka )
@ regulacyjna

Sruba regulacyjna

Zmniejsz 9 < ; m i > @ Zwigksz

Klucz imbusowy 3 mm

¢ Napiecie sprezyny pedatéw reguluje sie przez obracanie $ruby regulacyjne;j.

¢ Jednokrotne klikniecie sruby regulacyjnej zmienia napiecie o jeden poziom.
Podczas kazdego obrotu wystepuja cztery klikniecia.

* Sruba regulacyjna znajduje sie z tytu kazdego wigzania i ma cztery pozycje facznie
dla dwoch pedatéw. (niektére modele pedatow maja po jednym wkrecie
regulacyjnym dla kazdego pedatu).

¢ Do wypinania bloku z wigzania nalezy dostosowac site sprezyny do optymalnej
sity utrzymujacej blok.

e Wyréwnac sity wymagane do wypiecia bloku w czterech miejscach (lub dwéch w
niektérych modelach), sprawdzajac potozenie ptytki regulacyjnej i zliczajac liczbe
obrotéw wkretéw regulacyjnych.

¢ Przekrecenie $ruby regulacyjnej w prawo zwieksza site utrzymywania bloku;
przekrecenie jej w lewo zmniejsza ja.

Najmocniejsza
pozycja

Sruba
; regulacyjna

Najstabsza pozycja
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o
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Ptytka regulacyjna

Jezeli ptytka regulacyjna jest w potozeniu najwiekszego lub najmniejszego napiecia,

nie nalezy dalej obraca¢ sruby regulacyjnej.

Uwaga

¢ Aby zapobiec przypadkowemu wypieciu sie bloku oraz zapewni¢ mozliwos¢ jego
wypiecia, gdy to konieczne, nalezy upewnic sie ze sita utrzymywania blokow jest
odpowiednio wyregulowana.

e Jezeli bloki nie beda ustawione réwnomiernie, moze to utrudnic¢ wpinanie i

wypinanie z blokéw. Sita utrzymywania bloku lewego i prawego pedatu powinna
by¢ réwnomiernie wyregulowana.

I Wymiana blokéw

Bloki zuzywaja sie i nalezy je okresowo wymieniac.

Jezeli z powodu zuzycia elementéw wypinanie buta z bloku staje sie zbyt ciezkie
lub luzne, nalezy natychmiast skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub
dystrybutorem i wymieni¢ bloki na nowe.

I Konserwacja funkcji pop-up

Uzycie pedatéw z funkcja pop-up pozwala na utrzymywanie podniesionego
wiazania, dzieki czemu fatwiej jest uchwyci¢ bloki.

Funkcja pop-up moze zosta¢ ostabiona zanieczyszczeniami lub brakiem oleju; aby
utrzymac jej najlepsze dziatanie, nalezy usunac¢ wszelkie zanieczyszczenia i
okresowo smarowac olejem pokazane ponizej czesci.

Uwaga: w przypadku wprowadzenia ulepszen dane techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia. (Polish)



