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Informacje ogdlne dotyczace bezpieczenstwa

| A OSTRZEZENIE |

— Aby unikna¢ powaznych urazéw:

Bardzo waznym jest doktadne zrozumienie

zasady dziatania uktadu hamulcowego roweru.
Niewtasciwe uzycie uktadu hamulcowego

roweru moze spowodowac utrate panowania lub
wypadek, a w rezultacie — powazne obrazenia.
Poniewaz kazdy rower moze sig rézni¢ sposobem
obstugi, nalezy nauczy¢ sie odpowiedniej techniki
hamowania (w tym wyczucia sity nacisku dzwigni
hamulca i charakterystyki panowania nad rowerem)
oraz obstugi roweru. Mozna to zrobi¢, konsultujac
sie z profesjonalnym sprzedawca rowerdw i czytajac
instrukcje obstugi, a takze praktycznie doskonalac
technike jazdy i hamowania.

Podczas montazu ramienia hamulca do ramy
nalezy dobrze dokrecic $rube i nakretke obejmy
okreslonym momentem dokrecania.

W przypadku nakretki obejmy nalezy uzy¢ nakretek
zabezpieczajacych z wktadka nylonowa (nakretek
samoblokujacych). Zaleca sie zastosowanie
standardowych czesci Shimano jako $ruby

i nakretki obejmy ramienia hamulca.

Jesli nakretka obejmy zejdzie z ramienia hamulca
lub jesli sSruba obejmy albo obejma ramienia
hamulca ulegna uszkodzeniu, ramie hamulca
moze sig obracac na podstawie tylnego widelca

i powodowac nagte szarpniecia kierownicy lub
tez koto roweru moze sie zablokowac¢, powodujac
upadek roweru i powazne obrazenia.

Przed zamontowaniem czesci nalezy uwaznie
przeczytaé niniejsza instrukcje. Luzne, zuzyte lub
uszkodzone czesci moga spowodowacé powazne
obrazenia kierujacego rowerem.

Zalecamy stosowanie jedynie oryginalnych czesci
zamiennych Shimano.

Nalezy doktadnie przeczytac niniejsza techniczna
instrukcje serwisowa i zachowac ja na przysztosc.

A UWAGA

— Aby unikng¢ powaznych urazéw:

1. Uktadu hamulcowego Shimano Inter-M nie wolno
uzywacé w rowerach gorskich. Przy prébie uzycia
go w rowerach gorskich mocne hamowanie
bedzie powodowacé znaczny wzrost temperatury
wewnetrznych czesci hamulca, co moze zmniejszy¢
skuteczno$¢ hamowania. Moze to réwniez
spowodowac zmniejszenie ilosci smaru wewnatrz
hamulca, co czesto prowadzi do takich probleméw
jak niespodziewanie silne hamowanie.

2. Jesli podczas korzystania z hamulca zaistnieje jedna
z ponizszych sytuacji, nalezy natychmiast przerwacé
jazde i w punkcie sprzedazy poprosi¢ o sprawdzenie
i naprawe roweru.

1) Jesli po naci$nieciu dzwigni hamulca stychaé
odbiegajacy od normy hatas.

2) Jesli sita hamowania jest niespodziewanie duza.

3) Jesli sita hamowania jest niespodziewanie mata.

W sytuacjach 1) i 2) przyczyna moze byé zbyt mata
ilos¢ smaru w hamulcu, dlatego w punkcie sprzedazy
nalezy poprosi¢ o nasmarowanie mechanizmu
specjalnym smarem do hamulcéw rolkowych.

3, Aby uzyskac najlepsza skutecznos¢ hamulca
Shimano Inter-M, nalezy uzy¢ zestawu linek i dzwigni
hamulca firmy Shimano.

Zakres ruchu linki musi wynosi¢ przynajmniej
14,5 mm przy nacisnietej dzwigni hamulca.

Jesli jest on mniejszy niz 14,5 mm, skutecznos¢
hamowania bedzie mniejsza i hamulce moga nie
zadziatac.

4. Sprawdzi¢, czy ramig hamulca jest pewnie
zamocowane do podstawy widelca tylnego za
pomoca obejmy ramienia hamulca. Jesli nie zostanie
ono poprawnie zamocowane, moze sie pogorszy¢
skutecznos$é hamulcow.

Obejma ramienia hamulca
Podstawa widelca

W przypadku
przytozenia nadmiernej
= sity do hamulca trudno
> bedzie obréci¢ koto.
7 — Nalezy pamietag, aby
podczas montazu

nie przyktadaé zbyt
duzej sity.

Ramie hamulca

Obszar wokot

5 Jesli hamulce sa czesto uzywane,
" hamulca
—

obszar wokot nich moze stac sie
goracy.

Nie dotykac obszaru wokét
hamulca przez co najmniej

30 minut od momentu
zakonczenia jazdy na rowerze.
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6_ Jesli linka hamulca zardzewieje, pogorszy sie
skuteczno$¢ hamowania. W takim przypadku
nalezy wymienic¢ linke hamulca na oryginalna linke
hamulca Shimano i ponownie sprawdzi¢ skuteczno$¢
hamowania.

7. Nie wolno demontowaé zespotu hamulca. W przypadku
rozmontowania hamulec przestaje dziata¢ poprawnie.

UWAGA:

e Hamulec Inter-M rézni sie od konwencjonalnych
hamulcéw tym, Zze wnetrze bebna hamulca jest
wypetnione smarem. Moze to nieco utrudnié
obracanie kotem, zwlaszcza w chtodne dni.

e Wszelkie pytania dotyczace sposobu obstugi lub
regulacji prosimy kierowac¢ do sprzedawcy.

Montaz hamulca Inter-M Montaz linki hamulca Regulacja linki hamulca

1. Po zamontowaniu piasty na ramie zamocuj ramie
hamulca Inter-M do podstawy widelca tylnego za
pomoca uchwytu ramienia hamulca, tymczasowo
dokrecajac srube i nakretke obejmy, a nastepnie
dokre¢ nakretke mocujaca hamulec.

Uwaga:
Jesli ramie hamulca znajduje sie¢ w niewfasciwym
potozeniu (patrz ilustracja), ktére uniemozliwia
tymczasowy montaz do podstawy widelca tylnego,
nalezy odkreci¢ nakretke mocujaca do rury podstawy
widelca i obréci¢ ramie hamulca. Nastepnie, po
tymczasowym zamocowaniu ramienia hamulca do rury
do podstawy widelca tylnego, nalezy dokreci¢ nakretke
mocujaca hamulec.

Rura podstawa Obejma ramienia hamulca

widelca tylnego

I

Nakretka mocujaca
hamulec

Moment dokrecania:
20 - 25 Nm

Ramie hamulca
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Techniczna instrukcja serwisowa

2. Po zamontowaniu piasty do ramy za pomoca nakretek

piasty, dobrze zamocowa¢ ramie hamulca Inter-M do
rury podstawy widelca tylnego za pomoca uchwytu
ramienia hamulca.

Obejma ramienia hamulca

Ramie hamulca

Rura podstawy
widelca tylnego

W przypadku dokrecenia hamulca z nadmierna
sitg trudno bedzie obrdécic koto. Nalezy pamigtac,
aby podczas montazu nie przyktadaé zbyt duzej

sity.

Uwaga:

e Podczas montowania obejmy ramienia hamulca
nalezy poprawnie dokreci¢ srube obejmy,
przytrzymujac nakretke kluczem 10 mm.

Moment dokrecania:
2-3Nm

e Po zamontowaniu obejmy ramienia hamulca nalezy
sprawdzié, czy sruba obejmy wystaje na okoto
4 mm poza powierzchnie nakretki obejmy.

Ramie hamulca

Obejma ramienia

/ hamulca

~~ Sruba obejmy

(M6 x 16 mm)

Nakretka obejmy J

Okoto 4 mm

1.

Umiesci¢ srube regulaciji linki tak, aby znajdowata sie
w odlegtosci 15 - 17 mm od korica ramienia hamulca,
a nastepnie przeciagnac linke przez srube regulaciji linki

ramienia hamulca i przez otwér w $rubie mocujacej linke.

Ramig hamulca

Otwoér w $rubie
mocuijacej linke

Prawidtowo:
15-17 mm

2. Sprawdzi¢, czy oba korice pancerza zostaty prawidtowo

wtozone w $ruby regulaciji linki dZzwigni hamulca i
ramienia hamulca.

Oba korice pancerza
powinny by¢ poprawnie
zamocowane.

Sruba regulacyjna linki

3 Z powrotem wyciagnac do oporu czton faczacy.

' Nastepnie dokrecic¢ nakretke mocujaca linke, ciagnac
za linke w celu jej catkowitego naprezenia.

CMoment dokrecania: 6 - 8 NnD

Element
taczacy

Pociagnaé . 3
Mocno ciagna¢

Nakretka mocujaca
linki wewnetrznej

Uwaga:
Poprowadzi¢ linke

wewnetrzng tak, aby
przechodzita pod ztgczem.

1.

Po sprawdzeniu, czy koto obraca sig¢ z oporem po
pociagnieciu linki hamulca, nacisna¢ dzwignie hamulca
okoto 10 razy do samego chwytu kierownicy w celu
poprawnego poprowadzenia linki hamulca.

Nacisna¢ okoto
10 razy

Uwaga:

Jesli linka hamulca nie wejdzie na miejsce, trzeba
bedzie ja ponownie wyregulowac po krétkim okresie
uzytkowania.

9. Obracac srube regulacji linki, az na dzwigni hamulca

bedzie okoto 15 mm luzu.

Luz na dzwigni hamulca jest to odlegtos¢ od
potozenia spoczynkowego dzwigni hamulca do
potozenia, w ktérym jest nagle przyktadana sita
w chwili pociggniecia dzwigni hamulca.

Sruba regulacyjna linki

3. Po nacisnieciu dZzwigni hamulca w celu sprawdzenia

skutecznosci hamowania nalezy zabezpieczy¢ nakretka
Srube regulacyjna linki.

Moment dokrecania:

1-2Nm

Nakretka regulacyjna linki

* Instrukcije serwisowe w innych jezykach sg dostepne na
stronie: http://techdocs.shimano.com

Uwaga: W przypadku wprowadzenia ulepszen dane techniczne
moga ulec zmianie bez powiadomienia. (Polish)



