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Informacje ogdlne dotyczace bezpieczenstwa

| A OSTRZEZENIE |

rozerwanie lub spadanie taricucha.

e Jezeli konieczne jest wyregulowanie dtugosci faricucha z powodu zmiany liczby zebéw koronek,
nalezy skréci¢ faricuch w innym miejscu niz miejsce, w ktérym taricuch zostat potaczony, za
pomoca wzmocnionego sworznia taczacego. tancuch zostanie uszkodzony, jezeli zostanie
skrécony w miejscu, gdzie zostat potgczony za pomoca wzmocnionego sworznia tagczacego.

* Sprawdzi¢, czy naprezenie taficucha jest prawidtowe i czy taricuch nie jest uszkodzony. Jezeli
naprezenie jest zbyt mate lub faricuch jest uszkodzony, nalezy wymieni¢ taricuch.

W przeciwnym razie moze doj$¢ do zerwania taricucha i powaznego zranienia.

¢ Przed zamontowaniem czesci nalezy uwaznie przeczytaé niniejsza instrukcje. Poluzowane, zuzyte lub uszkodzone czesci
moga doprowadzi¢ do wywrdcenia roweru, co moze spowodowaé powazne obrazenia. Zalecamy stosowanie jedynie
oryginalnych czesci zamiennych Shimano.

¢ Przed zamontowaniem czesci nalezy uwaznie przeczytac niniejsza instrukcje. Jezeli komponenty nie zostana prawidtowo
wyregulowane, taricuch moze spadac, co prowadzi do upadku z roweru i powaznych obrazen.

* Nalezy dokfadnie przeczytac niniejsza techniczng instrukcje serwisowa i zachowac ja na przysztosc.

Wzmocniony sworzefi taczacy

Sworzen ogniwa

Sworzen ogniwa

Uwaga

Dane techniczne

Przerzutka tylna

* Przerzutki tylnej RD-T780 nie mozna uzywac w potaczeniu z kaseta CS-M771-10 (11 - 36T).

W Doktadne informacje na temat montazu kasety zebatek znajdujg sie w technicznej instrukcji serwisowej do modelu

RD-M780 lub RD-T780 (tylna przerzutka).

Czynnos¢ zmiany biegu

Mechanizm INSTANT RELEASE umozliwia szybka zmiane biegdw, poniewaz napigcie linki jest redukowane natychmiast po naci$nieciu
dzwigni zrzucajacej. DZwignie sa wyposazone réwniez w mechanizmy 2-WAY RELEASE oraz MULTI RELEASE, ktére umozliwiaja
przerzucanie o dwa biegi na raz przez pociagnigcie albo przez popchnigcie dzwigni.
Zaréwno dzwignia (A), jak i dZzwignia (B) zawsze wracaja do potozenia wyj$ciowego, kiedy zostana zwolnione po zmianie przefozenia.
W czasie uruchamiania jednej z dzwigni nalezy zawsze pamigtaé, aby jednoczesnie obraca¢ ramieniem mechanizmu korbowego.

Aby zmieni¢ z matej koronki na wigksza (DZwignia A)
Mozna zmienia¢ skok dzwigni tak, aby przerzuca¢ o wybrang ilo$¢

Aby zmieni¢ z duzej koronki na mniejsza (Dzwignia B)
Mozna zmienia¢ skok dzwigni tak, aby przerzuca¢ o wybrang ilo$¢

Na obciety koniec pancerza [:‘g

zatozy¢ te samg koricowke Koricowka pancerza
pancerza.

Wymiana i montaz wskaznika

Demontaz i montaz powinny by¢ wykonywane jedynie podczas
zdejmowania lub wymiany wskaznika.

B Wymiana wskaznika

Sruba mocujaca wskaznik

Moment dokrecania:
\a b 0,15 Nm

7

<Montaz> / Klucz praski 7 mm lub klucz imbusowy 4 mm

Moment dokrecania:

"Dlugosé okresow miedzykonserwacyjnych zalezy od sposobu uzytkowania i warunkéw jazdy na Symbol modelu RD-M780 RD-T780 ) .
A N Py - . - . s < - T SGS ‘ GS 3SGS Uszczelniona koricowka Nalezy uwazaé, aby nie zgia¢
rowerze. Lancuch nalezy czysci¢ regularnie, uzywajac odpowiedniego srodka do czyszczenia yp 2 gumowa ostona powinna J Gumowa ostona
tancucha. Nigdy nie stosowac rozpuszczalnikéw na bazie kwasow ani zasad, takich jak Biegi 10 10 byé zamontowana Pokretio regulacyjne
::r:azz_e':::a"%zr:z_::;aazéfa’ l.;z“yaa takiego typu rozpuszczalnika faricuch moze sie zerwac, powodujac Calkowita pojemnosé 43T ‘ 35T 45T w oparciu pancerza na erao Nie luzowaé tej
- ramie. P
jwi Sruby.
*W celu uzyskania dobrego dziatania przerzutki fan h posiada strone pr i tylna; sa one oznaczone Najwigksza zgbatka set 34T 4
w taki sposéb, ze po zainstal iu faficucha bedzie on zwrécony we wiasciwym kierunku. Uzyskanie Najmniejsza zebatka 1T 1T
pr : g bedzie r _po d 1 ha w odp dnim kierunku. Jezeli faricuch Réznica zebow w mechanizmie korbowym 18T 22T
t: Y W pr ym kierunku, moze spasé, powodujac przewrécenie sie roweru i
w k K Ji p 2 obr rowerzysty. . . . . "
¢ Przed jazda na rowerze nalezy sprawdzi¢, czy kota sg prawidtowo zamocowane. Jezeli kota sa w jakikolwiek sposéb Kombinacja zgb6w kaset zgbatek Piasta tylna
oluzowane, mo! as¢ z roweru, powodujgc Symbol model N, Biegi Kombinacja iloci zebd Symbol model FH-M785 / FH-M788 L . . . :
« Do taczenia tarcuchdw o waskich ogniwach stosowac taricuch Wzmocniony sworzer faczacy tarcucha bJ 10 + 13,15, 17, 19, 21,23, 26, 30, 3 el 0 w rowerach z tylnym amortyzatorem, zalecana jest wymiana 1. Po zdjeciu ptytki ze sworzniem wyréwna¢ mechanizm dzwigni
tylko wzmocnione sworznie faczace. CS-M771-10 bk 10 11,13, 15,17, 19, 21, 24, 28, 32, 36T Liczba otworéw na 2 koricowki na koricowke aluminiowa. Strona proerzutid zmiany biegéw z obejma wspornika SM-SL78 (sprzedawana
*W przypadku stosowania sworzni innych niz wzmocnione | taricuch 10-rzedowy 2 rowkiem (S)W TL-CN32 oL P 11,12, 14, 16, 18, 20, 22, 25, 28, 32T SZPYCNY KIOHI{?Q pancerza z kOﬂCC{\gkﬁl o 0sobno), a nastepnie zabezpieczyé go za pomocg czterech $rub
lub kiedy stosowany jest sworzeri wzmocniony lub o bardzo waskich TL-ON23 o ag‘r;t'r’gﬁ;’? ‘r]zc:ev:z";ﬁ(:] Zngjdowac sie¢ montazowych, dostarczanych wraz z SM-SL78.
narzedzie niedostosowane do typu faricucha, potaczenie °9”'Wa;grg’zgﬁwe'°"" 3 rowkiom (z)w TL-CN27 * -6700 . . R - 10 . 11, 12,18, 14, 15, 17, 19, 21, 24, 28T P P ) Korcbwka aluminiowa 2. Umiesci¢ podktadke na srubie, a nastepnie dokrecic srube
faricucha bedzie za stabe, co moze spowodowac Przerzutki tylnej RD-M780 nie mozna uzywac w potgczeniu z kaseta CS-6700 (11 - 28T). mocujaca mechanizm.

3. Zatozy¢ pokretto regulacyjne.

* W przypadku zmiany obejmy wspornika SM-SL78 na normalna
nalezy zamocowacé ptytke ze sworzniem niezaleznie od tego, czy
zostanie zainstalowany wskaznik.

Wymiana i montaz mechanizmu dzwigni

zmiany biegéw

Demontaz i montaz powinny by¢ wykonywane jedynie podczas
wymiany dzwigni zmiany biegow.

Wymiane mechanizmu dzwigni r\@ ke
zmiany biegéw mozna przeprowadzié, V/
korzystajac z procedury demontazu i [
montazu, podanej w czesci "Montaz

biegow, dlatego aby przerzucac biegi jeden po drugim przesunac
dzwignie do potozenia (1), a aby przerzuca¢ o dwa biegi na raz,
przesuna¢ dzwignie do potozenia (2). W ten sposob mozna
przerzuca¢ maksymalnie o dwa biegi na raz.

biegdéw, dlatego aby przerzucac biegi jeden po drugim przesunac¢
dzwignie do potozenia (1), a aby przerzucac¢ o dwa biegi na raz,
przesunac¢ dzwignie do potozenia (2). W ten sposéb mozna
przerzuca¢ maksymalnie o dwa biegi na raz.

obejmy wspornika".

* Jedli dzwignia jest uzywana wraz ze
wskaznikiem, podczas demontazu
nalezy zamocowac plytke ze
sworzniem.

* W trakcie demontazu umiescic¢
wypusty ptytki ze sworzniem
w otworach mechanizmu dzwigni
zmiany biegdéw, zgodnie z ilustracja.

e Jezeli zmiana biegu nie wydaje sig¢ by¢ ptynna, wymy¢ przerzutke i nasmarowac wszystkie czesci ruchome.

¢ Jezeli luz w ogniwach jest na tyle duzy, ze regulacja nie jest mozliwa, nalezy wymieni¢ przerzutke.

¢ Nalezy okresowo czysci¢ przerzutke i smarowacé wszystkie czesci ruchome (mechanizm i kétka).

e Jezeli nie mozna wyregulowac zmiany przetozen, sprawdzi¢, czy rama i hak roweru sa réwnolegte do osi. Sprawdzi¢ réwniez,
czy nasmarowana jest linka oraz czy pancerz nie jest zbyt diugi lub zbyt krétki.

e Jezeli w wyniku poluzowania stycha¢ nietypowy dzwiek w kétku, nalezy wymieni¢ kotko.

e Jezeli koto stanie sie sztywne i bedzie obraca¢ sig z oporem, nalezy je nasmarowac.

* Nie wstrzykiwac jakiegokolwiek smaru ani oleju do wnetrza piasty, poniewaz moga one sie wydosta¢ na zewnatrz.

® Zebatki nalezy okresowo my¢ neutralnym $rodkiem czyszczacym i nastepnie ponownie je smarowaé. Dodatkowo czyszczenie
fancucha neutrainym srodkiem czyszczacym i smarowanie moze by¢ skutecznym sposobem zwiekszenia trwatosci zebatek
i faricucha.

¢ Jezeli taricuch w czasie uzytkowania nadal spada z zebatek, nalezy wymieni¢ zebatki i faricuch.

* Stosowanie ram z wewnetrznym prowadzeniem linek jest bardzo odradzane, poniewaz maja one tendencje do pogarszania
dziatania przerzutki SIS ze wzgledu na duze opory linek.

¢ Nalezy zawsze upewnic sie, czy zestaw koronek ma to samo oznaczenie grupy. Nigdy nie uzywac
kombinacji koronek majacych rézne oznaczenie grupy.

¢ Nalezy zastosowac pancerz nieco dtuzszy i odstajacy, nawet w przypadku, gdy kierownica jest skrecona

Zatrzask

<Demontaz>

1. Nacisna¢ dzwignie B co najmniej 9 razy w celu ustawienia
dzwigni w najwyzszym potozeniu.

2. Zdemontowac $ruby mocujace wskaznik (a) i (b), a nastepnie
podnie$¢ soczewke ze wskaznika w celu zwolnienia zatrzasku,
jak pokazano na ilustracji. Zdja¢ wskaznik.

*Nie pomyli¢ $rub (a) i (b), gdyz moze to skutkowaé
uszkodzeniami.

B Razem z niniejsza instrukcja serwisowg nalezy
przeczytaé instrukcje serwisowe dla BR-M785
(SI-8JZ0A).

Montaz SL-M780-1 i BL-M785

Déwignia (B)
* 2-WAY RELEASE ¢ MULTI RELEASE

Oznaczenia grupy

Poczatkowe polozenie dzwigni (A)

<Montaz>
1. Nacisna¢ dzwignie B co najmniej 9 razy w celu ustawienia

maksymalnie. Ponadto nalezy sprawdzi¢, czy dzwignia przerzutki nie dotyka ramy, gdy kierownica jest L . = swiani Wy seniu. P— R
maksymalnie skrecona. Dtugo$é taricucha w rowerach z tylnym amortyzatorem ) d2wign! w nafwy2szym polasenlt. Dewignia przerz.tki SL-M780-1
* Do smarowania linki przerzutki stosowany jest smar specjalny. Nie nalezy stosowac¢ smaru DURA-ACE ani L. R ., . . . . . - - Sprawdzié, czy igla wskaznika jest skierowana w lewo. (Rys. 1) Dzwignie hamulca
innych $rodkéw smarnych. W przeciwnym razie moze dojs¢ do pogorszenia sprawnosci roboczej D'ugo§g: Albed2|e zaleze¢ od skoku tylnego amortyzatora. Zrtego powodu duze obcigzenie moze oddziatywac¢ na ukiad napedowy, jezeli 3. Zainstalowa¢ wskaznik, mocujac najpierw zatrzask, a nastepnie
przerzutki. diugo$¢ taricucha jest zbyt mata. Nalezy ustawic dtugosc tancucha dodajac dwa ogniwa do taricucha, kiedy amortyzator tylny jest zabezpieczyé wskaznik za pomoca $rub mocujacych (a) i (b). BL-M985 / M988 / M785 / Prawidtowo
e Przed uzyciem nasmarowac linke oraz wnetrze pancerza, aby zapewnié swobodne slizganie sie linki. w pofozeniu, w ktorym wymiar "A" jest najdiuzszy, a taricuch jest na najwigkszej koronce i najwigkszej tarczy. Jezeli skok amortyzatora. 4. Sprawdzi¢ dziatanie wskaznika. Jezeli nie dziata poprawnie, T785/T780 / M596 / M666
* W celu zapewnienia ptynnej pracy stosowa¢ odpowiedni pancerz i slizgi. tylnego jest duzy, zwis faricucha moze nie by¢ podnoszony prawidfowo, kiedy taricuch znajduje si¢ na najmniejszej tarczy i najmniejszej zamontowac go ponownie, zwracajac szczegolna uwage na | dele dzwigni h 168 Nickompatybiln
¢ Obsfuga dzwigni zwiazana ze zmiana biegéw powinna by¢ wykonywana jedynie, kiedy obraca sie¢ mechanizm korbowy. koronce. kroki 1i 2. nne modele azwigni hamulcow ckompatybiine

¢ Jezeli ptyn hamulcowy wykorzystywany w olejowych hamulcach tarczowych jest typu, ktéry ma tendencje do przylegania do
czescei plastikowych dzwigni zmiany biegdw, moze to doprowadzi¢ do pekniecia lub odbarwienia czesci plastikowych. Dlatego
nalezy upewnic¢ sie, ze ptyn hamulcowy nie przylega do czesci plastikowych.

¢ Olej mineralny, ktéry stosowany jest w hamulcach tarczowych SHIMANO nie powoduje pekania ani odbarwienia, jezeli przylega
do czesci plastikowych, ale czesci takie powinny zosta¢ oczyszczone uprzednio alkoholem, w celu zapobiegania przyleganiu
ciat obcych.

¢ Nie wolno demontowac¢ wskaznika i mechanizmu dzwigni przerzutki, poniewaz moze to spowodowac ich uszkodzenie lub
niewfasciwa prace.

» Czesci nie sg objete gwarancja w zakresie normalnego zuzycia lub pogorszenia dziatania wynikajacego z normalnego
uzytkowania.

*Razem z niniejszg instrukcja serwisowa nalezy przeczytac instrukcje serwisowe dla FH-M785/M788.

* Wszelkie pytania dotyczace sposobu montazu, regulaciji, konserwacii lub obstugi prosimy kierowa¢ do profesjonalnego
sprzedawcy rowerow.

taricuch 1. Uzy¢ klucza imbusowego 2 mm

w celu otwarcia obejmy dzwigni
hamulca, jak pokazano na ilustracji.

2. Wiozy¢ hak wspornika dzwigni
przerzutki do otworu we wsporniku
dzwigni przerzutki, a nastepnie
tymczasowo dokreci¢ nakretke i
$rube specjalna w celu
zainstalowania dzwigni na
kierownicy.

Najwigksza zgbatka Najwigksza tarcza Obejma

B Montaz bez wskaznika (ostona sprzedawana osobno)

“a

Doda¢ dwa ogniwa (z taicuchem na najwigkszej
koronce i najwigkszej tarczy)

Po zdjeciu wskaznika
zainstalowac ostone
(sprzedawana osobno),
mocujac najpierw zatrzask, a
nastepnie zabezpieczy¢
wskaznik za pomoca $ruby
mocujacej (a). g

Montaz dzwigni przerzutki (SL-M780-R)

Zastosowac chwyt kierownicy o maksymalnej $rednicy
zewnetrznej 32 mm.

Moment dokrecania: 3 Nm

Klucz imbusowy 4 mm

Moment dokrecania:
0,15 Nm

Montaz obejmy wspornika

bedzie ona przeszkadzac¢ w korzystaniu z hamulca i zmianie
przerzutki przedniej.
* Nie stosowacé w potaczeniu, ktére utrudnia dziatanie hamulca.

‘ * Zamontowa¢ dzwignig zmiany biegéw w potozeniu, w ktérym nie

SI-6UU0A-002

Techniczna instrukcja serwisowa

Uwaga:

Przy mocowaniu elementéw do ramy/kierownicy karbonowej nalezy
sprawdzi¢ zalecenia producenta ramy/czesci karbonowych
dotyczace momentu dokrecania. Pozwoli to uniknaé zbyt silnego
dokrecenia, mogacego spowodowaé uszkodzenie materiatu
karbonowego, lub niedokrecenia, ktére moze prowadzi¢ do
niedostatecznego zamocowania elementow.

(SM-SL78 - sprzedawana osobno)

<Demontaz>

Naped tylny

Sruba mocujaca mechanizmu
M5x9,5mm)

W celu uzyskania najlepszych rezultatéw zalecamy wykorzystanie ponizszej kombinaciji.

Grupa XT (MTB) XT (Trekking)
Dzwignia przerzutki SL-M780-R / SL-M780-IR SL-M780-R / SL-M780-IR
Pancerz OT-SP41 OT-SP41
Przerzutka tylna RD-M780 RD-T780

Typ SGS/GS SGS

Piasta tylna FH-M785 / FH-M788 FH-M785

Biegi 10 10

Kaseta zgbatek CS-M771-10 CS-M771-10 / CS-6700
taricuch CN-HG94 CN-HG94

Slizg SM-SP17 / SM-BT17 SM-SP17 / SM-BT17

* Instrukcje serwisowe w innych jezykach sa dostepne na stronie: http://techdocs.shimano.com
Uwaga: w razie wprowadzenia ulepszeri dane techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia. (Polish)

W Doktadne informacje na temat montazu przerzutki tylnej oraz regulacji SIS znajduja si¢ w technicznej instrukciji
serwisowej do modelu RD-M780 lub RD-T780 (tylna przerzutka).

Mocowanie i zabezpieczanie linki

Nacisna¢ dzwignie (B) co najmniej dziewiec razy w celu ustawienia
dzwigni w najwyzszym potozeniu. Nastepnie usunac kape otworu
na linke i przytaczy¢ linke.

Zamontowac ostone otworu na linke,
obracajac ja do oporu, jak pokazano na
rysunku.

Nie obracac jej dalej, poniewaz moze
dojs$¢ do uszkodzenia $ruby.

linke

Skracanie pancerza

Linka wewnetrzna

Osfona otworu na linke

Osfona otworu na

Podczas skracania pancerza obcig¢ koniec przeciwny do korica
z oznaczeniem. Po skréceniu pancerza zaokragli¢ zakoriczenie tak,

aby Srednica wewnetrzna byfa jednakowa. @ @

Sruba mocujaca dzwignie
Podkiadka dystansowa —————> (mala)
$ruby M5
B

ruba mocujaca dzwignie
duza)

Plytka ze sworzniem Cc

el

Pokretlo regulacyjne

ruba mocujaca dzwignie
(duza)

c Moment dokrecania:
0,5 Nm

Moment dokrecania: M it dok ia:

0,08 Nm B( " CisNm

1. Zdja¢ wskaznik zgodnie z procedura demontazu, podana w czesci
"Wymiana wskaznika".

2. Zdjac¢ pokretto regulacyjne.

3. Zdemontowac $rube mocujaca wskaznik.

4. Zdemontowac cztery $ruby montazowe mechanizmu dzwigni zmiany

biegdéw, a nastepnie zdja¢ mechanizm dzwigni zgodnie z ilustracja.

*Pamigtaé, aby nie pomieszac srub A, B i C.
5. Zdja¢ ptytke ze sworzniem z mechanizmu dzwigni zmiany biegdw.

Nie zaktada¢ nakretki odwrotnie.
W przypadku jej odwrotnego
zatozenia nie bedzie mozliwe
zamocowanie dzwigni hamulca do
kierownicy, co moze skutkowacé
uszkodzeniami.

3. Za pomoca klucza imbusowego
4 mm przymocowac dzwignie
przerzutki do dzwigni hamulca.

Potozenie dZwigni zmiany przetozenia

g mozna zmieni¢, przesuwajac ja w lewo
| &= Iub w prawo.

\ Moment dokrecania:
2,5Nm




