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Informacje ogdine dotyczace bezpieczenstwa

| A OSTRZEZENIE |

"Dlugos¢ okresow miedzykonserwacyjnych zalezy od sposobu uzytkowania i warunkow

Jjazdy na rowerze. Lanicuch nalezy czyscic regularnie, uzywajac odpowiedniego srodka

do czyszczenia fanncucha. Nigdy nie stosowac¢ rozpuszczalnikow na bazie kwasow lub

zasad, takich jak odrdzewiacze. W razie uzycia takiego typu rozp zalnika 1an h

moze sie zerwaé, powodujac powazne obrazenia ciafa".

* Do tgczenia taricuchow o waskich ogniwach stosowac tylko wzmocnione sworznie tgczace.

¢ Dostepne sg dwa rézne typy
wzmocnionych sworzni taczacych.
Przed wybraniem sworznia zapozna¢ sie
z ponizsza tabelg. W przypadku
stosowania sworzni innych niz
wzmocnione lub kiedy stosowany jest
sworzen wzmocniony lub narzedzie

Wzmocniony sworzen

taczacy
tancuch 9-rzedowy o

bardzo qukicheogni\z,/ach, ﬂ:ﬂm:m Srebrny
np. CN-7701 / CN-HG93 smm

tancuch 8-/7-/6-rzedowy

niedostosowane do typu taricucha, 0 waskich ogniwach, np. []:mll]:_m\ Czarny
potaczenie faricucha bedzie za stabe, co CN-HG50 / CN-HG40 1o
moze spowodowac rozerwanie lub spadanie faricucha.

* Jezeli konieczne jest wyregulowanie dtugosci taricucha z powodu zmiany liczby
zebow zebatek skroéci¢ taricuch w miejscu innym niz miejsce, gdzie taricuch
zostat potgczony za pomoca sworznia wzmocnionego lub sworznia koricowego.
kancuch ulegnie uszkodzeniu, jezeli zostanie skrocony w miejscu, gdzie zostat
potaczony za pomoca sworznia wzmocnionego lub sworznia koricowego.

* Uwazag, aby nie doszto w czasie jazdy do zahaczenia nogawek o taricuch, poniewaz moze to spowodowac
wywrdcenie roweru.

* Sprawdzi¢, czy naprezenie taricucha jest prawidtowe i czy taricuch nie jest uszkodzony. Jezeli naprezenie jest
zbyt mate lub taricuch jest uszkodzony, nalezy wymieni¢ taricuch. W przeciwnym razie moze doj$¢ do zerwania
fancucha i powaznego zranienia.

* Uzywac¢ mechanizmu korbowego wspdtpracujacego z taricuchami 9-biegowymi, w potaczeniu z taricuchami
Shimano CN-HG73 i CN-HG53. Jezeli zastosowany zostanie mechanizm korbowy dostosowany do faricucha
8-biegowego lub mniej, moga wystapi¢ problemy ze zmiana przerzutki przedniej lub moze doj$¢ do wypadniecia
sworzni faricucha, co spowoduje jego przerwanie.

* Nalezy okresowo sprawdza¢ moment dokrecania ramion mechanizmu korbowego i pedatéw. Po przejechaniu
okoto 100 km (60 mil) nalezy ponownie sprawdzi¢ momenty dokrecania. Jesli momenty dokrecania sa zbyt mate,
ramiona mechanizmu korbowego lub pedaty moga spas¢, powodujac przewrdcenie sie roweru i w konsekwenciji
powazne obrazenia rowerzysty.

* Przed jazda na rowerze sprawdzi€, czy ramiona mechanizmu korbowego nie sa popekane. Jezeli pojawia sie
jakiekolwiek pekniecia, moze doj$¢ do ztamania mechanizmu korbowego i upadku z roweru.

* Przed jazda na rowerze nalezy sprawdzi¢, czy kota sg prawidtowo zamocowane. Jezeli kota sg w jakikolwiek
sposob poluzowane, moga wypasé z roweru, powodujac w konsekwencji powazne zranienie.

* Przed zamontowaniem czes$ci nalezy uwaznie przeczytac niniejsza instrukcje. Poluzowane, zuzyte lub
uszkodzone czesci moga doprowadzi¢ do wywrdcenia roweru, co moze spowodowac powazne obrazenia.
Zalecamy stosowanie jedynie oryginalnych czesci zamiennych Shimano.

* Przed zamontowaniem cze$ci nalezy uwaznie przeczytac niniejszg instrukcje. Jezeli komponenty nie zostana
prawidfowo wyregulowane, taricuch moze spadac, co prowadzi do upadku z roweru i powaznych obrazen.

* Nalezy doktadnie przeczytac niniejsza techniczna instrukcje serwisowa i zachowac ja na przysztosc.

A UWAGA

* Elementy uktadu napedowego Capreo F800 zostaty zaprojektowane z myslg o sktadakach o matej $rednicy kota,
przeznaczonych do jazdy na powierzchniach utwardzonych.
W przypadku uzycia tych elementéw w rowerach przeznaczonych do jazdy na powierzchniach nieutwardzonych
lub rowerach z kotami o $rednicy wigkszej niz 20 cali moga one sie wygiac lub ulec uszkodzeniu.

taricuch Wyciskacz do taricucha

TL-CN32 / TL-CN27

TL-CN32 / TL-CN27

Wzmocniony sworzeri faczacy

Sworzer koricowy Sworzen ogniwa

Uwaga

* Dodatkowo, jezeli pedaty dziataja gorzej niz zwykle, nalezy dokona¢ ponownego sprawdzenia.

* Przed jazda na rowerze sprawdzi¢, czy nie ma luzu w potaczeniu. Pamigtac réwniez o okresowym dokrecaniu
ramion korby i pedatow.

* Nie wolno my¢ osi suportu za pomoca wodnych myjek cisnieniowych.

* W przypadku wyczucia jakiegokolwiek luzu w osi suportu nalezy wymieni¢ te os.

 Jezeli zmiana biegu nie wydaje sie by¢ ptynna, wymy¢ przerzutke i nasmarowac wszystkie czesci ruchome.

* Jezeli luz w ogniwach jest na tyle duzy, ze regulacja nie jest mozliwa, nalezy wymieni¢ przerzutke.

* Nalezy okresowo czysci¢ przerzutke i smarowaé wszystkie czesci ruchome (mechanizm i kétka).

* Jezeli nie mozna wyregulowac zmiany przetozen, sprawdzi¢, czy rama i hak roweru sa réwnolegte do osi.
Sprawdzic¢ réwniez, czy nasmarowana jest linka oraz czy pancerz nie jest zbyt dtugi lub zbyt krotki.

e Jezeli w wyniku poluzowania stycha¢ nietypowy dzwiek w kétku, nalezy wymieni¢ kétko.

 Jezeli koto stanie sie sztywne i bedzie obracac si¢ z oporem, nalezy je nasmarowac.

* Nie nalezy stosowa¢ zadnego smaru do wnetrza piasty, poniewaz moze si¢ on wydosta¢ na zewnatrz.

® Zebatki nalezy okresowo my¢ neutralnym srodkiem czyszczacym i nastepnie ponownie je smarowac. Dodatkowo
czyszczenie faricucha neutralnym srodkiem czyszczacym i smarowanie moze by¢ skutecznym sposobem
zwigkszenia trwatosci zebatek i taricucha.

* Jezeli taricuch w czasie uzytkowania nadal spada z zebatek, nalezy wymieni¢ zebatki i faricuch.

Ponadto nalezy sprawdzi¢, czy dzwignia przerzutki nie dotyka ramy, gdy kierownica jest maksymalnie skrecona.

* Do smarowania linki przerzutki stosowany jest smar specjalny. Nie nalezy stosowa¢ smaru DURA-ACE ani innych
$rodkéw smarnych. W przeciwnym razie moze doj$¢ do pogorszenia sprawnosci roboczej przerzutki.

* Przed uzyciem nasmarowac linke oraz wnetrze pancerza, aby zapewni¢ swobodne slizganie sie linki.

* Obstuga dzwigni zwigzana ze zmiang biegéw powinna by¢ wykonywana jedynie, kiedy obraca sie mechanizm
korbowy.

* Czesci nie sa objete gwarancja w zakresie normalnego zuzycia lub pogorszenia dziatania wynikajacego
znormalnego uzytkowania.

* Wszelkie pytania dotyczace sposobu montazu, regulaciji, konserwaciji lub obstugi prosimy kierowa¢ do
profesjonalnego sprzedawcy rowerow.

Szczegétowe informacje na temat montazu tylnej przerzutki i r lacji SIS
serwisowej RD-F800 (Tylna przerzutka).

z¢ w Instrukciji

* Nalezy zastosowaé pancerz nieco diuzszy i odstajacy, nawet w przypadku, gdy kierownica jest skrecona maksymalnie.

Techniczna instrukcja serwisowa

Uktad napedowy Capreo

SI-6TTOA-001

W celu uzyskania najlepszych rezultatéw zalecamy wykorzystanie
ponizszej kombinaciji.

Grupa Capreo
Dzwignia przerzutki SL-F800
Pancerz OT-SP41 (SIS-SP41)
Przerzutka tylna RD-F800
Typ SS/GS
Mechanizm korbowy FC-F800
O$ suportu BB-UN26
Piasta tylna FH-F700
Biegi 9
Kaseta zebatek CS-HG70-S
tancuch CN-HG73

Dane techniczn

Przerzutka tylna

Symbol modelu RD-F800

Typ SS GS

Biegi 9 9
Catkowita pojemnos¢ 17 zeby lub mniej 17 zeby lub mniej
Najwigksza zgbatka 26T 26T
Najmniejsza zebatka 9T 9T

Odpowiedni mechanizm korbowy

(kombinacja ilosci zebow tarczy) FC-F800 (45T)

Kombinacja zebéw kaset zebatek

Typ Biegi Nazwa grupy Kombinacja ilosci zgbow
9,10, 11, 13,
CS-HG70-S 9 be 15,17, 20, 23, 26T

Mechanizm korbowy

Symbol modelu FC-F800

Liczba zebow koronek 45T

Srednica rozstawu $rub 130 mm

Dtugos$¢ ramienia mechanizmu

korbowego 170 mm

O$ suportu

Symbol modelu BB-UN26

Dtugos$¢ osi MM110 LL113 YL117 117,5
Linia taricucha 46 mm 48,5 mm 50 mm 52,5 mm +t

Szerokos$¢ mufy (rozmiar gwintu) 68 mm (1,37 X 24 T.P.l.)

t: grubos¢ ostony taricucha

Czynnos$¢ zmiany biegu

Niniejsza dZzwignia zrzucania wyposazona jest w mechanizm o
dwukierunkowym dziataniu, ktéry umozliwia zrzucanie przez pociagniecie
albo przez popchnigcie dZzwigni.Zaréwno dzwignia (A) jak i dZzwignia (B)
zawsze wracaja do potozenia wyjsciowego, kiedy zostang puszczone po
zmianie przetozenia. W czasie uruchamiania jednej z dzwigni nalezy zawsze
pamietaé, aby jednoczesnie obraca¢ ramieniem mechanizmu korbowego.

Aby zmieni¢ z matej koronki na wieksza (Dzwignia A)

Aby przerzucié tylko 1 bieg, nacisna¢ dzwignie (A) do potozenia (1). Aby
przerzuci¢ o dwa biegi za jednym razem, nacisna¢ dzwignie do

potozenia (2). Poczatkowe potozenie dzwigni (A)
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Aby zmieni¢ z duzej koronki na mniejsza (Dzwignia B)

Nacisnaé dzwignie (B) jeden raz, aby przerzuci¢ jeden bieg z wigkszej na
mniejszg koronke.

Dzwignia (B)
Dwukierunkowe zrzucanie

Zastosowac chwyt kierownicy o
maksymalnej $rednicy zewnetrznej
36 mm.

Moment dokrecania:
5 Nm

* Zamontowaé dzwignie zmiany biegdw w potozeniu, w ktérym nie bedzie
ona przeszkadza¢ w korzystaniu z hamulca i zmianie przerzutki przednie;.
* Nie stosowac w potgczeniu, ktére utrudnia dziatanie hamulca.

Montaz osi suportu

Mechanizm korbowy

<
Giéwna czesé

BB-UN26

Montaz mechanizmu korbowego
35 - 50 Nm

Klucz imbusowy 4 mm

Montowac z uzyciem narzedzia
specjalnego TL-UN74-S. Najpierw
zamontowaé czes$¢ gtéwna mﬂﬂ
a nastepnie adapter.

Moment dokrecania:
50 - 70 Nm

Adapter

TL-FC10

Dodac¢ dwa ogniwa (z taricuchem na
najwiekszej zebatce)

Najwigksza
zgbatka

karicuch [ele10)

Montaz kasety zebatek

W przypadku kazdej koronki, powierzchnia z oznaczeniem grupy
powinna by¢ skierowana na zewnatrz i ustawiona tak, aby szerokie
wystepy na kazdej koronce i czes$¢ A (na ktorej rowek jest szeroki)
gtéwki piasty, byty w jednej linii.
QA
]

Szeroki wypust

Rowek jest
szeroki tylko
w jednym
miejscu.

* Do montowania koronek uzy¢ narzedzie specjalne (TL-HG09) do
dokrecenia nakretki kasety.

Moment dokrecania:
30 - 50 Nm

* Do wymiany koronek nalezy uzy¢
narzedzia specjalnego (TL-HG09) oraz
TL-SR20, aby zdja¢ nakretke kasety.

Demontaz

Wymiana gtéwki piasty

Po wyjeciu osi piasty nalezy wykreci¢ srube mocujaca gtowke
(wewnatrz gtéwki piasty) i wymienic¢ gtdwke.

Korpus gtéwki  Sruba mocujaca gléwke piasty

Demontaz

Uwaga: e
Nie nalezy podejmowac
prob demontazu gtéwki,
poniewaz moze to ostabi¢ C

wydajnos$¢ piasty.

Moment dokrecania:
35 - 50 Nm

Wymiana wskaznika

Demontaz i ponowny montaz sa dozwolone jedynie podczas
wymiany wskaznika.

1. Wykreci¢ dwie $ruby mocujace wskaznika.

) Sruby mocujace wskaznika

g Wskaznik

|
3

Dzwignia (B)
o,

Moment dokrecania:
0,3 - 0,5 Nm

2. Usuna¢ wskaznik jak pokazano
na ilustracji.

3. Nacisna¢ dzwignie (B) co
najmniej osiem razy, aby ustawi¢
dzwignie w najwyzszym
potozeniu.

4. Po upewnieniu sig, ze wskazdéwka
znajduje sie przy lewej krawedzi,
zamocowac wskaznik bezposrednio od
gory. Wpychac¢ wskaznik od géry w dét,
az wyréwna sie z rowkiem.

Rowek

5. Sprawdzi¢ dziatanie wskaznika. Jesli nie dziata prawidtowo,
ponownie zamontowaé wskaznik zwracajac szczegdlna uwage
na kroki 3 i 4.

Nie wolno demontowac wskaznika i mechanizmu dzwigni przerzutki,
poniewaz moze to spowodowac ich uszkodzenie lub niewtasciwa
prace.

Wymiana linki

Osfona otworu na linke

Nacisna¢ dzwignie (B) 8 razy lub
wiecej i sprawdzi¢ na wskazniku,
czy dzwignia jest w najwyzszym
potozeniu. Nastepnie usunac
kape otworu na linke i przytaczy¢
linke.

Zamontowaé ostone otworu na linke,
obracajac jg do oporu, jak pokazano na
rysunku. Nie obracac jej dalej, poniewaz
moze dojs¢ do uszkodzenia $ruby.

Oslona otworu na linke

* Instrukcje serwisowe w innych jezykach sa dostepne na stronie:
http://techdocs.shimano.com
Uwaga: w razie wprowadzenia ulepszen dane techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia. (Polish)



