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Informacje ogodine dotyczace bezpieczenstwa

A OSTRZEZENIE |

wywrdcenie roweru.

obrazen.

Uwaga

¢ Kiedy faricuch jest w potozeniu pokazanym na rysunku, moze
stykaé sie z przednia przerzutka i hatasowac. Jezeli
problemem jest hatas, przerzuci¢ taricuch na kolejne, wigksze
tarcze, gdy taricuch znajduje sie w potozeniu pokazanym na
rys. 1. Jesli tancuch znajduje sie w potozeniu pokazanym na
rys. 2, przerzuci¢ go na kolejne, mniejsze tarcze.

*Dla ram z amortyzatorem kat widetek bedzie sig zmieniat
w zaleznosci od tego, czy na rowerze sie jedzie, czy tez nie.
Jesli na rowerze sie nie jedzie i faricuch znajduje sig na
najwiekszej/wiekszej tarczy i na najmniejszej koronce, wozek
zewnetrzny przerzutki przedniej moze dotyka¢ taricucha.

¢ Firma Shimano nie dostarcza $rub do mocowania osi suportu.

z normalnego uzytkowania.

profesjonalnego sprzedawcy rowerow.

e Uwazac, aby nie doszto w czasie jazdy do zahaczenia nogawek o taricuch, poniewaz moze to spowodowaé

* Przed zamontowaniem czesci nalezy uwaznie przeczytaé niniejsza instrukcje. Poluzowane, zuzyte lub
uszkodzone czesci moga doprowadzi¢ do wywrdcenia roweru, co moze spowodowaé powazne obrazenia.
Zalecamy stosowanie jedynie oryginalnych czesci zamiennych Shimano.

¢ Przed zamontowaniem czesci nalezy uwaznie przeczytaé niniejsza instrukcje. Jezeli komponenty nie
zostang prawidtowo wyregulowane, taricuch moze spadac, co prowadzi do upadku z roweru i powaznych

* Nalezy doktadnie przeczyta¢ niniejsza techniczna instrukcje serwisowa i zachowac ja na przysztosc.

* Przerzutka przednia przeznaczona jest do zastosowania tylko z trzyrzedowymi mechanizmami. Nie mozna
jej stosowac z dwurzedowymi mechanizmami, poniewaz nie beda pasowac punkty zmiany biegow.

* Jezeli zmiana biegu nie wydaje sie by¢ ptynna, wymy¢ przerzutke i nasmarowac wszystkie czesci ruchome.

e Jezeli luz w ogniwach jest na tyle duzy, ze regulacja nie jest mozliwa, nalezy wymienic¢ przerzutke.

Przednia
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Tylna koronka
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*\W celu zapewnienia ptynnej pracy stosowac¢ odpowiedni pancerz i slizgi.
* Czesci nie sa objete gwarancja w zakresie normalnego zuzycia lub pogorszenia dziatania wynikajacego

* Wszelkie pytania dotyczace sposobu montazu, regulacji, konserwacji lub obstugi prosimy kierowa¢ do

* Pamieta¢ o przeczytaniu razem z niniejsza instrukcja serwisowa, instrukcji systemu napedu przedniego.

Techniczna instrukcja serwisowa

FD-M780/FD-M780-E
FD-M781/FD-M781-D

SI-5N30A-001

Dane techniczne

X = dostepne
Symbol modelu FD-M780 | FD-M780-E | FD-M781 | FD-M781-D
Dolne prowadzenie linki X
Gorne prowadzenie linki X
Roéznica zebéw w mechanizmie korbowym 18T
Min. réznica miedzy duza a $rednia tarcza 10T
Srednica obejmy montazowej przerzutki przedniej S, M, L S, M, L -
Kat nachylenia rury podsiodtowej (stopnie) 66° - 69°
Wtasciwa linia taricucha 50 mm
Odpowiedni mechanizm korbowy Tylko trzyrzedowy mechanizm korbowy (42-32-24T)

Montaz przerzutki przedniej

Typ pod o$
Zamocowac jak pokazano na ilustraciji.

Przerzutka przednia

Mechanizm korbowy

)} Sruba
@, ® Moment dokrecania: o
35 -50 Nm e
@ Moment dokrecania: 5 - 7 Nn)
G
Adapter Adapter

Uwaga:

e FD-M780 / M781

Zamontuj przednig przerzutke w sposob
pokazany na ilustracji. W tym momencie
wyreguluj potozenie przedniej przerzutki
podczas instalacji, tak aby dystans pomiedzy
wozkiem zewnetrznym przerzutki a
maksymalng $rednicg zewnetrzng wiekszej
tarczy wynosit 1-3 mm.

Blokada regulujgca
Pro-Set

Prowadnica zewnetrzna

Dystans:
1~3 mm

S

Miernik Pro-Set

Maksymalna $rednica
zewnetrzna

Ustawié wysoko$é przerzutki przedniej. Ptaska
cze$¢ wozka zewnetrznego przerzutki powinna
znajdowac sie bezposrednio nad najwieksza
tarcza i powinna by¢ ustawiona réwnolegle do
niej. Dokreci¢ za pomoca 5 mm klucza
imbusowego.

e FD-M781-D

Moment dokrecania:
5-7Nm

155,5 mm*
42T

Tarcza mechanizmu korbowego
(najwigksza tarcza)

Prowadnica

Moment dokrecania:
5-7Nm

N
155,5 mm / 159,5 mm* \\J

(od s$rodka osi suportu)

* Wysokos¢ instalacii jest rézna w zaleznosci od
potozenia podktadki ramy.

Modele bez ptytki mocujacej o$ suportu
e FD-M780-E

Sruba mocowania osi suportu
Uwaga: Firma Shimano nie
dostarcza $rub do mocowania
osi suportu.

RETVEGERSIS

Pamieta¢ o przestrzeganiu kolejnosci podanej ponizej.

Mocowanie pod
0§ suportu

Wspornik

Przyktad: korzystanie z klucza
imbusowego

Moment dokrecania:
5-7Nm

* Jesli rower ma tylne zawieszenie, sprawdzi¢ najpierw zalecane pofozenie segmentu, zgodnie z
instrukcja obstugi roweru. Nastepnie za pomoca obejmy mocujacej lub podobnego urzadzenia
ustawi¢ skok zawieszenia tylnego na zalecana warto$¢ i wyregulowac przednia przerzutke.

1. Regulacja dolna
Najpierw zdemontowac blokade regulujgcg Pro-Set.
Nastepnie ustawic¢ tak, aby dystans migdzy wézkiem
wewnetrznym przerzutki i taicuchem wynosit 0-0,5 mm.

Pozycja taricucha

Najwieksza Najmniejsza
zebatka tarcza

Blokada regulujgca
Pro-Set

2. Mocowanie i zabezpieczanie linki
Przestawi¢ adapter pojemnosci do potozenia 3x (tryb
potrdjny), a nastepnie sprawdzi¢ najnizsze potozenie.
Nacisnaé dzwignie B dwa lub wiecej razy w celu ustawienia
dzwigni w najnizszym potozeniu. Usung¢ ostone otworu na
linke i przytaczy¢ linke.

Prowadnica
wewnetrzna

karicuch

Sruba regulacji
dolnej

Adapter pojemnosci

o 2X
3x

Przetacznik wyboru trybu

Dzwignia (B)

Linka wewnetrzna

Ostona otworu na linke

Przy mocowaniu elementéw do ramy/kierownicy karbonowej nalezy sprawdzi¢ zalecenia producenta ramy/czesci
karbonowych dotyczace momentu dokrecania. Pozwoli to unikna¢ zbyt silnego dokrecenia, mogacego
spowodowac uszkodzenie materiatu karbonowego, lub niedokrecenia, ktére moze prowadzi¢ do
niedostatecznego zamocowania elementow.

Nie obracac¢ przetacznika wyboru trybu na site. Obracanie na
site spowoduje jego uszkodzenie.

Zatozy¢ ostone otworu na linke,
obracajac ja w sposéb pokazany na

Ostona otworu na linke

ilustracji az do oporu. Nie obraca¢ /
wiecej, poniewaz moze to @
spowodowac uszkodzenie gwintu /
ostony.

Skracanie pancerza

Podczas skracania pancerza obcigé koniec
przeciwny do konca z oznaczeniem. Po
skréceniu pancerza zaokragli¢ zakoriczenie
tak, aby srednica wewnetrzna byta

=0

jednakowa.
Koricéwka pancerza
Na obciety koniec I 1§ Swmano sis-sp |
pancerza zatozy¢ te
sama koricéwke \
pancerza. I 3 i Swmano si556 |

e FD-M780 / FD-M780-E / FD-M780-E
(modele bez ptytki mocujacej 0$ suportu)

Do dokrecenia $ruby mocujacej linke uzy¢ klucza ptaskiego 8 mm
albo klucza imbusowego 4 mm.

< Dolne prowadzenie linki > < Gorne prowadzenie linki >

Klucz 8 mm

Przeciagnac linke, jak pokazano
na ilustraciji.

Sruba mocujaca linke

Klucz imbusowy 4 mm

* FD-M781

< Dolne prowadzenie linki > < Goérne prowadzenie linki >

Uwaga:
Przeciagna¢ linke, jak pokazano
na ilustracji.

Klucz imbusowy 5 mm

Sruba mocujaca linke

e FD-M781-D

< Dolne prowadzenie linki >

< Gorne prowadzenie linki >

Uwaga:
Przeciagnac linke, jak pokazano
na ilustracji.

Klucz imbusowy 5 mm

Sruba mocujaca linkg

Moment dokrecania:
6-7Nm

Po usunieciu luzu poczatkowego linki ponownie przymocowac
linke do przedniej przerzutki, jak pokazano na ilustracji.

Dolne prowadzenie linki Gorne prowadzenie linki

L)
Pociagna¢
Pociagna¢
e

3. Regulacja gérna
Ustawi¢ tak, aby dystans miedzy
wozkiem zewnetrznym
przerzutki i taicuchem wynosit
0-0,5 mm.

Pozycja tancucha

Najmniejsza
zebatka

Sruba regulacii
Najwieksza gomej
tarcza
Prowadnica
zewnetrzna

karicuch

4. Regulacja na srodkowe;j tarczy
W czasie prowadzenia regulacji ustawic
tancuch na najwigkszej tylnej koronce, a
z przodu ustawié tancuch na srodkowej
tarczy. Obroci¢ pokretto regulacyjne
pancerza tak, aby dystans miedzy
wozkiem wewnetrznym przerzutki i
taricuchem wynosit 0-0,5 mm.

wewnetrzna

karicuch

Pozycja taricucha
Najwieksza Srodkowa tarcza

koronka mechanizmu korbowego

Pokretto regulacyjne pancerza

5. Mozliwe problemy i sposoby ich rozwigzania
Po wykonaniu krokéw od 1 do 4 przestawi¢ dzwignie zmiany
biegéw w celu sprawdzenia zmiany biegéw. (Réwniez w przypadku,
kiedy zmiana biegu stanie sie trudna w czasie uzytkowania.)

Jezeli taricuch spada na strone korby.

Dokreci¢ $rube regulacji gérnej w prawo
(okoto 1/4 obrotu).

Jezeli trudna jest zmiana z $redniej
tarczy na duza tarcze.

Poluzowac srube regulacji gérnej w
lewo (okoto 1/8 obrotu).

Jezeli trudna jest zmiana z $redniej
tarczy na mata tarcze.

Poluzowac $rube regulacji dolnej w lewo
(okoto 1/4 obrotu).

Jesli faricuch nie daje sie ptynnie
przerzucaé ze Sredniej tarczy na
najwigkszg mimo wyregulowania $ruby
regulacji gérnej.

Obréci¢ pokretto regulacyjne pancerza o
ok. 1/4 obrotu w lewo.

Jesli faricuch nie daje sie ptynnie
przerzucaé ze $redniej tarczy na
najmniejsza mimo wyregulowania $ruby
regulaciji dolnej.

Obréci¢ pokretto regulacyjne pancerza
o ok. 1/4 obrotu w prawo.

Jezeli dochodzi do kontaktu miedzy
taricuchem i woézkiem wewnetrznym
przedniej przerzutki na najwiekszej
tarczy.

Dokreci¢ $rube regulacji gérnej w prawo
(okoto 1/8 obrotu).

Jezeli dochodzi do kontaktu miedzy
taricuchem i woézkiem zewnetrznym
przedniej przerzutki na najwiekszej
tarczy.

Poluzowac $rube regulacji gérnej w
lewo (okoto 1/8 obrotu).

Jezeli w czasie zmiany z najwigkszej
tarczy $rednia tarcza jest pomijana.

Poluzowac pokretto regulacyjne
pancerza w lewo (1 do 2 obrotéw).

Jezeli dochodzi do kontaktu miedzy
taricuchem i wozkiem wewnetrznym
przerzutki przedniej kiedy nastepuje
zmiana na najwigksza koronke, a na
przedniej przerzutce faricuch jest na
srodkowej tarczy.

Dokreci¢ pokretto regulacyjne pancerza
obracajgc je w prawo (1 do 2 obrotéw).

Jezeli taricuch spadnie na strone osi
suportu.

Dokreci¢ $rube regulacji dolnej w prawo
(okoto 1/2 obrotu).

Jezeli w czasie zmiany z $redniej tarczy
na najwieksza tarcze dzwignia jest
sztywna.

Poluzowac $rube regulacji gérnej w
lewo (okoto 1/4 obrotu).

* Instrukcje serwisowe w innych jezykach sa dostepne na stronie:

http://techdocs.shimano.com
Uwaga: w razie wprowadzenia ulepszer dane techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia.
(Polish)



