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Petne zrozumienie zasady dziatania uktadu hamulcowego
roweru jest bardzo wazne. Niewtasciwe uzycie uktadu
hamulcowego roweru moze spowodowac utrate panowania lub
wypadek, a w rezultacie - powazne obrazenia. Poniewaz kazdy
rower moze mie¢ inne charakterystyki prowadzenia,

nalezy nauczy¢ sie odpowiedniej techniki hamowania (w tym
wyczucia charakterystyki panowania nad rowerem) oraz obstugi
roweru. Mozna to zrobi¢, konsultujgc sie z profesjonalnym
sprzedawca roweréw i czytajgc instrukcje obstugi, a takze
poprzez praktyczne doskonalenie techniki jazdy i hamowania.

Podczas mocowania ramienia hamulca do ramy nalezy
pamietac o zastosowaniu obejmy ramienia hamulca
odpowiedniego do wielkosci dolnej rury tylnego tréjkata
ramy i poprawnie potgczy¢ je za pomoca $ruby i nakretki
obejmy, stosujac okreslony moment dokrecania.

Jako nakretki obejmy nalezy uzy¢ nakretki zabezpieczajacej
z wkfadka nylonowa (nakretka samozatrzaskowa). Zaleca
sie zastosowanie standardowych czesci Shimano jako sruby
i nakretki obejmy ramienia hamulca. Ponadto nalezy uzyé
obejmy ramienia hamulca odpowiadajacego wielkosci dolnej
rury tylnego tréjkata ramy .

Jesli nakretka obejmy zejdzie z ramienia hamulca lub

jesli sruba obejmy albo ibejma ramienia hamulca ulegna
uszkodzeniu, ramie hamulca moze sie obraca¢ na dolnej
rurze tylnego tréjkata ramy i powodowac nagte szarpniecia
kierownicy lub tez koto roweru moze sig zablokowac,
powodujac upadek roweru i powazne obrazenia.

Przed zamontowaniem czesci nalezy uwaznie przeczytac¢
niniejsza instrukcje. Luzne, zuzyte lub uszkodzone czesci
moga spowodowac powazne obrazenia kierujgcego rowerem.
Zalecamy stosowanie jedynie oryginalnych czesci
zamiennych Shimano.

Przed jazda na rowerze nalezy sprawdzi¢, czy kota sa
prawidtowo zamocowane. Jezeli kota sg w jakikolwiek
sposéb poluzowane, moga wypasc¢ z roweru, powodujac
w konsekwencji powazne zranienie.

Nalezy doktadnie przeczyta¢ niniejsza techniczna instrukcje

serwisowa i zachowac ja na przysztosé.
— Aby unikngé powaznych

A UWAGA urazéw:

Nalezy unika¢ ciagtego uzywania hamulcéw podczas dtugie-
go zjazdu ze zbocza, poniewaz spowoduje to znaczne roz-
grzanie wewnetrznych czesci hamulca, co moze pogorszy¢
dziatanie hamulcéw. Moze to réwniez spowodowac zmniej-
szenie ilosci smaru wewnatrz hamulca, co czesto prowadzi
do takich problemdéw, jak niespodziewanie silne hamowanie.

Obré¢ kotem i upewnij sig, ze sita hamowania hamulca
wolnego biegu jest poprawna.

W przypadku czestego uzywania hamulcéw beben
hamulcowy moze by¢ goracy. Nie dotykaj bebna
hamulcowego przez co najmniej 30 minut od momentu
zakonczenia jazdy na rowerze.

Beben hamulcowy

UWAGA:

e Uzywaj két o naciggu na 3 lub 4 krzyze. Nie wolno
uzywac kot z naciagiem radialnym, poniewaz
szprychy i koto moga po uruchomieniu hamulcéw ulec
uszkodzeniu, a hamowaniu moze towarzyszy¢ hatas.

Biegi moga by¢ zmieniane podczas pedatowania,

ale czasami mechanizm zapadkowy wewnatrz piasty
moze potem hatasowag, co jest normalnym elementem
operacji zmiany biegu.

Jezeli koto stanie sie sztywne i bedzie sie obracac
z oporem, nalezy wymieni¢ klocki hamulcowe lub
nasmarowac je smarem.

Nie nalezy stosowac zadnego smaru lub oleju do
wnetrza piasty, poniewaz moze si¢ on wydosta¢ na
zewnatrz.

Zebatki nalezy okresowo my¢ neutralnym srodkiem
czyszczacym i nastepnie ponownie je smarowac.
Dodatkowo czyszczenie faricucha neutralnym srodkiem
czyszczacym i smarowanie moze by¢ skutecznym
sposobem zwigkszenia trwatos$ci zebatek i taricucha.

Jezeli tancuch w czasie uzytkowania nadal spada
z zebatek, nalezy wymienié zebatki i tancuch.

Gwarancja nie obejmuje normalnego zuzycia lub
pogorszenia parametrow roboczych wynikajacych
z normalnego uzytkowania.

Wszelkie pytania dotyczace sposobu obstugi lub
regulacji prosimy kierowaé do sprzedawcy.
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Techniczna instrukcja
serwisowa

Przed uzyciem nalezy przeczytac te instrukcje wraz
z instrukcjami serwisowymi dotyczacymi dzwigni
zmiany biegéw Inter-3.

Montaz piasty do ramy

1. Zatéz faricuch na zebatke, a nastepnie wstaw o$ piasty
w zakoriczenie widetek.

O$ piasty

Zakorniczenie
widetek

Natéz nieobracajaca sie podktadke na zewnetrzna czesé

' lewej strony osi piasty. Jednoczesnie obréc¢ o$ piasty

tak, aby wystep nieobracajacej sie podkiadki zostat
dopasowany do wyztobienia w zakoriczeniu widetek.

* Wystajgca czesé powinna znajdowac sie po
stronie zakonczenia widetek.

¢ Zatéz nieobracajaca sie podktadke tak, aby
wystajaca czesé weszta w wyztobienie zakon-
czenia widetek z kazdej strony osi piasty.

/ Nieobracajaca sie podktadka (kolor ztoty)

3. Przykre¢ nakretki wiericowe z obu stron osi piasty.

Nastepnie zlikwiduj luz taricucha, po czym dokreé
nakretki wiericowe w celu zamocowania kota do ramy.

Moment dokrecania:

Nakretka wiericowa

Uwaga:
Nalezy sie upewnié, czy prawy koniec osi piasty
wystaje z nakretki wiencowej na okoto 8 - 12,5 mm.

Zebatka

\

e

O$ piasty

Nakretka wiericowa

Zakonczenie widetek

Wymiary catkowite zakonczenia widetek, i
wspornika btotnika

4 - 7,5 mm (szerokos¢ osi 168 mm/175 mm)
9 - 12,5 mm (szerokos¢ osi 178 mm)

4I Ramie hamulca nalezy poprawnie zamocowac¢ do dolnej

rury tylnego tréjkata ramy za pomoca obejmy ramienia
hamulca. Nakretka uchwytu

Ramie hamulca J i
Sruba obejmy

Q»

\ Obejma ramienia

hamulca

Dolna rura tylnego
trojkata ramy

Uwaga:

* Podczas montowania obejmy ramienia hamulca
nalezy poprawnie dokreci¢ srube obejmy,
przytrzymujac nekretke kluczem 10 mm.

Moment dokrecania:
2-3Nm

* Po zamontowaniu obejmy ramienia hamulca
sprawdz, czy sruba obejmy wystaje na okoto
2 - 3 mm poza powierzchnig nakretki obejmy.

Ramie hamulca
Obejma ramienia

/ hamulca

Nakretka obejmy

WA

Sruba obejmy
(M6 x 16 mm)

Przed uzyciem hamulca wolnego biegu nalezy

) sprawdz, czy hamulec dziata poprawnie i czy koto

obraca sie réwnomiernie.

Uwaga: Dane techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia w wyniku
wprowadzenia ulepszen. (Polski)
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