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Ogodlne informacje dotyczace bezpieczenstwa

[ A OSTRZEZENIE |

*Przed jazdg na rowerze, sprawdzi¢ czy kota sg dobrze zamocowane. Jezeli kota s
w jakikolwiek sposob poluzowane, moga one wypas¢ z widelca przedniego, czego
konsekwencja moze by¢ powazne zranienie.

¢ Do czyszczenia taricucha stosowaé obojetne Srodki czyszczace. Nie nalezy stosowac
zasadowych lub kwasnych srodkéw czyszczacych takich jak odrdzewiacze, poniewaz
moga one prowadzi¢ do uszkodzenia i/lub usterki taricucha.

¢ Do taczenia waskich taricuchow stosowac tylko wzmocnione sworznie taczace.

¢ Dostepne sa dwa rézne typy wzmocnionych sworzni taczacych. Przed wybraniem
sworznia do zastosowania, nalezy sprawdzi¢ w tabeli ponizej. W przypadku
stosowania sworzni innych niz wzmocnione lub kiedy stosowany jest sworzen
wzmochniony lub narzedzie niedostosowane do typu tancucha, mozna nie uzyskac
wystarczajacej sity potaczenia, co moze spowodowac rozerwanie lub spadnigcie

fancucha.
karicuch Wzmocniony sworzer taczacy Wyciskacz do taricucha
9-biegowy, bardzo waski

taricuch, taki jak Q:M Srebrny TL-CN32 / TL-CN23
CN-7701 / CN-HG93 65mm
8-/7-/6-biegowy waski

taricuch, taki jak ﬂ:ﬂﬂﬂ:ﬂ} Czamny TL-CN32 / TL-CN23
CN-HG50 / CN-IG51 74 mm

¢ Jezeli konieczne jest wyregulowanie dfugosci taricucha
z powodu zmiany ilosci zebéw koronek tanicuch skrécic¢
w innym miejscu niz miejsce gdzie taricuch zostat
potaczony za pomoca sworznia wzmocnionego lub
sworznia koricowego. tarcuch zostanie uszkodzony,
jezeli zostanie skrécony w miejscu, gdzie zostat
potaczony za pomoca sworznia wzmochnionego lub sworznia koricowego.

* Sprawdzi¢, czy naprezenie taricucha jest prawidtowe i czy taricuch nie jest
uszkodzony. Jezeli naprezenie jest zbyt mate lub taricuch jest uszkodzony, nalezy
wymieni¢ taricuch. Jezeli nie zostanie to zrobione, moze doj$¢ do zerwania taricucha
i powaznego zranienia.

* Przed zamontowaniem czesci uzyskac i doktadnie przeczytac niniejsza instrukcje.
Luzne, zuzyte lub uszkodzone czg$ci moga spowodowac obrazenia kierujacego
rowerem. Zalecamy stosowanie jedynie oryginalnych czesci zamiennych Shimano.

* Doktadnie przeczytaé niniejsza Techniczng instrukcje serwisowa i zachowac jg na
przysztosé.

Wzmocniony sworzen taczacy

Sworzen koricowy Sworzen ogniwa

Uwaga

* Wyregulowac tylna przerzutke z odwrotna sprezyna typu RD-C201 od dolnej strony.

¢ Jezeli zmiana biegu nie wydaje sie by¢ ptynna, wymyé przerzutke i nasmarowac
wszystkie czesci ruchome.

e Jezeli wielko$¢ luzu w ogniwach jest na tyle duza, ze regulacja nie jest mozliwa, nalezy
wymieni¢ przerzutke.

* Nalezy okresowo czysci¢ przerzutke i smarowac wszystkie czesci ruchome (mechanizm
i kotka).

¢ Jezeli nie mozna dokonaé regulacji zmiany biegéw, sprawdzi¢ stopier réwnolegtosci
tylnej czesci roweru. Sprawdzi¢ réwniez, czy nasmarowana jest linka oraz czy pancerz
nie jest zbyt dtugi lub zbyt krétki.

e Jezeli w wyniku poluzowania stychac nietypowy dzwiek w kétku, nalezy wymienic
kotko.

¢ Jezeli koto stanie sie sztywne i trudne do obracania, nalezy je nasmarowac.

* Nie dawac zadnego smaru lub oleju do wnetrza piasty, w przeciwnym razie moze sie
on wydostac.

e Tarcze nalezy okresowo my¢ neutralnym srodkiem czyszczacym i nastepnie ponownie
je smarowac. Dodatkowo, czyszczenie taricucha neutrainym $rodkiem czyszczacym
i smarowanie moze by¢ skutecznym sposobem zwigkszenia trwatosci tarcz i faricucha.

¢ Jezeli tanicuch w czasie uzytkowania nadal spada z koronek, wymieni¢ koronki
i taricuch.

* Nalezy zawsze upewni¢ sie, czy zestaw koronek nosi to samo
oznaczenie grupy. Nigdy nie uzywac¢ kombinacji koronek
noszacych rézne oznaczenie grupy.

* Stosowanie ram z wewnetrznym prowadzeniem linek jest bardzo
odradzane, poniewaz majg one tendencje do pogarszania
dziatania przerzutki SIS, ze wzgledu na duze opory linek.

* Nalezy zastosowaé pancerz nieco dtuzszy i odstajacy, nawet
w przypadku gdy kierownica jest skrecona maksymalnie.

Co wiecej, nalezy sprawdzi¢ czy dzwignia przerzutki nie dotyka
ramy, gdy kierownica jest maksymalnie skrecona.

* Przed uzyciem nasmarowac linke oraz wnetrze pancerza, aby zapewni¢ swobodne
$lizganie sie linki.

¢ Obstuga dzwigni zwigzana ze zmiana biegdw powinna by¢ wykonywana jedynie, kiedy
obraca sie mechanizm korbowy.

* Czesci nie sg objete gwarancja w zakresie normalnego zuzycia lub pogorszenia
dziatania wynikajacego z normalnego uzytkowania.

* Wszelkie pytania dotyczace sposobu montazu, regulaciji, konserwacji lub obstugi,
prosimy kierowac do profesjonalnego sprzedawcy roweréw.

Oznaczenia grupy

Techniczna instrukcja serwisowa

Naped tylny

W celu uzyskania najlepszych osiagéw, zalecamy wykorzystanie nastepujacej
kombinacji.

S1-0027B

Grupa Altus
Rapidfire Plus ST-EF50-8RT
Pancerz SIS
Przerzutka tylna RD-C201
Typ MGS
Piasta tylna FH-RM30-8
Biegi 8

Kaseta zgbatek CS-HG50-81 / CS-HG40-8I

tancuch CN-HG50 / CN-HG40

Slizg SM-SP18 / SM-BT18

Dane techniczne

Przerzutka tylna

Symbol modelu RD-C201
Typ MGS
Catkowita pojemnos¢ 43T
Najwieksza koronka 34T
Najmniejsza koronka M7
Rdznica zgbéw w mechanizmie korbowym 20T

Kombinacja zebéw kasety zebatek

Montaz dzwigni zmiany biegéw

Zastosowac chwyt kierownicy z maksymalna zewnetrzna
$rednica 32 mm.

Klucz imbusowy 5 mm

Moment dokrecania kluczem
imbusowym: 6 - 8 Nm

Symbol modelu Koronki Nazwa grupy Kombinacja ilosci zebdw Regulacja SlS
CS-HG50-8I 8 an 11,13, 15, 17, 20, 23, 26, 30T
CS-HG40-8I 8 ao 11,13, 15, 17, 20, 23, 26, 34T . .

Montaz faricucha

Czynnos¢ zmiany biegu

Zaréwno dzwignia (A) jak i dzwignia (B) zawsze wracaja do potozenia wyjsciowego, kiedy zostana
puszczone po zmianie przetozenia. W czasie uruchamiania jednej z dZzwigni zawsze nalezy
pamietac, aby jednoczesnie obracac¢ ramieniem korby.

Polozenie poczatkowe , @y
diwigni (A)

Aby zmieni¢ z duzej koronki na mniejsza (Dzwignia A)

Aby przerzuci¢ tylko 1 bieg, nacisnac¢ dzwignie (A) do potozenia
(1). Aby przerzuci¢ o dwa biegi za jednym razem, nacisna¢
dzwignie do potozenia (2).

Aby zmieni¢ z matej koronki na wigksza (DZwignia B)

Nacisna¢ dzwignie (B) jeden raz, aby przerzuci¢ o jeden poziom
z wigkszej na mniejsza tylng koronke.

Dwignia (B)

Montaz tylnej przerzutki

Mocowanie na $rube

Jo——

Mocowanie na hak

< Nakretka haka
Wepchnaé ®

i dokreci¢
¢ SR
%/

Hak

Rama

//,@@//’

Sruba haka

C Moment dokrecenia: ) C
8-10 Nm
Montaz tylniej koronki

Podczas montowania koronek HG
zastosowac narzedzie specjalne (TL-LR15)
do dokrecenia nakretki kasety.

Moment dokrecenia:
30 - 50 Nm

Aby wymieni¢ koronki HG zastosowac
narzedzia specjalne
(TL-LR15) i TL-SR21,
aby odkreci¢ nakretke
kasety.

Moment dokrecenia:
3-4Nm

W przypadku kazdej koronki,
powierzchnia z oznaczeniem
grupy powinna by¢
skierowana na zewnatrz i
ustawiona tak, aby oznaczenie
tréjkata (A) na kazdej koronce
i czes¢ A (na ktdrej rowek jest
szeroki) gtowki piasty, byty
wyréwnane.

Nakretka

A Oznaczenie kasety

Rowek jest
szeroki tylko )N
w jednym miejscu.

Narzedzie
(TL-SR21)

Sze$¢ koronek mocowanych jest
za pomoca nitéw.

Nakretka kasety

Dtugosé taricucha

Doda¢ dwa ogniwa (z taricuchem na najwiekszej koronce koronka jwi tarcza
i najwiekszej tarczy)

tacuch GO0

Zamontowac taricuch z przyczepiong blokada regulacyjna Pro-Set.
Po zamontowaniu usuna¢ blokade regulacyjna Pro-Set.

Obréci¢ ramie korby tak, aby ustawi¢ przerzutke w dolnym potozeniu.

ry

. Regulacja dolna

Obréci€ srube regulaciji dolnej tak, aby kotko
prowadzace przesuneto sie do potozenia bezposrednio

w linii z najwigksza koronka.

2. Regulacja gérna

Najwigksza
koronka

Kétko

prowadzace |

Obréci¢ ramie korby odciagajac recznie przerzutke do
potozenia biegu wysokiego, a nastepnie obréci¢ srube
regulacji gérnej, aby ustawic tak, ze kétko prowadzace
znajdzie sie w linii z krawedzig zewnetrzng najmniejszej

koronki, patrzac od tytu.

Obréci¢ ramie korby tak, aby ustawi¢ przerzutke

w dolnym potozeniu.

3. Zabezpieczenie pancerza i linki

Nacisna¢ dzwignie (B) przynajmniej siedem razy w celu
ustawienia dzwigni w najnizszym potozeniu. Odkrecic¢

Srubke i zdja¢ ostone.

Wyciagna¢ linke jak pokazano na rysunku, a nastepnie

zatozy¢ nowa.

Moment dokrecenia:
0,3-0,5Nm

Wktadanie linki

Witozy¢ linke do pancerza przez koncéwke z oznaczeniem.

Nanie$¢ smar od korica z oznaczeniem, aby zachowac¢

sprawnos¢ dziatania linki.

prowadzace

Zewngtrzna krawedz
najmniejszej koronki

Sruba
regulacii
gornej

SHImMANO SIS

Oznaczenie

Umiesci¢ pancerz tak, aby nie dotykat kosza i btotnika, w przeciwnym wypadku moze wystapi¢

problem z dziataniem przerzutki.

Ustawi¢ pancerz tak, aby jego dtugos$¢ byta nastepujaca.

*Gorne prowadzenie pancerza:

(karicuch powinien by¢ na najwiekszej tarczy i najwiekszej koronce.)

Dodaé¢ 10 mm do dtugosci pancerza od korica, ktéry jest

wiozony do uchwytu pancerza, do korica, ktéry wtozony jest

do ogniwa.

Pozycja taicucha

Najwigksza
koronka

*Dolne prowadzenie pancerza:

Najwigksza
tarcza

(karicuch powinien by¢ na najwiekszej tarczy i najwiekszej koronce.)

Ustawi¢ dtugos$c pancerza tak, aby tworzyt tagodny fuk
oraz tak, zeby ogniwo zatrzymywato si¢ w miejscu, gdzie
istnieje mata szpara pomiedzy ogniwem a jego blokada.

Pozycja taricucha

Najwigksza
koronka

Najwieksza
tarcza

Przytaczy¢ linke do przerzutki jak
pokazano na rysunku.

Skracanie pancerza
Podczas skracania pancerza obcia¢ koniec przeciwny do
konca z oznaczeniem. Po skréceniu pancerza zaokragli¢

zakoniczenie tak, aby srednica wewnetrzna byta jednakowa. @ @

—mm_-

Na obciety koniec pancerza zatozyc¢ ta
sama koricdwke pancerza.

Koricowka pancerza

1 (]

Uwaga:
Upewnic sie, ze linka jest

przymocowana w rowku.

Przytaczy¢ linke do tylnej przerzutki i po usunigeciu luzu
poczatkowego linki, ponownie przymocowac tylna przerzutke, jak

pokazano na rysunku.
Moment dokrecenia: N
5-7Nm Pociggnaé
4. Regulacja SIS

Podczas obracania korba nacisna¢ dzwignie (B) w celu przerzucenia przerzutki na
najwieksza koronke. Nastepnie ponownie przesunac dzwignie (A), aby przestawic
przerzutke na koronke drugiego biegu. Nastepnie przesuna¢ dzwignie (A) kasujac

luz i obréci¢ korbe.
23
e

Kiedy nastepuje zmiana na

trzeci bieg H i i L

Kiedy nie stycha¢ hatasu

$ruba regulujaca $ruba regulujaca

Obréci¢ srube regulacyjna linki w prawo,
aby dokreci¢ jg dopdki faricuch nie wréci
na koronke drugiego biegu.

Obracac¢ $rube regulacyjna linki w lewo

w celu poluzowania jej do chwili, kiedy
fancuch dotknie tylnej koronki i spowoduje
hatas.

Najlepsze ustawienie

Najlepsze ustawienie jest wowczas, gdy $ruba regulacyjna linki jest dokrecana
(obracana w prawo) do chwili wystapienia hatasu bez poruszania dzwignia (A),
a nastepnie poluzowana (obrécona w lewo) o 90-180 stopni od tego punktu.

Nacisna¢ dzwignig (A) w celu zmiany biegdw i sprawdzenia czy w potozeniu
ktoregos z biegdw wystepuje hatas.

W celu zapewnienia najlepszego dziatania przerzutki SIS okresowo, nalezy smarowac
wszystkie elementy przeniesienia napedu.

Wymiana gtéwki piasty

Po wyjeciu osi piasty nalezy wykreci¢
$rube mocujaca gtowke (wewnatrz gtdwki
piasty), i wymieni¢ gtéwke.

Korpus gitéwki  Sruba mocujaca gléwke piasty

Demontaz
Uwaga:

Nie nalezy prébowac rozbierania gtéwki,
poniewaz moze to spowodowac
niewlasciwe dziatanie.

Moment dokrecenia:
35 - 50 Nm

Montaz

Podkiadka gtéwki

Klucz imbusowy
10 mm (TL-WR37)

Uwaga: Specyfikacje moga by¢ zmieniane w celu ulepszeri bez powiadomienia. (Polish)



