(Polish) DM-WH0004-01

Podrecznik sprzedawcy

SZOSA

WH-6700
WH-RS80-C50
WH-RS80-A-C24
WH-RS30-A
WH-RS10-A
WH-R501-30
WH-R501

MTB
WH-M785-F
WH-M785-R
WH-M788-R

WH-M785-F15
WH-M788-F15

SM-RIMTAPE



SPIS TRESCI

WAZNA INFORMAGJA .....oooreereereesmeessssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssns 3

ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO .....ocuveemmrersmeessensssmsessssssssssssssssssssssssssssanees 4

SZ0SA

IMONTAZ ....oooeeureersseeesseeesssessssesssssesssssesesssesssssassssssssssesssssesssssasssssesssssassssessssnes 10
(2Co .4 0TI e oo o | PR PPRPRRR 10
Wykaz potrzebnych Narzedzi ... 10
Vo o) = 1 o] o =1 G = [ PSSR 11

0 T 12
N ETal = To B4 o] o Vel o PP OPPPPPRR 12
WYMIANA SZPIYCN .o e e e e e e s ne e e e e rane e e e e eanes 14
Wymiana glOWKI PIasty ...ceeeeiiiiiiiiiii e 16
Zaktadanie i zdejmowanie opon bezdetkowych ... 17

MTB

IMONTAZ ....ooeemseersseeesseeesssessssesssssesssssesssssesssssessssssssssesssssesssssasssssesssssessssssssssnes 20
¥y 40 aTT-T o] o Lo o |V RSP 20
Wykaz potrzebnych NArzeAzi ........coeeieeeiiieiee e 20
VoY a1 V20 o] o o 1=l [ 21
Montaz tarczy NamuUICOWE] .......ouiiiiiiie et 22

KONSERWAUCIA ... rtrrsssn s s s sss s s ssss s s ssms s s s ssssssssnssanssnnns 23
N ETa e [ o] el o HO SRR SPPRP 23
LA LY =T = T4 o el o PR 24
DEeMONTAZ | MONTAZ ..ottt e e e e e e e e e eeeaaaeaeeeeeessssanannas 25
Wymiana gltOwKi PIasty .....oeeeeiiiiei e 28
Zaktadanie i zdejmowanie opon bezdetkowych ..., 29



WAZNA INFORMACJA

e Ten podrecznik sprzedawcy jest przeznaczony gtdwnie dla zawodowych mechanikéw rowerowych.
Uzytkownicy, ktorzy nie zostali profesjonalnie przeszkoleni do montazu rowerdw, nie powinni samodzielnie zajmowac sie
montazem komponentdw, uzywajac tego podrecznika sprzedawcy.
Jesli jakiekolwiek informacje umieszczone w tym podreczniku nie sg zrozumiate, nie nalezy kontynuowaé montazu. Aby uzyskac
pomoc, nalezy skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub sprzedawca roweru.

e Nalezy przeczyta¢ wszystkie instrukcje obstugi dotaczone do produktu.

¢ Nie wolno demontowac ani modyfikowac produktu w sposéb inny, niz podano w informacjach znajdujacych sie w tym
podreczniku sprzedawcy.

o Wszystkie podreczniki sprzedawcy i instrukcje obstugi mozna przegladac w trybie online na naszej stronie internetowe;j
(http://si.shimano.com).

e Nalezy przestrzega¢ odpowiednich przepiséw i regulacji prawnych danego kraju lub regionu, w ktérym podmiot prowadzi
dziatalno$c¢ jako sprzedawca.

Ze wzgledow bezpieczenstwa nalezy doktadnie zapoznac sie z niniejszym podrecznikiem sprzedawcy
przed uzyciem produktu i przestrzegac¢ go podczas jego uzytkowania.

Ponizsze instrukcje musza by¢ zawsze przestrzegane w celu zapobiezenia obrazeniom oraz uszkodzeniom wyposazenia
i otoczenia.

Instrukcje zostaty sklasyfikowane zgodnie ze stopniem niebezpieczenstwa lub wielkoscig mozliwych szkod, ktére moga
wynikac z nieprawidtowego uzytkowania produktu.

A NIEBEZPIECZENSTWO

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac $miercig albo powaznymi obrazeniami.

A\ OSTRZEZENIE

Niezastosowanie si¢ do podanych instrukcji moze skutkowac $miercig albo powaznymi obrazeniami.

A\ PRZESTROGA

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac obrazeniami albo uszkodzeniami wyposazenia i otoczenia.




ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

A\ OSTRZEZENIE

e Podczas montazu komponentdw nalezy zawsze postepowac zgodnie z instrukcjami podanymi w instrukgji obstugi.
Zaleca sie korzystanie wytacznie z oryginalnych czesci Shimano. Jesli takie czesci jak sruby i nakretki poluzuja sie lub zostang
uszkodzone, moze to spowodowac nagty upadek z roweru i powazne obrazenia. Ponadto w przypadku nieprawidtowego
wykonania regulacji moga wystapi¢ problemy, ktére spowoduja nagty upadek z roweru i powazne obrazenia.

. @ Przed wykonaniem czynnosci konserwacyjnych, np. wymiany czesci, nalezy zatozy¢ okulary ochronne, ktére beda
chroni¢ oczy.

e Po uwaznym przeczytaniu niniejszego podrecznika sprzedawcy nalezy zachowac go na przysztosc.

Nalezy rowniez upewnic sie, ze uzytkownikom przekazano nastepujace informacje:

B Wspolne wskazoéwki dotyczace kot typu SZOSA/MTB
e Przed jazda na rowerze nalezy sprawdzi¢, czy kota sg prawidtowo zamocowane. Jezeli kota sg w jakikolwiek sposob
poluzowane, mogg wypas¢ z roweru, powodujac w konsekwencji powazne zranienie.

e Jezeli zacisk Quick Release nie bedzie uzywany prawidtowo, koto moze spasé z roweru, co czesto prowadzi do powaznych
obrazen. Przed uzyciem doktadnie przeczytac instrukcje serwisowa dotyczacg zacisku Quick Release.

e Przed uzyciem sprawdzi¢ kota, aby upewni¢ sie, ze nie ma wygietych lub luznych szprych oraz wgniecen, rys czy pekniec¢ na
powierzchni obreczy. W przypadku wystapienia ktéregos z wymienionych probleméw nie wolno uzywac kota.

B Wskazowki dotyczace kot typu SZOSA
e Te kota sg przeznaczone do jazdy po drogach o twardej nawierzchni. Jesli kota bedg uzywane na nieutwardzonych
nawierzchniach, mogg zosta¢ skrzywione lub uszkodzone, co moze spowodowa¢ wypadek.

e Zagtebienie po przeciwnej stronie otworu zaworu jest wskaznikiem zuzycia obreczy. Jesli zagtebienie jest niewidoczne, nalezy
wymieni¢ obrecz. Kontynuowanie uzywania zuzytej obreczy moze spowodowac przewrdcenie roweru i wypadek.

W Wskazéwki dotyczace kot typu MTB
e Zaciski hamulca tarczowego i tarcza hamulcowa rozgrzewaja sie w czasie pracy hamulca, dlatego nie nalezy ich dotykac
w czasie jazdy ani bezposrednio po wymontowaniu z roweru. W przeciwnym razie moze dojs¢ do poparzenia. Przed podjeciem
proby regulacji hamulca sprawdzi¢, czy jego elementy dostatecznie ostygly.

e Pamietac takze o doktadnym przeczytaniu instrukcji serwisowej dotyczacej hamulca tarczowego.

< WH-M785-F / WH-M788-R / WH-M785-R >

e Jesli dZzwignia zacisku piasty znajduje sie po tej samej stronie co tarcza
hamulcowa, istnieje ryzyko, ze bedzie ona kolidowac z tarcza. Nawet jesli
dzwignia zacisku piasty zostanie dokrecona reka przy uzyciu catej sity, nalezy sie Dzwignia zacisku
upewnic, ze nie koliduje ona z tarcza hamulcowa. Jesli dZwignia koliduje z tarcza,
nalezy przerwac uzytkowanie kota i skontaktowac sie ze sprzedawca lub punktem

. Tarcza hamulcowa
sprzedazy.



< WH-M785-F >
¢ Koto zaprojektowane jest do jazdy cross country. Nie stosowa¢ do jazdy zjazdowej. Moze dojs¢ do zgiecia lub innego
uszkodzenia kota, co moze spowodowac wypadek.

< WH-M788-F15 / WH-M785-F15 >

e Model WH-M788-F15 zostat zaprojektowany do jazdy po $ciezkach, a model WH-M785-F15 - do jazdy cross country. Nie
stosowac do jazdy zjazdowej i jazdy freeride. Moze dojs¢ do skrzywienia lub innego uszkodzenia kota, co moze spowodowac
wypadek.

¢ Modele WH-M788-F15/WH-M785-F15 nie sg przeznaczone do zjazdowej ani do swobodnej jazdy na rowerze. Jednak zaleznie
od warunkow jazdy, w osi piasty moze dojs¢ do pekniecia, ktére moze prowadzi¢ do uszkodzenia osi piasty. Moze to prowadzi¢
do wypadku, ktérego wynikiem moga by¢ powazne obrazenia lub $mier¢. Przed jazdg nalezy doktadnie sprawdzi¢ piasty, w
celu upewnienia sig, ze nie ma peknie¢ w osiach, a w przypadku znalezienia sladéw pekniecia lub innych nietypowych sladéw,
NIE wolno korzysta¢ z roweru.

e Modeli WH-M788-F15/WH-M785-F15 mozna uzywac w potaczeniu ze specjalnym widelcem i opcja E-Thru. Jezeli model ten
zostanie uzywany w potaczeniu z jakimkolwiek innym widelcem przednim lub osig stata, moze to spowodowac odtaczenie sie
kota od roweru podczas jazdy i w konsekwencji powazne obrazenia ciata.

® Sposob mocowania i moment dokrecania przedniego kota zaleza od rodzaju przedniego amortyzatora. W przypadku
montowania przedniego kota do widelca przedniego zawsze nalezy przestrzegac zalecer podanych w Instrukcji serwisowej
widelca przedniego. Jezeli zalecenia nie bedg przestrzegane, przednie koto moze wypas¢ z widelca przedniego, czego
konsekwencjg moze by¢ powazny wypadek.

e Jesli dzwignia zacisku osi znajduje sie po tej samej stronie co tarcza hamulcowa,
istnieje ryzyko, ze bedzie ona kolidowac z tarcza. Nawet jesli dzwignia zacisku osi
zostanie dokrecona reka przy uzyciu catej sity, nalezy sie upewnic, ze nie koliduje Dzwignia zacisku osi
ona z tarcza. Jesli dZwignia koliduje z tarcza, nalezy przerwac uzytkowanie kota i
skontaktowac sie ze sprzedawca lub punktem sprzedazy.
zesp 2 P P y Tarcza hamulcowa
e Jezeli dZzwignia zacisku piasty nie jest uzywana prawidtowo, koto moze spas¢ z roweru, co moze doprowadzi¢ do powaznych
obrazen.

< WH-M788-R / WH-M785-R >
e Model WH-M788-R zostat zaprojektowany do jazdy po $ciezkach, a model WH-M785-R - do jazdy cross country. Nie stosowac do
jazdy zjazdowej i jazdy freeride. Moze dojs¢ do skrzywienia lub innego uszkodzenia kota, co moze spowodowac wypadek.

e Modele WH-M788-R/WH-M785-R nie sg przeznaczone do zjazdowej ani do swobodnej jazdy na rowerze. Jednak zaleznie od
warunkdw jazdy, w osi piasty moze dojs¢ do pekniecia, ktére moze prowadzi¢ do uszkodzenia osi piasty. Moze to prowadzi¢ do
wypadku, ktérego wynikiem moga by¢ powazne obrazenia lub smier¢. Przed jazda nalezy doktadnie sprawdzic¢ piasty, w celu
upewnienia sig, ze nie ma peknie¢ w osiach, a w przypadku znalezienia $ladéw pekniecia lub innych nietypowych sladéw, NIE
wolno korzysta¢ z roweru.

Montaz na rowerze i konserwacja:

B Wskazowki dotyczace kot typu SZOSA
e Nie stosowac¢ w potaczeniu z widelcami amortyzowanymi. W przypadku widelcow tego typu dystans pomiedzy osig piasty a
klockami hamulcowymi moze ulega¢ zmianom wskutek dziatania amortyzatoréw, wiec w momencie uzycia hamulcéw, klocki
hamulcowe moga dotknac¢ szprych.

B Wskazowki dotyczace kot typu MTB
¢ Kota te przeznaczone sa do stosowania tylko z hamulcami tarczowymi. Nie wolno stosowac tych két z hamulcami obreczowymi.



A\ PRZESTROGA

Nalezy rowniez upewnic sig, ze uzytkownikom przekazano nastepujace informacje:

B Wspodlne wskazowki dotyczace kot typu SZOSA/MTB
e Przed uzyciem nalezy napompowac opony do wskazanego na nich cisnienia.

W Wskazowki dotyczace kot typu SZOSA
< WH-6700 >

¢ Nie wolno stosowac tasmy na obrecze. Moze wystgpi¢ problem z usunieciem tasmy i zatozeniem opony, oraz moze dojs¢ do
uszkodzenia opony lub detki lub moze wystapi¢ nagte przebicie i spadniecie opony, co moze doprowadzi¢ do powaznych
obrazen.

< WH-RS80-C50 / WH-RS80-A-C24 / WH-R501-30 / WH-R501 / WH-RS30-A / WH-RS10-A >

¢ Nalezy stosowac odporna na wysokie cisnienia taSme na obrecze. W przeciwnym razie opony moga sie niespodziewanie przebi¢
i spas¢, co moze skutkowac powaznymi obrazeniami.
Ponadto nie zaleca sie ponownego stosowania tasmy po jej usunieciu z kota. W przypadku ponownego uzycia tasmy lub
zatyczek opony moga zostac¢ nagle przebite i uszkodzone, co moze prowadzi¢ do powaznej kontuz;ji.

e Podczas wymiany tasmy do obreczy nalezy uzy¢ rodzaju, ktéry odpowiada rozmiarowi obreczy. W przypadku uzycia tasmy,
ktora nie pasuje do rozmiaru obreczy, moze dojs¢ do nieoczekiwanego przebicia detki i upadku z roweru.

B Wskazowki dotyczace két typu MTB
e Nie wolno stosowac tasmy na obrecze. Moze wystgpi¢ problem z usunieciem tasmy i zatozeniem opony, oraz moze dojé¢ do
uszkodzenia opony lub detki lub moze wystapi¢ nagte przebicie i spadniecie opony, co moze doprowadzi¢ do powaznych
obrazen.

e Uwaza¢, aby nie naprezy¢ zbyt mocno zatyczek w czasie regulowania naprezenia szprych. W przypadku nadmiernego
naprezenia zatyczek moze dojs¢ do uszkodzenia obreczy.

e Po uzyciu srodkéw naprawczych nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca lub punktem sprzedazy.

Okres docierania
e Tarcze hamulcowe wymagaja dotarcia, dlatego sita hamowania rosnie wraz z uptywem okresu docierania. Nalezy o tym

pamietac podczas korzystania z hamulcdw w okresie docierania. Taka sama sytuacja zaistnieje po wymianie okfadzin
hamulcowych lub tarczy hamulcowe;j.

Montaz na rowerze i konserwacja:

B Wskazowki dotyczace kot typu MTB
e W przypadku korzystania ze specjalnego narzedzia (TL-FC36) do zdejmowania oraz zaktadania pierscienia blokujgcego tarczy
nalezy uwaza¢, aby nie dotkna¢ rekoma zewnetrznej czesci tarczy hamulcowej. W celu ochrony rak przed zranieniem nalezy
zatozy¢ rekawice.



UWAGA

Nalezy rowniez upewnic sig, ze uzytkownikom przekazano nastepujace informacje:
B Wspélne wskazéwki dotyczace kot typu SZOSA/MTB
¢ Nie wstrzykiwac jakiegokolwiek smaru ani oleju do wnetrza piasty, poniewaz moga one si¢ wydosta¢ na zewnatrz.

e Jezeli wystepuje jakikolwiek luz na szprychach oraz po przejechaniu pierwszych 1000 km, zalecamy wykonanie regulacji
naprezenia szprych u autoryzowanego sprzedawcy roweréw.

¢ Jako wyposazenie opcjonalne dostepne sa specjalne klucze do szprych.
e Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia lub pogorszenia dziatania wynikajacego z normalnego uzytkowania.

e W celu uzyskania maksymalnych osiggéw, zalecamy stosowanie smaréw i produktéow konserwacyjnych Shimano.

B Wskazowki dotyczace kot typu SZOSA
e Przed uzyciem sprawdzi¢, czy do klockéw hamulcowych nie przylegaja kawatki metalu lub ciata obce. Takie przedmioty moga
spowodowac uszkodzenie obreczy w momencie uzycia hamulcow.

e W klockach hamulcowych Shimano R55HC (wysokowydajnych) zastosowano agresywna mieszanke, zapewniajacg wysoka
skutecznos¢ hamowania w warunkach mokrych. Powoduja one jednak przyspieszone zuzycie obreczy. Firma Shimano nie
ponosi odpowiedzialnosci za mniejszg trwatosc obreczy, ktéra moze wystapi¢ wskutek zastosowania klockéw hamulcowych
R55HC.

< WH-6700 >

e Nie zalecamy uzywania alkalicznych srodkow naprawczych przeznaczonych do celéw ogélnych, gdyz moga one spowodowaé
korozje i nieszczelno$¢ obreczy.

B Wskazowki dotyczace kot typu MTB
¢ Do czyszczenia kot nie wolno stosowac detergentdw lub chemicznych srodkéw czyszczacych. W przeciwnym razie moze dojs¢
do oddzielenia sie uszczelniacza powietrznego, ktére znajduje sie na ztaczach.

e Do czyszczenia kot nie wolno stosowac detergentéw lub chemicznych srodkéw czyszczacych. W przeciwnym razie moze dojs¢
do oddzielenia sie naklejek na obreczy.

e Nie zalecamy uzywania alkalicznych srodkéw naprawczych przeznaczonych do celéw ogélnych, gdyz moga one spowodowaé
korozje i nieszczelno$¢ obreczy.



Montaz na rowerze i konserwacja:

B Wspolne wskazowki dotyczace kot typu SZOSA/MTB
e Jezeli koto stanie sie sztywne i bedzie obracac si¢ z oporem, nalezy je nasmarowac.

e Kompatybilne odblaski i ostony szprych podano w tabeli danych technicznych (http://www.si.shimano.com).

B Wskazowki dotyczace kot typu SZOSA
¢ Zdecydowanie zalecane jest uzywanie oryginalnych szprych i nypli Shimano. Jesli nie beda uzywane oryginalne czesci firmy
Shimano, piasty lub obrecze moga ulec uszkodzeniu.

¢ Nyple posiadaja duze $rednice i tatwo nimi obracac¢ w celu zwigkszenia naprezenia szprychy. Jednakze, podczas regulacji
naprezenia szprych nalezy uwaza¢, aby nie dokreca¢ nypli zbyt mocno. W przypadku nadmiernego naprezenia nypli moze dojs¢
do uszkodzenia obreczy. (Zalecamy zlecenie wykonania regulacji autoryzowanemu sprzedawcy rowerow.)

< WH-6700 >

e W kole WH-6700-SL do centrowania i regulacji naciagu szprych nalezy uzy¢ korkéw od strony obreczy.

e Zdecydowanie zalecane jest uzywanie oryginalnych szprych i nypli Shimano. W przypadku uzycia czesci innych niz firmy
Shimano, miejsca, w ktérych szprychy wchodza do piasty moga zosta¢ uszkodzone.

o Zatyczki maja duze $rednice i tatwo nimi obraca¢ w celu zwiekszenia naprezenia szprychy. Jednakze podczas regulacji
naprezenia szprych nalezy uwaza¢, aby nie dokreca¢ zatyczek za mocno. W przypadku nadmiernego naprezenia zatyczek moze
dojs¢ do uszkodzenia obreczy. (Zalecamy zlecenie wykonania regulacji autoryzowanemu sprzedawcy rowerow.)

W Wskazéwki dotyczace kot typu MTB
e Stosowac tylko oryginalne szprychy, nyple, zatyczki i podktadki Shimano. W przeciwnym razie moze dojs¢ do uszkodzenia
obreczy i piasty.

Rzeczywisty produkt moze réznic sie od pokazanego na rysunku, poniewaz ten podrecznik stuzy gtéwnie do wyjasnienia
procedur uzytkowania tego produktu.







MONTA?Z

B Rozmiar opony

Zalecane rozmiary opon do montazu na kazdym kole sa nastepujace.

Model nr Rozmiar opony

WH-6700

WH-RS80-C50

WH-RS80-A-C24 700C (19-25C)

WH-RS30

WH-RS10

WH-R501-30

700C (19-280)
WH-R501

B Wykaz potrzebnych narzedzi

Do montazu produktu niezbedne sa ponizsze narzedzia.

Element Narzedzie

Nakretka kasety TL-LR15/LR10

WH-6700 / WH-RS80-C50 / WH-RS80-A-C24 / WH-RS30-A / WH-RS10-A / WH-R501-30 / WH-R501 |

Te kota moga by¢ uzywane z 8-rzedowymi, 9-rzedowymi i 10-rzedowymi kasetami zebatek. (W przypadku
zastosowania 10-rzedowej kasety zebatek, oprécz modeli dzieciecych, stosowac dodatkowa podktadke dystansowgq
o grubosci 1 mm).

Aby zobaczy¢ szczegoty na temat potaczenia z innymi czesciami takimi, jak tancuchy i kasety zebatek, patrz
Informacja techniczna produktu.
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B Montaz koronek HG

W przypadku kazdej zebatki, powierzchnia z oznaczeniem grupy Rowek jest szeroki tylko  Szeroki wypust
powinna by¢ skierowana na zewnatrz i ustawiona tak, aby szerokie w jednym miejscu.
wystepy na kazdej zebatce i czes¢ A (na ktorej rowek jest szeroki)
gtéwki piasty, byty w jednej linii.

Podktadki dystansowe zebatek

e Podczas montazu zebatek HG nalezy uzy¢ narzedzia specjalnego
TL-LR15/LR10, aby dokreci¢ nakretke kasety.

Lasering

Moment dokrecania: 30,0 - 50,0 Nm

e Aby wymienic¢ zebatki HG, nalezy uzy¢ narzedzi specjalnych
TL-LR15/LR10 i TL-SR21 do odkrecenia nakretki kasety.

Demontaz TL-SR21

1



KONSERWACIA

B Nacigg szprych

Naciagna¢ szprychy jak pokazano na rysunku.

WH-6700

< Na przéd > < Na tyt >
W kotach przednich zaples¢ szprychy promieniscie, zaréwno
z lewej, jak i prawej strony.

Warto$¢ napiecia szprychy
; Na tyt
Na przéd -
Prawa strona (zebatki) Lewa strona
980-1400 N 1000-1600 N 600-1100 N

* Wartosci te nalezy traktowac tylko jako ogdlne wytyczne.

WH-RS80-C50 / WH-RS80-A-C24

< Na przéd > < Na tyt >
W kotach przednich zaples¢ szprychy promieniscie, zaréwno W kotach tylnych zaples¢ szprychy krzyzowo, zaréwno z
z lewej, jak i prawej strony. lewej, jak i prawej strony.

/-

* Na ilustracji pokazano WH-RS80-A-C24.

Wartos¢ napiecia szprychy
i Na tyt
Na przéd -
Prawa strona (zebatki) Lewa strona
1000-1400 N 1200-1500 N 600-900 N

* Wartosci te nalezy traktowac tylko jako ogoéine wytyczne.
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< Na przéd > < Na tyt >
W kotach przednich zaples¢ szprychy promieniscie, zaréwno
z lewej, jak i prawej strony.

Wartos¢ napiecia szprychy
; Na tyt
Na przéd -
Prawa strona (zebatki) Lewa strona
980-1400 N 1000-1600 N 600-1100 N

* \Wartosci te nalezy traktowac tylko jako ogdlne wytyczne.

< Na przdd > < Na tyt >
W kotach przednich zaples¢ szprychy promieniscie, zaréwno
z lewej, jak i prawej strony.

Wartos¢ napiecia szprychy
; Na tyt
Na przéd -
Prawa strona (zebatki) Lewa strona
980-1400 N 1000-1600 N 600-1100 N

* Wartosci te nalezy traktowac tylko jako ogdlne wytyczne.

13



WH-R501-30 / WH-R501

< Na przéd > < Na tyt >
W kotach przednich zaples¢ szprychy promieniscie, zaréwno W kotach tylnych zaples¢ szprychy krzyzowo, zaréwno z
z lewej, jak i prawej strony. lewej, jak i prawej strony.

Wartos¢ napiecia szprychy
Na tyt
Na przéd -
Prawa strona (zebatki) Lewa strona
800 - 1200 N 900-1500 N 500-1000 N

* Wartosci te nalezy traktowac tylko jako ogdlne wytyczne.

B Wymiana szprych

WH-6700
1. Natozy¢ podktadke i zatyczke na szpryche. \\

2. Po whozeniu szprychy do otworu w kotnierzu piasty,
dokreci¢ nyple. W czasie montazu zastosowac blokady
szprych do zablokowania obrotu szprych, a nastepnie
wiozy¢ wkretak lub podobne narzedzie do rowka w
nakretce, w celu dokrecenia nypla.

3. Obroci¢ zaslepke w prawo, aby go wkreci¢ do otworu Szprycha
Sruby w obreczy. Jednocze$nie zastosowac blokady
szprych do uniemozliwiania ich obrotu.

)

Blokada
szprychy

Nakretka

Uwaga:

e Jezeli podktadka nie zostata zatozona, niemozliwe bedzie wyregulowanie
naprezenia szprychy, dlatego nalezy pamietac o zatozeniu podktadek.

e Dokreci¢ nyple do korca gwintu.

W kotach przednich doktadnie zamontowa¢ gtéwki szprych w gniazdach piasty, w
przeciwnym razie moze nastapi¢ uszkodzenie.

14



WH-RS80-C50 / WH-RS80-A-C24

Wtozyc i zaczepi¢ szprychy o piaste, jak pokazano na rysunku.
*Na ilustracji pokazano WH-RS80-A-C24.

< Na tyt > < Na przéd >

==

Szprycha

*QOstona piasty

7

*Pierscien wewnetrzny

W kotach przednich doktadnie zamontowa¢ gtéwki
szprych w gniazdach piasty, w przeciwnym razie moze
nastapic uszkodzenie.

* Poprawnie zamontowac pierscien wewnetrzny i ostone
piasty tak, aby pierscien wewnetrzny wszedt catkowicie
w wypustki piasty, a wypustki ostony piasty weszty
catkowicie w pier$cien wewnetrzny.

v
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WH-RS30-A / WH-RS10-A

<Wymiana szprych przedniego kota>

Obrocic os piasty, az wyciecie ostony od kurzu zostanie dopasowane do gniazda piasty, i pewnie zamocowac¢ gtéwke szprychy
w gniezdzie piasty.

Wyciecie w ostonie od kurzu
Gniazdo w piascie

0f$ piasty

Uwaga:

Jesli wyciecie ostony od kurzu i gniazdo piasty nie zostang dopasowane, montaz i demontaz szprych bedzie niemozliwy.

B Wymiana gtowki piasty

Po wyjeciu osi piasty nalezy wykreci¢ srube mocujaca gtowke (wewnatrz gtéwki piasty) i wymieni¢ gtowke.

Demontaz

&9

Montaz

CMoment dokrecania: 35,0 - 50,0 Nm)

Nie nalezy podejmowac préb demontazu gtéwki, poniewaz moze to ostabi¢ wydajnos¢ piasty.

Klucz imbusow
10 mm (TL-WR3

Uwaga:

16



B Zaktadanie i zdejmowanie opon bezdetkowych

ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

A\ OSTRZEZENIE

e Nalezy doktadnie przeczytac niniejsza techniczng instrukcje
serwisowa i zachowac ja na przysztosc.

A PRZESTROGA

e Nie stosowac tasmy na obrecze zaktadajac jednoczesnie
detke. Moze wystapic¢ problem z usunieciem tasmy i
zatozeniem opony, oraz moze doj$¢ do uszkodzenia opony
lub detki lub moze wystapi¢ nagte przebicie i spadniecie
opony, co moze doprowadzi¢ do powaznych obrazen.

Uwaga

® Opony nalezy zawsze zaktadac i zdejmowac recznie. Nigdy
nie uzywac takich narzedzi, jak tyzki do opon, gdyz moga
one uszkodzi¢ uszczelnienie pomiedzy oponami i obreczami i
spowodowac nieszczelnosé opon.

e Nie dokrecac nakretki zaworu zbyt mocno, w przeciwnym
wypadku uszczelka moze sie odksztatcic i stac sie
nieszczelna.

e Jesli opony sg trudne do zatozenia, uzy¢ wody lub wody
z mydtem, aby tatwiej mozna byto je natozy¢.

e Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia lub
pogorszenia dziatania wynikajacego z normalnego
uzytkowania.

17

Techniczna instrukcja serwisowa

1. zaktadanie zaworow opon bezdetkowych
e Zatozy¢ zawor tak, aby byt skierowany jak na rysunku.
Dokrecajac nakretke zaworu upewnic sie, ze zawér nie
kreci sie wraz z nakretka.

2. Zakladanie opon

e Wtozy¢ krawed? z jednej
strony opony zgodnie
z rysunkiem.Upewnic sie,
ze na krawedzi, obreczy i
zaworze nie ma wtedy
zadnych obcych
elementow.

Opona

Krawedz
~ e

Obrecz

e Zatozy¢ krawedz po drugiej stronie opony, zaczynajac
od miejsca naprzeciwko zaworu.

Zaktadanie krawedzi od strony zaworu bedzie trudniejsze.
W takich przypadkach, unies¢ krawedz reka, zaczynajac od
przeciwnej strony opony i dazy¢ do miejsca zaworu.




Na korcu chwyci¢ oponeg /
obiema rekami zgodnie

z rysunkiem i wtozy¢ opone

do obreczy.

Nalezy napompowa¢, aby zablokowa¢

krawedzie opon w obreczach zgodnie

z rysunkiem. Nastepnie nalezy

wypusci¢ powietrze z opony i

sprawdzi¢, czy krawedz jest

zablokowana w obreczy. Nastepnie

nalezy ponownie napompowac opone

do cisnienia typowego do uzytku. Jesli m
krawedz nie jest zablokowana w

obreczy, krawedz odchodzi od obreczy,

kiedy opona nie jest napompowana.
(Maks: 800 kPa/116 psi)

3. Zdejmowanie opon
e Aby zdjac opone,

wypusci¢ powietrze
z opony, a nastepnie
wypchna¢ krawed? > § » N
z jednej strony opony
do rowka obreczy
zgodnie z rysunkiem.

Uwaga:

Zwréci¢ uwage, aby zaktadac tylko jedna krawedz po jednej
stronie opony. Jesli wepchnie sie krawedzie po obu stronach,
opony beda trudne do zdjecia. Jesli wepchnie sie krawedzie
po obu stronach, napompowac opone jeszcze raz, aby
zablokowac¢ krawedzie, a nastepnie zdja¢ opone ponownie
rozpoczynajac procedure od poczatku.

e Zdja¢ krawedz po jednej stronie opony, zaczynajac od
miejsca najblizej zaworu, a nastepnie zdja¢ krawedz po
drugiej stronie opony.
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4. Uwagi w przypadku uzywania detek

e Odkreci¢ pierscien blokujacy zawoér i wyjac zawdr.
e Wiozyc¢ krawedz po jednej stronie
opony zgodnie z rysunkiem. m

e Zwilzy¢ zewnetrzne krawedzie obreczy i krawedzie
opony i umiesci¢ lekko napompowang detke w oponie
tak, aby mogta sie ptynnie przesuwac.

e Upewnic sig, ze zawér detki jest odpowiedni do uzytku
z t3 obrecza.

e Zatozy¢ krawedz po jednej stronie opony, zaczynajac od
strony obreczy przeciwnej do zaworu. Uwaza¢, aby nie
przebi¢ przy tym detki. W razie potrzeby, uzy¢ wody
z mydtem.

e Pompowac detke, az opona wskoczy na miejsce.

e Aby uzyskac szczegoty dotyczace specyfikacji detek,
ktoérych mozna uzy¢, skonsultowac sie ze sprzedawca.






MONTA?Z

B Rozmiar opony

Zalecane rozmiary opon do montazu na kazdym kole sa nastepujace.

Model nr Rozmiar opony
WH-M785-F
WH-M785-R 26 x1,5-2,25
WH-M785-F15
WH-M788-F15
26x1,95-25
WH-M788-R

B Wykaz potrzebnych narzedzi

Do montazu produktu niezbedne sg ponizsze narzedzia.

Element Narzedzie

Nakretka kasety TL-LR15/LR10

20



B Montaz koronek HG

WH-M788-R / WH-M785-R

W przypadku kazdej koronki, powierzchnia z oznaczeniem grupy Rowek jest szeroki tylko
powinna by¢ skierowana na zewnatrz i ustawiona tak, aby szerokie w jednym miejscu.
wystepy na kazdej koronce i czes¢ A (na ktorej rowek jest szeroki)
gtéwki piasty, byty w jednej linii.

Szeroki wypust

N . Podktadka
H n dystansowa Nakretka
11 AN s zebatki kasety

.
U

14
oo W/

|
—

i I Podktadka dystansowa nakretki kasety
H U
U
U
U

(bJ) 11-34T

(bk) 11-36T

(bL) 11-32T

Nakretk

¢ Podczas montazu zebatek HG nalezy uzy¢ narzedzia specjalnego iasrz’: e

TL-LR15/LR10, aby dokreci¢ nakretke kasety.

Moment dokrecania: 30,0 - 50,0 Nm

e Aby wymienic¢ zebatki HG, nalezy uzy¢ narzedzi specjalnych

TL-LR15/LR10 i TL-SR21 do odkrecenia nakretki kasety. TL-LR15/LR10

Demontaz TLSR21

21



B Montaz tarczy hamulcowej

WH-M788-F15 / WH-M785-F15

TL-FC36

Pierscien blokady mocowania tarczy

WH-M785-F / WH-M788-R / WH-M785-R

TL-LR15

22



KONSERWACIJA

B Naciag szprych

Naciagna¢ szprychy jak pokazano na rysunku.

WH-M785-F

Wartos$¢ napiecia szprychy

Prawa strona (zebatki) Lewa strona
600-1000 N 900-1350 N

* Wartosci te nalezy traktowac tylko jako ogdlne wytyczne.

WH-M788-F15 / WH-M785-F15

Do montazu két uzy¢ narzedzia TL-HB16.

Wartos$¢ napiecia szprychy
7% ’T‘?‘\' Prawa strona (zebatki) Lewa strona
i/ﬂ‘i‘ ) ) 600-1000 N 900-1350 N
;A\iliy‘ s * Wartosci te nalezy traktowac tylko jako ogdlne wytyczne.

WH-M788-R / WH-M785-R

<Lewa strona> <Prawa strona>

Wartos¢ napiecia szprychy

Lewa strona Prawa strona (zebatki)
600-1000 N 900-1350 N

* Wartosci te nalezy traktowac tylko jako ogélne wytyczne.
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Bl Wymiana szprych

WH-M785-F / WH-M788-F15 / WH-M785-F15

szprych do zablokowania obrotu szprych, a nastepnie
wiozy¢ wkretak lub podobne narzedzie do rowka w
nakretce, w celu dokrecenia nypla.

1. Natozy¢ podktadke i zatyczke na szpryche.
2. Po whozeniu szprychy do otworu w kotnierzu piasty, %\\
dokreci¢ nyple. W czasie montazu zastosowac blokady
A
0,

Podktadka

3. Obroci¢ zatyczke w prawo, aby wkreci¢ go do otworu Szprycha
w obreczy.W tym czasie uzy¢ blokady szprych, aby

zapobiec obracaniu sie szprychy. Zatyczka

“w o

2 «

~<<

33 ;/
<m

s
Nakretka

Uwaga:

e Jezeli podktadka nie zostata zatozona, niemozliwe bedzie wyregulowanie naprezenia szprychy, dlatego nalezy pamietac o
zatozeniu podktadek.

e Dokreci¢ nyple do korica gwintu.

WH-M788-R / WH-M785-R

1. Natozy¢ podktadke i zatyczke na szpryche.

2. Po whozeniu szprychy do otworu w kotnierzu piasty,
dokreci¢ nyple. W czasie montazu zastosowac¢ blokady
szprych do zablokowania obrotu szprych, a nastepnie
wiozy¢ wkretak lub podobne narzedzie do rowka
w nakretce, w celu dokrecenia nypla.

3. Obréci¢ zatyczke w prawo, aby wkreci¢ go do otworu
w obreczy.W tym czasie uzy¢ blokady szprych, aby
zapobiec obracaniu sig szprychy.

D7

Blokada
szprychy

Nakretka

Uwaga:

e Jezeli podktadka nie zostata zatozona, niemozliwe bedzie wyregulowanie naprezenia szprychy, dlatego nalezy pamietac o
zatozeniu podktadek.

e Dokreci¢ nyple do korica gwintu.
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B Demontaz i montaz

WH-M785-F

Uwaga:
e Piasta przednia nie moze byc rozbierana od lewej strony piasty, tam gdzie znajduja sie wypusty mocujace tarcze.

e W trakcie zdejmowania i instalowania uszczelki nalezy postepowac bardzo ostroznie, aby jej nie zagig¢. Przy ponownym
instalowaniu uszczelki nalezy upewni¢ sig, czy jest dobrze zorientowana i wtozy¢ ja tak daleko, jak to mozliwe.

e Nie nalezy rozbierac¢ ostony przeciwkurzowej, ktora jest zacisnigta na osi piasty.

<Demontaz>

Uktady moga zosta¢ zdemontowane zgodnie z przedstawiong ilustracjg. Okresowo nalezy smarowac kazdy z elementéw.

Nasmarowac

Smar DURA-ACE
(Y04110000)

Ostona
przeciwkurzowa

Uszczelka

<Montaz>

Do montazu osi piasty nalezy uzy¢ specjalnego narzedzia TL-HS23/18 mm. Nakretke nalezy dokreci¢ przy uzyciu klucza
imbusowego 5 mm, dzieki czemu mechanizm zostanie podwdjnie zablokowany, zgodnie z ilustracja.

Klucz imbusowy 5 mm

05 piasty

Dokreci¢

Moment dokrecania: 15,0 - 17,0 Nm
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WH-M788-F15 / WH-M785-F15

Uwaga:
¢ Nie mozna zdemontowac od lewej strony piasty (strony z zabkowaniami statej tarczy).

e Nie nalezy rozbiera¢ ostony przeciwkurzowej, ktora jest zacisnieta na tulei osi.

<Demontaz>

Uktady moga zosta¢ zdemontowane zgodnie z przedstawionga ilustracja. Okresowo nalezy smarowac kazdy z elementéw.

Nasmarowac

Liczba kulek: 17 (po stronie lewej i prawej)

Smar DURA-ACE Rozmiar kulki: 5/32"
(Y04110000)

Ostona
przeciwkurzowa

<Montaz>

Zamontowac tuleje osi i nastepnie za pomoca narzedzi specjalnych dokreci¢ nakretki zabezpieczajace tak, aby podwéjne
zablokowaé mechanizm, jak pokazano na ilustracji.

TL-7520 /22 mm

TL-HS21/23 mm

Moment dokrecania: 21,0 - 26,0 Nm
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WH-M788-R / WH-M785-R

Uwaga:

e W trakcie zdejmowania i instalowania uszczelki nalezy postepowac bardzo ostroznie, aby jej nie zagig¢. Przy ponownym
instalowaniu uszczelki nalezy upewnic sig, czy jest dobrze zorientowana i wtozyc jg tak daleko, jak to mozliwe.

o Nie nalezy rozbiera¢ ostony przeciwkurzowej, ktéra jest zacisnieta na stozku.

<Demontaz>

Uktady moga zosta¢ zdemontowane zgodnie z przedstawiong ilustracja. Okresowo nalezy smarowac kazdy z elementéw.

Nasmarowac

Stozek z ostona Uszczelka Smar DURA-ACE
przeciwkurzowa (nie moze (Wypust uszczelki jest po (Y04110000)
zosta¢ zdemontowany) zewnetrznej stronie)

<Montaz>

Do montazu osi piasty nalezy uzy¢ specjalnego narzedzia TL-HS22/17 mm. Nakretke nalezy dokreci¢ przy uzyciu klucza
imbusowego 5 mm, dzieki czemu mechanizm zostanie podwojnie zablokowany, zgodnie z ilustracja.

Moment dokrecania: 15,0 - 20,0 Nm
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B Wymiana gtowki piasty

1. Najpierw wyjac o$ piasty zgodnie z rysunkiem.Podwojnie zabezpieczona sekcja po stronie gtowki piasty nie moze zosta¢

zdemontowana.

(1)

QN

Demontaz X

Klucz imbusowy 5 mm TL-HS22 /17 mm

Moment dokrecania po lewej
stronie: 15,0 - 20,0 Nm

2) Wypusty mocujace tarcze

Stozek z ostona
przeciwkurzowa (nie moze
zosta¢ zdemontowany)

Uszczelka

S

*Wypust uszczelki jest po
zewnetrznej stronie.

Uwaga:

o W trakcie zdejmowania i instalowania uszczelki nalezy
postepowac bardzo ostroznie, aby jej nie zagia¢. Przy
ponownym instalowaniu uszczelki nalezy upewnic sie,
czy jest dobrze zorientowana i wtozy¢ jg tak daleko, jak
to mozliwe.

¢ Nie nalezy rozbierac¢ ostony przeciwkurzowej, ktéra jest
zacisnieta na stozku.

2. Po wyjeciu osi piasty nalezy wykreci¢ srube mocujaca gtéwke (wewnatrz gtéwki piasty) i wymienic gtéwke.

Klucz imbusowy 14 mm

Moment dokrecania: 45,0 - 50,0 Nm

Uwaga:

Korpus gtowki

| Nasmarowac |

Smar DURA-ACE
(Y04110000)

Nie nalezy zdejmowac
uszczelki. Sruba mocujaca gtowke

piasty

W trakcie wymiany gtéwki nalezy jednoczesnie wymieni¢ srube mocujaca. Nalezy pamieta¢, aby nasmarowac gwint oraz $rube
mocujaca gtéwki; w przeciwnym razie wystapi¢ moze luz lub zakleszczenie. Nie nalezy prébowac rozbierania gtéwki, poniewaz

moze to spowodowac niewtasciwe dziatanie.
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B Zaktadanie i zdejmowanie opon bezdetkowych

ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

A OSTRZEZENIE

e Nalezy doktadnie przeczytac niniejsza techniczng instrukcje
serwisowa i zachowac ja na przysztosc.

A PRZESTROGA

e Nie stosowac tasmy na obrecze zaktadajac jednoczesnie
detke. Moze wystapic¢ problem z usunieciem tasmy i
zatozeniem opony, oraz moze dojs¢ do uszkodzenia opony
lub detki lub moze wystapi¢ nagte przebicie i spadniecie
opony, co moze doprowadzi¢ do powaznych obrazen.

PRZESTROGA

e Opony nalezy zawsze zaktadac¢ i zdejmowac recznie. Nigdy
nie uzywac takich narzedzi, jak tyzki do opon, gdyz moga
one uszkodzi¢ uszczelnienie pomiedzy oponami i obreczami i
spowodowac nieszczelnosé opon.

e Nie dokrecac nakretki zaworu zbyt mocno, w przeciwnym
wypadku uszczelka moze sie odksztatcic¢ i stac sie
nieszczelna.

Uwaga

e Jesli opony sa trudne do zatozenia, uzy¢ wody lub wody
z mydtem, aby tatwiej mozna byto je natozy¢.

e Jesli do kot Shimano "systemu bezdetkowego
z uszczelnieniem" uzyto uszczelniacza do opon
bezdetkowych oraz jesli trudno zatozy¢ lub napompowac
opone, nalezy zastosowac uszczelniacz na fragmencie
krawedzi.

e Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia lub
pogorszenia dziatania wynikajacego z normalnego
uzytkowania.

29

Techniczna instrukcja serwisowa

1. zaktadanie zaworéw opon bezdetkowych
o Zatozy¢ zawor tak, aby byt skierowany jak na rysunku.
Dokrecajac nakretke zaworu upewnic sie, ze zawor nie
kreci sie wraz z nakretka.

Nakretka zaworu

2. Zakfadanie opon
e Witozyc¢ krawedz z jednej

strony opony zgodnie z
rysunkiem.Upewnic sie, ze
na krawedzi, obreczy i
zaworze nie ma wtedy
zadnych obcych
elementéw.

Opona

\ Krawedz
Obrecz
e Zatozy¢ krawedz po drugiej stronie opony, zaczynajac
od miejsca naprzeciwko zaworu.

Zawor

Zaktadanie krawedzi od strony zaworu bedzie trudniejsze.
W takich przypadkach, unies¢ krawedz reka, zaczynajac od
przeciwnej strony opony i dazy¢ do miejsca zaworu.




Na korcu chwyci¢ oponeg
obiema rekami zgodnie

z rysunkiem i wtozy¢ opone
do obreczy.

Nalezy napompowac, aby zablokowa¢
krawedzie opon w obreczach zgodnie
z rysunkiem. Nastepnie nalezy
wypusci¢ powietrze z opony i
sprawdzi¢, czy krawedz jest
zablokowana w obreczy. Nastepnie
nalezy ponownie napompowac opone
do ci$nienia typowego do uzytku. Jesli M
krawedz nie jest zablokowana w
obreczy, krawedz odchodzi od
obreczy, kiedy opona nie jest
napompowana (maks. 400 kPa/58 psi).

3. Zdejmowanie opon
e Aby zdjac opone,
wypusci¢ powietrze

z opony, a nastepnie

wypchna¢ krawedz z

jednej strony opony do w »
rowka obreczy zgodnie '

z rysunkiem.

Uwaga:

Zwroéci¢ uwage, aby zaktadac tylko jedna krawedz po jednej
stronie opony. Jesli wepchnie sie krawedzie po obu stronach,
opony beda trudne do zdjecia. Jesli wepchnie sie krawedzie
po obu stronach, napompowac opone jeszcze raz, aby
zablokowac¢ krawedzie, a nastepnie zdja¢ opone ponownie
rozpoczynajac procedure od poczatku.

e Zdja¢ krawedz po jednej stronie opony, zaczynajac od
miejsca najblizej zaworu, a nastepnie zdja¢ krawedz po
drugiej stronie opony.
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4. Uwagi w przypadku uzywania detek

Odkreci¢ pierscien blokujacy zawor i wyjac zawdr.
Wtozy¢ krawedzZ po jednej stronie
opony zgodnie z rysunkiem. @

Zwilzy¢ zewnetrzne krawedzie obreczy i krawedzie
opony i umiesci¢ lekko napompowana detke w oponie
tak, aby mogta sie ptynnie przesuwac.

Upewnic sig, ze zawor detki jest odpowiedni do uzytku
z tg obrecza.

Zatozy¢ krawedz po jednej stronie opony, zaczynajac od
strony obreczy przeciwnej do zaworu. Uwaza¢, aby nie
przebic¢ przy tym detki. W razie potrzeby, uzy¢ wody

z mydtem.

Pompowac detke, az opona wskoczy na miejsce.

Nie stosowac tasmy na obrecze zaktadajac jednoczesnie
detke. Moze wystapi¢ problem z usunieciem tasmy i
zatozeniem opony, oraz moze dojs¢ do uszkodzenia
opony lub detki lub moze wystapi¢ nagte przebicie i
spadniecie opony, co moze doprowadzi¢ do powaznych
obrazen.

Aby uzyskac szczegoty dotyczace specyfikacji detek,
ktérych mozna uzy¢, skonsultowac sie ze sprzedawca.
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