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Podrecznik sprzedawcy

Rower miejski/ MIEJSKIE SPORTOWE
komfortowy

Zestaw kot do rowerow

MIEJSKICH SPORTOWYCH

METREA
WH-U5000
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WAZNA INFORMACJA

WAZNA INFORMACJA

e Ten podrecznik sprzedawcy jest przeznaczony gtéwnie dla zawodowych mechanikéw rowerowych.
Uzytkownicy, ktérzy nie zostali profesjonalnie przeszkoleni do montazu rowerdw, nie powinni samodzielnie zajmowac sie montazem komponentdw,
korzystajac z podrecznika sprzedawcy. Jesli jakiekolwiek informacje umieszczone w tym podreczniku nie sg zrozumiate, nie nalezy kontynuowacé
montazu. Aby uzyska¢ pomoc, nalezy skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub sprzedawcg roweru.

o Nalezy przeczyta¢ wszystkie instrukcje obstugi dotaczone do produktu.
¢ Nie wolno demontowac ani modyfikowac produktu w sposdb inny niz podano w informacjach znajdujacych sie w tym podreczniku sprzedawcy.
o Wszystkie podreczniki sprzedawcy i instrukcje obstugi mozna przegladac w trybie online na naszej stronie internetowej (http://si.shimano.com).

e Nalezy przestrzegac odpowiednich przepiséw i regulacji prawnych danego kraju lub regionu, w ktérym podmiot prowadzi dziatalno$¢ jako sprzedawca.

Ze wzgledow bezpieczenstwa nalezy doktadnie zapoznac sie z niniejszym podrecznikiem sprzedawcy przed uzyciem
produktu i przestrzegac go podczas jego uzytkowania.

Aby zapobiec obrazeniom oraz uszkodzeniom wyposazenia i otoczenia, nalezy zawsze przestrzegac¢ ponizszych instrukgji.
Instrukcje zostaly sklasyfikowane zgodnie ze stopniem niebezpieczenstwa lub wielkoscig mozliwych szkéd, ktére moga wynikac
z nieprawidtowego uzytkowania produktu.

A\ NIEBEZPIECZENSTWO

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji skutkuje $miercia albo powaznymi obrazeniami.

A\ OSTRZEZENIE

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac $miercig albo powaznymi obrazeniami.

A PRZESTROGA

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac obrazeniami albo uszkodzeniami wyposazenia i otoczenia.



http://si.shimano.com

ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

A 0STRZEZENIE

¢ Podczas montazu produktu nalezy przestrzegac procedur zawartych w instrukcji.

Zalecamy stosowanie jedynie oryginalnych czeéci Shimano. Poluzowanie lub uszkodzenie takich czesci, jak sruby i nakretki moze spowodowac
spadniecie z roweru i powazne obrazenia.

Ponadto, jesli regulacje nie zostana wykonane prawidtowo, moze to spowodowac spadnigcie z roweru i powazne obrazenia.
o Przed wykonaniem czynnosci konserwacyjnych, np. wymiany czesci, nalezy zatozy¢ okulary ochronne lub gogle.

e Po uwaznym przeczytaniu niniejszego podrecznika sprzedawcy nalezy zachowac go na przysztosc.

Nalezy rowniez przekazac uzytkownikom nastepujace informacje:

¢ Przed jazda na rowerze nalezy sprawdzic, czy kota sa prawidtowo zamocowane. Jezeli kota s w jakikolwiek sposéb poluzowane, moga wypas¢
z roweru, powodujac w konsekwencji powazne zranienie.

e Ten zestaw kot jest przeznaczony do celow rekreacyjnych. Nie nalezy korzystac¢ z tego zestawu do agresywnej jazdy np. podczas zawoddw.

° Przed uzyciem sprawdzic¢ kota, aby upewni¢ sig, ze nie ma wygietych lub luznych szprych oraz wgniecen, rys czy pekniec na powierzchni obreczy.
W razie wystapienia ktérego$ z wymienionych probleméw nie wolno uzywac kota. Koto moze odpas¢, powodujac upadek rowerzysty.

e Jezeli mechanizm zacisku nie bedzie uzywany prawidtowo, koto moze spas¢ z roweru, co czesto prowadzi do powaznych obrazen. Przed uzyciem
doktadnie przeczytac instrukcje serwisowa dotyczacg mechanizmu zacisku.

o Kota sg przeznaczone do stosowania tylko z hamulcami tarczowymi. Nie wolno stosowa¢ tych két z hamulcami obreczowymi.

e Jesdli dzwignia zacisku piasty znajduje sie po tej samej stronie co tarcza hamulca, istnieje ryzyko, ze bedzie ona kolidowa¢ o
z tarcza. Nawet jesli dzwignia zacisku zostanie dokrecona reka przy uzyciu catej sity, nalezy sie upewnic, ze nie koliduje Dzwignia

ona z tarczg hamulca. Jesli dZzwignia koliduje z tarcza, nalezy przerwac uzytkowanie kota i skontaktowac sie ze zacisku
sprzedawca lub punktem sprzedazy.

Tarcza hamulca

A PrzESTROGA

Nalezy rowniez przekazac uzytkownikom nastepujace informacje:

e Stosowac tasme obreczy odporng na wysokie cisnienie. W przeciwnym razie opony moga ulec nagtemu przebiciu i wypas¢ z roweru, prowadzac do

powaznej kontuzji. Ponadto nie zalecamy ponownego uzywania taSmy na obrecze po zdjeciu jej z kota. W przypadku ponownego uzycia taSmy opony
moga zosta¢ nagle przebite i uszkodzone, co moze prowadzi¢ do powaznej kontuzji.

e Podczas wymiany tasmy obreczy nalezy uzy¢ rodzaju, ktéry odpowiada rozmiarowi obreczy. W przypadku uzycia tasmy, ktéra nie pasuje do rozmiaru
obreczy, moze dojé¢ do nieoczekiwanego przebicia detki i upadku z roweru.

® Przed uzyciem nalezy napompowac opony do wskazanego na nich cisnienia.
 Po uzyciu srodkéw naprawczych nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca lub punktem sprzedazy.

M Okres wypalenia

e Tarcze hamulcowe wymagaja dotarcia, dlatego sita hamowania rosnie wraz z uptywem okresu docierania. Nalezy o tym pamietac podczas uzywania
hamulcdw w okresie docierania. Taka sama sytuacja zaistnieje po wymianie oktadzin hamulcowych lub tarczy hamulca.




ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

UWAGA

Nalezy rowniez przekazac¢ uzytkownikom nastepujace informacje:
e Nie nalezy smarowa¢ wewnetrznych czesci piasty. Spowoduje to wyciek smaru.

e Jezeli wystepuje jakikolwiek luz na szprychach oraz po przejechaniu pierwszych 1000 km zalecane jest wykonanie regulacji naprezenia szprych
u autoryzowanego sprzedawcy roweréw.

e Do czyszczenia két nie wolno stosowac detergentdw lub chemicznych srodkéw czyszczacych. W przeciwnym razie moze dojs¢ do uszkodzenia
naklejek na obreczy.

e Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia ani pogorszenia dziatania wynikajacego z normalnego uzytkowania.

Montaz na rowerze i konserwacja:

e Podczas wymiany Piasty E-THRU nalezy upewnic sie, ze model nowej Piasty E-THRU jest taki sam jak model Piasty E-THRU zamocowanej na ramie.
Inny model moze zostac nieprawidtowo zamocowany na ramie z powodu réznic wynikajacych z dtugosci osi, rozmiaréw $rub, srednicy obudowy itp.

e Zdecydowanie zalecane jest uzywanie oryginalnych szprych i nypli Shimano. W innym przypadku miejsca, w ktérych szprychy wchodza do piasty,
moga zostac¢ uszkodzone.

o Jezeli koto stanie sie sztywne i bedzie obracac sie z oporem, nalezy je nasmarowac.

e Pasujace odblaski i ostony szprych przedstawiono w tabeli danych technicznych (http://si.shimano.com).

Rzeczywisty produkt moze réznic sie od pokazanego na rysunku, poniewaz ten podrecznik stuzy gtéwnie do wyjasnienia
procedur uzytkowania tego produktu.



http://si.shimano.com
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WYKAZ POTRZEBNYCH NARZEDZI

WYKAZ POTRZEBNYCH NARZEDZI

Do montazu, regulacji i konserwacji niezbedne sg wymienione ponizej narzedzia.

Narzedzie Narzedzie Narzedzie

Klucz imbusowy 10 mm Klucz do piast 17 mm @ TL-LR15
17mm TL-LR15

Klucz do piast 20 mm TL-SR23 TL-SR23

Klucz imbusowy 15 mm

)

20mm

4

(@

Klucz do piast 13 mm Klucz nastawny

Klucz do piast 15 mm Klucz do ztaczek wewnetrznych

T
oy
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P » Rozmiar opony

MONTAZ

B Rozmiar opony

Zalecane rozmiary opon do montazu na kazdym kole sg nastepujace.

Nr modelu Rozmiar opony
WH-U5000
(622) 25C-38C
WH-U5000-F12/R12

B Montaz kasety zebatek

Umieci¢ kazda zebatke strong (A) szeroki rowek (piasta)
0znaczona na zewnatrz. (B) Szeroki wystep (zebatka)

(C) Podktadka dystansowa

Nalezy je zamontowac tak, aby szeroki P .
pierscienia blokujacego

rowek w piascie byt ustawiony w linii z o )
szerokim wystepem na kazdej z zebatek. (D) Pierscien blokujacy

E]li)s WSKAZOWKI

Rysunek kasety zebatek jest tylko przyktadem.
Szczegotowe informacje na temat kasety
zebatek, ktdrej nalezy uzy¢, podano

w podreczniku sprzedawcy lub w instrukgji
uzytkownika.

[ ]
(9 (D)
- Montaz zebatek: (A) Pierscien blokujacy
@ TLSR23 | | g Dokreci¢ pierscier blokujacy za pomoca (B) Klucz nastawny
TLIR1S oryginalnego narzedzia Shimano (C) TLLRI5
TL-LR15.
(D) TL-SR23
Wymiana zebatek:

Odkreci¢ pierécien blokujacy za pomoca Moment dokrecania
oryginalnych narzedzi Shimano TL-LR15
i TL-SR23. @J

(y) Montaz TLLRTS 30 - 50 Nm
(B)(O) (D) (z) Demontaz

=
A | E




P ) Montaz tarczy hamulcowej

Montaz innej 10-rzedowej kasety niz CS-4600

Podczas montazu innej 10-rzedowej kasety niz CS-4600 nalezy zamontowac dotaczong dolng podktadke dystansowa 1,85 mm oraz podktadke

dystansowa 1,0 mm dotgczong razem z kaseta w miejscach wskazanych na rysunku.

W przypadku kasety CS-4600 nalezy zamontowac wytacznie dolng podktadke dystansowa 1,85 mm (uzycie podktadki dystansowej 1,0 mm nie

jest konieczne).

(E)

(A) (B)

(D)

(A) Niska podktadka 1,85 mm

(B) Podktadka dystansowa 1,0 mm
(niewymagana do CS-4600)

(C) Podktadki zebatek

(D) Pierscien blokujacy

(E) Rowki: strona zebatki
(niektdre dolne podktadki

dystansowe 1,85 mm nie
maja rowkow).

B Montaz tarczy hamulcowej

Tarcze mocowane w systemie Center Lock

TL-LR15

(A) Pierscien blokujacy mocowania
tarczy hamulcowe;j

(B) TL-LR15

Moment dokrecania

@ 40 - 50 Nm

TL-LR15

10
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KONSERWACJA

4 Naciag szprych

KONSERWACIA

B Naciag szprych

Naciagnac szprychy jak pokazano na rysunku. (liczba szprych: 24)

* Szprychy sg naciggniete w ten sam sposob w typie z zaciskiem i w typie z osig przelotowa.
* Wartosci napiecia szprychy nalezy traktowac tylko jako ogdlne wytyczne.

Na przéd

Lewa strona (strona tarczy hamulcowej) Prawa strona

793-1123 N 600-850 N

Lewa strona (strona tarczy hamulcowej) Prawa strona (strona zebatki)

Wartos¢ napiecia szprychy Wartos¢ napiecia szprychy
600-850 N 984-1350 N

12



KONSERWACJA

4 Wymiana szprych

B Wymiana szprych

Zamontowac szprychy, przeprowadzajac je przez piaste, jak pokazano na rysunku.

Przeprowadzi¢ szprychy przez otwor
w kotnierzu piasty i otwér w obreczy.

(A) Szprycha

Zamontowac nyple za pomoca klucza
do ztgczek wewnetrznych.

(A) Nypel

13



KONSERWACJA

») Wycigganie osi piasty

B Wycigganie osi piasty

Typ z zaciskiem

Tyt (prawa strona)

®) Za pomoca klucza do piast poluzowac (A) Klucz do piast 13 mm
5 nakretke blokujacag w odcinku (B) Klucz do piast 17 mm
z podwdjna blokada.
@) penan

Ea

15-17 Nm
Zdemontowac, jak pokazano (A) Nakretka blokujaca
na ilustracji. (B) Podkiadka

(C) stozek

14



KONSERWACJA

4 Wycigganie osi piasty

Tyt (lewa strona)

Za pomoca klucza do piast poluzowac
nakretke blokujaca w odcinku
z podwdjna blokada.

(z) Demontaz

(A) Klucz do piast 15 mm
(B) Klucz do piast 17 mm

Moment dokrecania

15mm|
17mm|

15-17 Nm

(A) (B) (O (D)

Zdemontowa, jak pokazano na
ilustracji.

(A) Nakretka blokujaca

(B) Podktadka

(C) Podktadka dystansowa osi
(D) stozek

Wyciagnij o$ piasty z gtéwki piasty.

(A) 05 piasty

15



KONSERWACJA

») Wycigganie osi piasty

Typ E-THRU

Przéd (prawa strona)

Za pomoca klucza ptaskiego odkreci¢
nakretke blokujaca na odcinku z
podwdjna blokada.

(z) Demontaz

(A) Klucz ptaski 20 mm

Moment dokrecania

Zdemontowac, jak pokazano na
ilustracji.

(A) Prawa kapa ochronna
(B) Podktadka
(C) Nakretka blokujaca

16



KONSERWACJA

4 Wycigganie osi piasty

Tyt (lewa strona)

(A)

Za pomoca klucza ptaskiego odkrecic
nakretke blokujacg na odcinku z
podwdjna blokada.

(z) Demontaz

(A) Klucz ptaski 17 mm

Moment dokrecania

15-17 Nm

Zdemontowac, jak pokazano na
ilustracji.

(A) Nakretka blokujaca
(B) stozek
(C) Pierscien uszczelniajacy

DINCHGES
@ )
s\

Wyciggnac os piasty z gtowki piasty.

(A) 05 piasty

17



KONSERWACJA

») Wycigganie osi piasty

Wymiana gtéwki piasty

Typ QR Po zdemontowaniu piasty nalezy (A) Podktadka gtowki piasty
wykreci¢ $rube mocujacg gtowke piasty (B) Gtéwka piasty
(wewnatrz gtowki piasty) i wymienic ‘ . , .
& oléwke piasty. (C) Sruba mocujaca gtowke piasty

(D) Klucz imbusowy 10 mm
(y) Demontaz (E) Klucz imbusowy 15 mm

(z) Montaz

(A) (8) (O (D)

Moment dokrecania dla typu QR

@ 35-50 Nm

Moment dokrecania dla typu E-THRU

@ 150 Nm

UWAGA

Nie nalezy podejmowac préb demontazu
gtéwki piasty, poniewaz moze to
spowodowac usterke.

Typ z osiag przelotowa

Ostona przeciwkurzowa jest zamontowana
prawidtowo, jesli chowa sie w gtdwce piasty,
jak pokazano na ilustracji <A>.

Jesli ostona przeciwkurzowa jest w pozycji
przedstawionej na ilustracji <B>, proces
montazu nalezy przeprowadzi¢ od nowa.

<A> Ostona <B>
przeciw-
kurzowa

——  Glowka —
H = H piasty H =

7

Y

18



Uwaga: w przypadku wprowadzenia ulepszen dane techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia. (Polish)
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