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I WAZNA INFORMACIA

WAZNA INFORMACJA

e Ten podrecznik sprzedawcy jest przeznaczony gtéwnie dla zawodowych mechanikéw rowerowych.
Uzytkownicy, ktérzy nie zostali profesjonalnie przeszkoleni do montazu rowerdw, nie powinni samodzielnie zajmowac sie montazem komponentéw,
korzystajac z podrecznikdw sprzedawcy.
Jesli jakiekolwiek informacje umieszczone w tym podreczniku nie sg zrozumiate, nie nalezy kontynuowa¢ montazu. Aby uzyskac¢ pomoc, nalezy
skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub sprzedawca roweru.

* Nalezy przeczytac wszystkie instrukcje obstugi dotgczone do produktu.
¢ Nie wolno demontowac ani modyfikowac produktu w sposdb inny niz podano w informacjach znajdujgcych sie w tym podreczniku sprzedawcy.
* Wszystkie podreczniki sprzedawcy i instrukcje obstugi mozna przegladac¢ w naszej witrynie internetowej (http://si.shimano.com).

e Nalezy przestrzegac odpowiednich przepiséw i regulacji prawnych danego kraju lub regionu, w ktérym podmiot prowadzi dziatalnos¢ jako sprzedawca.

Ze wzgledow bezpieczenstwa nalezy doktadnie zapoznac sie z niniejszym podrecznikiem sprzedawcy przed uzyciem
produktu i przestrzegac go podczas jego uzytkowania.

Aby zapobiec obrazeniom oraz uszkodzeniom wyposazenia i otoczenia, nalezy zawsze przestrzegac ponizszych instrukgji.
Instrukcje zostaly sklasyfikowane zgodnie ze stopniem niebezpieczenstwa lub wielkoscig mozliwych szkéd, ktoére mogg wynikac z nieprawidtowego
uzytkowania produktu.

A\ NIEBEZPIECZENSTWO

Niezastosowanie sie do podanych instrukgji skutkuje $miercig albo powaznymi obrazeniami.

A\ OSTRZEZENIE

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac $miercig albo powaznymi obrazeniami.

A\ PRZESTROGA

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac obrazeniami albo uszkodzeniami wyposazenia i otoczenia.
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ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

A\ OSTRZEZENIE

 Podczas montazu produktu nalezy przestrzegac procedur
zawartych w instrukgji.
Zalecamy stosowanie jedynie oryginalnych czesci Shimano.
Jedli takie czesci jak sruby i nakretki poluzuja sie lub zostang
uszkodzone, moze to spowodowac nagty upadek z roweru
i powazne obrazenia.
Ponadto jesli regulacje nie zostang wykonane prawidtowo,
moga wystapi¢ problemy i moze dojs¢ do upadku z roweru,
co moze spowodowac powazne obrazenia.

o @ Przed wykonaniem czynnosci konserwacyjnych, np.
wymiany czesci, nalezy zatozy¢ okulary ochronne, ktére beda
chronic¢ oczy.

® Po uwaznym przeczytaniu niniejszego podrecznika sprzedawcy
nalezy zachowac go na przysztosc.

Nalezy rowniez przekazac¢ uzytkownikom nastepujace
informacje:

o Okresy miedzy przegladami zaleza od intensywnosci i srodowiska
uZytkowania. taricuch naleZy regularnie czyscic, uzywajac
odpowiedniego srodka do czyszczenia faricucha. Nigdy nie
stosowac rozpuszczalnikow na bazie kwasow ani zasad,
takich jak odrdzewiacze. Uzycie takiego rozpuszczalnika moze
spowodowac zerwanie faricucha i w konsekwencji powazne
obrazenia.

e Sprawdzi¢, czy tafcuch nie jest uszkodzony (odksztatcenia lub
pekniecia), czy przeskakuje lub czy wystepuja inne nieprawidtowosci,
np. samoistna zmiana przetozen. W przypadku wystepowania
jakichkolwiek problemoéw nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca
lub punktem sprzedazy. kancuch moze sie zerwac, powodujac
upadek rowerzysty.

Montaz na rowerze i konserwacja:

 \W celu zapewnienia ptynnej pracy mechanizmu nalezy stosowac
pancerz i prowadnice OT-SP.

® Przed uzyciem nasmarowac linke oraz wnetrze pancerza, aby
zapewni¢ swobodne slizganie sie linki.
Do linki nie moga przylegac zadne zanieczyszczenia. Jesli z linki
zostanie wytarty smar, zalecamy uzycie smaru SIS SP41
(Y04180000).

e Koniec pancerza z naktadka aluminiowa powinien znajdowac sie
po stronie przerzutki.

*1

(— =
|

(A) (B)

*1 Strona przerzutki

(A) Naktadka aluminiowa

(B) Standardowa koricéwka pancerza

e Jesli nie daje sie wyregulowac przerzutki, sprawdzi¢, czy haki sa
ustawione w linii. Sprawdzi¢ réwniez, czy linka jest nasmarowana
oraz czy pancerz nie jest zbyt dtugi lub zbyt kroétki.

e Okresowo nalezy czysci¢ przerzutke oraz smarowac wszystkie
czesci ruchome (mechanizm i kétka).

e Niektére kdtka napinajace maja strzatke wskazujgca kierunek
obrotéw. W takich przypadkach nalezy zamontowa¢ kétko
napinajace tak, aby strzatka byta skierowana w prawo, patrzac
od zewnetrznej strony przerzutki.

e Jezeli w wyniku poluzowania stycha¢ nietypowy dzwiek w kétku,
nalezy wymienic kétko.

Rzeczywisty produkt moze réznic sie od pokazanego na
rysunku, poniewaz ten podrecznik stuzy gtéwnie do wyjasnienia
procedur uzytkowania tego produktu.

UWAGA

Nalezy rowniez przekazac¢ uzytkownikom nastepujace
informacje:

e Jezeli zmiana przetozenia nie jest ptynna, oczysci¢ przerzutke
i nasmarowac wszystkie czesci ruchome.

e Jesli luz linek jest na tyle duzy, ze nie mozna wykonac regulacji
zmiany przetozen, wymieni¢ przerzutke.

e Tarcze nalezy okresowo my¢ neutralnym srodkiem czyszczacym.
Ponadto czyszczenie taricucha neutralnym érodkiem czyszczacym
i smarowanie moze by¢ skutecznym sposobem zwiekszenia
trwatosci tarcz i faricucha.

e Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia ani pogorszenia
dziatania wynikajacych z normalnego uzytkowania i starzenia sie.
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WYKAZ POTRZEBNYCH NARZEDZI

Do montazu, regulacji i konserwacji niezbedne sg wymienione ponizej narzedzia.

Narzedzie Narzedzie Narzedzie

@ Klucz imbusowy 2 mm & Klucz imbusowy 5 mm g Wkretak plaski
% Klucz imbusowy 3 mm e Wkretak nr 2

#2

$ Klucz imbusowy 4 mm o Szczypce do pierscieni Segera
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MONTAZ

Podczas montazu nalezy uwaza¢, aby nie doszto do odksztatcenia
w wyniku zetkniecia sie Sruby regulacji odlegtosci wézka przerzutki
z hakiem przerzutki.

(%) i

(B)

(A) Klucz imbusowy 5 mm

(B) Hak przerzutki

(C) Sruba regulacji odlegtosci wozka przerzutki

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

8-10 Nm

UWAGA

o Upewnic sig, ze podczas dokrecania klucz imbusowy zostat
wprowadzony do samego korica otworu narzedziowego osi
wspierajace;.

o Nie uzywac klucza imbusowego kulistego.

(A) | ]

(A) Klucz imbusowy kulisty

Jesdli dokrecanie zostanie przeprowadzone niepoprawnie, moga
wystapic nastepujace zjawiska:

o Odksztatcenie otworu narzedziowego uniemozliwiajace montaz
lub demontaz

¢ Nieoptymalna wydajnos¢ zmiany przetozen
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Dtugos¢ tancucha

Po natozeniu faricucha na najwieksza zebatke i najwieksza tarcze dodac
2 ogniwa do ,minimalnej liczby ogniw mozliwych do potaczenia”.
(Tak samo dla pojedynczych i podwojnych tarcz mechanizmu korbowego).

(A) (B)

(D)

QCO*

*1 +2 ogniwa

(9

(A) Najwieksza zebatka
(B) Najwigksza tarcza mechanizmu korbowego
(C) Pojedyncza tarcza mechanizmu korbowego

(D) tancuch

UWAGA

Aby zapobiegac spadaniu tancucha, zespdt plytki przerzutki tylnej
ma sworzen lub plytke.

Przektadajac tancuch przez przerzutke tylna, nalezy natozy¢ go na
jej korpus od strony sworznia/ptytki zapobiegajacej spadaniu
tancucha, jak pokazano na rysunku.

Jedli tancuch nie zostanie przetozony w odpowiednim miejscu, moze
to spowodowac uszkodzenie tancucha albo przerzutki.

(A) Sworzen/plytka zapobiegajaca spadaniu taricucha
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REGULACIA

HELEERY

B Regulacja gorna

Obroci¢ gérna srube regulacyjna, aby ustawic tak, ze kétko prowadzace
znajdzie si¢ pod zewnetrzna krawedzig najmniejszej zebatki, patrzac

od tytu.
) I—w «
o2
® 0

(D)

(A) Najmniejsza zebatka
(B) Kotko prowadzace
(©) Wkretak nr2

(D) Gorna $ruba regulacyjna

B Mocowanie linki

Podtaczy¢ linke do przerzutki tylnej i, po usunieciu luzu poczatkowego
linki, ponownie przymocowac przerzutke tylna, jak pokazano na rysunku.

N

*1

*1 Pociggnac

UWAGA

e Upewnic sie, ze linka jest przymocowana w rowku.

* Moga powstawac grudki podczas montazu linki lub gdy powtoka
zostata uszkodzona w czasie uzytkowania. Nie wptywa to jednak
na jej dziatanie.

Miejsce poprowadzenia linki

Podczas prowadzenia linki umiesci¢ linke w rowkach.

2

N

S5

(A) Rowek

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 4 mm

6-7 Nm

11
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W Regulacja dolna

Obroci¢ dolng srube regulacyjna tak, aby kétko prowadzace przesuneto
sie do potozenia bezposrednio pod najwieksza zgbatka.

(9

Iy

AJ
(D)

#2

(A) Najwieksza zebatka
(B) Kotko prowadzace
(©) Wkretak nr2

(D) Dolna $ruba regulacyjna

UWAGA

Jesli szprychy kotfa znajduja sie zbyt blisko wewnetrznej ptytki
przerzutki tylnej, nalezy nieznacznie obréci¢ dolna srube regulacyjna

w kierunku wskazywanym przez strzatke w celu dokonania regulacji.

W Regulacja za pomoca sruby regulacji odlegtosci
wozka przerzutki

Zatozy¢ tancuch na najmniejszg tarcze i najwiekszg zebatke i obroci¢
ramie mechanizmu korbowego do tytu.

Obrocic srube regulacji odlegtosci wozka przerzutki, aby dosunac¢
kétko prowadzace maksymalnie do zebatki, uwazajac jednak, aby jej
nie dotkneto. Nastepnie ustawic tancuch na najmniejszej zebatce

i powtorzy¢ powyzsze czynnosci, pamietajac, aby kétko prowadzace
nie dotkneto zebatki.

e (A) (B)

#2

()

(@)

A
(D)

(A) Najwieksza zebatka
(B) Najmniejsza zebatka
() Wkretak nr2

(D) Sruba regulacji odlegtosci wozka przerzutki

W Regulacja SIS

1. Kilka razy poruszy¢ dzwignia w celu przesuniecia faricucha na
druga zebatke. Nastepnie, przestawiajac dzwignie tylko tyle,
aby wykasowac luz, obréci¢ ramieniem mechanizmu korbowego.

*1 Odstep

(A) Dzwignia

12
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2

Ustawic¢ pozycje przetozen, obracajac pokretto regulacyjne linki.

Najlepsze ustawienie

Najlepsze ustawienie jest wéwczas, kiedy dzwignia zmiany
przetozen jest przestawiana tylko tyle, aby wykasowac luz,
a tancuch dotyka trzeciej zebatki i hatasuje.

32

i I

Kiedy nastepuje zmiana na trzecie przetozenie
Dokrecac pokretto regulacyjne linki, dopéki tancuch nie wréci na
druga zebatke (w prawo).

32

It

(A) Pokretto regulacyjne linki

3.

Kiedy nie stycha¢ dzwieku
Poluzowac pokretto regulacyjne linki, az fancuch dotknie trzeciej
zebatki i zacznie hatasowac (w lewo).

2

ik

(A) Pokretto regulacyjne linki

Przestawi¢ dZwignie do pierwotnego potozenia (potozenie, kiedy
dzwignia przerzucita faricuch na druga zebatke i kiedy zostata
puszczona) i obréci¢ ramie mechanizmu korbowego w prawo.
Jezeli tancuch dotyka trzeciej zebatki i hatasuje, obraca¢ powoli
pokretto regulacyjne linki, dokrecajac (w prawo), az hatas ustapi.

Nacisna¢ dzwignie w celu zmiany przetozen i sprawdzenia,
czy w pozycji ktoregos z przetozen wystepuje hatas.

W celu zapewnienia najlepszego dziatania przerzutki SIS nalezy

okresowo smarowac wszystkie elementy przeniesienia napedu.

13
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Wymiana koétka

KONSERWACIA

1. Wymieni¢ kétko za pomoca klucza imbusowego 3 mm.

(A) Klucz imbusowy 3 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 3 mm
2,5-5 Nm

Montaz osi B

B Demontaz osi B

1. Zdja¢ pierscien blokujacy osi B za pomoca wkretaka ptaskiego.

(A) Wkretak ptaski
(B) Pierscien blokujacy osi B

A\ PRZESTROGA

Podczas demontazu pierécienia blokujacego osi B nalezy zachowac
ostroznos$¢, poniewaz ptytka blokujaca moze ,wyskoczy¢” pod

wptywem sity sprezyny.

2. Wymontowac ptytke blokujaca za pomocg szczypiec, przesuwajac
ja w kierunku wskazanym strzatka.

@)

*1 Szczypce do pierscieni Segera

3. zdemontowat pierscien uszczelniajacy osi B i sprezyne regulacji
odlegtosci wézka przerzutki, a nastepnie zdemontowac o$ B w
kierunku wskazanym strzatka.

B Montaz osi B

UWAGA

Natozy¢ odpowiednig ilos¢ smaru na czesci ruchome (os B, tozysko
osi B, uszczelke osi B, ptytke blokujaca) oraz sprezyne regulagji
odlegtosci wozka przerzutki.

1 Mocujac sprezyne regulacji odlegtosci wozka przerzutki, wsuna¢
dtuzszy koniec sprezyny w strone korpusu wspornika, zas krétszy
koniec sprezyny w otwor po stronie plytki blokujacej.

(A)

(B)

(A) Strona korpusu wspornika
(B) Strona ptytki blokujacej
(C) Sprezyna regulacji odlegtosci wozka przerzutki

(D) Plytka blokujaca

15
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2. Tymczasowo zamontowac sprezyne regulacji odlegtosci wézka
przerzutki, pierscier uszczelniajacy korpusu B, ptytke blokujaca
(wraz ze sruba regulacji odlegtosci wozka przerzutki) oraz o$
B do korpusu B.

(A) (B)

(A) Sprezyna regulacji odlegtosci wézka przerzutki
(B) Ptytka blokujaca

3 Natozy¢ klucz imbusowy 3 mm, jak przedstawiono na rysunku,
a nastepnie obréci¢ go w lewo.

e

(A)

(A) Klucz imbusowy 3 mm

4. Obraca¢ klucz imbusowy do momentu, w ktérym zaczep plytki
blokujacej skrzyzuje sie z zaczepem na korpusie B.

e

(A) Klucz imbusowy 3 mm

5. Natozy¢ klucz imbusowy. Jesli natozenie klucza sprawia problemy,
wepchnac go, poruszajac nim nieznacznie.

(A) Klucz imbusowy 3 mm

6. Zaczepi¢ ptytke blokujaca na zaczepie blokujgcym na korpusie
wspornika.

(A) Zaczep blokujacy

UWAGA

Przed montazem uszczelki osi B natozy¢ na nig odpowiednia ilos¢
smaru.

16
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7. Zamontowa¢ pierécien blokujacy osi B.

(A) Pierscien blokujacy osi B

A\ PRZESTROGA

Uwaza¢, aby nie znieksztatci¢ pierscienia blokujacego osi B i nie
poszerzy¢ go do rozmiaru przekraczajacego zewnetrzna srednice
osi B. (Jesli wewnetrzna srednica pierscienia blokujacego zostanie
powiekszona podczas montazu do rozmiaru @10,15 mm lub
wiekszego, oznacza to, ze pierscien blokujacy jest zdeformowany).
Po zamontowaniu pierscienia blokujacego na osi B sprawdzic,

czy miedzy pierscieniem a osia nie wystepuje luz.

Luz oznacza, ze pierscien blokujacy jest znieksztatcony.

Moze to spowodowac odtaczenie osi B i upadek z roweru.

Wymieni¢ pierscien blokujacy na nowy.

B Demontaz zespotu ptytki

1.

Poluzowac srube blokujacg kluczem imbusowym 2 mm.

(A) Sruba blokujaca

Wykreci¢ Srube blokujaca.
Naprezenie sprezyny napinajacej ptytki moze spowodowac

wyskoczenie ptytki. Podczas wykrecania sruby blokujacej nalezy

mocno trzymac ptytke dtonia.

(A) Sruba blokujaca

3. Unies plytke (y), a nastepnie obraca¢ powoli, az sworzen

blokujacy ptytke minie koncéwke zespotu ptytki (2).

(A) Sworzen blokujacy ptytke
(B) Koncowka zespotu plytki

UWAGA

Podczas pracy nalezy mocno trzymac¢ plytke i korpus przerzutki
tylnej, poniewaz na ptytke wywierany jest nacisk.

17
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4. Powoli wymontowac plytke. B Montaz zespotu plytki

1. Nalezy sprawdzi¢, czy pierscien uszczelniajacy zespotu ptytki jest
w petni osadzony w kierunku tytu.

(A) Pierscien uszczelniajacy zespotu plytki

2. Wsuna¢ koncdwke sprezyny napinajacej ptytki w otwoér na
sprezyne w zespole plytki.
Wsunac cze$¢ sprezyny napinajacej ptytki o wiekszej srednicy
zewnetrznej w otwdr na sprezyne w zespole plytki. (Jesli Srednica
zewnetrzna obu stron jest taka sama, wsuna¢ dowolny koniec).

(A) Otwodr na sprezyne w zespole ptytki

(B) Sprezyna napinajaca plytki
(C) Strona zespotu plytki

UWAGA

¢ Nalezy pamietac, aby nasmarowac sprezyne napinajaca ptytki
wystarczajaca iloscig smaru.

¢ Wiozona sprezyna napinajaca ptytki

18
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3. Natozy¢ smar na os$ ptytki. 5. obrocic ptytke w kierunku wskazanym strzatka, dokreci¢ sprezyne
napinajaca plytki, aby nie byta luzna, a nastepnie wsunac plytke.
Obracac ptytke do momentu, az sworzen blokujacy ptytke zblizy
sie do koncdwki zespotu ptytki. Uwolnic site przytrzymujaca ptytke
i unies¢ ja (y), a nastepnie obracac powoli, az sworzen blokujacy
ptytke minie koncowke zespotu plytki (z).

*1 Natozy¢ smar.

(A) 0% plytki

4, Wsuna¢ koncowke sprezyny napinajacej ptytki w otwér w zespole
plytki.

(A) Otwor plytki (A) Sworzen blokujacy ptytke
(B) Koncoéwka zespotu ptytki

UWAGA

Nalezy uwaza¢, aby sprezyna napinajaca plytki nie spadta podczas

uwalniania sity przytrzymujacej ptytke w jej potozeniu.

19
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6. Nacisnag¢ mocno, aby nie mozna byto wymontowac ptytki.
Whozy¢ srube blokujaca i dokrecic ja kluczem imbusowym 2 mm.
Nalezy pamietac, aby uzy¢ nowej Sruby blokujace;j.

(A) Sruba blokujaca

(B) Klucz imbusowy 2 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 2 mm
0,88-1,27 Nm

Wymiana linki

1. Zdemontowat linke.

2. Wymontowac¢ pokretto regulacyjne linki, a nastepnie ostone
z noskiem uszczelniajacym.

(A) Pokretto regulacyjne linki

3. Przykreci¢ pokretto regulacyjne linki do odpowiedniego
potozenia.

4. zamocowat nowa linke.
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Uwaga: w przypadku wprowadzenia ulepszen dane techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia. (Polish)
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