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WAZNA INFORMACJA

WAZNA INFORMACJA

e Ten podrecznik sprzedawcy jest przeznaczony gtéwnie dla zawodowych mechanikéw rowerowych.
Uzytkownicy, ktérzy nie zostali profesjonalnie przeszkoleni do montazu rowerdw, nie powinni samodzielnie zajmowac sie montazem komponentdw,
korzystajac z podrecznika sprzedawcy.
Jesli jakiekolwiek informacje umieszczone w tym podreczniku nie sg zrozumiate, nie nalezy kontynuowa¢ montazu. Aby uzyskac¢ pomoc, nalezy
skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub sprzedawcg roweru.

e Nalezy przeczytac wszystkie instrukcje obstugi dotaczone do produktu.
e Nie wolno demontowac ani modyfikowac produktu w sposdb inny niz podano w informacjach znajdujacych sie w tym podreczniku sprzedawcy.
* Wszystkie podreczniki sprzedawcy i instrukcje obstugi mozna przegladac w trybie online na naszej stronie internetowej (http://si.shimano.com).

e Nalezy przestrzegac odpowiednich przepiséw i regulacji prawnych danego kraju lub regionu, w ktérym podmiot prowadzi dziatalno$¢ jako sprzedawca.

Ze wzgledow bezpieczenstwa nalezy doktadnie zapoznac sie z niniejszym podrecznikiem sprzedawcy przed uzyciem
produktu i przestrzegac go podczas jego uzytkowania.

Aby zapobiec obrazeniom oraz uszkodzeniom wyposazenia i otoczenia, nalezy zawsze przestrzegac ponizszych instrukgji.
Instrukcje zostaly sklasyfikowane zgodnie ze stopniem niebezpieczenstwa lub wielkoscig mozliwych szkéd, ktére moga wynikac
z nieprawidtowego uzytkowania produktu.

A NIEBEZPIECZENSTWO

Niezastosowanie sie do podanych instrukgji skutkuje $miercig albo powaznymi obrazeniami.

A\ OSTRZEZENIE

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac smiercig albo powaznymi obrazeniami.

A PRZESTROGA

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac obrazeniami albo uszkodzeniami wyposazenia i otoczenia.




ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

A OSTRZEZENIE DLA RODZICA/OPIEKUNA

e Ze wzgledu na bezpieczenstwo dzieci powinny uzywac tego produktu zgodnie z ponizszymi informacjami. Zarowno opiekunowie, jak i dzieci powinni
zdoby¢ odpowiednia wiedze na temat zawartosci tego podrecznika. Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowaé powaznymi obrazeniami.

A\ OSTRZEZENIE

¢ Podczas montazu produktu nalezy przestrzegac procedur zawartych w instrukgji.
Zalecamy stosowanie jedynie oryginalnych czesci Shimano. Poluzowanie lub uszkodzenie takich czesci, jak $ruby i nakretki moze spowodowaé
spadniecie z roweru i powazne obrazenia.
Ponadto, jesli regulacje nie zostang wykonane prawidtowo, moze to spowodowac spadnigcie z roweru i powazne obrazenia.

o Przed wykonaniem czynnosci konserwacyjnych, np. wymiany czesci, nalezy zatozyc¢ okulary ochronne lub gogle.
e Po uwaznym przeczytaniu niniejszego podrecznika sprzedawcy nalezy zachowac go na przysztosc.

Nalezy rowniez przekazac uzytkownikom nastepujace informacje:

Jezeli ponizsze zalecenia nie beda przestrzegane, buty moga nie wypiac sie z pedatow, kiedy to konieczne, lub wypiac
sie nieoczekiwanie albo przypadkowo, czego konsekwencja moga by¢ powazne obrazenia.

e Pedaly Click'R zaprojektowano w taki sposob, aby wypinaly sie tylko wtedy, gdy jest to zamierzone. Nie zaprojektowano ich w celu automatycznego
wypinania w razie upadku z roweru.

® Przed rozpoczeciem jazdy w takim obuwiu i z takimi pedatami nalezy potwierdzi¢ znajomos¢ zasady dziatania mechanizmu blokowania/wypinania
pedatow i blokow (butow).

e Przed rozpoczeciem jazdy z takimi pedatami i w takim obuwiu nacisng¢ hamulce, a nastepnie postawic¢ jedna stope na ziemi i wyprobowa¢ wpinanie
i wypinanie kazdego z butow z pedatu, dopoki ta czynnos¢ nie bedzie wykonywana w sposob naturalny i z minimalnym wysitkiem.

e Do czasu opanowania wpinania i wypinania obuwia z pedatéw nalezy jezdzi¢ po ptaskich powierzchniach.

* Przed jazda nalezy wyregulowac napiecie sprezyny stosownie do upodoban. Jesli napiecie sprezyny bedzie niewielkie, bloki moga przypadkowo
wypia¢ sie, powodujac utrate réwnowagi i upadek z roweru. Jesli napiecie sprezyny bedzie duze, wypiecie blokéw bedzie utrudnione.

o W czasie jazdy z mata predkoscia lub w przypadku koniecznosci przerwania jazdy (np. w czasie zawracania, dojazdu do skrzyzowania, jazdy pod gore
lub pokonywania zakretu bez widocznosci) nalezy wczesniej wypiac buty z pedatow, aby w razie koniecznosci mozna byto szybko postawic stopy na
ziemi.

e W przypadku jazdy w niekorzystnych warunkach nalezy zastosowa¢ mniejsze napiecie sprezyny mocowania blokow pedatow.

e Bloki i wigzania powinny by¢ utrzymywane w czystosci w celu zapewnienia swobodnego wpinania oraz wypinania.

e Nalezy pamietac o okresowej kontroli zuzycia blokdw. Jesli bloki sa zuzyte, nalezy je wymienic i zawsze nalezy sprawdzac napiecie sprezyny przez
jazda i po wymianie blokow pedatow.

e Przerwac jazde, jezeli odblaski sa zabrudzone lub uszkodzone. W przeciwnym razie inne osoby beda miaty trudnos¢ z zauwazeniem roweru.
e Z tym produktem nalezy stosowac tylko obuwie SPD. Wszelkie inne rodzaje obuwia moga nie wypiac sie z pedatu lub wypiaé sie niespodziewanie.
o Nalezy uzywac wytacznie blokéw Shimano (SM-SH51/SM-SH56) i upewnic sig, ze sruby mocujace zostaty mocno dokrecone do butow.

o Te pedaly stuza do rekreacyjnej jazdy i dlatego zostaly zaprojektowane tak, aby mozna je tatwiej wpinac i wypinac z blokow niz pedaty SPD. Jesli te
pedaty zostana uzyte do agresywnej jazdy lub w zawodach, bloki moga przypadkowo wypiac sie z pedatow, powodujac upadek z roweru.




ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

UWAGA

Nalezy rowniez przekazac¢ uzytkownikom nastepujace informacje:

e Przed jazda na rowerze nalezy sprawdzi¢, czy nie ma luzu w ztaczach lub potaczeniach.

e Przed jazda na rowerze nalezy sprawdzi¢, czy w blokach nie ma luzéw.
o Jezeli pedaty dziataja gorzej niz zwykle, nalezy dokona¢ ponownego sprawdzenia roweru.

o W przypadku problemow z czesciami obrotowymi pedatow moze by¢ konieczna ich regulacja. Nalezy skontaktowac sie ze sprzedawcg
lub punktem sprzedazy.

 Nalezy pamietac o okresowym dokrecaniu ramion mechanizmu korbowego i pedatéw w punkcie sprzedazy lub u sprzedawcy roweru.
e Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia ani pogorszenia dziatania wynikajacego z normalnego uzytkowania.

Rzeczywisty produkt moze réznic sie od pokazanego na rysunku, poniewaz ten podrecznik stuzy gtéwnie do wyjasnienia
procedur uzytkowania tego produktu.
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WYKAZ POTRZEBNYCH NARZEDZI

WYKAZ POTRZEBNYCH NARZEDZI

Do montazu, regulacji i konserwacji roweru wymagane sg wymienione ponizej narzedzia.

Narzedzie Narzedzie Narzedzie

Klucz imbusowy 3 mm Klucz ptaski 10 mm TL-PD40 TL-PD40
10mm

$ Klucz imbusowy 4 mm Klucz ptaski 15 mm TL-PD63 TL-PD63
15mm

@ Klucz imbusowy 5 mm e $rubokret [nr2]

7mm I

#2

Klucz ptaski 7 mm TL-PD33 TL-PD33
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P » Rodzaje blokéw

MONTAZ

B Rodzaje blokow

Bloki jednokierunkowego wypinania

SM-SH51 (w kolorze czarnym)

Bloki wielokierunkowego wypinania

SM-SH56 (srebrne, ztote)

B Mocowanie blokow

Nalezy umiesci¢ blok na spodzie kazdego buta, jak pokazano na rysunku, a nastepnie tymczasowo dokreci¢ sruby mocujace blok.

Za pomoca kombinerek lub podobnego
narzedzia sciagna¢ gumowa ostone w celu
odkrycia otworéw montazowych bloku.

(A) Gumowa ostona otworow
montazowych bloku

(B) ButSPD

UWAGA

Zaleznie od rodzaju butéw ten krok moze nie
by¢ konieczny.

(B)

Wyja¢ wktadke buta i ustawi¢ nakretke
bloku nad owalnymi otworami.

(A) Nakretka bloku
(B) Wktadka buta

UWAGA

Zaleznie od rodzaju butéw ten krok moze nie
by¢ konieczny.

E Ciag dalszy na nastepnej stronie




4 Requlacja potozenia bloku

Umiesci¢ kolejno blok i adapter (A) Klucz imbusowy 4 mm

$ bloku na podeszwie buta, a potem (B) $ruba mocujaca bloku
tymczasowo dokrecic je przy uzyciu

(A) $rub mocujacych bloku. (C) Adapter bloku
(D) Blok
Bloki pasuja zaréwno do prawego,
- jak i lewego pedatu. Moment tymczasowego dokrecenia
| srub mocujacych blokow

(2) Trojkatna czes¢ zacisku ustawic

skierowana do przodu buta.
@ 2,5 Nm

Blok ma zakres regulacji 20 mm do
przodu i do tytu oraz 5 mm w lewo
i w prawo.

Po tymczasowym zamocowaniu blokéw
nalezy je wyregulowac, wielokrotnie
wpinajac i wypinajac kolejno bloki,

aby okresli¢ ich optymalne potozenie
dostosowane do wtasnych wymagan.

Moment dokrecania

Po ustaleniu optymalnego potozenia blokéw dokreci¢ do korica sruby mocujace blokéw
za pomocg klucza imbusowego 4 mm. g

5-6 Nm

10



PP Uszczelnienie wodoodporne

B Uszczelnienie wodoodporne

(A) (B) Nalezy wyjac wkiadke buta i przymocowac
uszczelnienie wodoodporne.
< g
L J

(A) Uszczelnienie wodoodporne
(B) Wktadka buta

UWAGA

Uszczelnienie wodoodporne dostarczane jest
wraz z butami Shimano, ktére wymagaja
wykonania opisanych czynnosci.

B Montowanie pedatéw na ramionach korby

n Gwint pokry¢ niewielka iloscig smaru, aby zapobiec klinowaniu sie pedatéw.

Do montazu pedatéw na ramionach korby
nalezy uzyc¢ klucza pfaskiego 15 mm.

e Pedat prawy ma gwint prawoskretny;
lewy pedat ma gwint lewoskretny.

(A) Klucz ptaski 15 mm

Moment dokrecania

W przypadku wykrycia nieréwnosci nalezy je usunac.

11
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REGULACIA

P D Requlacia napiecia sprezyny pedatéw

REGULACIA

B Regulacja napiecia sprezyny pedatow

 Napiecie sprezyny pedatéw jest requlowane przez obracanie sruby regulacyjnej.

e Klikanie $rubg regulacyjna oznacza zmiane napiecia o jeden krok. Podczas kazdego obrotu wystepuja cztery klikniecia.

* Sruba regulacyjna znajduije sie z tytu kazdego wiazania, facznie w dwoch miejscach.

¢ \V razie potrzeby nalezy dostosowac site sprezyny do optymalnego poziomu zapewniajgcego tatwe wpinanie i wypinanie bloku z pedatu.

¢ Wyréwnac napiecie sprezyn we wszystkich miejscach, sprawdzajac potozenie plytki regulacyjnej i zliczajac liczbe obrotéw srub regulacyjnych.

® Obrét sruby regulacyjnej w prawo zwieksza napiecie sprezyny, a jej obrot w lewo zmniejsza napiecie sprezyny.

(W) Zmniejszenie

(x) Zzwiekszenie

(y) Pozycja najstabszego napiecia

(2) Pozycja najsilniejszego napiecia

(A) Sruba regulacyjna
(B) Pplytka regulacyjna
(C) Kluczimbusowy 3 mm

© UWAGA

® Aby zapobiec przypadkowemu wypinaniu
sie butow i mie¢ pewnos¢, ze mozna je
wyczepic¢ w razie potrzeby, nalezy
odpowiednio wyregulowac napiecie
wszystkich sprezyn.

e Jezeli bloki nie beda ustawione réwno,
moze to spowodowac dla kierujacego
trudnosc¢ zaczepienia i wyczepienia
z pedatu.

Nalezy ustawic takie samo napiecie sprezyn
dla prawego i lewego pedatu.

® Jezeli plytka regulacyjna jest w potozeniu
najwiekszego lub najmniejszego napiecia,
nie nalezy dalej obracac $ruby regulacyjne;.

13
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KONSERWACIA

44 Konserwacja funkcji pop-up

KONSERWACIA

B Konserwacja funkcji pop-up

Pedaly zostaty wyposazone w funkcje (A) Olej
pop-up, ktora zapewnia uniesienie
wigzania w celu fatwiejszego
TN wpinania blokéw.
( 1 Dziatanie funkcji pop-up moze zostac
\ zaktécone przez zabrudzenia lub brak
oleju; dlatego tez, aby zapewnic
najlepsze dziatanie, nalezy okresowo
| — usuwac zabrudzenia i smarowac
</ pokazane czesci olejem.
B O3

Regulacja jest wymagana, jesli obracajace sie czesci nie dziataja prawidtowo. Nalezy wykona¢ procedure opisang ponizej.

Odkrecic tuleje zabezpieczajaca i wysunac os. (A) Tuleja zabezpieczajaca
(z) zd j tuleje zabezpieczaj dzia TL-PD40 (B) stozek
z emontuj tuleje zabezpieczajacg za pomocg narzedzia TL- . (C) Nakretka blokujaca
(D) TL-PD40
TL-PD40
( i / UWAGA
N NS & < .-"' Tuleja zabezpieczajaca pedatu prawego ma
(N gwint lewoskretny, a tuleja zabezpieczajaca
{ pedatu lewego ma gwint prawoskretny.

Aby obroci¢ stozek (10 mm) w celu regulacji obrotu, nalezy uzy¢ oryginalnego narzedzia
Shimano TL-PD63 lub TL-PD33 albo klucza otwartego 7 mm lub 10 mm.

E Ciag dalszy na nastepnej stronie
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KONSERWACIA

PP os

Po zabezpieczeniu stozka dokreci¢ nakretke blokujaca (7 mm).

Moment dokrecania

5-7 Nm

7mm

UWAGA

® Gwint prawoskretny: kolor czarny
(bez szczeliny)
Jesli zamocowana nakretka blokujaca
ma kolor czarny (bez szczeliny), stozek
i nakretka blokujaca maja gwint
prawoskretny.

® Gwint lewoskretny: kolor czarny
(ze szczeling)
Jesli zamocowana nakretka blokujaca
ma kolor czarny (ze szczeling), stozek
i nakretka blokujgca maja gwint
lewoskretny.

® Ustawic stozek w taki sposéb, aby osiagnac
ptynny obrét bez luzéw po umieszczeniu
osi w pedale.

Dli)s WSKAZOWKI

Czesci obrotowe sg przymocowane, gdy o$
jest umieszczona w pedale. Przed konfiguracja
nalezy je delikatnie poluzowac.

Usunac stary smar z dolnej czesci wigzania pedatu i natozy¢ tam odpowiednig ilos¢
nowego smaru.

Dli)s WSKAZOWKI

Natozyc¢ taka ilos¢ smaru, aby smar nie
wyplywat po zamocowaniu osi w pedale
(okoto 1,5 g).

E Ciag dalszy na nastepnej stronie
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KONSERWACIA

4 Wymiana ostony

Dokreci¢ tuleje zabezpieczajaca i wsunac os. (A) Gumowa uszczelka

_ N . (B) Tuleja zabezpieczajaca
(z) Podczas montazu gumowej uszczelki i fozyska korpusu nalezy zwréci¢ uwage

na kierunek czesci. (C) tozysko korpusu
(D) TL-PD40

TL-PD40

Moment dokrecania

TL-PD40 10-12 Nm

B Wymiana ostony

Moment dokrecania

@

[+

#2 (+] 2,5-3,5 Nm

UWAGA

Réwnomiernie dokreci¢ wszystkie trzy sruby.

17



KONSERWACIA

4 Wymiana kosza

B Wymiana kosza

@

Umiescic tuleje w koszu zgodnie
z rysunkiem.

(A) Tuleja
(B) otwor tulei
(C) platforma

Ustawi¢ otwér tulei rowno z rowkiem znajdujgcym sie na korpusie pedatu i umiesci¢ korpus

pedatu w koszu.

(y) Korpus pedatu po wstepnym zlozeniu

(z) Rowek na korpusie pedatu umozliwiajacy wtasciwe ustawienie tulei

(A) Otwor tulei
(B) Rowek kosza

(y)

E Ciag dalszy na nastepnej stronie
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KONSERWACIA

4 Wymiana kosza

Zamocowac sprezyne do platformy.

Wsunac¢ diuzszy koniec sprezyny do otwordw w tulei i korpusie pedatu, a nastepnie
wyciagnad krotsza strone sprezyny i umiescic ja w rowku platformy.

(y) Diugi
(z) Krotki

UWAGA

Natozy¢ smar na sprezyne.

1 @

Zamontowac popychacz sprezyny
w sposéb pokazany na rysunku.

(A)

(A) Popychacz sprezyny

E Ciag dalszy na nastepnej stronie
19




KONSERWACIA

4 Wymiana kosza

Zamontowac nasadke z zywicy i podktadke
nasadki, a nastepnie dokreci¢ je za
pomoca sruby mocujacej kosz.

(A) Sruba mocujaca kosz
(B) Podktadka nasadki
(C) Nasadka z zywicy

Moment dokrecania

@ 7-8Nm

UWAGA

Na srube mocujaca kosz nakfadany jest srodek
blokujacy.

Nie nalezy stosowac uzywanych srub,
poniewaz mogawystepowac luzy.

Nasmarowac tuleje i zamontowac o5, jak pokazano na rysunku.

(A)—o

(A)

(A) Smar
(B) 03

20



Uwaga: w przypadku wprowadzenia ulepszen dane techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia. (Polish)
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