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I MODELE OMOWIONE W TYM PODRECZNIKU SPRZEDAWCY

MODELE OMOWIONE W TYM PODRECZNIKU SPRZEDAWCY

Ten podrecznik sprzedawcy jest przeznaczony dla nastepujacych modeli.

Czesc/seria INTER-8 INTER-7 INTER-5
Hamulec wewnetrzny + $G-C6000-8CD i i
Hamulec tarczowy
Hamulec tarczowy SG-C6000-8D - -
Piasta z wewnetrznymi przetozeniami
e SG-C6000-8C SG-C3000-7C )
girzny $G-8C31 $G-7C30
SG-C6010-8R
SG-C6000-8R SG-C3000-7R SG-5R30
Gl SG-8R31 SG-7R50 SG-5R35
SG-8R36
SG-C6010-8V
SG-C6000-8V SG-5R30-VS
V-BRAKE SG-8R31-VS i SG-5R35-VS
SG-8R36-VS
DzZwignia przerzutki
Dzwignia przerzutki
I RAPIDFIRE PLUS i SL-7550 SL-5550
DzZwignia przerzutki
Dzwignia przerzutki SL-8531 SL-7531
:Ev OZHIFT SL-8530 SL-7530 SL-5530
SB-8520-A SB-C3000-7
Proviacye kaset CJ-8540 CJ-NX40 CJ-8540
yia y CJ-8520 CJ-NX10 CJ-8520




| WAZNA INFORMACJA

WAZNA INFORMACJA

* Ten podrecznik sprzedawcy jest przeznaczony gtéwnie dla zawodowych mechanikéw rowerowych.
Uzytkownicy, ktorzy nie zostali profesjonalnie przeszkoleni do montazu roweréw, nie powinni samodzielnie zajmowac sie
montazem komponentéw, uzywajac tego podrecznika sprzedawcy.
Jesli jakiekolwiek informacje umieszczone w tym podreczniku nie sg zrozumiate, nie nalezy kontynuowaé¢ montazu. Aby uzyskac
pomoc, nalezy skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub sprzedawca roweru.

* Nalezy przeczytac wszystkie instrukcje obstugi dotgczone do produktu.

* Nie wolno demontowac ani modyfikowa¢ produktu w sposéb inny niz podano w informacjach znajdujacych sie w tym
podreczniku sprzedawcy.

* Wszystkie instrukcje serwisowe i dokumenty techniczne sg dostepne online na stronie internetowej https://si.shimano.com.

* Klienci, ktérzy maja ograniczony dostep do Internetu moga skontaktowac sie z dystrybutorem SHIMANO lub ktérymkolwiek z
biur SHIMANO, aby zdoby¢ podrecznik uzytkownika w wersji drukowanej.

* Nalezy przestrzega¢ odpowiednich przepiséw i regulacji prawnych danego kraju lub regionu, w ktérym podmiot prowadzi
dziatalnos¢ jako sprzedawca.

Ze wzgledoéw bezpieczenstwa nalezy doktadnie zapoznac¢ sie z niniejszym podrecznikiem sprzedawcy
przed uzyciem produktu i przestrzegac go podczas jego uzytkowania.

Ponizsze instrukcje musza by¢ zawsze przestrzegane w celu zapobiezenia obrazeniom oraz uszkodzeniom wyposazenia
i otoczenia.

Instrukcje zostaty sklasyfikowane zgodnie ze stopniem niebezpieczenstwa lub wielkoscig mozliwych szkéd, ktére moga
wynika¢ z nieprawidtowego uzytkowania produktu.

A\ NIEBEZPIECZENSTWO

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji skutkuje $miercig albo powaznymi obrazeniami.

A\ OSTRZEZENIE

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac smiercia albo powaznymi obrazeniami.

A\ PRZESTROGA

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowa¢ obrazeniami albo uszkodzeniami wyposazenia i otoczenia.
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ABY ZAPEWNIC

BEZPIECZENSTWO

A\ OSTRZEZENIE

* Podczas montazu produktu nalezy przestrzegac
procedur zawartych w instrukcjach.
Uzywac¢ wytacznie oryginalnych czesci SHIMANO. W
przypadku niewtasciwej regulacji albo
nieprawidtowego montazu elementu lub czesci
zapasowej, moze dojs¢ do usterki elementu badz
utraty panowania nad rowerem i wypadku.

. Podczas przeprowadzania czynnosci

konserwacyjnych takich jak wymiana elementéw
nalezy mie¢ na sobie zatwierdzone okulary ochronne.

Nalezy réwniez przekaza¢ uzytkownikom
nastepujace informacje:

* Poniewaz kazdy rower moze prowadzic¢ sie nieco
inaczej w zaleznosci od modelu, nalezy nauczy¢ sie
odpowiedniej techniki hamowania (w tym wyczucia
sity nacisku dzwigni hamulca i charakterystyki
kierowania rowerem) oraz obstugi roweru.
Niewtasciwe uzywanie uktadu hamulcowego roweru
moze spowodowac utrate kontroli, co moze prowadzi¢
do powaznych obrazen z powodu upadku lub kolizji.

¢ Uzy¢ dzwigni hamulca z mechanizmem zmiany trybu w
kombinacjach pokazanych na rysunkach. DZwignie
hamulca sg wyposazone w mechanizm zmiany trybu w
celu zapewnienia ich kompatybilnosci z hamulcami
Cantilever, hamulcami rolkowymi lub hamulcami
V-BRAKE z modulatorem sity (SB-8520-A / SB-C3000-7
jest kompatybilny z hamulcami rolkowymi lub
hamulcami V-BRAKE z modulatorem sity; SB-8520-A /
SB-C3000-7 nie jest kompatybilny z hamulcami
Cantilever). Wybranie nieprawidtowego trybu moze
by¢ przyczyna nadmiernej lub niewystarczajacej sity
hamowania, co jest bardzo niebezpieczne. \Wybrac
wiasciwy tryb w sposéb pokazany na rysunkach.

Kompatybilny zacisk hamulca:
Hamulce Cantilever
Hamulce rolkowe

*1 Pozycja trybu
C: Pozycja trybu zgodnego z hamulcami Cantilever

R: Pozycja trybu zgodnego z hamulcami rolkowymi

Odpowiednie hamulce (dla SB-8520-A / SB-C3000-7):
Hamulce rolkowe

*1 Pozycja trybu
R: Pozycja trybu zgodnego z hamulcami rolkowymi

Odpowiednie hamulce:
Hamulec V-BRAKE z modulatorem sity hamowania

*1 Pozycja trybu
V: Pozycja trybu zgodnego z hamulcami
V-BRAKE z modulatorem sity

* Przed rozpoczeciem jazdy na rowerze nalezy sprawdzic,
czy kota sg prawidtowo zamocowane. Moze dojs¢ do
upadku lub kolizji i powaznych obrazen.
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Montaz na rowerze i konserwacja: « Jeéli olej lub smar dostanie sie na powierzchnie

. . . oktadzin hamulcowych, nalezy skonsultowac sie ze
* Podczas mocowania ramienia hamulca do ramy nalezy

pamietac o zastosowaniu obejmy ramienia
odpowiedniej do wielkosci dolnej rury tylnego tréjkata
ramy i poprawnie potaczy¢ za pomoca sruby i nakretki
obejmy, stosujac okreslony moment dokrecania.

Uzy¢ nakretki blokujacej z wktadka nylonowa
(nakretka samokontrujaca) jako nakretki obejmy.
Zaleca sie zastosowanie standardowych czesci
SHIMANO jako $ruby i nakretki obejmy ramienia
hamulca. Jesli nakretka obejmy zejdzie z ramienia
hamulca lub jesli sSruba obejmy albo obejma ramienia
hamulca ulegna uszkodzeniu, ramie hamulca moze sie
obraca¢ na dolnej rurze tylnego tréjkata ramy i
powodowac nagte szarpniecia kierownicy lub tez koto
roweru moze sie zablokowa¢, powodujac powazne
obrazenia z powodu upadku z roweru.

Podczas montazu piasty na ramie nalezy pamietac o
zamontowaniu witasciwych nieruchomych podktadek z
lewej i prawej strony oraz o odpowiednim
przykreceniu nakretek piasty z zastosowaniem
podanych momentéw dokrecania. Jesli nieruchome
podktadki zostang zamontowane tylko z jednej strony
lub jesli nakretki piasty nie zostang odpowiednio
przykrecone, nieruchoma podktadka moze wypas¢,
prowadzac do obracania sie osi piasty i kasety. Moze to
spowodowac przypadkowe pociggniecie kierownicy
przez linke zmiany biegéw i doprowadzi¢ do bardzo
powaznego wypadku.

Tarcza hamulca

* Palce musza znajdowac sie z dala od obracajacych sie
tarcz hamulcowych. Tarcze hamulcowe sg na tyle ostre,
ze moga doprowadzi¢ do powaznego zranienia, jezeli
palce zostang uwiezione w otworach tarczy
hamulcowe;.

sprzedawca lub punktem sprzedazy. W przeciwnym
razie hamulce moga dziata¢ nieprawidtowo.

Nalezy sprawdzi¢ grubos¢ klockéw hamulcowych i nie
uzywac ich, jesli spadnie ona do 0,5 mm lub mniej.
Niezastosowanie sie do tej instrukcji moze
uniemozliwi¢ dziatanie hamulcéw, a w konsekwencji
spowodowac upadek lub kolizje i doprowadzi¢ do
powaznych obrazen.

*1ﬁ+ *2

>

*1 2mm
*2 0,5mm

Nie uzywac tarczy hamulcowej, jesli jest ona peknieta
lub odksztatcona. Tarcza hamulcowa moze peknac,
powodujac upadek, a w konsekwencji powazne
obrazenia lub kolizje.

Nie uzywac tarczy hamulcowej, jesli jej grubos¢ wynosi
1,5 mm lub mniej. Ponadto nie nalezy jej uzywa, jesli
widoczna jest jej aluminiowa powierzchnia. Tarcza
hamulcowa moze pekna¢, powodujac upadek, a w
konsekwencji powazne obrazenia lub kolizje.

Hamulec wewnetrzny

* Stosujac odwrécone haki tylnego tréjkata, nalezy

usung¢ luz taricucha za pomoca regulatora napiecia
tancucha.

A\ PRZESTROGA

Nalezy réwniez przekaza¢ uzytkownikom
nastepujace informacje:

* Dzwignie przerzutki nalezy zmienia¢ co jedno

* Nie dotykac zaciskow ani tarczy hamulcowej podczas
jazdy ani bezposrednio po wymontowaniu z roweru.
Zaciski i tarcza hamulcowa rozgrzewaja sie w czasie
pracy hamulcéw, dotknigcie jednego z elementéw
moze spowodowac oparzenie.

Nie dopusci¢ do dostania sie oleju lub smaru na tarcze
hamulcows i klocki hamulcowe. Jazda na rowerze z
klockami hamulcowymi i tarczg hamulcowa
zabrudzonymi olejem lub smarem moze uniemozliwi¢
ich dziatanie, a w konsekwencji doprowadzi¢ do
upadku lub kolizji i powaznych obrazen.

potozenie jednoczesnie. Podczas zmieniania zmniejszy¢
nacisk na pedat. W przypadku préby wymuszenia
dziatania dzwigni przerzutki lub nagtego uzycia funkgcji
jednoczesnej zmiany o kilka przetozen, przy silnym
nacisku na pedaty stopy moga zsunac sie z pedatéw, a
rower przewrocic sie, powodujac powazne obrazenia.
Uzycie dzwigni przerzutki w celu jednoczesnej zmiany
kilku przetozen na niskie przetozenie moze réwniez
spowodowac wyskoczenie pancerza z dZzwigni
przerzutki. Nie ma to wptywu na dziatanie dzwigni
przerzutki, poniewaz po zmianie przetozenia pancerz
wréci do pierwotnego potozenia.
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* Jesli hamulec jest czesto uzywany, nie dotykac obszaru
w poblizu hamulca przez co najmniej 30 minut od
momentu zakonczenia jazdy na rowerze. Obszar w
poblizu hamulca moze stac sie goracy.

* 1
—

o
5.

*1 Obszar wokot hamulca

Specyfikacja hamulca wewnetrznego

* Podczas dtugich zjazdéw nie naciskac ciagle hamulcow.
Spowoduje to znaczne rozgrzanie wewnetrznych
czesci hamulca, co moze pogorszy¢ ich dziatanie. Moze
to réwniez spowodowac zmniejszenie ilosci smaru
wewnatrz hamulca, co moze prowadzi¢ do takich
problemoéw jak niespodziewanie silne hamowanie.

* Obréci¢ kotem i upewnic sie, ze sita hamowania
hamulca wewnetrznego jest poprawna.
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Nalezy réwniez przekaza¢ uzytkownikom nastepujace informacje:

* Przetozenia mozna zmienia¢ podczas lekkiego pedatowania, jednak czasami mechanizm zapadkowy wewnatrz piasty moze

potem hatasowag, co jest normalnym zjawiskiem zmiany przetozen.

* Piasta wewnetrzna nie jest catkowicie wodoszczelna. Nalezy unika¢ uzywania piasty w miejscach, gdzie woda moze sie
przedostac¢ do $rodka, oraz uzywania do czyszczenia piasty wody pod wysokim ci$nieniem, w przeciwnym razie mechanizm

wewnetrzny moze zardzewiec.

* Wszystkie ponizsze zjawiska wystepuja z powodu wewnetrznej konstrukcji mechanizmu zmiany przetozen i nie oznaczaja

awarii komponentéw wewnetrznych.

Liczba Typ piasty Przetozenia, przy
Mozliwe zjawisko przetozen Hamulec rolkowy/ ktérych zjawisko moze
piasty Hamulec wewnetrzny R wystepowaé
W przypadku postawienia stopy na Piasta
pedale i ruszenia rowerem do tytu w - Wszystkie przetozenia
. , . 7-rzedowa
pedale bedzie stychad trzaski.
Piasta - Wszystkie przetozenia
7-rzed o
Podczas obracania pedatami stycha¢ hatas. regdowa x Przetozenia 2, 3, 4,5, 6, 7
Piasta i Wszystkie przetozenia
8-rzedowa oprocz 1.
P?dczas pchania roweru do tytu stycha¢ Piasta N Przefozenia 5, 6, 7, 8
nietypowe odgtosy. 8-rzedowa
Piasta ma wbudowany mechanizm
utatwiajacy zmiane przetozen. Podczas Piasta
pracy mechanizmu w trakcie zmiany 8-rzedowa X Wszystkie przetozenia
przetozenia moze wystepowac hatas i ¢
wibracje.
Piasta
. . . ) 7-rzedowa
Zmiana przetozen moze by¢ odczuwalna Piasta
réznorodnie, w zaleznosci od X Wszystkie przetozenia
L 8-rzedowa
przetozenia. -
Piasta
5-rzedowa
Piasta N
7-rzedowa . .
Wszystkie przetozenia
Gdy pedat nie jest obracany podczas Piasta i Zystkie przelozeni
jazdy, powstaje hatas. 8-rzedowa
Piasta x Przetozenia 4, 5
5-rzedowa

* Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia ani pogorszenia dziatania wynikajacych z normalnego uzytkowania i starzenia

sie.

* W celu uzyskania maksymalnej wydajnosci zalecamy stosowanie smaréw i produktéw do konserwacji SHIMANO.
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Montaz na rowerze i konserwacja: Specyfikacja hamulca wewnetrznego
* Przytacze kasety powinno by¢ uzywane tylko z  Jezeli koto stanie sie sztywne i bedzie sie obraca¢
zebatkami od 16T do 23T. z oporem, nalezy wymieni¢ klocki hamulcowe lub

* Zaleca sie, aby ustawi¢ podane przetozenie przedniego nasmarowac j& smarem.

kota zebatego. * Do okfadzin hamulcowych nalezy uzywac tylko
Piasta 7, 8-rzedowa: ok. 2,1 specjalnego smaru. Korzystajac z zestawu do
Piasta 5-rzedowa: ok. 2,0 smarowania, nalezy usuna¢ oktadziny hamulcowe w
Przyktad) W przypadku két o srednicy 26 cali celu uniknigcia kontaktu z olejem.
Przéd 36T 38T 46T Rzeczywisty produkt moze réznic sie od pokazanego
Piasta 7 na rysunku, poniewaz ten podrecznik stuzy gtéwnie do
8-rzedowa 16T 18T 22T wyjasnienia procedur uzytkowania tego produktu.
Tyt ,
Piasta
18T 19T 23T
5-rzedowa

* W celu zapewnienia odpowiedniej wydajnosci zaleca
sie nasmarowanie mechanizmu wewnetrznego raz na
rok (lub co okoto 2000 km, jesli rower jest bardzo
czesto uzywany). Jesli rower jest uzywany w trudnych
warunkach, wymagane bedzie czestsze
przeprowadzanie konserwacji. Ponadto podczas
konserwacji zaleca sie uzywanie smaru do piasty z
wewnetrznymi przetozeniami SHIMANO lub zestawu
do smarowania. Jesli nie zostanie uzyty odpowiedni
smar SHIMANO lub zestaw do smarowania SHIMANO,
moga wystgpi¢ problemy z mechanizmem zmiany
przetozen.

* Uzy¢ kota z zaplotem na 3 lub 4 krzyze. Nie wolno
uzywac kot z zaplotem radialnym, poniewaz szprychy i
koto moga po uruchomieniu hamulcéw ulec
uszkodzeniu, a hamowaniu moze towarzyszy¢ hatas.

* Jezeli koto stanie sie sztywne i bedzie obracac sie z
oporem, nalezy je nasmarowac.

* Zebatki nalezy co jaki$ czas my¢ neutralnym srodkiem
czyszczacym. Ponadto czyszczenie faricucha
neutralnym srodkiem czyszczagcym i smarowanie moze
by¢ skutecznym sposobem zwigkszenia trwatosci
zebatek i tancucha.

* Jezeli tancuch w czasie uzytkowania nadal spada
z zebatek, nalezy wymienic zebatki i tancuch.
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WYKAZ POTRZEBNYCH NARZEDZI
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WYKAZ POTRZEBNYCH NARZEDZI

Do montazu, regulacji i konserwacji roweru wymagane sa wymienione ponizej narzedzia.

Narzedzie Narzedzie Narzedzie

Klucz imbusowy 2 mm Srubokret nr 1 wal2) | Klucz nastawny

*Q

Klucz imbusowy 5 mm Iil TL-LR10
TL-LR10

® Klucz imbusowy 3 mm 9 Srubokret nr 2 TLCJ40 | | TL-CJ40 (Y70898020)
#2

Klucz ptaski 10 mm @ Klucz gwiazdkowy nr 25
10mm #25
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Specyfikacja A

MONTAZ M Piasta 8-rzedowa

Montaz zebatki na piascie 1. zatozy¢ prawa kape ochronng C na element napedzajacy
z prawej strony korpusu piasty. Nastepnie zamontowac
zebatke i unieruchomic¢ jg na miejscu za pomoca

M Piasta 7-rzedowa / piasta 5-rzedowa pierscienia sprezynujacego.

1. zatozy¢ prawa nasadke przeciwpylowa na element Stosowane zebatki
napedzajacy z prawej strony korpusu piasty. Dane techniczne Montaz Montaz
Nastepnie zamontowac zebatke i unieruchomic¢ jg na zewnetrzny wewnetrzny
miejscu za pomoca pierscienia sprezynujacego.

A 16T-23T 20T-23T

Stosowane zebatki

Dane techniczne Montaz Montaz (A) _CD
zewnetrzny wewnetrzny
—<
Piasta 7-rzedowa 16T-23T 18T-23T /@ S%
(®) ﬁ} )
Piasta 5-rzedowa 16T-23T Q/ﬁ
*1
(A) —— —
(D)
(E)
*1 Zwrdci¢ uwage na kierunek
(A) Pierscien sprezynujacy
(B) Zebatka
(C) Element napedzajacy
(D) Prawa kapa ochronna C
(E) Prawa kapa ochronna A
*1 Zwréci¢ uwage na kierunek
(A) Pierscien sprezynujacy UWAGA
(B) Zebatka Jesli zebatka jest zebatkg montowana wewnetrznie o
(C) Piasta 7-rzgdowa: Prawa kapa ochronna C maks. 19 zebach, lub w przypadku specyfikacji z napedem
Piasta 5-rzedowa: Prawa kapa ochronna D pasowym, prawa kapa ochronna A bedzie sie styka¢ z
(D) Element napedzajacy taricuchem lub kotkiem, w zwigzku z czym nalezy

zastosowac specyfikacje B.
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Specyfikacja B

1.

Zatozy¢ prawa kape ochronng na element napedzajacy
z prawej strony korpusu piasty. Nastepnie zamontowac¢
zebatke i unieruchomic jg na miejscu za pomoca
pierscienia sprezynujacego.

Stosowane zebatki

Dane techniczne

Montaz Montaz

zewnetrzny wewnetrzny

B 16T-23T

a——CD
o—SC 50

*1 Zwrdci¢ uwage na kierunek

(A) Pierscien sprezynujacy
(B) Zebatka

(C) Element napedzajacy
(D) Prawa kapa ochronna B

(E) Prawa kapa ochronna A

UWAGA

Jesli zebatka jest zebatka montowang wewnetrznie,
majaca 16 zebéw 3 mm, lub w przypadku specyfikacji z
napedem pasowym, nalezy usuna¢ prawa kape ochronna
B przed uzyciem.

Montaz przytacza kasety na piascie

B Piasta 7-rzedowa

1. Zamontowac ostone elementu napedzajgcego na

elemencie napedzajgcym z prawej strony korpusu piasty.
Obréci¢ koétko przytacza kasety w kierunku wskazywanym
strzatka tak, aby z6tty znak e zostat dopasowany do
z6ttego znaku A, a nastepnie dopasuj z6tte znaki A na
przytaczu kasety do z6ttych znakéw A z prawej strony
korpusu piasty.

SV

(D) (C) *x2

*1 Powinny zosta¢ dopasowane

*2 Ostone elementu napedzajacego nalezy

zamontowac w tej pozycji.

(A) Kotko

(B) Przytacze kasety

(C) Pierscien sprezynujacy
(D) Zebatka
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2. Zamocowac przytacze kasety do piasty za pomoca M Piasta 8-rzedowa / piasta 5-rzedowa
pierscienia mocujacego przylacze kasety. Podczas
montazu pierscienia mocujacego przytacze kasety 1. Zamontowac ostone elementu napedzajgcego na
dopasowac z6tty znak e do zéttego znaku e na kétku elemencie napedzajgcym z prawej strony korpusu piasty.

przytacza kasety, a nastepnie obrdcic pierscieh mocujacy
przytacze kasety o 45° w prawo.

(B)

*1 Zwréci¢ uwage na kierunek

*2 Ostone elementu napedzajacego nalezy

zamontowac w tej pozycji.

*1 Dopasowac z6tte znaki o, aby zamontowac.

(A) Ostona elementu napedzajacego
*2 Obrét o 45°

(B) Element napedzajacy
*3 Poprawnie zamontowac wspornik przytacza ) . .
(C) Pierscien sprezynujacy

(D) Zebatka

kasety.

(A) Piersciert mocujacy przytacza kasety

(B) Kotko
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2.

Obraci¢ kotko przytacza kasety w kierunku
wskazywanym strzatka w celu dopasowania czerwonych
znakéw e na kotku i wsporniku. Gdy przytacze kasety
znajdzie sie w takim potozeniu, nalezy je zamontowac
tak, aby czerwony znak e na przytaczu kasety byt
dopasowany do czerwonego znaku e z prawej strony
korpusu piasty.

(A)

*1 Powinny zosta¢ dopasowane
*2 Dopasowac czerwone znaki e, aby
zamontowac.

*3 Prawa strona korpusu piasty

(A) Przytacze kasety
(B) Kotko
(C) Wspornik

3. Zamocowac przytacze kasety do piasty za pomoca

pierscienia mocujacego przylacze kasety. Podczas
montazu pierscienia mocujacego przytacze kasety
dopasowac z6tty znak e do z6ttego znaku e na koétku
przytacza kasety, a nastepnie obrdcic pierscieh mocujacy
przytacze kasety o 45° w prawo.

*1 Dopasowac z6tte znaki o, aby zamontowac.
*2 Obrot o 45°

*3 Poprawnie zamontowac¢ wspornik przytacza

kasety.

(A) Pierscien mocujacy przytacza kasety

(B) Kotko
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Montaz hamulca INTER M do korpusu
piasty

1. Dopasowac wypusty korpusu piasty do wypustéw
hamulca INTER M, a nastepnie tymczasowo dokrecic
nakretke mocujaca zespdt hamulca.

(A) (B)

*1 Wyréwnac wypusty

(A) Hamulec INTER M
(B) Korpus piasty

18
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| Montaz piastydoramy UWAGA

. L Podczas montowania do osi piasty czesci, takich jak
1. zatozy¢ tancuch na zebatke, a nastepnie wstawic os plasty cze !

piasty w haki tylnego tréjkata wspornik btotnika, montaz nalezy przeprowadzi¢ w

kolejnosci pokazanej na ponizszej ilustracji.

(A) (D) (E)
(A) O piasty
(B) Haki tylnego tréjkata
(B) (O
2. Natozy¢ podktadki blokujace z prawej i lewej strony osi (A) Nieruchoma podktadka
piasty. Jednoczes$nie obréci¢ przytacze kasety tak, aby (B) Wspornik btotnika
wystepy podktadek blokujacych byty dopasowane do (Q) Wspornik bagaznika
rowkoéw w hakach tylnego tréjkata. Po zakoriczeniu tej (D) Podktadka

czynnosci mozna zamocowac przytacze kasety tak, aby

. ., . (E) Nakretka kotpakowa
byto ustawione prawie réownolegle do dolnej rury

tylnego tréjkata.
(A)

(@) (D) (E)

(A) Nieruchoma podktadka (dla lewej strony)
(B) Rowek w hakach tylnego tréjkata

(C) Przytacze kasety

(D) Dolna rurka tylnego tréjkata ramy

(E) Nieruchoma podktadka (dla prawej strony)
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WSKAZOWIK

* Nalezy uzy¢ podktadki blokujacej odpowiadajacej
ksztattowi hakow tylnego trojkata. Dla prawej i lewej
strony sa stosowane rézne podktadki blokujace.

Nieruchoma podktadka
Haki tylnego .
L. Oznaczenie/kolor
trojkata .
Rozmiar
Prawa strona | Lewa strona
5R/z6tta 5L/brazowa 0<20°
Standardowe | 7R/czarna 7l/szara
9R/ oL/ 20°<0<38°
jasnozielony | jasnobrazowy
Odwrécone 6R/srebrna 6L/biata 06=0°
Odwrécone
(peina SRizofta | SL/brazowa 6=0°
obudowa
tancucha)
Pionowe 8R/niebieska 8L/zielona 6=60°-90°

Uwaga: Pionowo: Oprocz specyfikacji z hamulcem
wewnetrznym.

*1 Oznaczenie

* Wystep powinien znajdowac sie po stronie hakow
tylnego tréjkata.

» Zamontowa¢ podktadke blokujaca tak, aby wystep
wszedt w rowek hakéw tylnego tréjkata z przodu i z
tytu osi piasty.

Specyfikacja z hamulcem INTER M

* Ramie hamulca INTER M nalezy zamocowac¢ do dolnej
rury tylnego trojkata za pomoca obejmy ramienia
hamulca.

Nastepnie tymczasowo lekko dokreci¢ srube i nakretke
obejmy.

* Jesdli nakretki piasty sg nakretkami kotpakowymi,
nalezy uzywac ramy z hakami tylnego tréjkata o
grubosci przynajmniej 7 mm.

* Sprawdzi¢, czy zesp6t hamulca jest pewnie
zamocowany do piasty za pomoca podktadki
mocujacej zespotu hamulca.

(B)

(A) Podktadka mocujaca zespotu hamulca
(wktadana recznie)

(B) Nakretka obejmy
(C) Obejma ramienia hamulca

(D) Sruba obejmy (M6 x 16 mm)
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3. Zlikwidowac¢ luz taricucha i zamocowac koto do ramy za 4. Ramie hamulca nalezy poprawnie zamocowac do dolnej
pomoca nakretki kotpakowe;j. rurki tylnego tréjkata ramy za pomoca uchwytu
ramienia hamulca.

Sprawdzi¢, czy ramie hamulca jest pewnie zamocowane

do dolnej rurki tylnego tréjkata ramy za pomoca obejmy

ramienia hamulca. Jesli nie zostanie ono poprawnie
zamocowane, moze sie pogorszy¢ skutecznos¢
hamulcow.

* W przypadku przytozenia nadmiernej sity do hamulca
podczas mocowania koto bedzie hatasowac i trudno
bedzie je obrocic.

Nalezy pamieta¢, aby podczas montazu nie przyktadac
zbyt duze;j sity.

(A) Nakretka piasty e [ﬁ
#1 10mm
Moment dokrecania

Klucz nastawny

30-45 Nm

UWAGA

Sprawdzi¢ rowniez, czy koto jest pewnie zamocowane do

ramy za pomoca nakretek piasty.

(A) Obejma ramienia hamulca
(B) Dolna rurka tylnego tréjkata

(C) Ramie hamulca

Moment dokrecania

Srubokret nr 1
Klucz ptaski 10 mm
2-3 Nm

21



| MONTAZ

Specyfikacja z hamulcem wewnetrznym UWAGA

* Podczas montowania obejmy ramienia hamulca nalezy
poprawnie dokreci¢ srube obejmy, przytrzymujac
nakretke kluczem ptaskim 10 mm.

* Po zamontowaniu obejmy ramienia hamulca nalezy
sprawdzi¢, czy sruba obejmy wystaje na okoto 2-3 mm
poza powierzchnie nakretki obejmy.

(B)
@
(A) )
(A) Ramie hamulca _J_k_
(B) Nakretka obejmy *1
(C) Sruba obejmy *1 2-3mm

D) Dol ka tyl trojkat
(D) Dolna rurka tylnego tréjkata ramy (A) Nakretka obejmy

(E) Obejma ramienia hamulca

(B) Ramie hamulca

(C) Obejma ramienia hamulca
Moment dokrecania (D) Sruba obejmy (M6 x 16 mm)

Srubokret nr 1
Klucz ptaski 10 mm
2-3 Nm

* Przed uzyciem hamulca wewnetrznego nalezy sprawdzic¢,
czy hamulec dziata poprawnie i czy koto obraca sie
réwnomiernie.

A\ OSTRZEZENIE
Montaz tarczy hamulcowej
Podczas mocowania ramienia hamulca do ramy nalezy

pamietac o zastosowaniu obejmy ramienia odpowiedniej
do wielkosci dolnej rury tylnego tréjkata ramy i poprawnie
potaczy¢ za pomoca Sruby i nakretki obejmy, stosujac

B System Center Lock

okreslony moment dokrecania.

Uzy¢ nakretki blokujacej z wktadka nylonowa (nakretka
samokontrujaca) jako nakretki obejmy. Zaleca sie
zastosowanie standardowych czesci SHIMANO jako sruby i
nakretki obejmy ramienia hamulca. Jesli nakretka obejmy
zejdzie z ramienia hamulca lub jesli sruba obejmy albo

obejma ramienia hamulca ulegna uszkodzeniu, ramie
hamulca moze sie obraca¢ na dolnej rurze tylnego tréjkata
ramy i powodowac nagte szarpniecia kierownicy lub tez
koto roweru moze sie zablokowa¢, powodujac powazne
obrazenia z powodu upadku z roweru.

(A) Tarcza hamulcowa

(B) Pierscien blokujacy mocowania tarczy
hamulcowej

(C) TL-LR10

Moment dokrecania

TL-LR10
Klucz nastawy
40 Nm
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B Z mocowaniem na 5 $rub (z podktadka UWAGA
kontrujaca)

* Zamontowac podktadke kontrujaca w taki sposéb, aby

1. Zamontowac tarcze hamulcowa oraz podktadki napis , TOP" byt widoczny.

kontrujace tarczy hamulcowej na piascie, a nastepnie * Sprawdzi¢, czy wystepy podktadki kontrujacej sa
dokreci¢ $ruby. poprawnie zaczepione w wycieciach tarczy hamulcowej,
a nastepnie dokreci¢ podktadke kontrujacg za pomoca
(A) $ruby mocujacej tarcze hamulcowa. Podktadka
#25 kontrujaca lub wystep moga zostac znieksztatcone, jesli

Sruby mocujace zostang dokrecone, gdy wystep znajduje
sie na powierzchni tarczy hamulcowej.

(A)

(A) Podktadka kontrujaca

(B) Sruba mocujaca tarcze hamulcowa

(A) Wystep podktadki kontrujacej

Moment dokrecania

(B) Wyciecie w tarczy hamulcowej

Klucz gwiazdkowy nr 25
2-4 Nm

* Podktadki kontrujace sg jednorazowego uzytku.
Podczas montazu tarczy hamulcowej nalezy zawsze

uzywac nowych podktadek kontrujacych.
* Do montazu nalezy uzy¢ specjalnych srub mocujacych
tarcze hamulcowa.
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2. Zatozy¢ rekawice i przekreci¢ tarcze hamulcowa z
odpowiednig sitg w prawo. W trakcie wykonywania tej WSKAZOWKl
- L . Hamulce V-BRAKE
czynnosci dokreci¢ sruby mocujace tarcze hamulcowa w
kolejnosci pokazanej na rysunku.

Hamulce szczekowe/Hamulce Cantilever/Hamulce
rolkowe

Montaz dzwigni

B Modele wyposazone w mechanizm
przetaczania trybu

1. Aby poluzowaé $rube, uzy¢ srubokreta nr 1.

2. Ustawic¢ przetacznik trybu w potozeniu zgodnym z
zamontowanym hamulcem.
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B Montaz dzwigni

Zamontowac dzwignie w sposéb pokazany na ilustracji.

Do dzwigni przerzutki REVOSHIFT

g ¢

*1 166 mm lub wiecej
*2 (322,2 mm

(A) Sruba mocujaca
(B) Kierownica
(©) Klucz imbusowy 3 mm

(D) Krétki chwyt

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 3 mm

2-2,5 Nm

()

*1 @22,2 mm

(A) Sruba mocujaca
(B) Chwyt

(C) Klucz imbusowy 5 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

6-8 Nm

WSKAZOWKI

* W przypadku korzystania z krotkiego chwytu SHIMANO
prosty odcinek kierownicy powinien mie¢ dtugos¢
przynajmniej 166 mm.
Dzwignie przerzutki REVOSHIFT nalezy przymocowac do
tego prostego odcinka.

* Pozostawi¢ odstep 0,5 mm miedzy dzwignig REVOSHIFT
a krotkim chwytem.
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W przypadku dZzwigni RAPIDFIRE PLUS
(A) (B)

*1 22,2 mm

*2 @32 mm lub mniej

(A) Sruba mocujaca
(B) Kierownica
(©) Klucz imbusowy 5 mm

(D) Chwyt

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

5-7 Nm

WSKAZOWIKI
Zastosowac chwyt kierownicy o maksymalnej $rednicy
zewnetrznej @32 mm.

Montaz linki przerzutki

Informacje dotyczace wymiany linki znajduja sie w rozdziale
dotyczacym konserwacji.
* Uzy¢ linki przerzutki z jednym bebenkiem.
Linka przerzutki z jednym bebenkiem: OT-SP41
*1 *2
e | (@ « (==

(A)

*1 Strona dzwigni przerzutki

*2 Strona przytacza kasety

(A) Uszczelniona koricdwka pancerza

UWAGA

Nalezy sie upewni¢, ze uszczelniona koricéwka pancerza
znajduje sie na koricu dzwigni przerzutki.

Zamontowanie do przytacza kasety

B W przypadku CJ-NX10 / CJ-8520

1. Przeciagnac linke przez pancerz OT-SP41 (przez koniec
z koncéwka plastikowa).

s —

(A) (B)

*1 Strona dzwigni

(A) Koncéwka aluminiowa

(B) Koncowka plastikowa

WSKAZOWKI
Skracanie pancerza

Jesli konieczne jest obciecie pancerza, nalezy to zrobi¢
w poblizu koncowki plastikowej, gdy jest ona nadal

Al

(A)
Nastepnie nalezy nada¢ odcietej koricdwece idealnie
okragty ksztatt, po czym zatozy¢ koncéwke plastikowa.

Zamocowana.

(G

(A) Koncowka plastikowa

(G
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2. Ustawi¢ dzwignie przerzutki REVOSHIFT / dzwignie
przerzutki w potozeniu 1.

(A)

0000

0000
0009

* 1

*1 Ustawic¢ na 1

(A) Dzwignia przerzutki REVOSHIFT
(B) Dzwignia przerzutki RAPIDFIRE PLUS

3. Po upewnieniu sie, ze koniec pancerza jest prawidtowo
osadzony w pokretle regulacyjnym linki dzwigni
przerzutki REVOSHIFT / dzwigni przerzutki, nalezy
przymocowac srube mocujaca do linki.

Whkrecajac srube mocujaca linke, nalezy uzywac
narzedzia ustalajgcego TL-CJ40 (Y70898020).

W przypadku CJ-NX10 i CJ-8520 nalezy zastosowac
przedniag cze$¢ narzedzia TL-CJ40.

UWAGA

* Narzedzie jest fabrycznie przeznaczone do CJ-NX10 i
CJ-8520.

*1

*1 Przéd

(A) Nakretka mocujaca
(B) TL-CJ40

» Sruba mocujaca linki jest przeznaczona tylko do piast
CJ-NX10, CJ-NX40, CJ-8520 i CJ-8540. Nie mozna uzywac
$rub mocujacych do piast 11-rzedowych.

@—w

S—w

iggf—wq
—

* 2

:1®)

* 3
i |
—
< N E—
*4
(D)
*1 10 mm

*2 Przeciggnac linke przez otwor.

*3 101 mm

*4 Podczas przykrecania sruby mocujacej linke
naciagnac¢ linke.

(A) Nakretka mocujaca linke (czarna)
(B) Podktadka mocujaca linke (srebrna)

(C) Sruba mocujaca linke (srebrna)

(D) Sruba mocujaca linke

Moment dokrecania

Klucz ptaski 10 mm
3,5-5,5 Nm
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4. Owinac linke wokét kotka przytacza kasety i przytrzymaé 5, Obroci¢ linke o 60° w lewo i zamocowac jg na zaczepie.
tak, aby nakretka mocujaca linki byta skierowana na
zewnatrz (w strone zakorniczenia hakéw tylnego
tréjkata), a nastepnie przesunac ptaska czes¢ podktadki
mocujacej linke przez odstep kotka.

*1 Obroci¢ linke o 60°

(A) Zaczep

(A) Ptaska czes¢ podktadki mocujacej linke
wewnetrzng

(B) Otwor w koétku

(C) Nakretka mocujaca linke

(D) Kotko

28



| MONTAZ

6. Podtgczyé linke do kétka w sposdb pokazany na rysunku,
przeciagnac linke przez szczeline we wsporniku
przytacza kasety, a nastepnie poprawnie wtozy¢ koniec
pancerza w sekcje uchwytu pancerza.

WSKAZOWIKI

Jesli tatwiej jest najpierw wtozy¢ pancerz w sekcje
uchwytu pancerza

Wiozy¢ pancerz w sekcje uchwytu pancerza [1].

Nastepnie wtozy¢ klucz imbusowy 2 mm lub szpryche nr 14
do otworu w kétku przytacza kasety, po czym obrdcic
kétko [2] tak, aby sruba mocujaca linke weszta w odstep
kétka [3].

(A) Otwor w kotku

(B) Klucz imbusowy 2 mm lub szprycha nr 14

(A) Linka
(B) Kotko
(C©) Wspornik
(D) Sekcja uchwytu pancerza 7. Zamocowac linke do ramy za pomoca obejm pancerza.

(E) Szczelina

UWAGA

Sprawdzi¢, czy linka jest poprawnie osadzona w

prowadnicy kotka.

*1 10 cm

*2 15cm

(A) Obejmy pancerza

(A) Prowadnica
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B W przypadku CJ-NX40 / CJ-8540

1. Ustawi¢ dzwignie przerzutki REVOSHIFT / dzwignie
przerzutki w potozeniu 1.

(A)

*1 Ustawi¢ na 1

(A) Dzwignia przerzutki REVOSHIFT
(B) Dzwignia przerzutki RAPIDFIRE PLUS

2. Zamontowac ostone gumowsa i mieszek gumowy w
korpusie uchwytu pancerza.

N -
000000000 dut | ]| DR

(A) (B) @
v

myoovoccooodll| I[N

(A) Mieszek gumowy

(B) Korpus uchwytu pancerza

(C) Ostona gumowa

3. Zetrze¢ wszelki smar, jaki mogt sie znalez¢ na lince.

UWAGA

Nalezy uwazac na konncéwke linki

Uzy¢ nowej linki. Nie uzywac linki z obcietym koricem.

—— %z %m

4. Trzymajac koniec mieszka gumowego, wlozy¢ linke.

(A) (B)

(A) Koniec mieszka gumowego
(B) Linka

UWAGA

Nalezy uwaza¢, aby nie przebi¢ mieszka gumowego
koricem linki.

5. Nasuna¢ mieszek gumowy na linke.

(R)

(A) Mieszek gumowy

6. Wiozy¢ pancerz do ostfony gumowej i wstawi¢ go w
korpus uchwytu pancerza.
Wcisna¢ pancerz tak, aby dotknat korpusu uchwytu
pancerza.

(A) (B) (Q

(A) Linka
(B) Korpus uchwytu pancerza
(C) Pancerz

(D) Mieszek gumowy

(E) Ostona gumowa
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7. Po upewnieniu sig, ze koniec pancerza jest prawidtowo UWAGA
osadzony w pokretle regulacyjnym linki dzwigni
przerzutki, nalezy przymocowac $rube mocujaca do linki. * Narzedzie TL-CJ40 jest fabrycznie przeznaczone do
Wkrecajac srube mocujaca linke, nalezy uzywac CJ-NX10 i CJ-8520.
narzedzia ustalajacego TL-CJ40 (Y70898020). e W przypadku CJ-NX40 i CJ-8540 nalezy zastosowac¢ tylng

cze$¢ TL-CJ40. Wymieni¢ nakretke mocujaca w sposéb

pokazany na ilustracji.

(A) (B)

*1 Odwrotna strona

(A) Nakretka mocujaca
(B) TL-CJ40

» Sruba mocujaca linki jest przeznaczona tylko do piast
CJ-NX10, CJ-NX40, CJ-8520 i CJ-8540.
Nie mozna uzywac srub mocujacych do piast

11-rzedowych.

O—®

(@)

______ =
*2

*3 N

|

(D)
*1 10 mm
*2 Przeciggnac linke przez otwor.
*3 127 mm
*4 63 mm lub mniej
*5 Podczas przykrecania sruby mocujacej linke
naciagnac¢ linke.

(A) Nakretka mocujaca linke (czarna)
(B) Podktadka mocujaca linke (srebrna)
(C) Sruba mocujaca linke (srebrna)

(D) Sruba mocujaca linke

Moment dokrecania

Klucz ptaski 10 mm
3,5-5,5 Nm
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8. Owinaé linke wokot kotka przytacza kasety i przytrzymac 9. Obroci¢ linke o 60° w lewo i zamocowac jg na zaczepie.
tak, aby nakretka mocujaca linki byta skierowana na
zewnatrz (w strone zakorniczenia hakéw tylnego
tréjkata), a nastepnie przesunac ptaska czes¢ podktadki
mocujacej linke przez odstep kotka.

*1 Obrécic¢ linke o 60°

(A) Zaczep

(A) Ptaska czes¢ podktadki mocujacej linke
wewnetrzna

(B) Otwor w koétku

(C) Nakretka mocujaca linke

(D) Kotko
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10, Podtaczy¢ linke do kotka w sposdb pokazany na rysunku.

Przytrzymujac ostone gumowa, przeciggnac czes¢ linki z
zamocowanym mieszkiem gumowym przez szczeline we
wsporniku przytacza kasety ([1] na rysunku). Nastepnie
poprawnie wtozy¢ korpus uchwytu pancerza do sekgji
uchwytu pancerza przytacza kasety ([2] na rysunku).

Uwaza¢, aby nie uszkodzi¢ przy tym mieszka gumowego.

() (E) (G) (H)

*1 Wtozy¢ mieszek gumowy do szczeliny

*2 Zamocowac korpus uchwytu pancerza

(A) Linka

(B) Kotko

(@) Wspornik

(D) Sekcja oparcia pancerza
(E) Szczelina

(F) Mieszek gumowy

(G) Korpus uchwytu pancerza

(H) Ostona gumowa

UWAGA

Sprawdzi¢, czy linka jest poprawnie osadzona w

prowadnicy koétka.

(A)

(A) Prowadnica

WSKAZOWIKI

Jesli tatwiej jest najpierw witozy¢ korpus uchwytu
pancerza do sekgcji uchwytu pancerza przytacza kasety
Poprawnie wtozy¢ korpus uchwytu pancerza do sekgji
uchwytu pancerza przytacza kasety [1]. Nastepnie wtozy¢
klucz imbusowy 2 mm lub szpryche nr 14 do otworu w
kétku przytacza kasety, po czym obrocic kétko [2] tak, aby
Sruba mocujaca linke weszta w odstep kotka [3].

(A) Otwor w kotku

(B) Klucz imbusowy 2 mm lub szprycha nr 14
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11. Zamocowac¢ linke do ramy za pomocg obejm pancerza.

*1 10 cm

*2 15cm

(A) Obejmy pancerza
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REGULACIA

-

Regulacja przytacza kasety

Nalezy wielokrotnie przesuna¢ dzwignie przerzutki
REVOSHIFT / dZzwignie przerzutki z najnizszego
potozenia do najwyzszego potozenia, aby przygotowac
linke przerzutki do pracy.

(A)

(A) Dzwignia przerzutki REVOSHIFT
(B) Dzwignia przerzutki RAPIDFIRE PLUS

2. Ustawic dzwignie przerzutki REVOSHIFT / dzwignie
przerzutki w potozeniu 1.

(A)

*1 Ustawic¢ na 1

(A) Dzwignia przerzutki REVOSHIFT
(B) Dzwignia przerzutki RAPIDFIRE PLUS

3. Ustawi¢ d2zwignie przerzutki REVOSHIFT / dzwignie
przerzutki w sposéb pokazany na rysunku.

(A)

*1 Piasty 7-rzedowa/8-rzedowa: ustawi¢ na 4

Piasta 5-rzedowa: ustawic¢ na 3

(A) Dzwignia przerzutki REVOSHIFT
(B) Dzwignia przerzutki RAPIDFIRE PLUS
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4. Sprawdzi¢, czy zoétte linie regulacji na wsporniku i kétku

: RN - WSKAZOWIKI

sg ustawione ze soba w linii. Jesli linie regulacji sa . - B o
oddalone od punktu naktadania sie o 2/3 ich dtugosci Z6ite linie regulacji na przylaczu kasety znajduja sie w
moze to spowodowac nieprawidtowe zataczenie dwodch miejscach. Nalezy uzy¢ linii, ktére sa najlepiej
przetozen podczas pedatowania i wywotaé nietypowe widoczne.

odgtosy lub swobodne obracanie pedatow. Gdy rower jest postawiony

*1 Powinny zosta¢ dopasowane

(A) Wspornik
(B) Koétko

Gdy rower jest odwrécony

*1 Linie regulacji s oddalone od punktu
naktadania sie o 2/3 ich dtugosci.

(A) Zoétte linie regulacji

*1 Powinny zosta¢ dopasowane

(A) Wspornik
(B) Kotko
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5. Po wyregulowaniu przytacza kasety odcigé nadmiar linki.
Nastepnie zatozy¢ koncowke wewnetrzna.

G———(A)
4

WSKAZOWIKI

Jesli zétte linie regulacji nie s3 dopasowane

Obréci¢ pokretto regulacyjne linki dzwigni przerzutki
REVOSHIFT / dZzwigni przerzutki i dopasowac linie regulacji.
Nastepnie nalezy przesuna¢ dzwignie przerzutki
REVOSHIFT / dZzwignie przerzutki jeszcze raz z potozenia X
w potozenie Y i z powrotem w potozenie X, a potem
sprawdzi¢ ponownie, czy zétte linie regulacji sa

dopasowane.

(A)

=

G -

T~ =9 *1 15-20 mm
Fa

WER (A) Koricéwka wewnetrzna

&

(A) Dzwignia przerzutki REVOSHIFT
(B) Dzwignia przerzutki
(C) Pokretto regulacyjne linki

X Y
Piasta 8-rzedowa 4 1
Piasta 7-rzedowa 4 1
Piasta 5-rzedowa 3 1

38



KONSERWACIA




| KONSERWACJA

2. Wyjac pancerz z sekcji uchwytu pancerza przytgcza
KONSERWACJA kasety, a nastepnie wyciagnac linke ze szczeliny

pancerza.

Odtaczanie linki przerzutki podczas ) ®)

wyjmowania tylnego kota z ramy

B W przypadku CJ-NX10 / CJ-8520

Podczas wyjmowania tylnego kota z ramy odtaczy¢ linke od
przytacza kasety.

(A) Wspornik
(B) Sekcja uchwytu pancerza

(C) Szczelina

(A) Przytacze kasety

1. Ustawi¢ dzwignie przerzutki REVOSHIFT / dzwignie
przerzutki w potozeniu 1.

(R)

*1 Ustawic¢ na 1

(A) Dzwignia przerzutki REVOSHIFT
(B) Dzwignia przerzutki RAPIDFIRE PLUS
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3. Odkreci¢ srube mocujaca linki z kétka przytacza kasety. B W przypadku CJ-NX40 / CJ-8540

(A)  (B)

Podczas wyjmowania tylnego kota z ramy odtaczy¢ linke od
przytacza kasety.

(A) Sruba mocujaca linke
(B) Kotko przytacza kasety

WSKAZOWIKI (A)

W przypadku trudnosci z wyjeciem pancerza z sekgji

(A) Przytacze kasety

uchwytu pancerza przytacza kasety

Wiozy¢ klucz imbusowy 2 mm lub szpryche nr 14 do . o . L
1. Ustawi¢ dzwignie przerzutki REVOSHIFT / dzwignie

przerzutki w potozeniu 1.

otworu w kétku przytacza kasety, po czym obréci¢ kétko
tak, aby uwolni¢ linke [1].

Nalezy najpierw odkreci¢ srube mocujaca linke z kétka [2], (A)
po czym wyjac pancerz z sekcji uchwytu pancerza [3].

(A) Otwor w koétku

(B) Klucz imbusowy 2 mm lub szprycha nr 14

* Podczas ponownego mocowania linki, nalezy zapozna¢ sie *1 Ustawi¢ na 1

z informacjami w rozdziale ,Montaz linki przerzutki”. (A) Dzwignia przerzutki REVOSHIFT

(B) Dzwignia przerzutki RAPIDFIRE PLUS
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2.

Przytrzymac ostone gumowa i zdja¢ korpus uchwyt

pancerza z sekcji uchwytu pancerza przytacza kasety [1].

Wyjac linke zamocowana do mieszka gumowego ze
szczeliny we wsporniku [2].

Uwazac, aby nie uszkodzi¢ przy tym mieszka gumowego.

(A) (B) (o)

ar

(A) Mieszek gumowy

(B) Korpus uchwytu pancerza
(C) Ostona gumowa

(D) Sekcja oparcia pancerza

(E) Szczelina

UWAGA

Nie wyjmowac linki, ciagnac za ostone zewnetrzna.

3.

Odkreci¢ srube mocujaca linki z kétka przytacza kasety.
(A) (B)

(A) Sruba mocujaca linke
(B) Kotko przytacza kasety

WSKAZOWIKI

W przypadku trudnosci z wyjeciem korpusu uchwytu
pancerza z sekgcji uchwytu pancerza przytacza kasety
Wiozy¢ klucz imbusowy 2 mm lub szpryche nr 14 do
otworu w kétku przytacza kasety, po czym obroci¢ kétko
tak, aby uwolni¢ linke [1].

Nalezy najpierw odkreci¢ srube mocujaca linke z kétka [2],
po czym wyjac korpus uchwytu pancerza z sekcji uchwytu

pancerza [3].

()

(A) Otwor w koétku

(B) Klucz imbusowy 2 mm lub szprycha nr 14
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Wymiana linki 4. Przeciagnac linke wewnetrzna przez otwor zespotu
nawijarki i otwor w pokretle regulacyjnym linki.
Nastepnie wlozy¢ linke w wyztobienie prowadnicy linki.

Przeciagnac linke wewnetrzna tak, aby beben linki
wewnetrznej wszedt we wgtebienie w zespole nawijarki.

B DzZzwignia przerzutki REVOSHIFT

(A)  (B)

1. Ustawi¢ dzwignie przerzutki REVOSHIFT w potozeniu 1.

*1 Ustawi¢na 1

2. Odkreci¢ $ruby mocujace ostone, a nastepnie wyja¢ ostone.

(A) Otwor w pokretle regulacyjnym linki
(B) Wyztobienie w prowadnicy linki

(C) Otwor w zespole nawijarki

(D) Wogtebienie w zespole nawijarki

5. Zatozyc¢ ostone i dokreci¢ sruby mocujgce ostone.

(B)

(A) Ostona

(B) Sruba mocujaca ostone

3. Odkreci¢ $rube mocujaca linki z kotka przytacza kasety.
(A) (B)

(B)

(A) Ostona

(B) Sruba mocujaca ostone

(A) Sruba mocujaca linke Moment dokrecania
(B) Kotko przytacza kasety Srubokret nr 1
0,1-0,2 Nm
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Dla SB-8520-A

1. Ustawi¢ dzwignie przerzutki REVOSHIFT w potozeniu 1.

*1

*1 Ustawi¢ na 1

2. Odkreci¢ $ruby mocujace ostone, a nastepnie wyja¢
ostone.

(A) (B)

(A) Ostona

(B) Sruba mocujaca ostone

3. Odkreci¢ srube mocujaca linki z kotka przytacza kasety.

(R) (B)

(A) Sruba mocujaca linke

(B) Kotko przytacza kasety

4. Przeciagna¢ linke przez otwér w pokretle regulacyjnym
linki. Nastepnie zaczepi¢ linke o wyztobienie kétka i
przeciaggnac linke wewnetrzna tak, aby wewnetrzny
bebenek linki wszedt w otwor w kotku.

(A)

(A) Otwor w pokretle regulacyjnym linki
(B) Wyztobienie w kétku
(C) Otwoér w koétku

5. Zatozy¢ ostone i dokreci¢ $ruby mocujace ostone.

& (A) (B)
:

#1

(A) Ostona

(B) Sruba mocujaca ostone

Moment dokrecania

Srubokret nr 1
0,2-0,4 Nm

44



| KONSERWACJA

Dla SB-C3000-7 4. Przeciagna¢ linke wewnetrzna przez otwoér zespotu
nawijarki i otwoér w pokretle regulacyjnym linki.
1. Ustawi¢ dzwignie przerzutki REVOSHIFT w potozeniu 1. Nastepnie wtozy¢ linke w wyztobienie prowadnicy linki.

Przeciggnac¢ linke wewnetrzna tak, aby beben linki
wewnetrznej wszedt we wgtebienie w zespole nawijarki.

(A) (B)

*1 Ustawi¢ na 1

2. Odkreci¢ éruby mocujace ostone, a nastepnie wyja¢
ostone.

(D)

(A) Otwor w pokretle regulacyjnym linki

(B) Wyztobienie w prowadnicy linki

(C) Otwor w zespole nawijarki

(D) Wogtebienie w zespole nawijarki

(A) Ostona
(B) Sruba mocujaca ostone 5. zatozy¢ ostone i dokreci¢ $ruby mocujace ostone.
3. Odkreci¢ sruby mocujace linki z kétka przytacza kasety. 0
#1
(A) (B)
(A) Sruby mocujace linke (A) Ostona
(B) Kotko przytacza kasety (B) $ruba mocujaca ostone

Moment dokrecania

Srubokret nr 1
0,1-0,2 Nm
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B DzZzwignia przerzutki RAPIDFIRE PLUS 4. Wiozy¢ linke w wyztobienie zespotu nawijarki i
przeciaggnac ja przez otwér w pokretle regulacyjnym

1. Ustawi¢ dzwignie przerzutki w potozeniu 1. linki. Przeciggnac¢ linke tak, aby bebenek linki wsunat
sie we wgtebienie w zespole nawijarki.

(A)

*1 Ustawi¢ na 1

2. Odkreci¢ i zdja¢ naktadke na otwor.

(A) Naktadka na otwor (A) Otwor w pokretle regulacyjnym linki

(B) Wyztobienie w zespole nawijarki

(C) Bebenek linki

3. Odkreci¢ srube mocujaca linki z kétka przytacza kasety.
(A) (B)

(D) Wgtebienie w zespole nawijarki

(A) Sruba mocujaca linke
(B) Kotko przytacza kasety
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5. Przykreci¢ do oporu naktadke na otwér w sposob
pokazany na rysunku. Nadmierne jej dokrecenie moze
spowodowac uszkodzenie gwintu $ruby w ostonie.
Ponadto moze doprowadzi¢ do wygiecia ostony zespotu,
a w konsekwencji do powstania przeszkody miedzy
ostong zespotu i dzwignig A, w zwigzku z czym dzwignia
A moze nie dziata¢ poprawnie. Jesli dZzwignia A nie
wraca prawidtowo na miejsce, nalezy nieco poluzowac
naktadke na otwoér w celu utworzenia odstepu miedzy
dzwignia A i ostong zespotu, a nastepnie sprawdzi¢, czy
poprawito to powrdt dzwigni A.

(+] (A)

(B) (@]
(A) Naktadka na otwér
(B) Obudowa dzwigni
(C) Dzwignia A

Moment dokrecania

Srubokret nr 2
0,3-0,5 Nm

Wymiana i montaz wskaznika

B Wymontowanie

Demontaz i montaz powinny by¢ wykonywane jedynie
podczas usuwania lub wymiany wskaznika.

1. Ustawi¢ dzwignie B w potozeniu 1.

2. Wykreci¢ i wyja¢ dwie $ruby mocujace ostone
utrzymujace wskaznik na miejscu.

3. Usuna¢ wskaznik jak pokazano na ilustracji.
(A)

(A) Sruba mocujaca ostone
(B) Wskaznik
(C) Dzwignia B

47



| KONSERWACJA

B Montaz

Demontaz i montaz powinny by¢ wykonywane jedynie
podczas usuwania lub wymiany wskaznika.

1. Sprawdzi¢, czy igta na wskazniku znajduje sie po lewej
stronie (w potozeniu 1) i zamocowac wskaznik tak,
aby byt skierowany do przodu. Nastepnie wlozy¢ o$
podktadki sworznia wystajaca z dotu wskaznika w otwor
zespotu nawijarki.

(A) —
Aﬁi

(A) Wskaznik
(B) Os podktadki sworznia
(C) Otwor w zespole nawijarki (potozenie 1)

(D) Dzwignia B

2. Zamocowac wskaznik za pomocg dwoch érub
mocujacych ostone.

Moment dokrecania

Srubokret nr 2
0,3-0,5 Nm

3. Nacisna¢ dzwignie A i dzwignie B, sprawdzajac ich
dziatanie. Jesli dziatajg niepoprawnie, nalezy ponownie
zamontowac wskaznik, zwracajac szczegélng uwage na
opisang powyzej czynnos$¢ 7.

UWAGA

Nie wolno rozmontowywac¢ wskaznika ani zespotu dzwigni

przerzutki. Ich rozmontowanie moze prowadzi¢ do awarii.

Smarowanie zespotu przektadni
wewnetrznej

W celu zapewnienia odpowiedniej wydajnosci zaleca sie
nasmarowanie mechanizmu wewnetrznego raz na rok (lub
co okoto 2000 km, jesli rower jest bardzo czesto uzywany).
Jesli rower jest uzywany w trudnych warunkach, wymagane
bedzie czestsze przeprowadzanie konserwacji. Ponadto
podczas konserwacji zaleca sie uzywanie smaru do piasty z
wewnetrznymi przetozeniami SHIMANO lub zestawu do
smarowania. Jesdli nie zostanie uzyty odpowiedni smar
SHIMANO lub zestaw do smarowania SHIMANO, moga
wystapi¢ problemy z mechanizmem zmiany przetozen.

(A) Olej smarujacy WB (Y00298010)

1. Napetni¢ butelke olejem smarujgcym WB do poziomu

95 mm.
|
]
{
— .I*1
*1 95 mm o

2. Zanurzy¢ przektadnie wewnetrzna w oleju, rozpoczynajac
od lewej strony. Zanurzy¢, az olej dosiegnie kota
pierscieniowego 1. biegu, jak pokazano na ilustracji.

*1 Koto pierscieniowe 1. biegu
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3. Pozostawic¢ przektadnie zanurzong przez ok. 90 s. UWAGA

Po konserwacji oleju zaleca sie natozenie Smaru
(Y04130100) na kulki ustalajace, piericien segera,
oktadzine hamulcowa i kétka zebate.

(A)

(B)

),

4. Wyjac przektadnie wewnetrzna z oleju.

(C) Oktadzina hamulcowa
- (D) Piericien segera
Elementy przedstawione na rysunku sa przyktadowe.

(B)

(A) Koétka zebate
(B) Kulka ustalajaca

—_—

5. Pozostawi¢ do ociekniecia na ok. 60 s.

WSKAZOWIKI

<Olej do konserwacji>

* Olej do konserwacgji jest olejem wielokrotnego uzytku.
W razie potrzeby mozna go uzupetniac.

* Po uzyciu doktadnie go zamkna¢ i odstawi¢ na miejsce.
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6. Ponownie zmontowac piaste. Typ z hamulcem wewnetrznym

(1) Uzy¢ lewego stozka (lub nakretki stopujacej dla
typu hamulca wewnetrznego) w celu
wyregulowania piasty, tak aby korpus piasty
obracat sie ptynnie i nie byto nadmiernego luzu na
osi piasty.
Upewnic sig, ze strona nakretki stopujacej bez
wystepu jest skierowana do gory.

(2) Dokreci¢ lewa nakretke blokujaca.
Moment dokrecania lewej nakretki blokujacej
zalezy od typu.

* W przypadku hamulca tarczowego, hamulca
rolkowego lub hamulca typu V-BRAKE: 24,5 do
29,4 Nm

* W przypadku hamulca wewnetrznego lub
hamulca wewnetrznego (z hamulcem
tarczowym): 17,7 do 24,5 Nm

Przyktad na obrazku.
Typ z hamulcem rolkowym

(A) Lewa nakretka blokujaca
(B) Nakretka stopujaca

Przyktad na obrazku.

(A) Lewa nakretka blokujaca
(B) Lewy stozek
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Uwaga: w przypadku wprowadzenia ulepszen dane techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia. (Polish)
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