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WAZNA INFORMACJA

WAZNA INFORMACJA

e Ten podrecznik sprzedawcy jest przeznaczony gtéwnie dla zawodowych mechanikéw rowerowych.
Uzytkownicy, ktorzy nie zostali profesjonalnie przeszkoleni do montazu roweréw, nie powinni samodzielnie zajmowac sie montazem komponentow,
uzywajac tego podrecznika sprzedawcy.
Jesli jakiekolwiek informacje umieszczone w tym podreczniku nie sg zrozumiate, nie nalezy kontynuowa¢ montazu. Aby uzyska¢ pomoc, nalezy

skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub sprzedawca roweru.
e Nalezy przeczytac wszystkie instrukcje obstugi dotaczone do produktu.

¢ Nie wolno demontowac ani modyfikowa¢ produktu w sposéb inny, niz podano w informacjach znajdujacych sie w tym podreczniku sprzedawcy.

o Wszystkie podreczniki sprzedawcy i instrukcje obstugi mozna przegladac w trybie online na naszej stronie internetowej
(http://si.shimano.com).

 Nalezy przestrzega¢ odpowiednich przepiséw i regulacji prawnych danego kraju lub regionu, w ktérym podmiot prowadzi dziatalno$¢ jako sprzedawca.

Ze wzgledow bezpieczenstwa nalezy doktadnie zapoznac sie z niniejszym podrecznikiem sprzedawcy przed uzyciem
produktu i przestrzegac go podczas jego uzytkowania.

Ponizsze instrukcje muszg by¢ zawsze przestrzegane w celu zapobiezenia obrazeniom oraz uszkodzeniom wyposazenia i otoczenia.
Instrukcje zostaly sklasyfikowane zgodnie ze stopniem niebezpieczenstwa lub wielkoscig mozliwych szkéd, ktore moga wynikac z
nieprawidtowego uzytkowania produktu.

A NIEBEZPIECZENSTWO

Niezastosowanie sie do podanych instrukji skutkuje $miercia albo powaznymi obrazeniami.

A\ OSTRZEZENIE

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac smiercig albo powaznymi obrazeniami.

A\ PRZESTROGA

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac obrazeniami albo uszkodzeniami wyposazenia i otoczenia.




ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

A 0STRZEZENIE

° Podczas montazu komponentéw nalezy zawsze postepowac zgodnie z instrukcjami podanymi w instrukgji obstugi.
Zalecamy stosowanie jedynie oryginalnych czeéci Shimano. Jesli takie czedci jak sruby i nakretki poluzuja sie lub zostana uszkodzone, moze to
spowodowac nagty upadek z roweru i powazne obrazenia.
Ponadto jesli regulacje nie zostang wykonane prawidtowo, moga wystapi¢ problemy i moze dojs¢ do upadku z roweru, co moze spowodowac
powazne obrazenia.

o Przed wykonaniem czynnosci konserwacyjnych, np. wymiany czesci, nalezy zatozy¢ okulary ochronne.
® Po uwaznym przeczytaniu niniejszego podrecznika sprzedawcy nalezy zachowac go na przysztosc.

Nalezy rowniez przekazac¢ uzytkownikom nastepujace informacje:

e Kazdy rower moze miec inne charakterystyki prowadzenia w zaleznosci od produktu. Z tego wzgledu wazne jest, aby doktadnie pozna¢
funkcjonowanie uktadu hamulcowego roweru (z uwzglednieniem nacisku na dzwignie hamulca i charakterystyki sterowania rowerem) oraz
przyzwyczaic sie do niego. Niewfasciwe zastosowanie uktadu hamulcowego roweru moze spowodowac utrate sterowania lub upadek, ktére moga
prowadzi¢ do powaznych obrazen. Aby zapewni¢ prawidtowa obstuge, nalezy zwrocic sie do profesjonalnego sprzedawcy roweréw lub zapozna¢ sie z
podrecznikiem uzytkownika. Wazne jest, aby podczas jazdy rowerem pocwiczy¢ obstuge hamulca i inne podstawowe funkgje.

o Jesli przedni hamulec zostanie przycisniety za mocno, moze dojs¢ do blokady kota, przewrdcenia sie roweru do przodu i powaznych obrazen.

 Przed jazdg na rowerze nalezy zawsze sprawdzac, czy przednie i tylne hamulce dziataja prawidfowo.

¢ \W deszczowej pogodzie droga hamowania wydtuza sie. Nalezy zwolni¢ i hamowac wczesniej oraz delikatnie;.

e Jesli powierzchnia drogi jest mokra, opony moga sie tatwiej slizga¢. W przypadku poslizgu opon istnieje ryzyko upadku z roweru. Aby tego unikna¢,
nalezy zwolni¢ i hamowac wczesniej oraz delikatniej.

 Nalezy uwaza¢, aby nie dopusci¢ do dostania sie oleju lub smaru na klocki hamulcowe. Jezeli klocki zostang zabrudzone olejem lub smarem, nalezy
skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub sprzedawcag roweru. W przeciwnym razie hamulce moga dziata¢ nieprawidtowo.

e Nalezy sprawdzi¢ linki hamulcowe pod katem korozji, wyszczerbien i peknig¢, a w razie znalezienia ktorej$ z tych wad, skontaktowac sie z punktem
sprzedazy lub sprzedawcg roweru. W przeciwnym razie hamulce moga dziata¢ nieprawidtowo.

o Ze wzgledu na wiasciwosci widkna weglowego nie wolno modyfikowac dzwigni, gdyz moze to spowodowac jej pekniecie, a w rezultacie brak
mozliwosci korzystania z hamulcow.

e Przed jazda nalezy sprawdzi¢, czy nie wystepuja uszkodzenia, np. odpryski lub pekniecia karbonu. W razie jakichkolwiek uszkodzen nalezy zaprzesta¢
uzytkowania roweru i skontaktowac sie z miejscem zakupu lub dealerem. W przeciwnym razie moze dojs¢ do pekniecia, ktére moze catkowicie
uniemozliwi¢ hamowanie.

e Hamulce przeznaczone do uzycia jako hamulce tylne nie moga by¢ uzywane jako hamulce przednie.




ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

Montaz na rowerze i konserwacja:

M BL-4700/4600/R780/R3000
e DZwignie hamulca sa wyposazone w mechanizm przetaczania trybu w celu zapewnienia ich zgodnosci z hamulcami V-BRAKE, hamulcami szczekowymi,

hamulcami Cantilever i mechanicznymi hamulcami tarczowymi do jazdy szosowe;.
* Mechanizm przefaczania trybu zalezy od modelu. Szczegétowy opis metody przetaczania trybu znajduje sie na stronie 10.
Jezeli zostanie wybrany niepoprawny tryb, moze dojs¢ do zbyt silnego lub zbyt stabego hamowania, co moze prowadzi¢ do niebezpiecznego wypadku.

Nalezy wybrac tryb zgodny z instrukcjami podanymi w tabeli przetaczania trybow.

Tabela przetaczania trybow
Pozycja trybu

Pozycja V-Brake

Odpowiednie hamulce

® \-BRAKE

® Hamulce szczekowe
® Hamulce Cantilever

® Mechaniczne hamulce tarczowe do jazdy szosowej

Uzywaj osprzetu BR-CX70 i CX50 w tym trybie.

C: Pozycja trybu zgodnego z hamulcami szczekowymi i
hamulcami Cantilever

R : Pozycja trybu zgodnego z mechanicznymi hamulcami
tarczowymi do jazdy szosowej

e Szczegotowy opis metody przetaczania trybu znajduje sie na stronie 10.
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UWAGA

Nalezy rowniez przekazac¢ uzytkownikom nastepujace informacje:

e Standardowe klocki hamulcowe Shimano beda zuzywac sie szybciej w przypadku stosowania ich z obreczami ceramicznymi.
e Jezeli klocki hamulcowe zuzyly sie na tyle, ze nie sa widoczne rowki, nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca lub punktem sprzedazy.

o Rozne klocki hamulcowe maja swoja charakterystyke. Szczegétowe informacje dotyczace klockéw hamulcowych mozna uzyskac u sprzedawcy lub w
punkcie sprzedazy.

e Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia lub pogorszenia dziatania wynikajacego z normalnego uzytkowania.

Rzeczywisty produkt moze réznic sie od pokazanego na rysunku, poniewaz ten podrecznik stuzy gtéwnie do wyjasnienia
procedur uzytkowania tego produktu.
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WYKAZ POTRZEBNYCH NARZEDZI

WYKAZ POTRZEBNYCH NARZEDZI

Do zamontowania produktu wymagane sa nastepujace narzedzia.

Narzedzie Miejsce uzycia
* $ruba mocujaca zespotu
@ Klucz szesciokatny 5 mm gtéwnego
* Sruba mocujaca linki
BR-CX70 , . _
BR-CX50 Klucz szesciokatny 4 mm e Sruba mocujaca uchwytu szczeki
e Srubokret [#2] e Sruba nastawcza
#2
& Klucz szesciokatny 4 mm * Sruba obejmy
BL-4700
BL-4600 . ‘ L
BL-R780 % klucz imbusowy 2,5 mm e Sruba regulacji zasiegu
BL-R3000
e Srubokret [#1] * $ruba mocujaca bloku reguladji
#1
ST-7900
ST-6700 - ‘ .
ST-5700 @ Klucz szesciokatny 5 mm e Sruba obejmy
ST-4600
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| 4 Przetaczanie trybu

MONTAZ

B Przefaczanie trybu

* Mechanizm przefaczania trybu zalezy od modelu.
Nalezy skorzystac z tabeli przetaczania trybu.
* Jesdli uchwyt linki znajduje sie w potozeniu V, wykonaj nastepujaca procedure, aby zmienic tryb pracy.

* Ta czynnosc jest zbedna, jesli uchwyt linki jest ustawiony w potozeniu C/R.

L+

#1

Aby poluzowac Srube, uzy¢ Srubokreta
#1.

(A) Srubokret [#1]

Recznie zdemontuj blok regulacji z
przodu.

Wyréwnaj uchwyty linki w potozeniu
CR.

Zamontuj blok regulacji z przodu.

Srubokretem #1 dokre¢ $rube znajdujaca
sie z tytu.

(A) Srubokret [#1]

Moment dokrecania

9 0,2 Nm

10



P » Montaz d2wigni hamulca (BL-4700/4600/R780/R3000)

B Montaz dzwigni hamulca (BL-4700/4600/R780/R3000)

Przykre¢ kluczem imbusowym 4 mm.
g

Nawet przy zastosowaniu zalecanego
momentu dokrecania istnieje mozliwos¢,
ze karbonowa kierownica moze ulec
uszkodzeniu i zosta¢ niedostatecznie
dokrecona. Nalezy potwierdzi¢ wartos¢
prawidtowego momentu u producenta
roweru lub producenta kierownicy.

(A) Klucz sze$ciokatny 4 mm

UWAGA

Nalezy zastosowac chwyt kierownicy o
maksymalnej srednicy zewnetrznej ® 32 mm.

Moment dokrecania

& 6-8Nm

M Montaz linki hamulca (BL-4700/4600/R780/R3000)

Przetaczanie trybu

(A) Pancerz
(B) Uchwyt linki
(C) Bebenek linki

UWAGA

Nalezy przyciaé linke z pewng rezerwa nawet
w przypadku, gdy kierownica jest skrecona
maksymalnie.

1



P D Montaz dzwigni Dual Control (ST-7900/6700/5700/4600)

B Montaz dzwigni Dual Control (ST-7900/6700/5700/4600)

B Montaz linki hamulca (ST-7900/6700/5700/4600)

Przykre¢ kluczem szesciokatnym 5 mm. (A) Klucz szesciokatny 5 mm

Nawet przy zastosowaniu zalecanego

momentu dokrecania istnieje mozliwos¢, Moment dokrecania
ze karbonowa kierownica moze ulec

uszkodzeniu i zo§taé niefiosta.t’ecznie N @ 6-8Nm
dokrecona. Nalezy potwierdzi¢ wartos¢

prawidtowego momentu u producenta
roweru lub producenta kierownicy.

Nacisna¢ dzwignie, jak podczas (A) Koncowka linki
hamowania i przeciggna¢ przez nia linke (B) Uchwyt linki
hamulca.

(C) Pancerz

UWAGA

Upewnic sig, ze korncowka linki jest dobrze
zamocowana w uchwycie.
Uchwyt linki

Koncowka linki

Q =5

Tymczasowo zamocowac pancerz na (A) Tasma
kierownicy, np. za pomoca tasmy lub (B) Pancerz
podobnego materiatu.

12



P D Montaz hamulca Cantilever

B Montaz hamulca Cantilever

Wtozy¢ sworzen blokujacy ramiona
hamulca w srodkowy otwor sprezyny w
piwocie ramy i nastepnie za pomoca
$ruby mocujacej ogniwa przymocowac
ramiona hamulca do ramy.

(A) Klucz szedciokatny 5 mm
(B) Otwor sprezyny

(C) sworzen blokujacy

(D) Sruba mocujaca ogniwo

Moment dokrecania

& 5-7Nm

Wprowadzi¢ linke do zawiesia.

Tymczasowo dokreci¢ linke, aby zawiesie
znalazto si¢ w miejscu pokazanym na
rysunku.

UWAGA

Przewdd elastyczny powinien $cisle
przylegac do korpusu hamulca.

(A) Klucz szesciokatny 5 mm
(B) Gietka ostona

Chwilowy moment dokrecania sruby

mocujacej linke

@ 0,5-1Nm

E Ciag dalszy na nastepnej stronie |

13



P » Montaz hamulca Cantilever

L+

#2

Obracac $rubg regulacyjna napiecia
sprezyny tak, aby zawiesie linki znalazto
sie bezposrednio pod kapturkiem
pancerza.

(A) Sruba regulacyjna napiecia
sprezyny

0

1/ —

Dociskajac klocek do obreczy (jak na
ilustracji) wyregulowac¢ odstawanie
klocka poprzez uzycie odpowiedniej
podktadki R, sruby mocujacej uchwyt na
oktadzine lub podktadki 2 mm.

% Na stronie 17 ,Tabela z
zestawieniem podktadek” podano
szczegdtowe informacje dotyczace
metody regulacji.

(A) Podktadka R

(B) S$ruba mocujaca uchwyt na
klocek / podktadka

(C) Okfadzina

E Ciag dalszy na nastepnej stronie

14



P D Montaz hamulca Cantilever

Dociskajac klocek do obreczy dokreci¢
$rube mocujaca uchwyt na klocek.

(A) Klucz szesciokatny 4 mm

Moment dokrecania

$ 6-8Nm

Poluzowac srube mocujaca linke,
przesuna¢ ramiona hamulca, aby luz
wynosit 2 - 3 mm, a nastepnie
zamocowac linke.

(A) Gietka ostona
(B) Klucz szesciokatny 5 mm

Moment dokrecania

@ 6-8Nm

Wyregulowac gietka ostone tak, aby

dotkneta ramienia hamulca Cantilever.

(A) Oparcie pancerza
(B) zawiesie linki
(C) Gietka ostona

E Ciag dalszy na nastepnej stronie

15



P » Montaz hamulca Cantilever

Gdy zawiesie linki znajdzie sie w
potozeniu pokazanym na rysunku,
regulacja jest zakorczona. Upewnic sie,
ze odlegtos¢ pomiedzy kapturkiem
pancerza a zawiesiem linki wynosi
minimum 20 mm, jak pokazano na
rysunku do kroku ﬂ . Celem tego jest
zapewnienie, by zawiesie nie dotykato
kapturka pancerza. W przeciwnym razie
hamulec nie zadziata.

Ewentualng dodatkowa regulacje mozna
wykonac za pomocg sruby regulacyjnej
napiecia sprezyny.

(A) Sruba regulacyjna napiecia
sprezyny

Mi ]
Nacisnac¢ okoto
10 razy

Aby przed uzyciem sprawdzi¢ odlegtos¢
miedzy oktadzinami i zweryfikowa¢
kazda sekcje, scisnij okoto dziesieciu razy
dzwignie hamulca, az dotknie ona
chwytu kierownicy.

16



P » Montaz hamulca Cantilever

Tabela z zestawieniem podktadek

Szerokos¢ obreczy (mm)

D (mm)

19

19,5

20

20,5

21

21,5

22

85

84

83

82

81

80

79

L-2

78

77

76

75

74

73

72

M-2

71

70

69

68

S-1

67

66

65

L-1, M-1, S-1

(A) Oktadzina

(B) Podktadka R (L, M, S)
(C) Podkiadka 2 mm
(E) Podktadka 1 mm

(F) S$ruba mocujaca uchwyt na klocek
(L M, 9)

17
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REGULACIA

| 4 Regulacja zasiequ

REGULACIA

B Regulacja zasiegu

Obrét w prawo spowoduje zmniejszenie (A) Klucz imbusowy 2 mm
@ szerokosci.

Obrét w lewo spowoduje zwiekszenie (A) Klucz imbusowy 2 mm
szerokosci.

UWAGA

Upewnic sie, ze hamulec dziata prawidtowo
po wykonanej regulacji.

19
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KONSERWACIA

| 4 Wymiana oktadzin

KONSERWACIA

B Wymiana oktadzin

Wykreci¢ sruby mocujace klocki i (A) Sruba mocujaca klocek
A 4§
(A) wysuna¢ klocki wzdtuz rowkoéw, (B) Oktadzina

1 (B) wyjmujac je z uchwytéw.

| | e

Wystepuja dwa rézne rodzaje klockéw oraz uchwytdéw, ktére nalezy stosowaé odpowiednio (A) Uchwyt oktadziny
z lewej i prawej strony. Wsuna¢ nowe klocki do rowkéw w uchwytach, zwracajac uwage na (B) Okladzina
wiasciwy kierunek i potozenie otwordw na $ruby mocujace klocek. (C) $ruba mocujaca klocek
(D) Nakretka mocujaca uchwyt na
Lewa strona Prawa strona klocek

Identycznie w przednim i tylnym Identycznie w przednim i tylnym

(A) (B) (B) (R)

N Pe
r Kierunek wsuwania -

(@) (D) okfadzin (D) (@)

Do przykrecania srub mocujacych klocek nalezy uzy¢ klucza imbusowego 2 mm. Moment dokrecania

@ 1-1,5Nm

21



Uwaga: w przypadku wprowadzenia ulepszen dane techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia. (Polish)



