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WAZNA INFORMACJA

WAZNA INFORMACJA

e Ten podrecznik sprzedawcy jest przeznaczony gtéwnie dla zawodowych mechanikéw rowerowych.
Uzytkownicy, ktdrzy nie zostali profesjonalnie przeszkoleni do montazu rowerdw, nie powinni samodzielnie zajmowac sie montazem komponentéw,
korzystajac z podrecznika sprzedawcy.

Jesli jakiekolwiek informacje umieszczone w tym podreczniku nie sg zrozumiate, nie nalezy kontynuowaé montazu. Aby uzyskac¢ pomoc, nalezy
skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub sprzedawcg roweru.

e Nalezy przeczytac wszystkie instrukcje obstugi dotaczone do produktu.
¢ Nie wolno demontowac ani modyfikowac produktu w sposdb inny niz podano w informacjach znajdujacych sie w tym podreczniku sprzedawcy.
o Wszystkie podreczniki sprzedawcy i instrukcje obstugi mozna przeglada¢ w naszej witrynie internetowej (http://si.shimano.com).

e Nalezy przestrzegac odpowiednich przepiséw i regulacji prawnych danego kraju lub regionu, w ktérym podmiot prowadzi dziatalno$¢ jako sprzedawca.

Ze wzgledow bezpieczenstwa nalezy doktadnie zapoznac sie z niniejszym podrecznikiem sprzedawcy przed uzyciem
produktu i przestrzegac go podczas jego uzytkowania.

Aby zapobiec obrazeniom oraz uszkodzeniom wyposazenia i otoczenia, nalezy zawsze przestrzegac ponizszych instrukcji.Instrukcje zostaty

sklasyfikowane zgodnie ze stopniem niebezpieczerstwa lub wielkoscig mozliwych szkdd, ktére moga wynikac z nieprawidtowego uzytkowania
produktu.

A NIEBEZPIECZENSTWO

Niezastosowanie sie do podanych instrukgji skutkuje $miercig albo powaznymi obrazeniami.

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac $miercig albo powaznymi obrazeniami.

A PRZESTROGA

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac obrazeniami albo uszkodzeniami wyposazenia i otoczenia.



http://si.shimano.com

ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

 Podczas montazu produktu nalezy przestrzegac procedur zawartych w instrukji.
Zalecamy stosowanie jedynie oryginalnych czesci Shimano.Poluzowanie lub uszkodzenie takich czesci, jak sruby i nakretki moze spowodowac
spadniecie z roweru i powazne obrazenia. Ponadto jesli regulacje nie zostang wykonane prawidtowo, moga wystapic¢ problemy i moze dojs¢ do
upadku z roweru, co moze spowodowac powazne obrazenia.
Ponadto, jesli regulacje nie zostang wykonane prawidtowo, moze to spowodowac spadnigcie z roweru i powazne obrazenia.

o Przed wykonaniem czynnosci konserwacyjnych, np. wymiany czesci, nalezy zatozy¢ okulary ochronne lub gogle.

e Po uwaznym przeczytaniu niniejszego podrecznika sprzedawcy nalezy zachowac go na przysztosc.

* Przed zamontowaniem czesci nalezy uwaznie przeczytac niniejszy podrecznik sprzedawcy.
Poluzowane, zuzyte lub uszkodzone czesci moga doprowadzi¢ do wywrécenia roweru, co moze spowodowaé powazne obrazenia. Zdecydowanie
zalecamy stosowanie wyfacznie oryginalnych czesci zamiennych Shimano.

¢ Przed zamontowaniem czesci nalezy uwaznie przeczytac niniejszy podrecznik sprzedawcy.
Jesli regulacje nie zostang prawidtowo wykonane, taricuch moze spadac. Moze to doprowadzi¢ do upadku z roweru i powaznych obrazen.

UWAGA

Nalezy rowniez przekazac uzytkownikom nastepujace informacje:

e Jezeli zmiana przetozenia nie jest ptynna, oczysci¢ przerzutke i nasmarowac wszystkie czesci ruchome.
o Jesli luz linek jest na tyle duzy, ze nie mozna wykonac regulacji zmiany przetozen, wymieni¢ przerzutke.

e Zebatki nalezy co jaki$ czas my¢ neutralnym srodkiem czyszczgcym. Ponadto czyszczenie tadcucha neutralnym srodkiem czyszczacym i smarowanie
moze by¢ skutecznym sposobem zwiekszenia trwatosci zebatek i taricucha.

e Przed uzyciem nasmarowac linke oraz wnetrze pancerza, aby zapewni¢ swobodne slizganie sig linki.
o W celu zapewnienia ptynnej pracy stosowac¢ odpowiedni pancerz i slizgi.
e Okresowo nalezy czysci¢ przerzutke oraz smarowac wszystkie czesci ruchome i kétka.

e Jezeli nie mozna wyregulowac zmiany przetozen, sprawdzi¢, czy rama i hak roweru sg réwnolegte do osi. Sprawdzi¢ rowniez, czy linka jest
nasmarowana oraz czy pancerz nie jest zbyt dtugi lub zbyt krotki.

e Jezeli w wyniku poluzowania stycha¢ nietypowy dzwiek w kétku, nalezy wymieni¢ kotko.

e Stosowanie ram z wewnetrznym prowadzeniem linek jest zdecydowanie odradzane, poniewaz moga one negatywnie wptywac na dziatanie przerzutki
SIS ze wzgledu na duze opory linek.

e Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia ani pogorszenia dziatania wynikajacego z normalnego uzytkowania.




ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

Montaz na rowerze i konserwacja:

e Koniec pancerza z korncéwka aluminiowa powinien znajdowac sie po stronie Koncowka aluminiowa (4 mm)
przerzutki.
Strona przerzutki
(l | ] ) )
Koncédwka aluminiowa Koncéwka plastikowa

e Jesli tacuch jest w dowolnym potozeniu pokazanym w tabeli, taricuch oraz

Dwurzedowa Trzyrzedowa
zebatka moga sie stykac i generowac hatas. Jezeli problemem jest hatas, przerzuci¢ i L

taicuch na kolejne, wieksze przetozenie. Tarcza mechanizmu
korbowego I |:|I I|:|

w0 | 0 o

Rzeczywisty produkt moze réznic sie od pokazanego na rysunku, poniewaz ten podrecznik stuzy gtéwnie do wyjasnienia
procedur uzytkowania tego produktu.




WYKAZ POTRZEBNYCH NARZEDZI I




WYKAZ POTRZEBNYCH NARZEDZI

WYKAZ POTRZEBNYCH NARZEDZI

Do montazu, regulacji i konserwacji niezbedne sg wymienione ponizej narzedzia.

Narzedzie Narzedzie

Klucz imbusowy 3 mm @ Klucz imbusowy 5 mm

)
()

Klucz imbusowy 4 mm




MONTAZ




P Montaz tylnej przerzutki

MONTAZ

B Montaz tylnej przerzutki

Podczas montazu nalezy uwaza¢, aby sruba regulacyjna B nie zetkneta sie z hakiem przerzutki, odksztatcajac go.

Typ standardowy

Zamontowac tylng przerzutke.

(A) Klucz imbusowy 5 mm
(B) Hak przerzutki
(C) Sruba regulacyjna B

Moment dokrecania

@ 8-10 Nm

UWAGA

® Upewnic sig, ze podczas dokrecania klucz
imbusowy zostat wprowadzony do samego
korca otworu narzedziowego osi
wspierajace;.

® Nie uzywac klucza imbusowego kulistego.

Klucz imbusowy kulisty

Jesli dokrecanie zostanie przeprowadzone

niepoprawnie, moga wystapic nastepujace

zjawiska:

® Odksztatcenie otworu narzedziowego
uniemozliwiajgce montaz lub demontaz.

® Nieoptymalna wydajno$¢ zmiany przetozen.
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REGULACIA

> Regulacja skoku

REGULACIA

B Regulacja skoku

Regulacja gérna

(A)

Obrdci¢ gérng $rube regulacyjna, aby
ustawic tak, ze kotko prowadzace
znajdzie sie pod zewnetrzna krawedzig
najmniejszej zebatki, patrzac od tytu.

(A) Zewnetrzna krawedz najmniejsze]
zebatki

(B) Kotko prowadzace
(C) Gorna sruba regulacyjna

Obrdci¢ dolng $rube regulacyjna tak, aby
kétko prowadzace przesuneto sie do
potozenia bezposrednio w linii z
najwieksza zebatka.

(A) Najwieksza zebatka
(B) Kotko prowadzace
(C) Dolna éruba regulacyjna

11



REGULACIA

> Regulacja skoku

Dtugosc¢ fancucha

Gdy najwieksza zebatka to 27T lub mniejsza

(A) (©) (2) Kat prosty wzgledem podtoza

(A) Najmniejsza zebatka
(F) (B) tancuch
(C) Najwieksza tarcza

(D) Kotko prowadzace
(E) Kotko napinajace
(F) Dwurzedowa

[]'99 WSKAZOWKI

Montujac tancuch, nalezy umiesci¢ go na
najwiekszej tarczy i najmniejszej zebatce.
Ustawic¢ w taki sposob, aby linia
poprowadzona przez kotko prowadzace i
kétko napinajace byta ustawiona pod katem
co najmniej 90° wzgledem podtoza.

Gdy najwieksza zebatka to 28T lub wieksza

Po natozeniu fafcucha na najwieksza zgbatke i najwieksza tarcze dodac 2 ogniwa do ,minimalnej (z) +2ogniwa
liczby taczonych ogniw”.

(A) (© (A) Najwieksza zebatka
(B) tancuch

| (C) Najwieksza tarcza
(B) f \ (D) Dwurzedowa
)"

+
()
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> Regulacja skoku

Trzyrzedowa przerzutka przednia (najwieksza zebatka to 30T lub mniejsza)

(A) (©) (2) Kat prosty wzgledem podtoza

(A) Najmniejsza zebatka
(D) (B) tancuch

(C) Najwieksza tarcza
(D) Trzyrzedowa

Q -«
‘\?0

Dla RD-A070 zastosowac metode regulagji
(2) opisang w punkcie , Trzyrzedowa przerzutka
przednia (najwigksza zebatka to 32T lub
wieksza)".

[]li)s WSKAZOWKI

Montujac tancuch, nalezy umiesci¢ go na
najwiekszej tarczy i najmniejszej zebatce.
Ustawic¢ w taki sposob, aby linia
poprowadzona przez kétko prowadzace i
kotko napinajace byta ustawiona pod katem
co najmniej 90° wzgledem podtoza.

Trzyrzedowa przerzutka przednia (najwieksza zebatka to 32T lub wigksza)

(A) (© Po natozeniu taricucha na najwieksza (A) Najwieksza zebatka

zebatke i najwiekszg tarcze dodac 2 (B) taricuch

ogn!wi do ,minimalnej liczby taczonych (C) Najwieksza tarcza
(B) ogniw".

(D) (D) Trzyrzedowa
(z2) +2ogniwa (E) Sworzen/plytka zapobiegajaca
+ spadaniu taficucha
Q0O(2)

E]Bs WSKAZOWKI

Aby zapobiegac spadaniu tafcucha, zespét
plytki przerzutki tylnej ma sworzen lub plytke.
Dlatego, aby nie dopusci¢ do spadania
tancucha, nalezy go przektadac przez
przerzutke tylna, rozpoczynajac od strony
sworznia/plytki, jak pokazano na rysunku.
Jedli tancuch nie zostanie przetozony w
odpowiednim miejscu, moze to spowodowac
uszkodzenie tancucha albo przerzutki.

13



REGULACIA

») Zabezpieczenie linki

B Zabezpieczenie linki

Skracanie pancerza

IOO»O

Skracajac pancerz, obcia¢ koniec
przeciwny do korica z oznaczeniem.

Po skréceniu pancerza zaokragli¢
zakonczenie tak, aby srednica
wewnetrzna byfa jednakowa.

(A)

\

[ 1 | SHIMAND_SIS-SP rwj

Na obciety koniec pancerza zatozy¢ te
sama koncodwke pancerza.

Podtaczanie i mocowanie linki

(A) Koncoéwka pancerza

Podtaczy¢ linke do przerzutki tylnej.

Wyeliminowac poczatkowy luz linki jak
pokazano na rysunku.

(z) Pociagnac

(A) Rowek

Moment dokrecania

2

(%)

6-7 Nm

E Ciag dalszy na nastepnej stronie

14




REGULACIA

> Zabezpieczenie linki

Ponownie podigczy¢ linke do przerzutki (A) Rowek

tylnej.
Moment dokrecania

()
(%)

UWAGA

Linka powinna znajdowac sie w rowku.

6-7 Nm

N fatic
\ Af\,;""‘“"“ll“%‘\ Rowek

Uzywanie $ruby regulacyjnej B

Zatozy¢ tancuch na najmniejsza tarcze i (A) Najwieksza zebatka
najwiekszg zebatke, a nastepnie obrécic
ramie mechanizmu korbowego w celu
zmiany przetozen.

(B) Najmniejsza zebatka
(C) Sruba regulacyjna B

Nastepnie obroci¢ $rube regulacyjna B,
aby ustawi¢ kétko prowadzace, tak aby
nie dotykato tylnej zebatki i nie na tyle
blisko, aby dotykato tafcucha.

Nastepnie ustawic taricuch na
najmniejszej zebatce i powtdrzyc
powyzsze czynnosci, pamietajac, aby
kétko prowadzace nie dotykato zgbatek.

15



REGULACIA

») Regulacja SIS

B Regulacja SIS

Potwierdzanie przetozenia

Poruszy¢ kilka razy dzwignia, aby
przesuna¢ faricuch z najmniejszej zebatki
na 2. zebatke.

Nastepnie, naciskajac dzwignie az do
oporu, obréci¢ ramie mechanizmu
korbowego.

2 Najlepsze ustawienie jest wowczas, kiedy
dzwignia przerzutki jest przestawiana
tylko na tyle, aby usuna¢ luz, a taricuch
dotyka 3. zebatki, liczac od najmniejszej
zebatki, i hatasuje.

Regulacja SIS

Podczas przetaczania na 3. zebatke, liczac od najmniejszej

Dokrecac pokretto regulacyjne linki az faricuch wréci na 2. zebatke, liczac od (A) Pokretto regulacyjne linki
najmniejszej.
32
o) 110
X { i
32
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> Regulacja SIS

Kiedy nie stycha¢ dzwieku

Przestawi¢ dzwignie do pierwotnego potozenia (potozenie, kiedy dZzwignia przerzucita
tafcuch na 2. zebatke, liczac od najmniejszej zebatki, i kiedy zostata zwolniona) i obrdci¢
ramie mechanizmu korbowego w prawo.

Jezeli tancuch dotyka 3. zebatki, liczac od najmniejszej, i hatasuje, obraca¢ powoli pokretto
regulacyjne linki w prawo, dopdki hatas nie ustgpi i taricuch nie zacznie przemieszczac sie
ptynnie.

Przestac obraca¢, gdy hatas ustanie.

Nacisng¢ dzwignie w celu zmiany przetozen i sprawdzenia czy w potozeniu ktéregos z O’ WSKAZOWKI
przetozen wystepuje hatas. Du

W celu zapewnienia najlepszego dziatania
przerzutki SIS nalezy okresowo smarowac
wszystkie elementy przeniesienia napedu.

Poluzowa¢ pokretto regulacyjne linki az taricuch dotknie 3. zebatki, liczac od najmniejszej, i (A) Pokretto regulacyjne linki
zacznie hatasowac. (W lewo).
32
e H U U U
."t N N\
‘ N
32
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KONSERWACJA




KONSERWACJA

> Wymiana kétka

KONSERWACIJA

B Wymiana kotka

Wymieni¢ kotko, uzywajac klucza (A) Klucz imbusowy 3 mm
imbusowego 3 mm.

Moment dokrecania

@ 2,5-5Nm

19



Uwaga: w przypadku wprowadzenia ulepszen dane techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia. (Polish)
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