(Polish)

SLX
HB-M7000
HB-M7010
HB-M7010-B
FH-M7000
FH-M7010
FH-M7010-B

DEORE
HB-M618
HB-M618-B
HB-M6000
HB-M6010
HB-M6010-B
FH-M618
FH-M618-B
FH-M6000
FH-M6010
FH-M6010-B

HB-M4050
HB-MT400
HB-MT400-B
FH-M4050

FH-MT400
FH-MT400-B
FH-MT500
FH-MT500-B
FH-MT510
FH-MT510-B

DM-MBHB001-07

Podrecznik sprzedawcy

Przednia piasta
(hamulec tarczowy)

E-THRU Axle 12 mm

SM-AX56
SM-AX56-B
SM-AX58
SM-AX58-B
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WAZNA INFORMACJA

WAZNA INFORMACJA

e Ten podrecznik sprzedawcy jest przeznaczony gtéwnie dla zawodowych mechanikéw rowerowych.

Uzytkownicy, ktdrzy nie zostali profesjonalnie przeszkoleni do montazu rowerdw, nie powinni samodzielnie zajmowac sie montazem komponentow,
korzystajac z podrecznika sprzedawcy.

Jesli jakiekolwiek informacje umieszczone w tym podreczniku nie sg zrozumiate, nie nalezy kontynuowa¢ montazu. Aby uzyskac¢ pomoc, nalezy
skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub sprzedawcg roweru.

e Nalezy przeczytac wszystkie podreczniki wiasciciela dotaczone do produktu.
¢ Nie wolno demontowac ani modyfikowac produktu w sposdb inny niz podano w informacjach znajdujacych sie w tym podreczniku sprzedawcy.
o Wszystkie instrukcje serwisowe i dokumenty techniczne s dostepne online na stronie https:/si.shimano.com.

e Klienci, ktorzy maja ograniczony dostep do Internetu moga skontaktowac sie z dystrybutorem SHIMANO lub ktérymkolwiek z biur SHIMANO, aby
zdoby¢ podrecznik uzytkownika w wersji drukowanej.

e Nalezy przestrzega¢ odpowiednich przepiséw i regulacji prawnych danego kraju lub regionu, w ktérym podmiot prowadzi dziatalno$¢ jako sprzedawca.

Ze wzgledow bezpieczenstwa nalezy doktadnie zapoznac sie z niniejszym podrecznikiem sprzedawcy przed uzyciem
produktu i przestrzegac go podczas jego uzytkowania.

Aby zapobiec obrazeniom oraz uszkodzeniom wyposazenia i otoczenia, nalezy zawsze przestrzegac ponizszych instrukgji.
Instrukcje zostaly sklasyfikowane zgodnie ze stopniem niebezpieczenstwa lub wielkoscig mozliwych szkéd, ktore moga wynikac z
nieprawidtowego uzytkowania produktu.

A NIEBEZPIECZENSTWO

Niezastosowanie sie do podanych instrukji skutkuje $miercia albo powaznymi obrazeniami.

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac smiercig albo powaznymi obrazeniami.

A\ PRZESTROGA

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac obrazeniami albo uszkodzeniami wyposazenia i otoczenia.




ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

¢ Podczas montazu produktu nalezy przestrzegac procedur zawartych w podrecznikach.
Uzywac wytacznie oryginalnych czesci SHIMANO. W przypadku niewtasciwej regulacji albo nieprawidtowego montazu elementu lub czesci zapasowej,
moze dojs¢ do usterki elementu badz utraty panowania nad rowerem i wypadku.

° Podczas przeprowadzania czynnosci konserwacyjnych takich jak wymiana elementéw nalezy mie¢ na sobie zatwierdzone okulary ochronne.

Nalezy rowniez przekazac¢ uzytkownikom nastepujace informacje:
* Przed rozpoczeciem jazdy na rowerze nalezy sprawdzi¢, czy kota sa prawidtowo zamocowane.
Jezeli kota s w jakikolwiek sposéb poluzowane, moga odpas¢ od roweru, co moze doprowadzi¢ do powaznych obrazen.

® Przed rozpoczeciem jazdy na rowerze nalezy doktadnie sprawdzi¢ piasty, aby upewnic sie, ze nie wystapity pekniecia w osiach, a w przypadku
znalezienia jakichkolwiek nietypowych oznak, NIE WOLNO korzysta¢ z roweru. Te piasty nie sa przeznaczone do downhillu i jazdy dowolnej. W
zaleznosci od warunkéw jazdy, w osi piasty moze dojs¢ do peknie¢. Moze to prowadzi¢ do nieprawidtowego dziatania osi kota, ktérego wynikiem
moga by¢ powazne obrazenia lub $mierc.

o Nawet jesli dzwignia zwalniajaca osi zostanie dokrecona reka przy uzyciu catej sity, nalezy sie upewni¢, ze nie
koliduje ona z tarczag hamulcowa.
Jedli dzwignia zwalniajaca osi znajduje sie po tej samej stronie, co tarcza hamulcowa, istnieje ryzyko, ze moga ze

soba kolidowac¢. Jezeli dZzwignia koliduje z tarczg hamulcowa, nalezy przerwac uzytkowanie kota i skontaktowac sie zva/\gllr?ig;ca
ze sprzedawca lub punktem sprzedazy. osi
Tarcza
hamulca

e Model HB-M7010/M7010-B/M6010/M6010-B/M618/M618-B/MT400/MT400-B mozna stosowac wytgcznie w potaczeniu ze specjalnym przednim widelcem
i osig przelotowa.
Jezeli bedzie on uzywany wraz z jakimkolwiek innym widelcem przednim lub osig przelotowa, moze to spowodowac odtaczenie sie kota od roweru
podczas jazdy i w konsekwencji powazne obrazenia ciata.

e Model FH-M7010/M7010-B/M6010/M6010-B/M618/M618-B/MT400/MT400-B mozna stosowac wytgcznie w potaczeniu ze specjalng rama i osia
przelotowa.
W przypadku uzycia tego modelu z jakimkolwiek innym rodzajem ramy moze dojé¢ do odtaczenia kota podczas jazdy i wskutek tego do powaznych
obrazen.

e Nawet jezeli dZzwignia zacisku QR zostanie dokrecona reka przy uzyciu calej sity, nalezy sie upewnic, ze nie koliduje
ona z tarcza hamulcowa.
Jesli dzwignia zacisku QR znajduje sie po tej samej stronie co tarcza hamulcowa, istnieje ryzyko, ze bedzie ona

kolidowac¢ z tarczag hamulcowa. Jezeli dzwignia koliduje z tarcza hamulcowa, nalezy przerwac uzytkowanie kota i ZDaZGV.\;'I?:'a
skontaktowac sie ze sprzedawcg lub punktem sprzedazy.
Tarcza
hamulca

e Jezeli zamontowanie kota jest utrudnione, nalezy zamontowac¢ dzwignie zacisku piasty po tej samej stronie co tarcza.
Nalezy przy tym upewnic sie, ze dZzwignia zacisku nie bedzie przeszkadza¢ w pracy tarczy i powodowac przypalen.

e Upewnic sie, ze piasta z zaciskiem QR jest prawidtowo zamontowana w rowerze. W przeciwnym razie koto moze sie odtaczy¢ od roweru podczas
jazdy, co grozi powaznymi obrazeniami ciata.

e Po doktadnym przeczytaniu niniejszego podrecznika uzytkownika dZzwigni zacisku QR nalezy zachowac go na przysztosc.




ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

Montaz na rowerze i konserwacja:

e \W przypadku montowania przedniego kota do przedniego widelca, nalezy zawsze przestrzegac zalecert podanych w instrukgji serwisowej przedniego
widelca. Sposob mocowania i moment dokrecania przedniego kota zalezg od rodzaju przedniego widelca. Jezeli zalecenia nie beda przestrzegane,
przednie koto moze wypas¢ z przedniego widelca, czego konsekwencjg moze by¢ powazny wypadek. Jesli przednie koto jest dokrecone do przedniego

widelca wedtug momentu dokrecania podanego w instrukgji serwisowej, przednie koto moze obracac sie ciezej, jednak nalezy zawsze przestrzegac
tych instrukgji.

e Uzy¢ osi piasty SHIMANO.

Jesli do zamocowania piasty uzyta jest inna o$ piasty, moze ona nie by¢ wystarczajgco mocna do zamocowania piasty tylnej albo moze dojs¢ do
pekniecia osi z powodu niewystarczajacej wytrzymatosci, a to z kolei moze spowodowa¢ odpadniecie kota oraz powazne obrazenia.

e Nalezy réwniez pamigtac o doktadnym przeczytaniu sekcji dotyczacej hamulcdw tarczowych w podreczniku wiasciciela.

B Typ z zaciskiem
¢ Nalezy uzywac widelca wyposazonego w mechanizm mocujacy koto.

A\ PRZESTROGA

Montaz na rowerze i konserwacja:

o W przypadku uzywania oryginalnego narzedzia SHIMANO (TL-FC36) do zdejmowania oraz zakfadania pierscienia blokujacego tarcze hamulcowa

nalezy zatozy¢ rekawice i uwazac, aby nie dotknac¢ zewnetrznych krawedzi tarczy hamulcowej rekoma. Niezastosowanie sie do tej instrukcji moze
doprowadzi¢ do zranienia rak.

UWAGA

Nalezy réwniez przekaza¢ uzytkownikom nastepujace informacje:

e Gwarancja produktu nie obejmuje uszkodzen wynikajacych z takiego niewtasciwego uzytkowania, jak skoki w trakcie jazdy lub przewrécenie roweru,
z wyjatkiem awarii wynikajgcych z uzycia nieodpowiednich metod produkgji.

e Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia ani pogorszenia dziatania wynikajacych z normalnego uzytkowania i starzenia sie.

Montaz na rowerze i konserwacja:
o Jezeli koto stanie sie sztywne i bedzie obracac sie z oporem, nalezy je nasmarowac.

e Nie nalezy smarowa¢ wewnetrznych czesci piasty. Spowoduje to wyciek smaru.

e Podczas wymiany piasty E-THRU nalezy upewni¢ sig, ze model nowej piasty E-THRU jest taki sam jak model piasty E-THRU zamocowanej na ramie.
Inny model moze zostac nieprawidtowo zamocowany na ramie z powodu réznic wynikajacych z dtugosci osi, rozmiaréw $rub, srednicy obudowy itp.
e Do zamocowania piasty przedniej do narzedzia regulacji kota nalezy uzy¢ narzedzia TL-HB16.

¢ Nie mozna uzy¢ SM-AX56/SM-AX56-B/SM-AX58/SM-AX58-B, poniewaz ten model nie jest przeznaczony do jazdy zjazdowej (downbhill) lub dowolnej
(freeride).

Rzeczywisty produkt moze réznic sie od pokazanego na rysunku, poniewaz ten podrecznik stuzy gtéwnie do wyjasnienia
procedur uzytkowania tego produktu.
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WYKAZ POTRZEBNYCH NARZEDZI

WYKAZ POTRZEBNYCH NARZEDZI

Do montazu, regulacji i konserwacji niezbedne sg wymienione ponizej narzedzia.

Narzedzie Narzedzie Narzedzie

@ Klucz imbusowy 10 mm Klucz do piast 17 mm Q TL-FC36
17mm TL-FC36

@ TL-FH15 Klucz do piast 22 mm @J TL-LR15
TL-FH15 22mm TL-LR15

Klucz do piast 13 mm :
13mm

Klucz nastawny

(@




MONTAZ




> Naciag szprych

MONTAZ

B Naciag szprych

Upewnic sig, ze szprychy zostaty zaplecione jak na rysunku.
Nie stosowac zaplotu radialnego.

Kierunek obrotu kola

(w) (x) (y) (2) (W) Na przéd: lewa strona (tarcza
= -) hamulca)
(X) Na przod: prawa strona
(y) Na tyt: lewa strona (tarcza
hamulca)
/A /A (z) Natyt prawa strona (zebatka)
o9 6> 0
6 T\ 5 I\

B Montaz tarczy hamulcowej

Typ z zaciskiem

(A) Pierscien blokujacy mocowania
tarczy hamulcowe;j

(B) TL-LR15

Moment dokrecania

-

TL-LR15

<A :

TL-LR15

40 Nm




P Montaz tarczy hamulcowej

Piasta E-THRU

TL-FC36

(A) Pierscien blokujacy mocowania
tarczy hamulcowej
(B) TL-FC36

Moment dokrecania

40 Nm

TL-FC36

10
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KONSERWACJA

D) Piasta przednia

KONSERWACJA

Piaste mozna zdemontowac jak przedstawiono na rysunku. Smar nalezy nanosi¢ na rézne czesci w réwnych odstepach czasu.

B Piasta przednia

HB-M7000/M6000/M4050

(z) Nasmarowac: smar wysokiej
jakosci (Y-04110000)

Montaz

Zamontowac o$ piasty, a nastepnie za pomocg kluczy do piast dokreci¢ nakretke blokujaca (z) Dokreci¢
tak, aby podwaojnie zablokowaé mechanizm, jak pokazano na rysunku.

(A) Klucz do piast 17 mm
(B) Klucz do piast 13 mm

Moment dokrecania

Ea

10- 15 Nm

12



KONSERWACJA

D) Piasta przednia

HB-M7010/M7010-B/M6010/M6010-B/M618/M618-B/HB-MT400/HB-MT400-B

(z) Nasmarowac: smar wysokiej
jakosci (Y-04110000)

(C) Podktadka dystansowa
regulacyjna (w przypadku
niektorych piast, podktadka
dystansowa regulacyjna nie moze
by¢ uzywana.)

Montaz

Zamontowac 0§ piasty, a nastepnie za pomocg kluczy do piast dokreci¢ nakretke blokujaca
tak, aby podwajnie zablokowa¢ mechanizm, jak pokazano na rysunku.

(2)

— (B)

(z) Dokreci¢

(A) 05 piasty
(B) Klucz do piast 22 mm

Moment dokrecania

[g 21-26 Nm

13



KONSERWACJA

D) Piasta

B Piasta

UWAGA

® \V trakcie zdejmowania i instalowania uszczelki nalezy postepowac bardzo ostroznie, aby jej nie zagig¢. Przy ponownym instalowaniu uszczelki nalezy upewnic sie,
czy jest dobrze zorientowana i wtozy¢ ja tak daleko, jak to mozliwe.

® Nie nalezy demontowac oston przeciwkurzowych zacisnietych na osi piasty, prawej nakretce i stozku.

® Nie nalezy podejmowac prob demontazu gtowki piasty, poniewaz moze to ostabi¢ wydajnos¢ piasty.

FH-M7010/M7010-B/M6010/M6010-B/M618/M618-B/FH-MT400/FH-MT400-B

(z) Nasmarowa¢: smar wysokiej
jakosci (Y-04110000)

(A) Uszczelka (wypust uszczelki jest
po zewnetrznej stronie)

UWAGA

Ostona przeciwkurzowa jest prawidtowo
umieszczona, gdy jest ukryta w gtéwce piasty,
jak pokazano na rysunku [1].

Jesli ostona przeciwkurzowa znajduje sie w
potozeniu przedstawionym na rysunku [2],
nalezy powtorzy¢ procedure montazu od
poczatku.

Ostona 2]
przeciwkurzowa

Glowka piasty ®

Nazwa czesci Rodzaj gwintu Narzedzie Moment dokrecania
Nakretka ustalajaca z . .
[1] lewym gwintem (M15) Gwint prawy Klucz do piast 17 mm 15-20 Nm
Stozek z lewym . .
[2] gwintem (M15) Gwint prawy Klucz do piast 17 mm -
Montaz

Przeprowadzi¢ montaz, stosujac odwrotna kolejnos¢ do procedury wymiany korpusu wolnobiegu.

14



KONSERWACJA

D) Piasta

FH-MT500/FH-MT500-B/FH-MT510/FH-MT510-B

(y) Nasmarowac: specjalny smar do
piast tylnych (Y-3B980000)

(z) Nasmarowac: smar wysokiej
jakosci (Y-04110000)

(A) Uszczelka (wypust uszczelki jest
po zewnetrznej stronie)

(B) Gtowka piasty

(@] Zewnetrzna naktadka uszczelki
(czes¢ wypukta w $rednicy
wewnetrznej jest na zewnatrz)

Nazwa czesci Rodzaj gwintu Narzedzie Moment dokrecania
[1] Ih(le?nll(;sntk;vxl:is::elamja(f\;zs) Gwint prawy Klucz do piast 17 mm 15-20 Nm
[2] ;miﬂ;znlml %’:)1 Gwint prawy Klucz do piast 17 mm -
UWAGA

® Po zdjeciu korpusu wolnobiegu nalezy przeprowadzi¢ montaz zgodnie z procedurami montazu.

® Specjalny smar jest uzywany do korpusu wolnobiegu. Nie mieszac z innymi typami smaru, poniewaz moze to spowodowac problemy z dziataniem mechanizmu
sprzegta wolnobiegu.

® Nie nalezy podejmowac préb demontazu gtéwki piasty, poniewaz moze to ostabi¢ wydajnos¢ piasty.

® Natozy¢ specjalny smar do piast tylnych na obszary zaznaczone na rysunku.

15



KONSERWACJA

D) Piasta

Montaz

Zamontowac os piasty, a nastepnie za pomocg kluczy do piast dokreci¢ nakretke blokujacg
tak, aby podwojnie zablokowa¢ mechanizm, jak pokazano na rysunku.

(2) Dokreci¢

(B)

(A) 0s piasty
(B) Klucz do piast 17 mm

Moment dokrecania

15-20 Nm

(A) Pierscien uszczelniajacy
(B) Gtowka piasty
(C) Krawedz

Wiozy¢ zewnetrzna nakfadke uszczelki do czesci rowkowanej i zamontowac ja.

(A)

s >
A ! _—
\ > g <4
0

Zamontowac korpus wolnobiegu.

Po zamontowaniu korpusu wolnobiegu, sprawdzi¢ czy krawedz pierscienia uszczelniajacego
nie jest skierowana w nieodpowiednia strone.

(A) (@)
N\ \b <
-~
S/

(A) Zewnetrzna nakladka
uszczelniajaca

a Ciag dalszy na nastepnej stronie 16




KONSERWACJA

D) Piasta

Zamontowac prawa nakfadke. (A) Prawa nakladka
Docisnac ja, az do ustyszenia klikniecia.

17



KONSERWACJA

D) piasta
Wymiana gtéwki piasty (typ z zaciskiem)

FH-M7000/M6000/M4050

Po wyjeciu osi piasty nalezy wykreci¢ (A) Uszczelka (wypust uszczelki jest
$rube mocujaca gtdwke piasty (wewnatrz po zewnetrznej stronie)
gtéwki piasty) i wymieni¢ gtéwke piasty. (B) Gléwka piasty
(y) Demontaz (C) Sruba mocujaca gtowke piasty
(2) Monta: (D) Podkiadka gtéwki piasty
Z) Montaz (E) Klucz imbusowy 10 mm (TL-WR37)
Moment dokrecania
@ 35-50 Nm
Usuna¢ prawa naktadke. (A) Prawa naktadka
UWAGA
® Ustawi¢ prawa naktadke skierowana w doét
i podeprzec ja kciukiem, itp., aby
zabezpieczy¢ naktadke przed upadkiem
podczas demontazu.
Zdemontowac, jak pokazano na (A) Gtowka piasty
ilustracji.

18



KONSERWACJA

D) Piasta

Wymiana korpusu wolnobiegu (typ ,E-THRU")

FH-MT510

Usuna¢ prawa naktadke. (A) Prawa naktadka
UWAGA

® Ustawi¢ prawa naktadke skierowana w dot
S i podeprzec ja kciukiem, itp., aby
zabezpieczy¢ naktadke przed upadkiem
podczas demontazu.

(A)

Zdemontowac, jak pokazano na (A) Gtowka piasty
ilustracji.

19



KONSERWACJA

D) Piasta

Inne niz FH-MT510

Za pomoca klucza ptaskiego poluzowac
nakretke blokujacg w odcinku z
podwdjna blokada.

(z) Demontaz

(A) Klucz do piast 17 mm

Moment dokrecania

15-20 Nm

Zdemontowac, jak pokazano na
ilustracji.

(A) Nakretka blokujaca

(B) stozek z ostong przeciwkurzowa
(nie moze zosta¢ zdemontowany)

(C) Pierscien uszczelniajacy

Wyciggnac o$ piasty z gtowki piasty.

(A) 0s piasty

a Ciag dalszy na nastepnej stronie

20



KONSERWACJA

D) Piasta

TL-FH15

Po wyjeciu piasty nalezy wykreci¢ srube
mocujacg gtowke piasty (wewnatrz
gtéwki piasty) i wymienic¢ gtéwke piasty.

Wiozy¢ narzedzie TL-FH15 do zespotu
piasty i zamocowac je tak, aby narzedzie
nie obracato sie. Nastepnie obroéci¢ koto.

(y) Demontaz
(z) Montaz

(A) Podkiadka gtowki piasty
(B) Gtowka piasty
(C) TLFHI5

Moment dokrecania

150 Nm

TL-FH15

UWAGA

® Nie nalezy podejmowac préb demontazu
gtoéwki piasty, poniewaz moze to ostabic¢
wydajnos¢ piasty.

® Ostona przeciwkurzowa jest prawidtowo
umieszczona, gdy jest ukryta w gtowce
piasty, jak pokazano na rysunku [1].
Jesli ostona przeciwkurzowa znajduje sie w
potozeniu przedstawionym na rysunku [2],
nalezy powtérzy¢ procedure montazu od
poczatku.

Ostona
[ przeciwkurzowa f21

Glowka piasty ®

21



Uwaga: w przypadku wprowadzenia ulepszen dane techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia. (Polish)
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