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WAZNA INFORMACJA

WAZNA INFORMACJA

e Ten podrecznik sprzedawcy jest przeznaczony gtéwnie dla zawodowych mechanikéw rowerowych.
Uzytkownicy, ktorzy nie zostali profesjonalnie przeszkoleni do montazu rowerdw, nie powinni samodzielnie zajmowac sie montazem komponentoéw,
korzystajac z podrecznika sprzedawcy.
Jesli jakiekolwiek informacje umieszczone w tym podreczniku nie sg zrozumiate, nie nalezy kontynuowaé montazu. Aby uzyska¢ pomoc, nalezy
skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub sprzedawca roweru.

 Nalezy przeczytac wszystkie instrukcje obstugi dotgczone do produktu.
¢ Nie wolno demontowac ani modyfikowa¢ produktu w sposdb inny niz podano w informacjach znajdujacych sie w tym podreczniku sprzedawcy.
 Wszystkie podreczniki sprzedawcy i dostarczone instrukcje mozna przegladac¢ w trybie online na naszej stronie internetowej (http://si.shimano.com).

e Nalezy przestrzega¢ odpowiednich przepiséw i regulacji prawnych danego kraju lub regionu, w ktérym podmiot prowadzi dziatalno$¢ jako sprzedawca.

Ze wzgledow bezpieczenstwa nalezy doktadnie zapoznac sie z niniejszym podrecznikiem sprzedawcy przed uzyciem
produktu i przestrzegac go podczas jego uzytkowania.

Aby zapobiec obrazeniom oraz uszkodzeniom wyposazenia i otoczenia, nalezy zawsze przestrzegac ponizszych instrukgji.
Instrukcje zostaly sklasyfikowane zgodnie ze stopniem niebezpieczenstwa lub wielkoscig mozliwych szkéd, ktére moga wynikac z
nieprawidtowego uzytkowania produktu.

A NIEBEZPIECZENSTWO

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji skutkuje $miercia albo powaznymi obrazeniami.

A\ OSTRZEZENIE

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac $miercig albo powaznymi obrazeniami.

A PRZESTROGA

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac obrazeniami albo uszkodzeniami wyposazenia i otoczenia.
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ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

A\ OSTRZEZENIE

¢ Podczas montazu produktu nalezy przestrzegac procedur zawartych w instrukgji.
Zalecamy stosowanie jedynie oryginalnych czeéci Shimano. Poluzowanie lub uszkodzenie takich czesci, jak Sruby i nakretki moze spowodowac
spadniecie z roweru i powazne obrazenia.
Ponadto, jesli regulacje nie zostang wykonane prawidtowo, moze to spowodowac spadniecie z roweru i powazne obrazenia.

o Przed wykonaniem czynnosci konserwacyjnych, np. wymiany czesci, nalezy zatozy¢ okulary ochronne lub gogle.
e Po uwaznym przeczytaniu niniejszego podrecznika sprzedawcy nalezy zachowac go na przysztosé.

Nalezy rowniez przekazac¢ uzytkownikom nastepujace informacje:

o Okresy miedzy przegladami zaleza od intensywnosci i sSrodowiska uzytkowania. tancuch nalezy czyscic regularnie, uzywajac
odpowiedniego srodka do czyszczenia faricucha. Nigdy nie stosowac rozpuszczalnikow na bazie kwasow ani zasad, takich jak
odrdzewiacze. Uzycie takiego rozpuszczalnika moze spowodowac zerwanie faricucha i w konsekwencji powazne obrazenia.

* Przed jazda na rowerze sprawdzi¢, czy ramiona mechanizmu korbowego nie sg popekane. Jezeli pojawia sie jakiekolwiek pekniecia, moze dojs¢
do ztamania ramienia mechanizmu korbowego i upadku z roweru.

e Sprawdzi¢, czy taficuch nie jest uszkodzony (deformacje lub pekniecia), czy przeskakuje lub czy wystepuja inne nieprawidtowosci, np. samoistna
zmiana przetozen. W przypadku wystepowania jakichkolwiek probleméw nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca lub punktem sprzedazy. karcuch
moze pekna¢, powodujgc upadek rowerzysty.

e Uwaza¢, aby nie doszto w czasie jazdy do zahaczenia odziezy o faficuch, poniewaz moze to spowodowac wywrdcenie roweru.

Montaz na rowerze i konserwacja:

e Jesli wewnetrzna tuleja nie jest zainstalowana prawidtowo, 0§ moze zardzewiec oraz zosta¢ uszkodzona. Moze to doprowadzi¢ do wywrdcenia
roweru, co grozi powaznymi obrazeniami.

e Dwie $ruby mocujace lewego ramienia mechanizmu korbowego nalezy dokreca¢ na przemian i stopniowo; nie nalezy dokrecac kazdej ze srub
catkowicie i jednorazowo. Aby sprawdzi¢, czy koicowe momenty dokrecania mieszczg sie w zakresie od 12 - 14 Nm, nalezy uzy¢ klucza
dynamometrycznego. Ponadto po przejechaniu okoto 100 km nalezy ponownie sprawdzi¢ momenty dokrecania za pomocg klucza
dynamometrycznego. Wazne jest réwniez okresowe sprawdzanie momentéw dokrecenia. Jezeli momenty dokrecenia sg zbyt mate lub jezeli sruby
montazowe nie byly dokrecane stopniowo i na przemian, lewe ramie mechanizmu korbowego moze spas¢ i moze dojs¢ do wywrdcenia roweru, co
moze spowodowad powazne obrazenia.

A\ PRZESTROGA

Nalezy rowniez przekazac¢ uzytkownikom nastepujace informacje:

e Uwaza¢, aby nie przyciac czedci ciata ostrymi zebami tarcz.




ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

UWAGA

Nalezy rowniez przekazac¢ uzytkownikom nastepujace informacje:

° Przed rozpoczeciem jazdy na rowerze nalezy sprawdzi¢, czy nie ma luzu miedzy elementami potaczeniowymi. Nalezy réwniez pamietac o okresowym
dokrecaniu ramion korby i pedatéw.

e Podczas uzywania dzwigni przerzutki nalezy kreci¢ ramionami mechanizmu korbowego.

o Kiedy taficuch jest w dowolnym potozeniu pokazanym na rysunku, moze stykac sie z tarcza lub przerzutka przednia i hatasowac. Jezeli problemem jest
hatas, przerzuci¢ tancuch na nastepna, wieksza zebatke tylng lub kolejna, gdy tancuch znajduje sie w potozeniu pokazanym na rys. 1. Jesli faricuch
znajduje sie w potozeniu pokazanym na rys. 2, przerzuci¢ go kolejna, mniejsza zebatke.

Rysunek 1

Rysunek 2
Dwurzedowa Trzyrzedowa

wermaies |l |
| | 0 | i

e Do czyszczenia mechanizmu korbowego i osi suportu uzywac neutralnego srodka czyszczacego. Uzywanie srodkéw zasadowych lub kwasowych moze
spowodowac odbarwienia.

o Jezeli pedaty dziataja gorzej niz zwykle, nalezy dokona¢ ponownego sprawdzenia roweru.

e Nie wolno my¢ osi suportu za pomoca wodnych myjek cisnieniowych. Woda moze dostac sie do czesci tozyskowej, powodujac jej przyleganie i
nadmierny hatas.

e Zebatki nalezy co jakié czas my¢ neutralnym srodkiem czyszczacym. Ponadto czyszczenie faficucha neutralnym $rodkiem czyszczacym i smarowanie
moze byc¢ skutecznym sposobem zwigkszenia trwatosci zebatek i farcucha.

e Podczas jazdy nogawki ubrania moga ulec zabrudzeniu.

e Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia ani pogorszenia dziatania wynikajacego z normalnego uzytkowania.




ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

Montaz na rowerze i konserwacja:

® Przy mocowaniu pedatéw, gwint pokry¢ niewielka iloscig smaru, aby zapobiec klinowaniu sie pedatéw. Nalezy uzy¢ klucza dynamometrycznego, aby
prawidfowo dokreci¢ pedaty. Moment dokrecania: 35-55 Nm. Prawe ramig mechanizmu korbowego ma gwint prawoskretny, natomiast lewe ramie
mechanizmu korbowego ma gwint lewoskretny.

o Jesli korpus osi suportu nie jest ustawiony rownolegle, spadnie efektywnos¢ zmiany biegow.
o Jezeli tancuch w czasie uzytkowania nadal spada z tarcz, nalezy wymienic tarcze i tancuch.

¢ Przed zamontowaniem lewego i prawego adaptera nalezy je nasmarowac oraz upewnic sie, ze zamocowano wewnetrzna tuleje. W przeciwnym
wypadku pogorszg sie wiasciwosci wodoodporne.

e W celu zapewnienia optymalnego dziatania pamietac o stosowaniu tylko okreslonego typu tancucha.

e Jesli styszalne jest piszczenie w okolicach osi suportu i potaczenia z lewym ramieniem mechanizmu korbowego, natozy¢ smar na potaczenie i dokrecic
ja zalecanym momentem.

o W przypadku wyczucia jakiegokolwiek luzu w fozyskach, nalezy wymieni¢ os suportu.

¢ Nalezy uzywac kombinacji zebatek o odpowiedniej liczbie zebéw. Uzycie nieodpowiedniego kofa zebatego spowoduje zmiane wymiardw miedzy
kotami zebatymi. W rezultacie tancuch moze wpada¢ miedzy kota zebate.

o Nakretki dekoracyjne sg dostepne do typu jednorzedowego i dwurzedowego. Kazda z nich ma inny
ksztatt.

Dwurzedowa Jednorzedowa

e Uzy¢ FC-M9020-B1/FC-M9020-B2 ze specjalnie zaprojektowana rama.

Rzeczywisty produkt moze réznic sie od pokazanego na rysunku, poniewaz ten podrecznik stuzy gtéwnie do wyjasnienia
procedur uzytkowania tego produktu.
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WYKAZ POTRZEBNYCH NARZEDZI

WYKAZ POTRZEBNYCH NARZEDZI

Do montazu, regulacji i konserwacji niezbedne sg wymienione ponizej narzedzia.

Narzedzie Narzedzie Narzedzie

TL-FC18 Q TL-FC36
TL-FC24 J TL-BB12
TL-FC32 / TL-BB13

Klucz imbusowy 5 mm
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Klucz imbusowy 8 mm

Klucz ptaski 17 mm
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Mtotek plastikowy ‘/ TL-FC33 Klucz gwiazdkowy nr 27
TL-FC33 #27
TL-FC16 ‘/ TL-FC34
TL-FC16 TL-FC34
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D) Lista kombinacji narzedzi

MONTAZ

M Lista kombinacji narzedzi

Narzedzi nalezy uzywa¢ w odpowiednich kombinacjach.

SM-BB93

TL-FC24 i TL-FC32

TL-FC24 i TL-FC33

UWAGA

@ TL-FC24

TL-FC24

TL-FC32

TL-FC32

°)

TL-FC24 i TL-FC36

TL-FC34

TL-FC24

TL-FC36

TL-FC36

® W przypadku klucza udarowego nalezy
uzy¢ narzedzia TL-FC34 dla SM-BB93. Uzycie
innych narzedzi moze doprowadzi¢ do ich
uszkodzenia.

® Podczas umieszczania narzedzia TL-FC24 w
TL-FC32 nalezy sprawdzi¢ potozenie
montazowe.

Podczas mocowania narzedzia TL-FC32
nalezy sprawdzi¢ pofozenie montazowe.

® Narzedzie TL-FC33/FC36 mozna
zamontowa¢ w dowolnym potozeniu.

10



P ) Montaz

Bl Montaz

Sprawdzi¢, czy szeroko$¢ korpusu osi
suportu wynosi 68 mm, czy 73 mm.

(z) Szerokos¢ korpusu osi suportu

Zamontowac whasciwy adapter.

e >
(2)

68 mm 73 mm (A) Podkfadka 2,5 mm
(A) (A) (A)
@ Nasmarowac lewa i prawa miske, a (A) TL-FC32
=7 nastepnie uzy¢ oryginalnego narzedzia B) Wewnetrzna ostona
TLFC24) \ILEG2) (TL-FC36 Shimano, aby zamontowa¢ prawa miske ( C) € } i
osi suportu, wewnetrzng ostone oraz (C) Prawa miska (gwint lewoskretny)
(A) lewa miske osi suportu. (D) Lewa miska (gwint prawoskretny)
(E) Nasmarowa¢:
smar wysokiej jakosci (Y-04110000)
®©
@
TLFC4
<( _ A 35-55 Nm
TLFC32
(D) TLFC36
UWAGA

TL-FC24 dokreca sie w potaczeniu z TL-FC32/
FC36.

E Ciag dalszy na nastepnej stronie

1



P ) Montaz

Wtozy¢ prawy mechanizm korbowy.

A\ OSTRZEZENIE

Typ trzyrzedowy

Nakretki dekoracyjne sa dostepne do typu
jednorzedowego i dwurzedowego. Kazda z
nich ma inny ksztatt.

Nalezy uzy¢ nakretek dekoracyjnych
przeznaczonych do typu dwurzedowego.

— 10

Dwurzedowa Jednorzedowa

Typ dwurzedowy

UWAGA

Typ dwurzedowy/typ jednorzedowy

Kazda nakretka dekoracyjna ma inny ksztatt.
Przed ich odkreceniem nalezy sprawdzi¢
ksztatt i miejsce mocowania nakretek
dekoracyjnych.

Jesli miejsce mocowania nakretek
dekoracyjnych bedzie nieprawidtowe, nie
bedzie mozna ich nakrecic. Jesli nakretka
dekoracyjna bedzie miec¢ oznaczenie z tytu,
nalezy sprawdzi¢ znacznik pozycjonujacy ([A]
[BI[C] [D]) i zamocowac ja zgodnie z
rysunkiem.

E Ciag dalszy na nastepnej stronie
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P ) Montaz

(R)

(=]

Dopasowac szerokie rozmieszczenie
rowkoéw lewego ramienia mechanizmu
korbowego do szerokiego rowka osi
prawego ramienia mechanizmu
korbowego.

(A) szerokie rozmieszczenie rowkow
(lewe ramie mechanizmu
korbowego)

(B) Sszerokie rozmieszczenie rowkow
(09)

(C) Nasmarowac:
smar wysokiej jakosci
(Y-04110000)

UWAGA

Podczas montazu FC-M9020-B2/FC-M9020-B1
uzy¢ podktadki dystansowe;j.

TL-FC18

Uzy¢ oryginalnego narzedzia Shimano,
aby dokreci¢ naktadke.

(A) TL-FC16
(B) Nakfadka

(C) Nasmarowac:
smar wysokiej jakosci
(Y-04110000)

Moment dokrecania
©

TL-FC16

2

TL-FC18

0,7-1,5Nm

E Ciag dalszy na nastepnej stronie
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P ) Montaz

Nalezy umiesci¢ podktadke blokujaca,
sprawdzi¢, czy trzpier podktadki jest na
wiasciwym miejscu i dokreci¢ $rube
lewego ramienia mechanizmu
korbowego.

(z) Rysunek lewego ramienia
mechanizmu korbowego
(przekroj)

(A) Trzpien podktadki
(B) Podktadka blokujaca

(C) Lewe ramie mechanizmu
korbowego

Moment dokrecania

12-14 Nm

UWAGA

® Uzyte podktadki dystansowe zaleza od
szerokosci korpusu osi suportu.
Szczegbtowe informacje, patrz kroki 11 2.

® Umiesci¢ podktadke blokujaca w
prawidtowym utozeniu, w sposéb pokazany

na rysunku.

O

14
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SEKCJA ELEMENTOW MOCOWANYCH NA WCISK (BB)

») Adapter

SEKCJA ELEMENTOW MOCOWANYCH NA WCISK (BB)

B Adapter

(2)

E«)D (B) (o)
«———>

(D)

(z) Szerokos¢ korpusu osi suportu

(A) Lewa miska

(B) Wewnetrzna ostona
(C) Prawa miska

(D) Podktadka 2,5 mm

W Przyktad montazu

Korpus osi suportu o szerokosci 92 mm

Korpus osi suportu o szerokosci 89,5 mm

e Podktadka 2,5 mm nie jest wymagana w
przypadku korpusu osi suportu o szerokosci
92 mm.

e Uzy¢ wewnetrznej ostony.

D[ -

e Do korpusu osi suportu o szerokosci 89,5 mm
wiozy¢ podktadke dystansowa 2,5 mm z
prawej strony (miedzy rame a prawa miske).

e Uzy¢ wewnetrznej ostony.

DJ%[WH

(A) Podkfadka 2,5 mm

UWAGA

® Jezeli rama ma otwory wewnatrz korpusu
osi suportu, nalezy zamontowac
wewnetrzna ostone, zapobiegajac
przedostawaniu sie zanieczyszczen.

® Jezeli rama nie ma otworéw wewnatrz
korpusu osi suportu, mozna ja zamontowac
bez wewnetrznej ostony.

16



SEKCJA ELEMENTOW MOCOWANYCH NA WCISK (BB)

P ) Montaz

Bl Montaz

Wsunac o$ suportu do korpusu osi
suportu.

TL-BB12

(A)

)

B

=
=

Zatozy¢ oryginalne narzedzie Shimano
na o$ suportu.

(A) TL-BB12

(B)

Wcisna¢ o$ suportu, zaciskajac klucz
ptaski i jednoczesnie upewniajac sig, ze
powierzchnia styku osi suportu jest caty
czas réwnolegta do korpusu osi suportu.

(A) Klucz ptaski 17 mm
(B) Klucz imbusowy 8 mm

He[ﬁ

Sprawdzi¢, czy nie ma szczeliny miedzy
0sig suportu a korpusem osi suportu.

17



SEKCJA ELEMENTOW MOCOWANYCH NA WCISK (BB)

») Wymontowanie

Bl Wymontowanie

TL-BB13

(A)

Zatozy¢ oryginalne narzedzie Shimano
na os suportu.

(A) TL-BB13

UWAGA

Nie uzywac ponownie tych samych misek,
poniewaz mogtly one zosta¢ uszkodzone
podczas demontazu.

Nalezy przytrzymac narzedzie palcami,
jak pokazano na rysunku i wcisnac ja z
drugiej strony.

(Po wcisnigciu narzedzie otworzy sig).

DB. WSKAZOWKI

Przytrzymujac koniec narzedzia do
demontazu, wepchnac narzedzie, az zostanie
zablokowane we wtasciwym potozeniu.

Uderzac oryginalne narzedzie Shimano
plastikowym miotkiem az korcéwka osi
suportu zostanie wypchnieta.

(A) Mtotek plastikowy

(A)

&
TR+
(A)

Uderzac¢ plastikowym mtotkiem
przeciwng strone osi suportu w ten sam
sposob, aby ja wypchnad.

(A) Mtotek plastikowy

18
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KONSERWACIA

») Wymiana tarcz

KONSERWACIA

B Wymiana tarcz

Typ trzyrzedowy

UWAGA

® FC-M9000 nie obstuguje typow trzyrzedowych.

® Nalezy uzywac kot zebatych w kombinacji 40T-AR, 30T-AR i 22T-AR. Zastosowanie nieodpowiednich zebatek moze spowodowa¢ wpadniecie tacucha miedzy nie i

ich uszkodzenie.

Gdy najwieksza tarcza bedzie ustawiona strona z oznakowaniem skierowang na zewnatrz,
nalezy ustawi¢ najwieksza tarcze tak, aby sztyft chroniacy przed spadaniem faficucha
znajdowat si¢ pod ramieniem mechanizmu korbowego.

—— ol
J———

(o)

m / (8)

(A) Oznaczenie
(B) Ramie mechanizmu korbowego

(C) sztyft chroniacy przed spadaniem
tancucha

Srodkowa oraz najmniejsza tarcze ustawic tak, aby oznaczone strony byly skierowane do
wewnatrz, a czes¢ wypukta na kazdej tarczy znajdowata sie pod ramieniem mechanizmu
korbowego.

(2) Klucz gwiazdkowy nr 27

#27

(B)

(A) Ramie mechanizmu korbowego
(B) Czes¢ wypukta

Moment dokrecania

8-10 Nm

20



KONSERWACIA

> Wymiana tarcz

Typ dwurzedowy

Nalezy uzywac kombinacji zgbatek o odpowiedniej liczbie zebéw. Zastosowanie nieodpowiednich zebatek moze spowodowac wpadniecie taricucha

miedzy nie i ich uszkodzenie.

Goérna
34T-AS 36T-AT 38T-AW
24T-AS X -
Dolna 26T-AT - X -
28T-AW - X

Gdy najwieksza tarcza bedzie ustawiona strong z oznakowaniem skierowang na zewnatrz,
nalezy ustawic¢ najwiekszg tarcze tak, aby sztyft chroniacy przed spadaniem faricucha

znajdowat sie pod ramieniem mechanizmu korbowego.

Gdy najmniejsza tarcza bedzie ustawiona strong z oznakowaniem skierowana do wewnatrz,
nalezy ustawi¢ najmniejsza tarcze w taki sposob, aby czes¢ wypukta znajdowata sie pod

ramieniem mechanizmu korbowego.

(A) Sztyft chroniacy przed spadaniem
tancucha

(B) Czes¢ wypukta
(C) Ramie mechanizmu korbowego

(A)

E Ciag dalszy na nastepnej stronie

21




KONSERWACIA

») Wymiana tarcz

Zamocowac nakretki dekoracyjne we wiaéciwym potozeniu. (2) Klucz gwiazdkowy nr 27

Szczegotowe informacje mozna znalez¢ w sekcji , MONTAZ".

(A) Sruba mocujaca

(B) Tarcza mechanizmu korbowego
(C) Nakretka dekoracyjna
(D) Ramie mechanizmu korbowego

#27

Moment dokrecania

8-10 Nm

A\ OSTRZEZENIE

Nakretki dekoracyjne sa dostepne do typu
jednorzedowego i dwurzedowego. Kazda z
nich ma inny ksztatt.

Nalezy uzy¢ nakretek dekoracyjnych
przeznaczonych do typu dwurzedowego.

— 1,0

Dwurzedowa Jednorzedowa

Typ jednorzedowy

Ustawi¢ tarcze mechanizmu korbowego w taki sposéb, aby strona z oznaczeniem byta (A) Oznaczenie
skierowana na zewnatrz, jak pokazano na rysunku. (B) Ramie mechanizmu korbowego
(C) Nakretka dekoracyjna
(A)
— (0
(B)

E Ciag dalszy na nastepnej stronie
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KONSERWACIA

») Wymiana tarcz

Zamocowac nakretki dekoracyjne we wiaéciwym potozeniu. (2) Klucz gwiazdkowy nr 27

Szczegotowe informacje mozna znalez¢ w sekcji , MONTAZ".

Niektore modele tarcz wymagaja umieszczenia podktadek dystansowych miedzy ramieniem (A) Sruba mocujaca

mechanizmu korbowego a tarcza podczas montazu nakretek dekoracyjnych. (B) Tarcza mechanizmu korbowego
(C) Nakretka dekoracyjna
SM-CRM90 30T/32T (D) Ramie mechanizmu korbowego

SM-CRM91 30T/32T/34T/36T (E) Podkiadka dystansowa

Moment dokrecania
#27

8-10 Nm

(@

A\ OSTRZEZENIE

Nakretki dekoracyjne sa dostepne do typu
jednorzedowego i dwurzedowego. Kazda z

nich ma inny ksztatt.
‘\ Nalezy uzy¢ nakretek dekoracyjnych

0 -
(é)) (B) \\@ @ przeznaczonych do typu jednorzedowego.
(D) /\
’\ @J pl

Dwurzedowa Jednorzedowa

SM-CRM90 34T/36T

#27
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Uwaga: w przypadku wprowadzenia ulepszen dane techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia. (Polish)
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