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| WAZNA INFORMACJA

WAZNA INFORMACJA

Ten podrecznik sprzedawcy jest przeznaczony gtéwnie dla zawodowych mechanikéw rowerowych.

Uzytkownicy, ktorzy nie zostali profesjonalnie przeszkoleni do montazu roweréw, nie powinni samodzielnie zajmowac sie
montazem komponentéw, korzystajac z podrecznika sprzedawcy.

Jesli jakiekolwiek informacje umieszczone w tym podreczniku nie sg zrozumiate, nie nalezy kontynuowaé¢ montazu. Aby uzyskac
pomoc, nalezy skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub sprzedawca roweru.

Nalezy przeczyta¢ wszystkie instrukcje obstugi dotgczone do produktu.

Nie wolno demontowac ani modyfikowa¢ produktu w sposéb inny niz podano w informacjach znajdujacych sie w tym
podreczniku sprzedawcy.

Wszystkie podreczniki oraz dokumentacja techniczna sa dostepne online pod adresem: https://si.shimano.com.

Klienci, ktérzy maja ograniczony dostep do Internetu moga skontaktowac sie z dystrybutorem SHIMANO lub ktérymkolwiek z
biur SHIMANO, aby zdoby¢ podrecznik uzytkownika w wersji drukowanej.

Nalezy przestrzega¢ odpowiednich przepiséw i regulacji prawnych danego kraju lub regionu, w ktérym podmiot prowadzi
dziatalnos¢ jako sprzedawca.

Ze wzgledoéw bezpieczenstwa nalezy doktadnie zapoznac¢ sie z niniejszym podrecznikiem sprzedawcy
przed uzyciem produktu i przestrzegac go podczas jego uzytkowania.

Aby zapobiec obrazeniom oraz uszkodzeniom wyposazenia i otoczenia, nalezy zawsze przestrzega¢ ponizszych instrukgji.
Instrukcje zostaty sklasyfikowane zgodnie ze stopniem niebezpieczenstwa lub wielkoscig mozliwych szkéd, ktére moga
wynika¢ z nieprawidtowego uzytkowania produktu.

A\ NIEBEZPIECZENSTWO

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji skutkuje $miercig albo powaznymi obrazeniami.

A\ OSTRZEZENIE

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac smiercig albo powaznymi obrazeniami.

A\ PRZESTROGA

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac obrazeniami albo uszkodzeniami wyposazenia i otoczenia.




| ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

ABY ZAPEWNIC

BEZPIECZENSTWO

A\ OSTRZEZENIE

* Podczas montazu produktu nalezy przestrzegac
procedur zawartych w instrukgji.
Zalecamy stosowanie jedynie oryginalnych czesci
SHIMANO. Poluzowanie lub uszkodzenie takich czesci,
jak sruby i nakretki moze spowodowac spadniecie z
roweru i powazne obrazenia.
Ponadto, jesli regulacje nie zostanag wykonane
prawidtowo, moze to spowodowac spadnigcie z
roweru i powazne obrazenia.

. Przed wykonaniem czynnosci konserwacyjnych,

np. wymiany czesci, nalezy zatozy¢ okulary ochronne
lub gogle.

UWAGA

* Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia ani
pogorszenia dziatania wynikajacych z normalnego
uzytkowania i starzenia sie.
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PRZERZUTKA TYLNA




| ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

ABY ZAPEWNIC

BEZPIECZENSTWO

A\ OSTRZEZENIE

* Przed zamontowaniem czesci nalezy uwaznie
przeczyta¢ niniejszy podrecznik sprzedawcy.
Poluzowane, zuzyte lub uszkodzone czesci moga
doprowadzi¢ do wywrdécenia roweru, co moze
spowodowac powazne obrazenia. Zdecydowanie
zalecamy stosowanie wytacznie oryginalnych czesci
zamiennych SHIMANO.

* Przed zamontowaniem czesci nalezy uwaznie
przeczyta¢ niniejszy podrecznik sprzedawcy.
Jesli regulacje nie zostang prawidtowo wykonane,
tanncuch moze spadac. Moze to doprowadzi¢ do
upadku z roweru i powaznych obrazen.

UWAGA

* Jezeli zmiana przetozenia nie jest ptynna, oczyscic
przerzutke i nasmarowac wszystkie czesci ruchome.

* Jezeli luz w ogniwach jest na tyle duzy, ze regulacja nie
jest mozliwa, nalezy wymienic¢ przerzutke.

* Przed uzyciem nasmarowac linke oraz wnetrze
pancerza, aby zapewni¢ swobodne slizganie sie linki.

* W celu zapewnienia ptynnej pracy stosowac
odpowiedni pancerz i $lizgi.

* Okresowo nalezy czysci¢ przerzutke oraz smarowac
wszystkie czesci ruchome i kotka.

 Jezeli nie mozna wyregulowac¢ zmiany przetozen,
sprawdzi¢, czy rama i tylne widetki roweru sa
réwnolegte do osi. Sprawdzi¢ rowniez, czy linka jest
nasmarowana oraz czy pancerz nie jest zbyt dtugi lub
zbyt krotki.

* Jezeli w wyniku poluzowania stycha¢ nietypowy
dzwiek w kétku, nalezy wymieni¢ kétko.

* Duzy op6r linki na ramie z wewnetrznym
prowadzeniem linek moze ostabi¢ dziatanie przerzutki
SIS.

Jezeli podczas dziatania dzwigni odczuwalny jest opér,
to przerzutka SIS nie dziata normalnie albo istnieje
inny problem; nalezy upewnic sig, ze nie ma problemu
z dziataniem linki lub zginaniem sie pancerza.

MTB/Trekking

* Zebatki nalezy co jakis czas my¢ neutralnym srodkiem
czyszczacym. Ponadto czyszczenie tancucha
neutralnym srodkiem czyszczacym i smarowanie moze
by¢ skutecznym sposobem zwigkszenia trwatosci
zebatek i tancucha.

* Nalezy zawsze upewnic sig, czy tozysko zestawu
zebatek ma to samo oznaczenie grupy. Nigdy nie
uzywac kombinacji z fozyskiem zebatki majacych rézne
oznaczenie grupy.

*1 Oznaczenia grupy

* Nalezy zastosowac pancerz nieco dtuzszy i odstajacy,
nawet w przypadku, gdy kierownica jest skrecona
maksymalnie. Ponadto nalezy sprawdzi¢, czy dZzwignia
przerzutki nie dotyka ramy, gdy kierownica jest
maksymalnie skrecona.

* Do smarowania linki przerzutki stosuje sie smar
specjalny. Nie nalezy stosowac smaru wysokiej jakosci
ani innych srodkéw smarnych. Moze to spowodowac
pogorszenie wydajnosci zmiany przetozen.

SZOSA

* Koniec pancerza z korncéwka aluminiowa powinien
znajdowac sie po stronie przerzutki.

*10 ) )

(A) @

*1 Strona przerzutki

(A) Koncéwka aluminiowa
(B) Konicéwka aluminiowa (4 mm)

(C) Koncéwka plastikowa




| ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

* Jesli tancuch jest w dowolnym potozeniu pokazanym w
tabeli, taricuch oraz zebatka moga sie stykac i
generowac hatas. Jezeli problemem jest hatas,
przerzuci¢ tancuch na kolejne, wieksze przetozenie.

Dwurze-
Trzyrzedowa
dowa
Tarcza
mechanizmu I]H HHH DH|:|

korbowego

oo | 0 | T i
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I PRZERZUTKA TYLNA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

PRZERZUTKA TYLNA DO UWAGA
ROWE R()W GORS KICH Okresowo- sprawdza-c',-czy r?ie ma odstepu miedzy hakielm -
% przerzutki a wspornikiem, jak pokazano na rysunku. Jezeli

miedzy tymi dwoma czesciami wystepuje odstep, moga
pojawic sie problemy z wydajnoscig zmiany przetozen.

Montaz tylnej przerzutki

B Typ standardowy

1. Zamontowa¢ tylng przerzutke.

(%) "

<

N
N ( 7, S
‘\——’\

S

\
"////)\ R
‘*-4’01/0

B Mocowanie na hak

<A O

(A) Klucz imbusowy 5 mm

(@

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

8-10 Nm

(B) (D)

(A) Haki tylnego trojkata
(B) Sruba haka

(C) Nakretka haka

(D) Hak

Moment dokrecania
3-4 Nm

(A) Haki tylnego tréjkata
(B) Hak

14



I PRZERZUTKA TYLNA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

Dla typu BMX  Srubaregulacyjna

E
A E

2

P B Regulacja goérna
™~

| © 1. Obréci¢ gérna $rube regulacyjng w celu wyregulowania
§/ \ kétka prowadzacego w taki sposéb, aby znajdowato sie

w linii z krawedzig zewnetrzna najmniejszej zebatki,
/ patrzac od tytu.
& o )

(A) Haki tylnego trojkata
(B) Sruba haka

(C) Nakretka haka

(D) Hak

Moment dokrecania
3-4 Nm

UWAGA

Okresowo sprawdzaé, czy nie ma odstepu miedzy hakiem *1 Wkretak

przerzutki a wspornikiem, jak pokazano na rysunku. Jezeli . .

. ) O ) (A) Zewnetrzna krawedz najmniejszej zebatki
miedzy tymi dwoma czesciami wystepuje odstep, moga
S S . . (B) Kotko prowadzace
pojawic sie problemy z wydajnoscig zmiany przetozen.

(C) Gorna sruba regulacyjna

B Regulacja dolna

1. Obréci¢ dolna $rube regulacyjng tak, aby kétko
prowadzace przesuneto sie do potozenia bezposrednio
w linii z najwigksza zebatka.

e I— (A) ©

*1 Wkretak

(A) Najwieksza zebatka
(B) Kotko prowadzace

(C) Dolna $ruba regulacyjna

15



I PRZERZUTKA TYLNA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

B Dlugos¢ tancucha

1. Dtugosc A bedzie zaleze¢ od skoku tylnego

amortyzatora. Z tego powodu, na uktad napedowy
moze oddziatywac zbyt duze obcigzenie, jezeli dtugos¢
tanicucha jest zbyt mata. Tylny amortyzator pracuje i
osigga najwieksze wydtuzenie oznaczone wymiarem A.

2. Zamontowac taricuch na najwigkszej zebatce i

najwiekszej tarczy. Dodac¢ 2 ogniwa, aby ustawi¢ dtugos¢

taricucha.

(A) (©

(B)

+
QQO *1

*1 +2 ogniwa

(A) Najwieksza zebatka
(B) tancuch

(C) Najwigksza tarcza

UWAGA

* Jezeli skok amortyzatora tylnego jest duzy, zwis

taricucha moze nie by¢ podnoszony prawidtowo, kiedy
fancuch znajduje sie¢ na najmniejszej tarczy i
najmniejszej zebatce.

Aby zapobiegac¢ spadaniu taricucha, w ptytce tylnej
przerzutki jest sworzen lub ptytka.

Dlatego, aby nie dopusci¢ do spadania taricucha, nalezy
go przektadac przez tylng przerzutke, rozpoczynajac od
strony sworznia/ptytki, jak pokazano na rysunku.

Jesli tancuch nie zostanie przetozony w odpowiednim
miejscu, moze to spowodowac uszkodzenie faricucha

albo przerzutki.

(A) Sworzer/ptytka zapobiegajaca spadaniu
tancucha

16



I PRZERZUTKA TYLNA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

Zabezpieczenie linki Dtugos¢ pancerza linki przerzutki SHADOW RD

1. Jezeli zamontowana jest sruba regulacji odlegtosci

B Skracanie pancerza Wézk.a p.rzerzutki, poluzowac jg az znajdzie sie w
potozeniu pokazanym na rysunku.

1. Podczas skracania pancerza obcigé koniec przeciwny do
konca z oznaczeniem. Po skréceniu pancerza zaokragli¢
zakonczenie tak, aby srednica wewnetrzna byta

jednakowa. .
O } O (A) Sruba regulacyjna B

2. Po skréceniu pancerza zamocowac¢ te sama uszczelniona 2.
koncéwke pancerza do jego konca.

Sprawdzi¢, czy pancerz ma wystarczajacy luz. Nastepnie
wyréwnac pancerz z dolng krawedzig uchwytu na tylnej
(A) przerzutce i odcig¢ nadmiar pancerza.

[E 34 SHIMANO_SIS-SP :j — (A)

—3 E:I SHIMAND_SIS-SP :j (B)

(A) Koncowka pancerza

3. Zamontowac uszczelniong koricowke pancerza z

noskiem i gumowa ostong w podktadce blokujacej
pancerza na ramie.

(A) Oparcie pancerza

(B) Pancerz

UWAGA

Odlegtos¢ miedzy oparciem i uchwytem pancerza
przerzutki tylnej moze sie zmienia¢, kiedy przesuwa sie
"4/‘,;-""\\;\ tylny amortyzator, dlatego nalezy okresli¢ dtugos¢
C’—‘*&f ‘ pancerza w punkcie gdzie ruch amortyzatora jest
najdtuzszy.

‘é‘(’"‘

N

9

*1 Nalezy uwaza¢, aby nie zgiac tej czesci.

(A) Uszczelniona koncowka

(B) Gumowa ostona

Jezeli przerzutka tylna przemieszcza sie zbyt daleko, tak
jak w rowerach z tylnym amortyzatorem, zalecana jest
wymiana koncéwki na koncéwke aluminiowa.
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I PRZERZUTKA TYLNA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

B Mocowanie i zabezpieczanie linki 3. Ponownie podiaczy¢ linke do przerzutki tylnej.

1. Podtaczy¢ linke do przerzutki tylnej.

(A)

(A) Wyztobienie

(A) Wyztobienie

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 4 mm/Klucz imbusowy 5 mm/

2. Wyeliminowa¢ poczatkowy luz linki jak pokazano na Klucz nastawny
rysunku. 6-7 Nm
UWAGA

Upewnic sie, ze linka jest przymocowana w rowku.

N

*1 Pociggnac

18



I PRZERZUTKA TYLNA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

4. Ustawi¢ linke tak, aby wystawata na odlegto$¢ mniejsza B Uzywanie $ruby regulacyjnej B

niz okoto 30 mm.
Zatozy¢ koncowke linki. 1. Zatozy¢ tancuch na najmniejsza tarcze i najwieksza
zebatke, a nastepnie obréci¢ ramie mechanizmu
korbowego w celu zmiany przetozen.

Wykonac regulacje sruby regulacyjnej B w taki sposob,
aby koétko prowadzace nie kolidowato z zgbatka i
jednoczesnie nie znajdowato sie zbyt blisko taricucha i
nie dotykato go.

Nastepnie ustawi¢ tancuch na najmniejszej zebatce.
Powtoérzy¢ powyzsze czynnosci, pamietajac, aby koétko
nie dotkneto zebatki.

o

*1 30 mm lub mniej e

UWAGA

Sprawdz, czy nie dochodzi do kolizji linki ze szprychami *1 Wkretak
kota.
Zatrzymaj koto podczas wykonywania tej czynnosci.

(A) Najwieksza zebatka
(B) Najmniejsza zebatka

(C) Sruba regulacyjna B

19



I PRZERZUTKA TYLNA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

Sprawdzenie odlegtosci miedzy najwieksza
zebatka i kétkiem prowadzacym (SHADOW RD)

1. Ustawic przerzutke na najwieksza zebatke i, gdy koto sie

2.

nie obraca, sprawdzi¢, czy odlegtos¢ miedzy najbardziej
zblizonymi zebami kotka prowadzacego i zebatki miesci
sie w zakresie podanym w tabeli.

Kombinacja przetozen [A]
11-42T 5-6 mm
11-36T 5-6 mm
11-34T 5-6 mm
11-32T 9-10 mm

* Jezeli na nizszym przetozeniu uzywana jest kombinacja
przetozen 42T, 36T lub 34T, nalezy ustawi¢ odlegtos¢ na
5do 6 mm.

Jesli nizsze przetozenie korzysta z kombinacji przetozen
32T, ustawic¢ odlegtos¢ od 9 do 10 mm.

Podczas zmiany przetozen obraca¢ ramie mechanizmu
korbowego i upewnic sig, ze zmiana przetozen jest
ptynna.

UWAGA

Jezeli ulegnie zmianie liczba zebdw zebatek, nalezy podjac
prébe ponownego ich ustawienia.

B Regulacja SIS

Potwierdzenie potozenia na kole zebatym

1. Poruszy¢ kilka razy dzwignia, aby przesuna¢ taricuch na
druga zebatke, liczac od najmniejszej. Nastepnie,
naciskajac na dzwignie az do oporu, obréci¢ ramieniem
mechanizmu korbowego.

2. Ustawic pozycje przetozen, obracajac pokretto
regulacyjne linki.

Najlepsze ustawienie

Najlepsze ustawienie jest wéwczas, kiedy dZzwignia
przerzutki jest przestawiana tylko na tyle, aby usunac luz,
a fancuch dotyka trzeciej zebatki, liczac od najmniejszej
zebatki, i hatasuje.

32
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I PRZERZUTKA TYLNA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

Regulacja SIS

Podczas przetaczania na trzecia zebatke, liczac

od najmniejszej

Dokreca¢ pokretto regulacyjne linki dopoki taricuch
nie wréci na druga zebatke, liczac od najmniejszej
(W prawo).

(A) Pokretto regulacyjne linki

Il

(B) Sruba regulacyjna

> [ W

Kiedy nie stycha¢ dzwieku

1. Poluzowa¢ pokretto regulacyjne linki, az faricuch dotknie
trzeciej zebatki, liczac od najmniejszej, i zacznie
hatasowac. (W lewo)

(A) Pokretto regulacyjne linki

I

(B) Sruba regulacyjna

il
&

2. Przestawi¢ dzwignie do pierwotnego potozenia
(potozenie, kiedy dZzwignia przerzucita tancuch na druga
zebatke, liczac od najmniejszej zebatki, i kiedy zostata
puszczona) i obréci¢ ramie mechanizmu korbowego w
prawo. Jesli taricuch dotyka trzeciej zebatki, liczac od
najmniejszej, i hatasuje, obraca¢ powoli pokrettem
regulacyjnym linki w prawo, dokrecajac je, az hatas
ustapi i taricuch zacznie przemieszczac sie ptynnie.
Przerwac obracanie pokrettem doktadnie w miejscu, w
ktérym hatas ustepuje.
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I PRZERZUTKA TYLNA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

3. Nacisnac¢ dzwignie w celu zmiany przetozen i
sprawdzenia czy w potozeniu ktéregos z przetozen
wystepuje hatas.

W celu zapewnienia najlepszego dziatania przerzutki SIS
nalezy okresowo smarowac¢ wszystkie elementy
przeniesienia napedu.

Wymiana koétka

m Kétko prowadzace

1. Wymienic¢ kétko prowadzace.

(A) Kotko prowadzace
(B) Klucz imbusowy 3 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 3 mm

2,5-5 Nm

UWAGA

Podczas montazu sprawdzi¢ kierunek strzatki znajdujacej
sie na koétku.

B Koétko napinajace

1.

Jezeli zamontowany jest pierscien E-ring, nalezy
najpierw go zdemontowac.

O—m

(A) E-ring

2. Wymieni¢ kétko napinajace.

(A) Kotko napinajace

(B) Klucz imbusowy 3 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 3 mm

2,5-5 Nm

UWAGA

Podczas montazu sprawdzi¢ kierunek strzatki znajdujacej
sie na koétku.
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I PRZERZUTKA TYLNA DO ROWEROW SZOSOWYCH

PRZERZUTKA TYLNA DO

ROWEROW SZOSOWYCH

Montaz tylnej przerzutki

Podczas montazu nalezy uwaza¢, aby nie doszto do
odksztatcern w wyniku zetkniecia sie Sruby regulacji
odlegtosci wozka przerzutki z ogranicznikiem haka
przerzutki.

UWAGA

* Upewnic sie, ze podczas dokrecania klucz imbusowy
zostat wprowadzony do samego korica otworu
narzedziowego osi wspierajace;j.

* Nie uzywac klucza imbusowego kulistego.

(A) |

(A) Klucz imbusowy kulisty

Jesli dokrecanie zostanie przeprowadzone niepoprawnie,

moga wystapi¢ nastepujace zjawiska:

¢ Odksztatcenie otworu narzedziowego uniemozliwiajace
montaz lub demontaz.

* Nieoptymalna wydajnos¢ zmiany przetozen.

B Typ standardowy

(A) Klucz imbusowy 5 mm
(B) Koniec mocowania

(C) Sruba regulacyjna B

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

8-10 Nm
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I PRZERZUTKA TYLNA DO ROWEROW SZOSOWYCH

B Mocowanie na hak

(A) (B)

(A) Sruba haka

(B) Uchwyt

(O) Haki tylnego tréjkata
(D) Nakretka haka

Moment dokrecania

Klucz ptaski
3-4 Nm

Sruba regulacyjna

B Regulacja gérna

1. Obroéci¢ gérna srube regulacyjna, aby ustawic takie
potozenie, w ktérym koétko prowadzace znajdzie sie pod
krawedzig zewnetrzng najmniejszej zebatki, patrzac od
tytu.

) I AWL »

*1 Wkretak

(A) Zewnetrzna krawedZ najmniejszej zebatki

(B) Kotko prowadzace

(C) Gobrna sruba regulacyjna

B Regulacja dolna

1. Obréci¢ dolng $rube regulacyjna tak, aby kétko
prowadzace przesuneto sie do potozenia bezposrednio
w linii z najwigksza zebatka.

e~ -

*1 Wkretak

(A) Najwieksza zebatka
(B) Kotko prowadzace

(C) Dolna $ruba regulacyjna

B Dlugos¢ tancucha

Gdy najwieksza zebatka to 27T lub mniejszy
model

(A) @

IR\
0 -/

(E)
mu

*1

*1 Prawidtowy kat z podtozem

(A) Najmniejsza zebatka
(B) tancuch

(C) Najwieksza tarcza
(D) Koétko prowadzace
(E) Kotko napinajace
(F) Przéd dwurzedowy
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I PRZERZUTKA TYLNA DO ROWEROW SZOSOWYCH

Gdy najwieksza zebatka to 28T lub mniejszy W przypadku trzyrzedowej przerzutki przedniej
model (gdy najwieksza zebatka to 30T lub mniejszy
Po natozeniu taricucha na najwieksza zebatke i najwieksza model)
przednia tarcze doda¢ 2 ogniwa do ,minimalnej liczby (A) (@)
zataczonych ogniw”.
(A) (9
D)
(B)
(D) 4
® 90°
+ ™
QOO *1 *1
*1 +2 ogniwa *1 Prawidtowy kat z podiozem
(A) Najwieksza zebatka Podczas mont..a\z%J ’fanCl..ICha nallezy-um-lelsuc.
] tanicuch na najwiekszej tarczy i najmniejszej
(B) tancuch zebatce. Ustawi¢ w taki sposéb, aby linia
(©) Najwigksza tarcza poprowadzona przez kétko prowadzace i kotko
(D) Przéd dwurzedowy napinajace byta ustawiona pod katem co

najmniej 90° wzgledem podtoza.

(A) Najmniejsza zebatka
(B) tancuch

(C) Najwigksza tarcza

(D) Przod trzyrzedowy

UWAGA

W przypadku RD-A070 zastosowaé metode regulacji
opisang w punkcie ,,W przypadku trzyrzedowej przerzutki
przedniej (gdy najwieksza zebatka to 32T lub wiekszy
model)”.
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I PRZERZUTKA TYLNA DO ROWEROW SZOSOWYCH

W przypadku trzyrzedowej przerzutki przedniej
(gdy najwieksza zebatka to 32T lub wiekszy
model)

Po natozeniu faricucha na najwieksza zebatke i najwigksza
przednia tarcze dodac¢ 2 ogniwa do ,minimalnej liczby
zataczonych ogniw”.

(A) (9

(B)

(D)

+
CQCO*1

*1 +2 ogniwa

(A) Najwieksza zebatka
(B) tancuch

(C) Najwieksza tarcza
(D) Przéd trzyrzedowy

UWAGA

Aby zapobiega¢ spadaniu taricucha, w ptytce tylnej
przerzutki jest sworzen lub ptytka.

Dlatego, aby nie dopusci¢ do spadania taricucha, nalezy go
przektadac¢ przez tylng przerzutke, rozpoczynajac od
strony sworznia/ptytki, jak pokazano na rysunku.

Jesli tanicuch nie zostanie przetozony w odpowiednim
miejscu, moze to spowodowac uszkodzenie faricucha albo
przerzutki.

(A) Sworzen/ptytka zapobiegajaca spadaniu
tanicucha
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I PRZERZUTKA TYLNA DO ROWEROW SZOSOWYCH

Zabezpieczenie linki

B Skracanie pancerza

1. Podczas skracania pancerza obcigé koniec przeciwny do
konca z oznaczeniem. Po skréceniu pancerza zaokragli¢
zakonczenie tak, aby $rednica wewnetrzna byta
jednakowa.

O©0»O

2. Na obciety koniec pancerza zatozy¢ te sama koncowke
pancerza.

(R)

e
\

— ]

(A) Koncowka pancerza

SHIMANO SIS-SP

]

SHIMANO SIS-SP

L]

B Mocowanie i zabezpieczanie linki

1. Podtaczyé linke do przerzutki tylnej.

()

(A) Wyztobienie

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 4 mm/Klucz imbusowy 5 mm

6-7 Nm

2. Wyeliminowaé poczatkowy luz linki jak pokazano na
rysunku.

*1

*1 Pociggna¢

3. Ponownie podtaczy¢ linke do przerzutki tylnej.

()

(A) Wyztobienie

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 4 mm/Klucz imbusowy 5 mm

6-7 Nm

UWAGA

Upewnic sie, ze linka jest przymocowana w rowku.

(A) Wyztobienie
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I PRZERZUTKA TYLNA DO ROWEROW SZOSOWYCH

B Uzywanie sruby regulacyjnej B 2. Ustawic pozycje przetozen, obracajac pokretto
regulacyjne linki.

1. zatozy¢ tancuch na najmniejsza tarcze i najwieksza

zebatke, a nastepnie obroci¢ ramie mechanizmu Najlepsze ustawienie

korbowego w celu zmiany przetozen. Najlepsze ustawienie jest wéwczas, kiedy dzwignia
Nastepnie obroci¢ $rube regulacyjna B, aby ustawi¢ kotko przerzutki jest przestawiana tylko na tyle, aby usuna¢ luz,
prowadzace tak, aby nie dotykato tylnej zebatki, ale a tancuch dotyka trzeciej zebatki, liczac od najmniejszej
jednoczesnie nie tak blisko, aby dotykato taricucha. zebatki, i hatasuje.

Nastepnie ustawic¢ taricuch na najmniejszej zebatce i
powtorzy¢ powyzsze czynnosci, pamietajac, aby kétko

32
prowadzace nie dotykato zebatek. L L

N

Regulacja SIS

Podczas przetaczania na trzecig zebatke, liczac od
najmniejszej

Dokreca¢ pokretto regulacyjne linki dopéki tarcuch nie
wrdci na druga zebatke, liczac od najmniejszej (W
prawo)

*1 Wkretak

(A) Najwieksza zebatka
(B) Najmniejsza zebatka

(©) Sruba regulacyjna B

B Regulacja SIS

Potwierdzenie potozenia na kole zebatym (A) Pokretto regulacyjne linki

1. Poruszy¢ kilka razy dzwignia, aby przesunac tancuch na 32
druga zebatke, liczac od najmniejszej. Nastepnie,
naciskajac na dzwignige az do oporu, obréci¢ ramieniem U U U
mechanizmu korbowego.

* 1

N
C—

*1 Szczelina »
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I PRZERZUTKA TYLNA DO ROWEROW SZOSOWYCH

1.

2.

Kiedy nie stycha¢ dzwieku

Poluzowat¢ pokretto regulacyjne linki, az tarncuch dotknie
trzeciej zebatki, liczac od najmniejszej, i zacznie
hatasowac. (W lewo)

i

Przestawic¢ dzwignie do pierwotnego potozenia
(potozenie, kiedy dZzwignia przerzucita tancuch na druga
zebatke, liczac od najmniejszej zebatki, i kiedy zostata
puszczona) i obréci¢ ramie mechanizmu korbowego w
prawo. Jesli taricuch dotyka trzeciej zebatki, liczac od
najmniejszej, i hatasuje, obraca¢ powoli pokrettem
regulacyjnym linki w prawo, dokrecajac je, az hatas
ustapi i taricuch zacznie przemieszczac sie ptynnie.
Przerwac obracanie pokrettem doktadnie w miejscu, w
ktérym hatas ustepuje.

Nacisna¢ dzwignie w celu zmiany przetozen i
sprawdzenia czy w potozeniu ktéregos z przetozen
wystepuje hatas.

W celu zapewnienia najlepszego dziatania przerzutki SIS
nalezy okresowo smarowac wszystkie elementy

przeniesienia napedu.

AUEUER G E]

1. Wymienic¢ kotka za pomoca klucz imbusowy 3 mm.

()

(A)

(A) Klucz imbusowy 3 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 3 mm

2,5-5 Nm
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PRZERZUTKA PRZEDNIA




| ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

ABY ZAPEWNIC

BEZPIECZENSTWO

A\ OSTRZEZENIE

* Przed zamontowaniem czesci nalezy uwaznie
przeczyta¢ niniejszy podrecznik sprzedawcy.
Poluzowane, zuzyte lub uszkodzone czesci moga
doprowadzi¢ do wywrdécenia roweru, co moze
spowodowac powazne obrazenia. Zdecydowanie
zalecamy stosowanie wytacznie oryginalnych czesci
zamiennych SHIMANO.

* Przed zamontowaniem czesci nalezy uwaznie
przeczyta¢ niniejszy podrecznik sprzedawcy.
Jesli regulacje nie zostang prawidtowo wykonane,
tanncuch moze spadac. Moze to doprowadzi¢ do
upadku z roweru i powaznych obrazen.

UWAGA

 Jezeli zmiana przetozenia nie jest ptynna, oczyscic
przerzutke i nasmarowac wszystkie czesci ruchome.

* Jezeli luz w ogniwach jest na tyle duzy, ze regulacja nie
jest mozliwa, nalezy wymienic¢ przerzutke.

* Przed uzyciem nasmarowac linke oraz wnetrze
pancerza, aby zapewni¢ swobodne slizganie sie linki.

* W celu zapewnienia ptynnej pracy stosowac
odpowiedni pancerz i §lizgi.

MTB/Trekking

» Kiedy fancuch jest w potozeniu pokazanym na rysunku,
tancuch moze stykac sie z tarczami lub przednia
przerzutka i hatasowac. Jezeli problemem jest hatas,
przerzuci¢ taricuch na kolejna, wieksza zebatke lub

nastepna.
e ] | 0] ] | 0]
zowia | 00 | o0 W0t | og

* W ramach z zawieszeniem kat nachylenia dolnej rury
tylnego trojkata zalezy od tego, czy rower jest
obcigzony.

* Gdy nie trwa jazda na rowerze, a tancuch jest
ustawiony na najwiekszej tarczy z przodu i
najmniejszej zebatce z tytu, moze sie stykac z ptytka
zewnetrzna ostony taricucha przedniej przerzutki.

SZOSA

* Kiedy tancuch jest w potozeniu pokazanym na rysunku,
tanicuch moze stykac sie z tarczami lub przednia
przerzutka i hatasowac. Jezeli problemem jest hatas,
przerzuci¢ tancuch na kolejna, wieksza zebatke lub
nastepna.

Dwurze-
Trzyrzedowa
dowa

o[ ]]
Mo | T o

Zebatka
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

PRZERZUTKA PRZEDNIA DO
ROWEROW GORSKICH

(MTB/TREKKING)

UWAGA

Podczas montazu komponentéw na ramie/kierownicy
karbonowej nalezy przestrzega¢ momentu dokrecania
zalecanego przez producenta ramy/kierownicy
karbonowej, aby unikna¢ uszkodzenia materiatu
karbonowego w wyniku uzycia zbyt duzej sity dokrecania
lub niewystarczajacej sity mocowania komponentu bedacej
wynikiem zbyt matego momentu dokrecania.

Wyregulowac tak, aby miedzy ptytkg zewnetrzna a
najwiekszg tarcza pozostat odstep okoto 1-3 mm. (Dotyczy
wszystkich typow)

@)
Sl

—(B)

f

*1 1-3mm

(A) Prowadnica

(B) Najwieksza tarcza

Rowery wyposazone w petne zawieszenie sg ustawione
inaczej, gdy rowerzysta znajduje sie na rowerze i inaczej,
gdy rowerzysta zejdzie z roweru. Korzystajac z ilustracji,
przeprowadzi¢ montaz i regulacje SIS, siedzac na rowerze.

<
7

oy

T

B Typ na obejme

1.

Stosujac adapter, zamontowac¢ w potozeniu pokazanym
na rysunku wzgledem przedniej lub tylnej obejmy.

(A)
*1

(B)

G

*1 Wyréwnac

(A) Adapter

(B) Przednia/tylna obejma

Uzywajac przedniej obejmy o nieptaskiej powierzchni
Do przedniej obejmy uzy¢ metalowego adaptera o
nieptaskiej powierzchni.

=

(B)

*1 Ptaska powierzchnia

*2 Nieptaska powierzchnia

(A) Przednia obejma

(B) Metalowy adapter
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

Uzywajac przedniej obejmy o ptaskiej powierzchni
Podczas uzywania przedniej obejmy o nieptaskiej
powierzchni nalezy pamieta¢, aby stosowac¢ okragty
plastikowy adapter. Kwadratowe adaptery plastikowe
nie sg kompatybilne.

*1

&

(A)

01

*1 Ptaska powierzchnia

O

*2 Nieptaska powierzchnia

(A) Przednia obejma

(B) Okragty plastikowy adapter

Dla SM-AD16/SM-AD17

Oderwac tasme dwustronng z adapteréw obejm
(przednie i tylne sg wymienne), a nastepnie zamocowac
adaptery obejm, dociskajac je do opasek mocujacych
szerszymi koricami skierowanymi w strone zawiasu, jak

pokazano na rysunku.

*1 Wezsze

*2 Szersze

(A) Adapter obejmy
(B) Opaska mocujaca

UWAGA

Te adaptery obejm sg dostepne w dwdch rozmiarach:
rozmiar S (SM-AD16S/AD17S/ $rednica 28,6 mm) oraz
rozmiar M (SM-AD16M/AD17M/ $rednica 31,8 mm).
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

2.

Po wstepnym dokreceniu sruby obejmy wyregulowac
ustawi¢ ptaska czes¢ ptytki zewnetrznej tak, aby byta
réwnolegta do powierzchni najwigkszej tarczy.

Po zakonczeniu regulacji dokreci¢ srube obejmy.

8 4

%
el L]

(A) Klucz imbusowy 5 mm

(B) Najwieksza tarcza

©

(A)

(B)

Nie umieszczac ostony taricucha w sposéb przedstawiony
na rysunkach.

*1 1-3mm

(A) Prowadnica zewnetrzna fancucha

(B) Najwieksza tarcza

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

5-7 Nm

ETyp E

1. Ustawi¢ w jednej linii wspornik przerzutki przedniej i
potozenie osi suportu, a nastepnie zamocowac ja za
pomoca sruby.

(B) Sruba

(A) Przerzutka przednia

(C) Potozenie osi suportu

Moment dokrecania

5-7 Nm

2. Umiesci¢ adapter osi suportu jak pokazano na rysunku i

dokreci¢ go.

(B) —

(A)

(A) Adapter
(B) Mechanizm korbowy

Moment dokrecania
35-50 Nm
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

B Typ E (modele bez ptytki mocujacej os
suportu)

Zamocowac $rubami mocowania osi suportu.
Pozycja rézni sie w zaleznosci od liczby zebow kota zebatego.
Prawidtowe potozenie jest przedstawione na rysunku.

Sy
(e ) 0
) "_/

*1

*1 Przyktad: korzystanie z klucza imbusowego

(A) Sruba mocowania osi suportu
(B) Mocowanie pod o$ suportu

(Q) Uchwyt

UWAGA

Firma SHIMANO nie dostarcza srub do mocowania osi

suportu.

Pozycja mocowania

*1 Dwurzedowa: Najwieksza tarcza 38T
Trzyrzedowa: Najwieksza tarcza 40T
*2 Dwurzedowa: Najwieksza tarcza 40T
Trzyrzedowa: Najwieksza tarcza 42T
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

B Mocowanie bezposrednie

1. Wyregulowac wysoko$¢ przerzutki przedniej. Plaska czes¢ wozka zewnetrznego przerzutki powinna znajdowac sie bezposrednio
nad najwiekszg tarcza i powinna by¢ ustawiona rownolegle do niej. Przymocowa¢ za pomoca klucza imbusowego (5 mm).

(%)

(A) (B)

¢

(A) Tarcza mechanizmu

korbowego (najwieksza

tarcza)

(B) Prowadnica

(C) Klucz imbusowy 5 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

5-7 Nm

[1] 155,5 mm
(od srodka osi suportu)
*1 Dwurzedowa: 42T

*2 Dwurzedowa: 40T
Trzyrzedowa: 42T

*3 Dwurzedowa: 38T

J\ [2] 159,5 mm
\ - (od srodka osi suportu)
/ - | *1 Dwurzedowa: 44T
!,
= © *2 Dwurzedowa: 42T
—is : *3 Dwurzedowa: 40T
;7 Trzyrzedowa: 42T
(1] [2]
Q Q
~ ~
V |/ V |/
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

Mocowanie linki i regulacja SIS (przednia, 2. Ustawic tak, aby odstep miedzy plytka wewnetrzna
dwurzgdowa) ostony tancucha i taricuchem wynosit 0-0,5 mm.

B Regulacja dolna

1. Ustawi¢ tancuch na najmniejszg tarcze z przodu i
najwieksza zebatke z tytu.

(A)

—

e

*2 | J:l (A)

*I1 (B)

*3 @ @ H

(B) m[ -Q
*3

*1 Dolna H |H
*2 Gobrna
*3 Punkt indeksu linki

(A) Najmniejsza tarcza

*1 Typ Top Swing

(B) Najwieksza zebatka *2 Typ Down Swing

*3 0-0,5mm

(A) Prowadnica wewnetrzna fancucha
(B) ktancuch
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

B Zabezpieczenie linki Gorny ciag

Uzy¢ dzwigni przerzutki z adapterem pojemnosci &
ustawionym w trybie x2. Aby zmieni¢ tryb z x3 na tryb x2,
nalezy zapoznac sie z czescig podrecznika sprzedawcy

dotyczaca konserwacji dzwigni przerzutki RAPIDFIRE Plus. omm

Typ Top Swing (wspdlne rozwigzanie dla typu E i

typu na obejme) / '
= |1

1. Do przykrecania $rub mocujgcych przewdd nalezy uzyé
klucza ptaskiego lub imbusowego.

Prowadzenie dolne

e

Imm

—(A)

(A) Klucz imbusowy 5 mm lub klucz ptaski 9 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm lub klucz ptaski 9 mm

5-7 Nm
UWAGA
(A) . _ y .
Linke nalezy przeprowadzi¢ w sposéb pokazany na
B rysunku.
(A) Klucz imbusowy 5 mm lub klucz ptaski 9 mm
Moment dokrecania
Klucz imbusowy 5 mm lub klucz ptaski 9 mm
5-7 Nm
UWAGA (A) Sruba mocujaca przewéd

Linke nalezy przeprowadzi¢ w sposéb pokazany na

rysunku.

(A) Sruba mocujaca przewéd
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

Typ Down Swing (typ na obejme) Goérny ciag
1. Do przykrecania $rub mocujgcych przewdd nalezy uzy¢ @
klucza imbusowego.

Prowadzenie dolne

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

5-7 Nm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

5-7 Nm

UWAGA

Linke nalezy przeprowadzi¢ w sposéb pokazany na

rysunku.

— (A)

(A) Sruba mocujaca przewéd

Typ o innym ksztalcie

(A) Sruba mocujaca przewé6d
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

Typ Down Swing (mocowanie bezposrednie)

1. Do przykrecania $rub mocujgcych przewdd nalezy uzy¢

klucza imbusowego.

Prowadzenie dolne

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

5-7 Nm

UWAGA

Linke nalezy przeprowadzi¢ w sposéb pokazany na

rysunku.

— (A)

(A) Sruba mocujaca przewéd

Typ o innym ksztalcie

(A) Sruba mocujaca przewé6d

Goérny ciag

e

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

5-7 Nm

2. Po usunieciu luzu poczatkowego linki ponownie
przymocowac linke do przedniej przerzutki, jak
pokazano na ilustracji.

Prowadzenie dolne

*1 Pociggnac
Gorny cigg

*1.

*1 Pociggna¢
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

B Regulacja napiecia linki

1. Ustawic tancuch na najwieksza tarcze i najwieksza

zebatke.
(A)
*1 *2
@ o
A
*3
(B)
*1 Dolna
*2 Goérna

*3 Punkt indeksu linki

(A) Najwigksza tarcza
(B) Najwieksza zebatka

2. Ustawic tak, aby odstep miedzy ptytka wewnetrzna
ostony tancucha i taricuchem wynosit 0-0,5 mm.

En

()

@ &

(A)
(B)

*1 0-0,5mm

(A) Prowadnica wewnetrzna fancucha
(B) tancuch

(C) Pokretto regulacyjne linki

(D) Regulator linki
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

B Regulacja gérna

1. Ustawic tancuch na najwieksza tarcze z przodu i

najmniejszg zebatke z tytu.

*1
*2

*3

(A)
* 1 *2
[, L J
A
* 3
(B)
Dolna
Gorna

Punkt indeksu linki

(A)
(B)

Najwieksza tarcza

Najmniejsza zebatka

2. Ustawic tak, aby dystans miedzy ptytka zewnetrzna
przerzutki i fancuchem wynosit 0-0,5 mm.

*3

\

*1
*2

*3

Typ Top Swing
Typ Down Swing
0-0,5 mm

\

e

(B) (A)

(A)
(B)

Prowadnica zewnetrzna taricucha

tancuch

B Mozliwe problemy i sposoby ich
rozwigzania

Aby sprawdzi¢ zmiane przetozen, po wykonaniu regulagji
dolnej, zamocowaniu linki, regulacji naprezenia linki i
regulacji gérnej uzy¢ dzwigni zmiany przetozen.

(Réwniez w przypadku, kiedy zmiana przetozenia zacznie by¢
utrudniona w czasie uzytkowania).

* Aby wykonac regulacjg, obracac srube o 1/8 obrotu.

Jezeli taricuch spada na strone ramenia mechanizmu korbowego.

Obréci¢ gérna Srube regulacyjng w prawo.

Jezeli zmiana z najmniejszej tarczy na najwiekszg tarcze jest
utrudniona.

Naciggnac¢ linke. Jesli czynnos¢ nie poprawi sytuacji, obroci¢ gorna
$rube regulacyjna w lewo.

Jezeli zmiana z najwiekszej tarczy na najmniejsza tarcze jest
utrudniona.

Obrdci¢ srube regulacji niskiego przetozenia w lewo. Jezeli nie
poprawi to sytuacji, poluzowac linke.

Jezeli taricuch spadnie na strone osi suportu.

Obréci¢ dolng $rube regulacyjna w prawo.
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

Mocowanie linki i regulacja SIS (przednia,

trzyrzedowa)

B Regulacja dolna

1. zdemontowac blokade regulujgcg Pro-Set.

(A) Blokada regulujaca Pro-Set

2. Ustawi¢ fancuch na najmniejsza tarcze z przodu i
najwiekszg zebatke z tytu.

*1
*2
*3
*4

(A)
*1 *2 *3
[ L L J
A
*4
(B)
Dolna
Srodkowa
Goérna

Punkt indeksu linki

(A)
(B)

Najmniejsza tarcza

Najwieksza zebatka

3. Ustawic tak, aby odstep miedzy ptytka wewnetrzna
ostony tancucha i faricuchem wynosit 0-0,5 mm.

|

(X
m[ =0

*1 Typ Top Swing
*2 Typ Down Swing
*3 0-0,5mm

(A) Prowadnica wewnetrzna fancucha

(B) tancuch

B Zabezpieczenie linki

Uzy¢ dzwigni przerzutki z adapterem pojemnosci
ustawionym w trybie x3. Aby zmieni¢ tryb z x2 na tryb x3,
nalezy zapoznac sie z czescig podrecznika sprzedawcy
dotyczaca konserwacji dzwigni przerzutki RAPIDFIRE Plus.

Linke mozna zamocowac na kazdym typie FD w taki sam
sposob, jak w przypadku wersji dwurzedowej. Wiecej
informacji podano w czesci Mocowanie linki i regulacja SIS
(przod dwurzedowy).
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

B Regulacja gérna B Regulacja napiecia linki
1. Ustawic tancuch na najwieksza tarcze z przodu i 1. Ustawic tancuch na srodkowsa tarcze i najwieksza
najmniejszg zebatke z tytu. zebatke.
(A) (A)
*1 *2 *3 *1 *2 *3
c o o
c o o
A A —
*4 * 4
(B) (B)
*1 Dolna *1 Dolna
*2 Srodkowa *2 Srodkowa
*3 Gorna *3 Gorna
*4 Punkt indeksu linki *4 Punkt indeksu linki
(A) Najwieksza tarcza (A) Srodkowa tarcza
(B) Najmniejsza zebatka (B) Najwieksza zebatka
2. Ustawic tak, aby dystans miedzy ptytka zewnetrzna UWAGA

przerzutki i tanncuchem wynosit 0-0,5 mm.
Wyregulowa¢ dzwignie po jej nacisnigciu od potozenia

*3 goérnego do srodkowego, a nie od potozenia dolnego do

\i

srodkowego.

TTh \ﬁ
il —
) B o

*2 Srodkowa
*3 Goérna

*4 Punkt indeksu linki

e

2]
&)

o (@) |
B0 (B) (A)

*2

*1 Typ Top Swing
*2 Typ Down Swing
*3 0-0,5mm

(A) Prowadnica zewnetrzna tancucha

(B) ktancuch
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW GORSKICH (MTB/TREKKING)

2. Ustawic tak, aby odstep miedzy ptytka wewnetrzna
ostony tancucha i faricuchem wynosit 0-0,5 mm.

Tl
b,

()

*1 0-0,5mm

(A)
(B)

@ &

(D) Regulator linki

(A) Prowadnica wewnetrzna tancucha
(B) tarnicuch
(C) Pokretto regulacyjne linki

B Mozliwe problemy i sposoby ich
rozwigzania

Aby sprawdzi¢ zmiane przetozen, po wykonaniu regulagji
dolnej, zamocowaniu linki, regulacji naprezenia linki i
regulacji gérnej uzy¢ dzwigni zmiany przetozen.

(Réwniez w przypadku, kiedy zmiana przetozenia zacznie by¢
utrudniona w czasie uzytkowania).

* Aby wykonac regulacjg, obracac srube o 1/8 obrotu.

Jezeli taricuch spada na strone ramenia mechanizmu korbowego.

Obréci¢ gérna Srube regulacyjng w prawo.

Jezeli zmiana ze srodkowej tarczy na najwiekszg jest utrudniona.

Naciggnac linke. Jesli czynnos¢ nie poprawi sytuacji, obroéci¢ gérna
$rube regulacyjna w lewo.

Jezeli zmiana z najwiekszej tarczy na srodkowa jest utrudniona.

Poluzowac linke.

Jezeli taricuch spadnie na strone osi suportu.

Obréci¢ dolng srube regulacyjna w prawo.

Jezeli w czasie zmiany z najwigkszej tarczy srodkowa tarcza jest
pomijana.

Naciagnac¢ linke.

Jezeli zmiana ze srodkowej tarczy na najmniejszg tarcze jest
utrudniona.

Obréci¢ dolna srube regulacyjna w lewo.
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW SZOSOWYCH

PRZERZUTKA PRZEDNIA DO Uzywajac przedniej obejmy o nieptaskiej

powierzchni

ROWEROW SZOSOWYCH

Do przedniej obejmy uzy¢ metalowego adaptera o
nieptaskiej powierzchni.

UWAGA

Podczas montazu komponentéw na ramie/kierownicy *1 i%

karbonowej nalezy przestrzega¢ momentu dokrecania

zalecanego przez producenta ramy/kierownicy
karbonowej, aby unikna¢ uszkodzenia materiatu
karbonowego w wyniku uzycia zbyt duzej sity dokrecania
lub niewystarczajacej sity mocowania komponentu bedace;j

wynikiem zbyt matego momentu dokrecania.

*1 Ptaska powierzchnia

(A) Przednia obejma

1. Stosujac adapter, zamontowaé w potozeniu pokazanym (B) Metalowy adapter
na rysunku wzgledem przedniej lub tylnej obejmy.

(A)
*1

2. Wyregulowac tak, aby miedzy ptytka zewnetrzna a
(B) najwieksza tarczg pozostat odstep okoto 1-3 mm.
Po wstepnym dokreceniu sruby obejmy wyregulowac¢
ustawic ptaska czes¢ ptytki zewnetrznej tak, aby byta
réwnolegta do powierzchni najwiekszej tarczy.
*1 Wyréwnac

(A) Adapter Nie umieszczac ostony taricucha w sposéb przedstawiony
na rysunkach.

(B) Przednia/tylna obejma

O

*1 1-3mm

(A) Prowadnica zewnetrzna fancucha

(B) Najwieksza tarcza
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW SZOSOWYCH

3. Po zakonczeniu regulacji dokreci¢ srube obejmy.

Mocowanie linki i regulacja SIS (przednia,

dwurzedowa)

B Praca dzwigni i punkt indeksu linki

Zmiana przetozen przednich (typ standardowy)

*1 Zmiana tarczy z najwigkszej na najmniejsza

(A) Klucz imbusowy 5 mm/Klucz ptaski 9 mm

*2 Zmiana tarczy z najmniejszej na najwigksza

(A) Dzwignia [a]
(B) Dzwignia [b]

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm/Klucz ptaski 9 mm

5-7 Nm Po uzyciu dzwigni [a]
* 1 *2
C o ® o
*3 *4
. - A
*5
*1 Dolna
*2 Gobrna

*3 L-trim (dostrajanie-L)
*4 T-trim (dostrajanie-T)
*5 Punkt indeksu linki
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW SZOSOWYCH

Zmiana przetozen przednich (sterowana
kciukiem)

(A)

*1 Zmiana tarczy z najwigkszej na najmniejsza

*2 Zmiana tarczy z najmniejszej na najwieksza

(A) Dzwignia [a]
(B) Dzwignia [b]

Po uzyciu dzwigni [b]

*1 Dolna

*2 Gorna

*3 L-trim (dostrajanie-L)
*4 T-trim (dostrajanie-T)
*5 Punkt indeksu linki

B Zabezpieczenie linki

1.

Przed zamocowaniem linki sprawdzi¢, czy dzwignia [b]
jest zwalniana do pozycji dolnej poprzez co najmniej
dwukrotne jej uzycie.

Po zamocowaniu linki zlikwidowa¢ wstepny luz linki, jak
pokazano na rysunku. Nastepnie ponownie zamocowac
linke w przerzutce przednie;.

S

*1 Pociggna¢

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

6-7 Nm
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW SZOSOWYCH

B Regulacja dolna

1. Ustawic tancuch na najmniejsza tarcze z przodu i
najwiekszg zebatke z tytu.

(A)

(B)
*1 Dolna
*2 Goérna
*3 L-trim (dostrajanie-L)

*4 T-trim (dostrajanie-T)

(A) Najmniejsza tarcza

(B) Najwieksza zebatka

2. Ustawic tak, aby odstep miedzy ptytka wewnetrzna
ostony tancucha i taricuchem wynosit 0-0,5 mm.

(A)

-IPQ (B)
ER
>

*1 0-0,5mm

(A) Prowadnica wewnetrzna taricucha

(B) ktancuch

B Regulacja napiecia linki

1. Ustawic tancuch na najwieksza tarcze i najwieksza
zebatke.

(A)
*2
. 4 L g .
*3 *4
A
(B)
*1 Dolna
*2 Goérna

*3 L-trim (dostrajanie-L)

*4 T-trim (dostrajanie-T)

(A) Najwieksza tarcza
(B) Najwieksza zebatka
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW SZOSOWYCH

2. Ustawic tak, aby odstep miedzy ptytka wewnetrzna
ostony tancucha i taricuchem wynosit 0-0,5 mm.

(A)

(B) %

*1 0-0,5mm

(A) Prowadnica wewnetrzna fancucha
(B) tancuch
(C) Pokretto regulacyjne linki

(D) Regulator linki

B Regulacja gérna

1. Ustawic tancuch na najwieksza tarcze z przodu i
najmniejszg zebatke z tytu.

(A)

(B)
*1 Dolna
*2 Goérna
*3 L-trim (dostrajanie-L)

*4 T-trim (dostrajanie-T)

(A) Najwieksza tarcza
(B) Najmniejsza zebatka

2. Ustawic tak, aby dystans miedzy ptytka zewnetrzna
przerzutki i tanncuchem wynosit 0-0,5 mm.

*1

-

)
0

B

jmangmngusnguin gl

(B) (A)

*1 0-0,5mm

(A) Prowadnica zewnetrzna faricucha

(B) tancuch
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW SZOSOWYCH

B Mozliwe problemy i sposoby ich
rozwigzania

Aby sprawdzi¢ zmiane przetozen, po wykonaniu regulacji
dolnej, zamocowaniu linki, regulacji naprezenia linki i
regulacji gérnej uzy¢ dzwigni zmiany przetozen.

(Réwniez w przypadku, kiedy zmiana przetozenia zacznie by¢
utrudniona w czasie uzytkowania).

* Aby wykonac regulacjg, obracac srube o 1/8 obrotu.

Jezeli taricuch spada na strone ramenia mechanizmu korbowego.

Obréci¢ gérna srube regulacyjng w prawo.

Jezeli zmiana z najmniejszej tarczy na najwiekszg tarcze jest
utrudniona.

Naciagnac linke. Jesli czynnos¢ nie poprawi sytuacji, obroci¢ goérna
$rube regulacyjna w lewo.

Jezeli zmiana z najwiekszej tarczy na najmniejszg tarcze jest
utrudniona.

Obréci¢ dolna srube regulacyjna w lewo.

Jezeli taricuch spadnie na strone osi suportu.

Obréci¢ dolna srube regulacyjng w prawo.

Mocowanie linki i regulacja SIS (przednia,

trzyrzedowa)

B Praca dzwigni i punkt indeksu linki

Zmiana przetozen przednich (typ standardowy)

*1
*2

Zmiana tarczy z najwigkszej na najmniejsza

Zmiana tarczy z najmniejszej na najwieksza

(A)
(B)

Dzwignia [a]

Dzwignia [b]

Po uzyciu dzwigni [a]

*1 *2 *3
[ @ @ @ @ g
*4 *5 *6
bbb —— A

*7
*1 Dolna
*2 Srodkowa
*3 Gorna
*4 L-trim (dostrajanie-L)
*5 Scinanie-M
*6 T-trim (dostrajanie-T)

*7

Punkt indeksu linki
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW SZOSOWYCH

Zmiana przetozen przednich (sterowana
kciukiem)

(A)

*1 Zmiana tarczy z najwigkszej na najmniejsza

*2 Zmiana tarczy z najmniejszej na najwieksza

(A) Dzwignia [a]
(B) Dzwignia [b]

Po uzyciu dzwigni [b]

* 1 *x2 *3
[ @ . 4 @ @ . ]
*4 *5 *6
A ~ . L~

*x7

*1 Dolna
*2 Srodkowa
*3 Gorna

*4 L-trim (dostrajanie-L)
*5 Scinanie-M

*6 T-trim (dostrajanie-T)
*7 Punkt indeksu linki

B Regulacja dolna

1. Zdemontowac blokade regulujaca Pro-Set.

(A) Blokada regulujaca Pro-Set

2. Ustawic fancuch na najmniejsza tarcze z przodu i
najwiekszg zebatke z tytu.

(A)
(B)
*2 *3
4 4 L L 4 . J
x4 *5 *6
A
*7
*1 Dolna
*2 Srodkowa
*3 Gorna

*4 L-trim (dostrajanie-L)
*5 Scinanie-M

*6 T-trim (dostrajanie-T)
*7 Punkt indeksu linki

(A) Najmniejsza tarcza

(B) Najwieksza zebatka

3. Ustawi¢ tak, aby odstep miedzy ptytka wewnetrzna
ostony tancucha i taricuchem wynosit 0-0,5 mm.

(A)

(B) —

JEmEGEIEgiinE NINd NI NN niE|

*1 0-0,5mm

(A) Prowadnica wewnetrzna fancucha

(B) tancuch
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW SZOSOWYCH

B Zabezpieczenie linki

1. Przed zamocowaniem linki sprawdzi¢, czy dzwignia [b]
jest zwalniana do pozycji dolnej poprzez co najmniej
trzykrotne jej uzycie.

2. Po zamocowaniu linki zlikwidowaé wstepny luz linki, jak
pokazano na rysunku. Nastepnie ponownie zamocowac
linke w przerzutce przednie;.

©

*1 Pociggna¢

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

6-7 Nm

B Regulacja gérna

1. Ustawic tancuch na najwieksza tarcze z przodu i
najmniejszg zebatke z tytu.

(A)
(B)
*2 *3
L 4 L 4 L 4 L .
*4 *x5 *x6
A
*7
*1 Dolna
*x2 Srodkowa
*3 Gobrna

*4 L-trim (dostrajanie-L)
*5 Scinanie-M

*6 T-trim (dostrajanie-T)
*7 Punkt indeksu linki

(A) Najwieksza tarcza
(B) Najmniejsza zebatka
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I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW SZOSOWYCH

2. Ustawi¢ tak, aby dystans miedzy ptytka zewnetrzna B Regulacja napiecia linki

przerzutki i taicuchem wynosit 0-0,5 mm.

1. Ustawic tancuch na srodkowsa tarcze i najwieksza
zebatke.
(A)
(B)
* 1 *2 *3
[ & @ L 2 @ @
*4 *5 *x6
L - .
*7
*1 Dolna
*2 Srodkowa
*1 0-0,5 mm *3 Go
orna

(A) Prowadnica zewnetrzna tanicucha

(B) tancuch

*4 L-trim (dostrajanie-L)

*5 Scinanie-M

*6 T-trim (dostrajanie-T)
*7 Punkt indeksu linki

(A) Srodkowa tarcza

(B) Najwieksza zebatka

UWAGA

Wyregulowa¢ dzwignie po jej nacisnieciu od potozenia
goérnego do srodkowego, a nie od potozenia dolnego do

srodkowego.
*1 *2 *3
® & & & & g
*4 *5 *6
*7
*1 Dolna
*2 Srodkowa
*3 Gorna

*4 L-trim (dostrajanie-L)
*5 Scinanie-M

*6 T-trim (dostrajanie-T)
*7 Punkt indeksu linki

54



I PRZERZUTKA PRZEDNIA DO ROWEROW SZOSOWYCH

2. Ustawic tak, aby odstep miedzy ptytka wewnetrzna
ostony tancucha i faricuchem wynosit 0-0,5 mm.

(A)

T T TIIT

jEmEgusng

(B)

*1 0-0,5mm

(A) Prowadnica wewnetrzna faricucha
(B) tancuch

(C) Pokretto regulacyjne linki

(D) Regulator linki

B Mozliwe problemy i sposoby ich
rozwigzania

Aby sprawdzi¢ zmiane przetozen, po wykonaniu regulagji
dolnej, zamocowaniu linki, regulacji naprezenia linki i
regulacji gérnej uzy¢ dzwigni zmiany przetozen.

(Réwniez w przypadku, kiedy zmiana przetozenia zacznie by¢
utrudniona w czasie uzytkowania).

* Aby wykonac regulacjg, obracac srube o 1/8 obrotu.

Jezeli taricuch spada na strone ramenia mechanizmu korbowego.

Obréci¢ gérna Srube regulacyjng w prawo.

Jezeli zmiana ze srodkowej tarczy na najwiekszg jest utrudniona.

Naciggnac linke. Jesli czynnos¢ nie poprawi sytuacji, obroéci¢ gérna
$rube regulacyjna w lewo.

Jezeli zmiana z najwiekszej tarczy na srodkowa jest utrudniona.

Poluzowac linke.

Jezeli taricuch spadnie na strone osi suportu.

Obréci¢ dolng srube regulacyjna w prawo.

Jezeli w czasie zmiany z najwigkszej tarczy srodkowa tarcza jest
pomijana.

Naciagnac¢ linke.

Jezeli zmiana ze srodkowej tarczy na najmniejszg tarcze jest
utrudniona.

Obréci¢ dolna srube regulacyjna w lewo.
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| KONSERWACJA

KONSERWACIA Typ E

Jesli zmiana przetozen przestanie by¢ ptynna, wyczysci¢
przerzutke przednia i nasmarowac elementy pokazane na
rysunku.

Typ z hakiem
/_\O

— (A)

(A) —

(A) Element taczacy

— Mocowanie bezposrednie

(A) Element taczacy

Typ na obejme

T —(A)

— (A)

(A) Element taczacy

<~

(A) Element taczacy
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| ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

A\ OSTRZEZENIE

~Dtugosc okresow miedzykonserwacyjnych jest uzalezniona od sposobu uzytkowania oraz warunkoéw, w jakich odbywa sie
jazda. tancuch i ogniwo QUICK-LINK nalezy czyscic¢ regularnie, uzywajac odpowiedniego srodka do czyszczenia faricucha.
Nigdy nie stosowac rozpuszczalnikéw. W przypadku ich zastosowania taricuch lub ogniwo QUICK-LINK moze peknac,
powodujac powazny uraz”.

* Aby zapewni¢ ptynna zmiane przetozen, taricuchy CN-HG900-11/HG700-11/HG600-11, CN-M981/HG95/HG75/HG54,
CN-7901/6701/5701/4601, CN-E6090-10 maja strony ,,do przodu” i ,,do tytu”; sg one oznaczone w taki sposoéb, ze po
zamontowaniu taricucha bedzie on zwrécony we witasciwym kierunku. W celu zapewnienia optymalnej pracy taricucha
nalezy upewnic sie, ze jest zatozony we witasciwym kierunku. Jezeli tarncuch zostanie zamontowany w przeciwnym kierunku,
moze spas¢, powodujac przewrécenie sie roweru i w konsekwencji powazne obrazenia rowerzysty.

¢ Sprawdzi¢, czy taricuch ani ogniwa QUICK-LINK nie sg uszkodzone (deformacje lub peknigcia), czy taricuch nie przeskakuje
albo czy nie wystepuja inne nieprawidtowosci, takie jak samoistna zmiana przetozen. W przypadku wystepowania
jakichkolwiek probleméw nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca lub punktem sprzedazy. Istnieje niebezpieczenstwo
zerwania tancucha lub roztaczenia ogniwa QUICK-LINK, co moze spowodowac upadek z roweru.

* Do faczenia tancucha uzywac wytacznie modeli narzedzi i sworzni taczacych wymienionych w tabeli. Gdy zastosowano
nieodpowiednie sworznie lub uzyto nieodpowiedniego narzedzia do danego typu taricucha, potaczenie taricucha moze by¢
zbyt stabe, co moze spowodowac rozerwanie lub spadanie taricucha. W przypadku zastosowania ogniwa QUICK-LINK do
potaczenia tancucha, patrz rozdziat ,, QUICK-LINK".

tancuch Wzmocniony sworzern taczacy / ogniwo QUICK-LINK Narzedzie
11-biegowy @l:l[ﬂ
CN-9000/6800 %1 1 Iting
CN-HG900-11/HG700-11/HG600-11
*1 58 mm
SHIMANG %S
Wszystkie taricuchy 11-rzedowe CD > O TL-CN10
<
MTB/Trekking/E-BIKE
taricuch 10-rzedowy o bardzo x1 4
waskich ogniwach
CN-M981/HG95/HG75/HG54/ ) *3 2
E6090-10
(CN-M980/HG94/HG74 EOL)
SZOSA (mechanizm dwurzedowy) <*2 ﬂ]]: ‘ | >
’rancu.ch 10-r%edowy o bardzo
waskich ogniwach *3
np. CN-7901/6701/5701/4601
i TL-CN34
SZOSA (mechanizm trzyrzedowy) *1 z rowkiem [2]

) . TL-CN33
tancuch 10-rzedowy o bardzo *2 zrowkiem [3] TL-CN32
\rilvqsgih;;%?;&a;g/ssoo *3 585 mm TL-Cn28

p- & TL-CN27
taricuch 9-rzedowy o bardzo [] ‘ H:[ ‘ | ]
waskich ogniwach ” 5 Srebrny
np. CN-YM81/7701/HG93/E6070-9 *1

*1 6,5 mm
tancuch 8-/7-/6-rzedowy o waskich EI l l |
ogniwach . > Czarny
np. CN-HG50/HG40 *1

*1 7,1 mm

58



| ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

* Jezeli konieczne jest wyregulowanie dtugosci taricucha z powodu zmiany liczby zebéw zebatek, nalezy skroci¢ tarnncuch w
innym miejscu niz miejsce, w ktérym tancuch zostat potaczony, za pomocg wzmocnionego sworznia taczacego. tancuch
zostanie uszkodzony, jezeli zostanie skrocony w miejscu, gdzie jest potaczony za pomocg wzmocnionego sworznia taczacego.

(A) (A) Wzmocniony sworzen
taczacy

(B) Sworzen ogniwa

!
(B)

* Dostosowujac dtugosé taricucha, nalezy upewnic sie, ze wzmocniony sworzen taczacy jest wktadany z tej samej strony, z ktérej
umieszczono wypinacz faricucha (w tym samym kierunku, co podczas skracania taricucha).

tancuch 11-/10-rzedowy (typ sworzni amputkowych)

* Po regulacji nalezy upewnic sie, ze sworzen tagczacy jest w pozycji przedstawionej na ilustracji, przesuwajac po nim palcem.
(Sworzen bedzie nieznacznie wystawac po usunieciu czesci odtamywanej)

|_ (A) *1 Lekkie wystawanie
e \ ' (A) Powierzchnia ogniwa
® ‘ (B) Sworzen taczacy
o T (A) -
*l—a [ (B)

tancuch 9-/8-/7-/6-rzedowy

* Po spieciu tancucha nalezy upewnic sie, czy taczacy sworzen odstaje rownomiernie po kazdej stronie.

4 *1 Powinny by¢ jednolite
8} ! C *2 Potaczenie

*1 ‘
4 |

i L s

CN-NX10

* Po spieciu tanicucha nalezy upewnic sie, czy taczacy sworzen odstaje rownomiernie po kazdej stronie. Skreci¢ potgczenie w
celu zapewnienia ptynnego przemieszczania sie taricucha.

*2 *1 Powinny by¢ jednolite
. ‘ r ! *2 Potaczenie
' 1t
‘ *1
- — — L 2
1
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UWAGA

¢ CN-E6090-10/CN-E6070-9 mozna stosowac w potaczeniu z pojedyncza tarcza mechanizmu korbowego.

* Jak przedstawiono na rys. [A], zalecamy umieszczenie sworznia tgczacego w otworze zewnetrznego ogniwa, z przodu w

kierunku ruchu tanicucha.

W poréwnaniu z metoda przedstawiong na rys. [B] wytrzymatos¢ taricucha zostata zwigkszona.

*1 Obroét ramienia

mechanizmu korbowego

(A) Ogniwo wewnetrzne
(B) Ogniwo zewnetrzne

(C) Sworzen taczacy

¢ Tarcze mechanizmu korbowego/zebatki nalezy okresowo my¢ neutralnym detergentem, a nastepnie ponownie je smarowac.
Czyszczenie faricucha i ogniwa QUICK-LINK neutralnym srodkiem czyszczgcym i smarowanie moze by¢ skutecznym sposobem

zwiekszenia ich trwatosci.

CN-HG900-11/HG700-11/HG600-11, CN-M981/HG95/HG75/HG54, CN-7901/6701/5701/4601, CN-E6090-10

* Aby uzyska¢ ptynnag zmiane przetozen, taricuchy te maja strony ,,do przodu” i ,do tytu”, ktére musza by¢ zatozone w

prawidtowej pozycji.

* Strona z oznaczeniem pokazanym na rysunku jest strong przednia (strona zewnetrzna).

CN-M981/HG95/HG75/HG54/E6090-10
(CN-M980/HG94/HG74 EOL)

CN-7901/6701/5701/4601

Przéd (strona zewnetrzna)

0 e=0 (@~

Przéd (strona zewnetrzna)

G=0=C5=D

Tyt (strona wewnetrzna)

CREORORCROXC

Tyt (strona wewnetrzna)

CN-HG900-11/HG700-11/HG600-11

Przéd (strona zewnetrzna)
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SWORZEN LACZACY LANCUCH

1. Wiozyc sworzen taczacy.

o=

2. Wecisnac sworzen taczacy za pomoca wyciskacza do
tancucha.

| [ ]| I—| |

(A) Wyciskacz do taricucha

3. Odtama¢ nadmiarowy fragment sworznia faczacego.

cO

UWAGA

Podczas pracy ze skuwaczem faricucha nalezy ustawic
w nim tancuch w sposéb pokazany na rysunku. Jesli
taricuch zostanie ustawiony nieprawidtowo w wyciskaczu

tancucha, ptytka pozycjonujaca zostanie uszkodzona.
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Ogniwo QUICK-LINK

A OSTRZEZENIE

Nie wolno uzywac ogniwa QUICK-LINK, ktére zostato
zdemontowane. Ponowne uzycie ogniwa QUICK-LINK
grozi jego poluzowaniem i rozfigczeniem, co moze
spowodowac upadek z roweru i powazne obrazenia.

~Dtlugosc okresow miedzykonserwacyjnych jest
uzalezniona od sposobu uzytkowania oraz warunkoéw,
w jakich odbywa sie jazda. tancuch i ogniwa
QUICK-LINK nalezy czyscic regularnie, uzywajac
odpowiedniego srodka do czyszczenia fancucha. Nigdy
nie stosowac rozpuszczalnikow. W przypadku ich
zastosowania fancuch lub ogniwo QUICK-LINK moze
peknad, powodujac powazny uraz”.

Jezeli konieczne jest wyregulowanie dtugosci taricucha
z powodu zmiany liczby zebéw zebatek, skréci¢
taricuch w miejscu innym niz miejsce, gdzie tarcuch
potaczono przy uzyciu potaczenia QUICK-LINK.
Przyrzad do ciecia taricucha ulegnie uszkodzeniu w
przypadku przeciecia taricucha w miejscu jego
potaczenia za pomocg QUICK-LINK.

Sprawdzi¢, czy taricuch ani ogniwa QUICK-LINK nie sa
uszkodzone (deformacje lub peknigcia), czy tancuch
nie przeskakuje albo czy nie wystepuja inne
nieprawidtowosci, takie jak samoistna zmiana
przetozen. W przypadku wystepowania jakichkolwiek
problemoéw nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca lub
punktem sprzedazy. Istnieje niebezpieczenstwo
zerwania tanicucha lub roztaczenia ogniwa QUICK-LINK,
co moze spowodowac upadek z roweru.

Wymieniajac taricuch na nowy, nalezy takze wymienic
ogniwo QUICK-LINK.. Stare ogniwo QUICK-LINK moze
peknac i w konsekwencji spowodowac upadek z
roweru.

Mocujac ogniwo QUICK-LINK, nalezy upewni¢ sig, ze
sworznie ptytek ogniwa sa catkowicie wcisniete i
bezpiecznie osadzone w otworach ogniwa.

Podczas montazu produktu nalezy przestrzegac
procedur zawartych w instrukgji.

Zalecamy stosowanie jedynie oryginalnych czesci
SHIMANO. Jezeli komponenty nie zostang prawidtowo
wyregulowane, faricuch moze spada¢, co prowadzi do
upadku z roweru i powaznych obrazen.

tancuchy kompatybilne z ogniwami QUICK-LINK

Nr modelu
QUICK-LINK Kompatybilne tanncuchy
SM-UG51 Wszystkie tancuchy 6-, 7- i
8-rzedowe
SM-CN900-11 Wszystkie tanicuchy 11-rzedowe

* Montujgc SM-CN900-11, nalezy zwréci¢ uwage, aby

strzatka na powierzchni byta skierowana w kierunku
obrotu ramienia mechanizmu korbowego, patrzac
od przodu. Nieprawidtowe zamontowanie
SM-CN900-11 moze spowodowac odtaczenie i
przewrdécenie roweru.

S(Ee)orar gy, 52

(A)
I
1 &58) (©
B
(B)

(A) Ogniwo QUICK-LINK

(B) Strzatka

(C) Ramie mechanizmu korbowego

* Nalezy doktadnie przeczytac¢ niniejszg techniczna

instrukcje serwisowa i zachowac jg na przysztosc.

UWAGA

Tarcze mechanizmu korbowego/zebatki nalezy okresowo
my¢ neutralnym detergentem, a nastepnie ponownie je
smarowac. Czyszczenie taricucha i ogniwa QUICK-LINK
neutralnym srodkiem czyszczacym i smarowanie moze
by¢ skutecznym sposobem zwiekszenia ich trwatosci.

Do demontazu ogniwa QUICK-LINK jest wymagane
oryginalne narzedzie SHIMANO. Nalezy skontaktowac
sie ze sprzedawca lub punktem sprzedazy.
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Montaz ogniwa QUICK-LINK (SM-UG51) 4. Obroci¢ ogniwo taczace z otworem, az natozy sie ono na

drugi sworzen.

1. Usunac¢ ogniwo zewnetrzne w miejscu potaczenia, tak
aby oba korice tanicucha byly zakonczone ogniwem
wewnetrznym.

(A) Otwor

W 5. Poluzowac fancuch i pewnie wlozy¢ sworzeri w otwor.

(A) Ogniwo wewnetrzne

6. Wiozy¢ pewnie oba sworznie do gniazda ogniwa

2. Wiozy¢ ogniwo faczace ze sworzniami pofaczenia taczacego z otworem i sprawdzi¢, czy obie ptytki sa
QUICK-LINK w sposéb pokazany na ilustracji. réwnolegte.
(AI ) T (&) <
- N ———______Z
~——  ————
*1 Réwnolegte
% =]

(A) Ogniwo taczace ze sworzniami

(B) Ogniwo wewnetrzne

3. Wiozy¢ ogniwo taczace z otworem na jeden ze sworzni,
a nastepnie przesung¢ ogniwo taczace tak, aby sworzen
znajdowat sie po przeciwnej stronie niz otwér. (Strona
ptytki ogniwa z wgtebieniem powinna by¢ teraz
skierowana na zewnatrz.)

*1 Woagtebienie powinno znajdowac sie po
zewnetrznej stronie

(A) Otwor

(B) Ogniwo taczace z otworem
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Montaz ogniwa QUICK-LINK UWAGA
(SM-CN900-11)
Sprawdzi¢, czy obie ptytki ogniwa QUICK-LINK

sg prawidtowo zamocowane, jak pokazano

1. Umiesci¢ sworznie ogniwa QUICK-LINK w odpowiednich

miejscach po obu stronach w ogniwie wewnetrznym, jak na rysunku.
pokazano na rysunku. Uzywajgc SM-CN900-11, nalezy o .
zwréci¢ uwage, aby strzatka na powierzchni byta :]. [ ] |[:

skierowana w kierunku obrotu ramienia mechanizmu
korbowego, patrzac od przodu.

=

Demontaz ogniwa QUICK-LINK

(SM-CN900-11)

1. Ustawi¢ oryginalne narzedzie SHIMANO TL-CN10, jak
przedstawiono na ilustracji, a nastepnie wysunga¢
sworznie i wyja¢ ogniwo QUICK-LINK.

*1 Kierunek obrotu ramienia mechanizmu
korbowego

(A) Ramie mechanizmu korbowego
(B) Strzatka
(C) Ogniwo QUICK-LINK

2. Uzy¢ delite oryginalnego narzedzia SHIMANO TL-CN10
do wsuniecia i doktadnego docisniecia sworzni.
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ABY ZAPEWNIC

BEZPIECZENSTWO

A\ OSTRZEZENIE

* Przed zamontowaniem czesci nalezy uwaznie
przeczyta¢ niniejszy podrecznik sprzedawcy.
Poluzowane, zuzyte lub uszkodzone czesci moga
doprowadzi¢ do wywrdécenia roweru, co moze
spowodowac powazne obrazenia. Zdecydowanie
zalecamy stosowanie wytacznie oryginalnych czesci
zamiennych SHIMANO.

Do Hamulca Tarczowego

* Jesli tarcza hamulcowa jest peknieta lub wypaczona,
nalezy ja wymieni¢ na nowa.

* Jesli grubos¢ zuzytej tarczy hamulcowej spadnie do
1,5 mm lub w taki sposéb, ze widoczna bedzie
aluminiowa powierzchnia, tarcze nalezy wymieni¢ na
nowa.

Jesli do oktadzin przedostanie sie olej lub smar, nalezy
je wymieni¢. Jesli olej lub smar przedostanie sie¢ na
tarcze hamulcowa, nalezy ja wyczysci¢. W przeciwnym
razie hamulce moga dziata¢ nieprawidtowo.

Jesli podczas hamowania stycha¢ hatas, oktadziny
hamulcowe mogty osiagna¢ poziom zuzycia
eksploatacyjnego. Sprawdzi¢, czy temperatura uktadu
hamulcowego jest dostatecznie niska, a takze oceni¢
grubos¢ oktadziny hamulcowej. Wymieni¢ oktadziny
hamulcowe na nowe, jesli ich grubos¢ jest mniejsza niz
0,5 mm. Nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca lub
punktem sprzedazy.

2 mm | 0,5 mm |

>

Zaciski i tarcza hamulcowa rozgrzewaja sie w czasie
uzywania hamulcéw; nie nalezy ich dotyka¢ w czasie
jazdy ani bezposrednio po wymontowaniu z roweru.
W przeciwnym razie moze doj$¢ do oparzenia. Przed
podjeciem proby regulacji hamulca, sprawdzi¢ czy jego
elementy dostatecznie ostygty.

Do hydraulicznego hamulca tarczowego

* Uzywac wylacznie oryginalnego oleju mineralnego
SHIMANO. Uzycie innych typéw olejow moze
spowodowac problemy w dziataniu hamulcow i
nieefektywnos¢ uktadu.

Uzywac wytacznie oleju z nowo otwartego pojemnika.
Nie uzywac ponownie oleju spuszczonego z uktadu.
Stary lub zuzyty olej moze zawiera¢ wode, ktéra moze
spowodowac zapowietrzenie uktadu hamulcowego.

Uwaza¢, aby do uktadu hamulcowego nie przedostaty
sie woda lub pecherzyki powietrza. W przeciwnym
wypadku moze wystapic¢ zapowietrzenie oparami.
Szczeg6lng ostroznos¢ zachowac podczas odkrecania
$rub odpowietrzajacych.

W razie koniecznosci uciecia przewodu hamulcowego
w celu dostosowania jego dtugosci albo podczas
zmiany przewodu hamulcowego z lewego na prawy i
na odwroét nalezy pamieta¢, aby odpowietrzy¢
przewdd, wykonujac czynnosci (4) i od (8) do (12)
opisane w czesci ,Dodawanie oleju mineralnego i
odpowietrzanie”.

Ten uktad hamulcowy nie jest przystosowany do pracy
w sytuacjach, gdy rower jest odwrécony kotami do
gory. Jesli rower zostanie odwrécony kotami do gory
lub potozony na bok, hamulec moze dziata¢
nieprawidtowo, prowadzac do powaznego wypadku.
Przed jazda na rowerze nalezy pamietac o
kilkukrotnym nacisnieciu dzwigni hamulca w celu
sprawdzenia, czy hamulce dziataja prawidtowo. Jesli
hamulce nie dziatajg prawidtowo, nalezy przerwac
uzytkowanie hamulcéw i skontaktowac sie ze
sprzedawca lub punktem sprzedazy.

Powolne dziatanie hamulcéw po nacisnieciu dzwigni
Delikatnie nacisna¢ dzwignie hamulca kilka razy i
zaczeka¢, az pecherzyki powietrza powréca do
zbiornika. Nastepnie zaleca sie otwarcie odkrecenie
$rub odpowietrzajacych i napetnienie zbiornika olejem
mineralnym, az usuniete zostang wszelkie pecherzyki
powietrza.

Jesli skuteczno$¢ dziatania hamulcéw jest nadal
niezadowalajaca, nalezy odpowietrzy¢ uktad
hamulcowy. (Patrz ,Dodawanie oleju mineralnego i
odpowietrzanie”).

Jezeli dzwignia zwalniajaca znajduje sie po tej samej
stronie, co tarcza hamulcowa, wystepuje zagrozenie,
Zze moze ona przeszkadza¢ w pracy tarczy hamulca,
dlatego nalezy sprawdzi¢, czy nie ma miedzy nimi
kontaktu.
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* Uktady hamulcéw tarczowych SHIMANO nie s3
kompatybilne z rowerami typu tandem. Poniewaz
rowery typu tandem sa ciezsze, wzrasta obcigzenie
dziatajace na uktad hamulcowy podczas hamowania.
Jezeli w rowerze typu tandem zastosowane zostang
hydrauliczne hamulce tarczowe, temperatura oleju
zbytnio wzrosnie, wskutek czego w przewodach
hamulcowych moga wystapi¢ blokady albo rozerwania
spowodowane przez opary, co z kolei spowoduje
awarie hamulcow.

W przypadku wycieku ptynu natychmiast zaprzestac
uzywania hamulcéw i dokona¢ odpowiednich napraw.
W przypadku kontynuowania jazdy na rowerze
pomimo stwierdzenia wycieku ptynu hamulce moga
przestac dziatac.

Do mechanicznego hamulca tarczowego

* Wyregulowac linke tak, zeby wystajgcy odcinek byt
krétszy niz 20 mm. Jesli wystajacy odcinek bedzie
dtuzszy, koncéwka linki moze utkna¢ w tarczy
hamulcowej, co moze spowodowac zablokowanie
kota, przekoziotkowanie roweru i powazne obrazenia.

*1 Mniej niz 20 mm
* Nalezy uwaza¢, aby nie dopusci¢ do dostania sie oleju
lub smaru na tarcze hamulcowa i klocki hamulcowe.
W przeciwnym razie hamulce moga dziata¢
nieprawidtowo.

Do hamulca V-BRAKE/szczekowego

* Hamulce przeznaczone do uzycia jako hamulce tylne
nie moga by¢ uzywane jako hamulce przednie.

* Nalezy uwaza¢, aby nie dopusci¢ do dostania sie oleju
lub smaru na oktadziny hamulcowe. Jesli do oktadzin
przedostanie sie olej lub smar, nalezy je wymienic.

W przeciwnym razie hamulce moga dziata¢
nieprawidtowo.

Do hamulcéw zaciskowych

* Dokreci¢ nakretki montazowe hamulca szczekowego,
stosujgc odpowiedni moment dokrecania.

* W przypadku hamulcéw z nakretkami uzy¢ nakretek

zabezpieczajacych z wktadka nylonowa (nakretki
samoblokujace).

* W przypadku hamulcéw mocowanych za pomoca
nakretek wpuszczanych, uzy¢ nakretek wpuszczanych
o odpowiedniej dtugosci, ktére mozna wkrecic¢
wykonujac co najmniej pie¢ petnych obrotéw. Podczas
ponownego montazu natozy¢ uszczelniacz (klej do
gwintéw) na gwinty nakretek.

Jesli nakretki sie poluzuja i hamulec odpadnie, moze

zosta¢ wciggniety w mechanizmy roweru i stac sie

przyczyna wypadku.

Jest to szczegdlnie niebezpieczne w przypadku kota

przedniego i moze spowodowac powazne obrazenia.

Sprawdzi¢, czy linka hamulca nie jest zardzewiata lub
postrzepiona, i natychmiast wymienic¢ linke, jesli tak
jest. W przeciwnym razie hamulce moga dziata¢
nieprawidtowo.

Hamulce Cantilever

* Obstuga hamulcéw moze réznic¢ sie w zaleznosci od

modelu. Z tego wzgledu nalezy nauczyc¢ sie
odpowiedniej techniki hamowania (w tym wyczucia
sity nacisku dZzwigni hamulca i charakterystyki
panowania nad rowerem) oraz obstugi roweru.
Niewtasciwe uzycie uktadu hamulcowego roweru moze
spowodowac utrate panowania lub wypadek, a w
rezultacie — powazne obrazenia. Aby zapewni¢
prawidtowa obstuge, nalezy zwrécic sie do
profesjonalnego sprzedawcy roweréw lub zapoznac sie
z podrecznikiem uzytkownika.

Duze znaczenie ma takze ¢wiczenie jazdy, hamowania

itp.
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* W przypadku typu z linka zespotu hamulca Cantilever
zaprojektowang wydajno$¢ hamowania mozna
uzyska¢, gdy oznaczenie na $rodku zawiesia linki
znajduje sie bezposrednio w linii z wieszakiem.

Jesli jednak linka zostanie wygieta ze zbyt duza sita,
utrudni to ptynne przekazanie sity hamowania lub
moze sprawi¢, ze linka bedzie trze¢ o rame lub
spowoduje powstanie ostrych zagie¢, moga z kolei
spowodowac tatwe przerwanie linki.

Jesli linka zespotu zostanie zatozona ze zbyt duza sitg
pokazana na rysunku, wystarczajaca sita hamowania
nie zostanie uzyskana, a w punktach [A] i [B] zostanie
przytozona zbyt duza sita, ktéra spowoduje réwniez
tatwe pekniecie linki.

*1 Linka zespotu jest wygieta

(A) Przewodd

Podobnie nalezy zawsze podczas montazu linki hamulca
upewnic sie, ze oznaczenie na srodku zawiesia linki
znajduje sie bezposrednio w linii z wieszakiem, jak
pokazano na rysunku.

*1 Oznaczenie i zawiesie powinny by¢

bezposrednio w linii

(A) Oznaczenie

(B) Przewod

A\ PRZESTROGA

Do hydraulicznego hamulca tarczowego

* Oktadziny zywiczne sg zaprojektowane tak, aby
zredukowad poziom hatasu generowanego miedzy
oktadzinami i tarczg w czasie pracy hamulca. W
przypadku okfadzin metalicznych wymagany jest
dtuzszy okres ,dotarcia”.

Uzywanie oleju mineralnego

* Na czas pracy zaktada¢ okulary ochronne. Unika¢
kontaktu oleju z oczami. Kontakt oleju z oczami moze
spowodowac podraznienie. W razie potrzeby
przeptuka¢ oczy wodg i niezwtocznie skorzysta¢ z
pomocy lekarza.

* Przed uzyciem oleju zatozy¢ rekawice. Kontakt oleju ze
skoérg moze spowodowac wysypke i podraznienie.
W przypadku kontaktu ze skérg doktadnie przemy¢
skore mydtem i woda.

* Wdychanie oparéw oleju moze powodowad nudnosci.
Zastonic nos i usta maska oddechowa. Uzywac oleju w
dobrze wentylowanym miejscu. W przypadku
wdychania mgty lub oparéw nalezy natychmiast uda¢
sie na $wieze powietrze, ogrzac sie kocem, odpoczywac
i zwrdcic sie 0 pomoc medyczna.

* Nie pi¢. Moze to spowodowa¢ wymioty lub biegunke.
* Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.

* Nie przecina¢, nie podgrzewad, nie spawac ani nie
zwiekszac cisnienia w zbiorniku z olejem, poniewaz
moze to prowadzi¢ do wybuchu lub pozaru.

¢ Utylizacja zuzytego oleju: Postepowac zgodnie z
obowigzujacymi przepisami dotyczacymi utylizacji.
Zachowac ostroznos¢ podczas przygotowywania oleju
do utylizacji.

¢ Wskazowki: Pojemnik powinien by¢ zamkniety, aby nie
przedostaty sie do niego ciata obce i woda. Nalezy go
przechowywac w chtodnym ciemnym miejscu z dala od
bezposredniego dziatania swiatta stonecznego i ciepta.
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Do hamulcéw V-BRAKE

* Modulator sity jest urzadzeniem utatwiajacym
hamowanie poprzez zwigkszenie skoku linki dzwigni
hamulca w ramach zachowanego okreslonego statego
zakresu sity hamowania.

Jesli efektywny zakres dziatania modulatora sity
zostanie przekroczony, skok dzwigni i hamulec zaczna
dziatac jak hamulec V-BRAKE (z wyczuciem i mocno).
W takim przypadku, hamulce moga dziata¢ mocniej niz
chcielismy i spowodowac zablokowanie kota. Dlatego
wazne jest, aby przed uzyciem modulatora sity dobrze
zrozumiec i wyprébowac jego dziatanie.

Modulator sity nie jest wyposazony w funkcje
zapobiegajgca zablokowaniu kota.

Poréwnanie skutecznosci hamowania
"N

(kg)
*1

—P|

Sita hamowania na kole

*3

W

Skok linki przy dzwigni hamulca

*1 Bez modulatora sity
*2 Efektywny zakres dziatania modulatora sity

*3 z modulatorem sity

UWAGA

Do hydraulicznego hamulca tarczowego

* Jedli dZzwignia hamulca zostanie naci$nieta bez
zamontowanych podktadek dystansowych oktadzin,
ttoczki wysuna sie bardziej niz zwykle. Za pomoca
ptaskiego narzedzia wcisng¢ z powrotem klocki
hamulcowe uwazajac, aby nie uszkodzi¢ ich
powierzchni.

(Jesli oktadziny hamulcowe nie sg montowane,
wepchnad przy uzyciu ptaskiego narzedzia ttoczki z
powrotem, uwazajac, aby ich nie uszkodzic.)

Jesli wpychanie z powrotem oktadzin hamulcowych
lub ttoczkéw jest utrudnione, usunac sruby
odpowietrzajace i ponowic¢ probe. (W tym czasie ze
zbiornika wyréwnawczego moze wyptynac¢ nieco
oleju.)

* Podczas czyszczenia i konserwacji uktadu
hamulcowego uzywac¢ alkoholu izopropylowego, wody
z mydtem lub suchej szmatki. Nie uzywac powszechnie
dostepnych srodkéw czyszczacych ani wyciszajacych,
poniewaz moga one spowodowac uszkodzenie czesci
takich, jak uszczelki.

* Nie wyciggac¢ ttoczkéw podczas demontazu zaciskow.

Do mechanicznego hamulca tarczowego

* Jezeli uchwyt montazowy zacisku hamulca i haki
tylnego trojkata nie sg ustawione réwnolegle, moze to
powodowac stykanie sie tarczy hamulcowej i zacisku.

Do hamulcéw V-BRAKE

* Maksymalna wydajnos¢ uniwersalnego uktadu
hamulcowego mozna uzyskac¢ wtedy, gdy hamulce i
dzwignie hamulca beda stosowane w zalecanych
konfiguracjach.

* Jezeli oktadziny hamulcowe zuzyly sie na tyle, ze nie sa
widoczne rowki, nalezy je wymieni¢ na nowe.
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Zaplatanie szprych kota W System Center Lock

Kota montowane na zacisk
1. Upewnic¢ sie, ze szprychy zostaly zaplecione jak na

rysunku. Q @ @ “
TL-Fc36) (TL-LR11) |IL-LR15

Kierunek obrotu kola

*x1 *2 *3
-— — —>

*x1 Przéd, lewo

*2 Ty, lewo

*1 Klucz nastawny
*3 Tyl prawo

*4 Przéd, prawo (A) Pierscien blokujacy mocowania tarczy

hamulcowe;j

(B) Klucz do dokrecania pierscienia blokujgcego
UWAGA Feamap jaced

Nie stosowac zaplotu radialnego.

Moment dokrecania

TL-LR15
TL-FC36/TL-LR11
Klucz nastawny

40-50 Nm
Typ z
Typz Typz P .
. ) wypustami
wypustami wypustami .
. . | zewnetrznymi i
wewnetrznymi | zewnetrznymi .
wewnetrznymi
Pierscien
blokujacy
mocowania
tarczy
hamulcowej
Klucz do
dokrecania TL-LR15 TLFC36 TL-FC36/TL-LR11
pierscienia | Klucz nastawny Klucz nastawny
blokujacego
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Mocowanie za pomocg nakretki

(A) (B)

(A) Pierscien blokujacy mocowania tarczy

hamulcowej

(B) TL-LR10

Moment dokrecania

TL-LR10
Klucz ptaski
40-50 Nm
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B Z mocowaniem tarczy na 5 srub
(z podktadki kontrujace)

1. Zamocowac tarcze hamulcows i podktadki kontrujace
tarczy hamulcowej na piascie, a nastepnie dokreci¢
sruby.

(A)

#25

(A) Podktadka kontrujaca

(B) Sruba mocujaca tarcze hamulca

Moment dokrecania

Klucz szescioramienny (gwiazda) [nr 25]

2-4 Nm

UWAGA

* Zamontowac podktadke kontrujaca w taki sposdb, aby
oznaczenie , TOP" byto widoczne.

* Upewni¢ sig, ze zakrzywione czesci podktadki
blokujacej s pewnie zamocowane w wycieciach tarczy
hamulcowej, a nastepnie dokreci¢ podktadke blokujaca
za pomocg Sruby mocujacej tarcze hamulca. Podktadka
i jej zakrzywione czesci ulegnag deformacji, jesli zostanie
ona dokrecona, gdy jej zakrzywione czesci znajduja sie
na powierzchni tarczy hamulca.

(A) Zakrzywiona cze$¢ podktadki

(B) Wyciecie w tarczy hamulcowej

* Podktadki kontrujace sg jednorazowego uzytku.
Pod-czas montazu/ponownego montazu tarczy
ham-ulcowej nalezy zawsze uzywac¢ nowych podktadek
kontrujacych.

* Uzywac specjalnych srub mocujacych tarcze hamulca.

2. Zatozy¢ rekawice i obréci¢ tarcze hamulcowa w prawo,
uzywajac pewne;j sity. Teraz dokreci¢ $Sruby mocujace
tar-cze hamulca w kolejnosci pokazanej na rysunku.
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B Z mocowaniem tarczy na 6 srub B Z mocowaniem tarczy na 6 srub
(z podktadki kontrujace)

1. Zamontowac tarcze hamulcowa oraz podktadki
dociskajace tarcze na piascie, a nastepnie umiescic 1. Zamocowac tarcze hamulcows i podktadki kontrujace
i dokreci¢ $ruby. tarczy hamulcowej do piasty oraz dokrecic sruby.

(A) (B (© (D)

#25

(B)

(A)
TOP )
1O C

(A) Podktadka kontrujaca

(B) Sruba mocujaca tarcze hamulca

(A) Piasta
(B) Podktadka dociskajaca

(C) Tarcza hamulcowa

(D) Sruba mocujaca tarcze hamulca

Moment dokrecania Moment dokrecania

Klucz szescioramienny (gwiazda) [nr 25]

Klucz szescioramienny (gwiazda) [nr 25]

2-4 Nm 2-4 Nm
2. Zatozy¢ rekawice i obroci¢ tarcze hamulcowa w prawo, UWAGA
uZywajqc. pewnej. sity. W trakc'? wykonywania te_J ) » Zamontowa¢ podktadke kontrujaca w taki sposéb, aby
czynnosci dokrecic¢ $ruby mocujace tarcze w kolejnosci oznaczenie , TOP” byto widoczne.

pokazanej na rysunku.  Podktadki kontrujgce sg jednorazowego uzytku.

Podczas montazu/ponownego montazu tarczy
hamulcowej nalezy zawsze uzywac nowych podktadek
kontrujacych.

* Do montazu nalezy uzy¢ specjalnych srub mocujacych
tarcze hamulcowa.

2. Zatozy¢ rekawice i obroci¢ tarcze hamulca w prawo,
uzywajac pewnej sity. W trakcie wykonywania tej
czynnosci dokreci¢ sruby mocujace tarcze w kolejnosci
pokazanej na rysunku.

3. Uzy¢ érubokreta ptaskiego lub podobnego narzedzia do
zagiecia koncow podktadki dociskajacej na tby srub.

(A) Podktadka dociskajaca
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MONTAZ (HYDRAULICZNE UWAGA
HAM U LCE TARCZOWE) ¢ Sprawdzi¢, czy w czasie pracy dzwignia hamulca nie

styka sie z dzwignia przerzutki. W przypadku niektérych

typow konieczne jest zamontowanie najpierw dzwigni

Montaz dz'W|gn| hamulca zmiany przetozen ze wzgledu na nietypowe potozenie

$rub mocujacych dZzwigni zmiany przetozen.

* Wszystkie czesci zamocowane na prostej kierownicy sa

UWAGA

Podczas montazu komponentéw na ramie/kierownicy

zaprojektowane do mocowania z sekcjg w okragtym
ksztatcie i srednicy 22,2 mm (0,2 mm).

karbonowej nalezy przestrzega¢ momentu dokrecania Unikac uzywania kierownic, tak jak pokazano na

. . rysunku.
zalecanego przez producenta ramy/kierownicy
karbonowej, aby unikna¢ uszkodzenia materiatu Widok przekrojowy kierownicy,
karbonowego w wyniku uzycia zbyt duzej sity dokrecania na ktorej zamocowana jest ta czes¢

lub niewystarczajacej sity mocowania komponentu bedacej
wynikiem zbyt matego momentu dokrecania.

1. Przymocowac dzwignie hamulca jak pokazano na
rysunku.

» Jezeli prosta kierownica ma rowek tak jak na rysunku,

moze to prowadzi¢ do koncentracji nacisku na obejmie,
co moze potencjalnie skutkowa¢ uszkodzeniem.
Wybierz w zamian dZwignie hamulca z otwartg obejma.
Widok przekrojowy kierownicy,
na ktérej zamocowana jest obejma

(A) Klucz imbusowy 4 mm/Klucz imbusowy 5 mm O O
~
(A)

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 4 mm/Klucz imbusowy 5 mm (A) W ksztatcie rowka lub wklestym
6-8 Nm

DzZwignia hamulca z obejma otwarta

BL-M987/BL-M9000/BL-M9020

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 4 mm

4-6 Nm

BL-MT200/BL-MT201/BL-MT401/BL-MT402-3A Dzwignia hamulca z konwencjonalna obejma

(dzwignia hamulca z nieotwartg obejma)

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

4-6 Nm
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Typ z obejma otwarta Montaz przewodu hamulcowego

Uzy¢ klucza imbusowego 2 mm w celu otwarcia obejmy
dzwigni hamulca, jak pokazano na rysunku. 1. Do przyciecia linki nalezy uzy¢ noza uniwersalnego lub

E podobnego narzedzia.
@ | \x1

o/

*1 Nacisnij

(A) Obejma

(A)

(B) Klucz imbusowy 2mm

UWAGA

Modele z otworem do zwalniania blokady obejmy po

*1 90°

(A) NOz uniwersalny

zewnetrznej stronie korpusu uchwytu

* Podczas montazu dzwigni hamulca nalezy zastosowac

podktadke dystansowa. UWAGA
* Podktadke mozna zdjac tylko w przypadku

. o i * Noza uniwersalnego nalezy uzywac¢ w bezpieczny i
zastosowania dzwigni przerzutki typu I-Spec Il wtasciwy sposéb, zgodnie z jego instrukcjg obstugi.
Informacje dotyczace taczenia elementéw znajduja sie w o ] |
. L . * W przypadku uzycia produktu TL-BH62 nalezy zapozna¢
rozdziale ,11-rzedowa dzwignia przerzutki RAPIDFIRE . . . . .
. sie z dotaczong do niego instrukcjg obstugi.
Plus” w podreczniku sprzedawcy.

99 J

(B)

(A) Otwor do zwalniania blokady
(B) Podktadka

(C) Klucz imbusowy 4 mm/5 mm Klucz imbusowy
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2. Poprowadzi¢ przewod hamulcowy przez $rube taczaca i 3. W celu sprawdzenia, czy korncéwki przewodu
pierscien zaciskowy w sposéb przedstawiony na rysunku. hamulcowego sg poprawnie zamontowane w
(A) (@) mocowaniach na dzwigni hamulca i zaciskach, nalezy
wczesniej oznakowac przewod w sposéb pokazany na
*1 rysunku.
( *2 (Wskazéwka: dtugos¢ przewodu wewnatrz mocowan

powinna wynosi¢ okoto 11 lub 14 mm, mierzac od
obcietej korncowki przewodu).

(B) Przy dzwigni hamulca
*3 *1 * 1
o Y W
@ 7 (D) T ]
[ L
*2
v *1 Oznaczenie
*2 Dtugosc
(E)
Nr modelu Dtugosc Typ
SM-BH90-SB 11 mm Z objemka
SM-BH90-SS 11 mm* Prosty
*4 SM-BH59-JK-SS 11 mm* Prosty
*1 Kierunek wktadania SM-BH80 14 mm Z objemka
*2 Koricowka po skréceniu * 14 mm for BL-T675/T615/M445/T445.

*3 Smar poza pierscieniem zaciskajgcym.

*4 Zamocowac ostone do sruby taczacej dzwigni
Przy zacisku

* 1 *1

hamulca.

(A) przewodowe

(B) Sruba taczaca l I

(C) Pierscien zaciskajacy

|

(D) Smar wysokiej jakosci ‘
k2 [ —

(E) Ostona
*1 Oznaczenie
*2 Dtugosc
Nr modelu Dtugos¢ Typ
SM-BH90-SS 11 mm* Z objemka
SM-BH59-JK-SS 11 mm* Prosty

* 14 mm do BR-T675/T615/M446.
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4. Zapomoca przedmiotu takiego jak igta nalezy wygtadzi¢
wewnetrzng strone obcietej koncowki linki, a nastepnie
zamontowac sworzen taczacy. Zamocowac przewodd do
TL-BH61 w sposdb przedstawiony na rysunku i
zamocowac TL-BH61 w imadle. Nastepnie za pomoca
mitotka lub podobnego narzedzia nalezy wbi¢ sworzen
taczacy, az podstawa sworznia dotknie koncéwki linki.
Jesli koncéwka linki nie dotyka podstawy sworznia, linka
moze sie odtaczy¢ lub moze nastapi¢ wyciek ptynu.

TL-BH61

*1 SM-BH90: 1 mm
SM-BH59/BH80 (YM-BH81): 4 mm

(A) tacznik

(B) przewodowe

(C) Pierscien zaciskajacy
(D) TL-BH61

(E) Imadto

UWAGA

Jesli wystepuje oznaczenie przedstawione na rysunku,
patrz czes$¢ ,Wymiana przewodu hamulcowego
(z systemem szybkiego podtaczania przewodu)”.

P ——

FOR JKIT

*1

*1 Oznaczenie

5. Po sprawdzeniu, czy piericien zaciskajacy jest ustawiony
w sposéb przedstawiony na rysunku, nalezy natozy¢
smar wysokiej jakosci na gwint srub taczacych, a
nastepnie podtaczy¢ przewdd do dzwigni hamulca w
sposéb pokazany na rysunku.

*1
‘ m‘
(A) (B) (O

*1 SM-BH90: 2 mm
SM-BH59/BH80 (YM-BH81): 5 mm

(A) przewodowe

(B) Pierscien zaciskajacy

() tacznik
Nr modelu Dtugos¢ Kolor
SM-BH90 11,2 mm Srebrny
SM-BH59/80 13,2 mm Ztoty
YM-BH81 13,2 mm Srebrny

6. Upewnic¢ sie, ze przew6d hamulcowy nie jest skrecony.
Upewnic¢ sig, ze zaciski i dzwignie znajduja sie w
potozeniach, ktére pokazano na rysunku.

Lewa dzwignia

Prawa dzwignia

\Wounll) _
\ﬁ~;.§_ —omm ] @ B
e -
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7. Wciskajac linke hamulcowa, nalezy dokreca¢ srube B Przy zacisku (typ z objemka)
taczaca.
Po sprawdzeniu, czy oba pierscienie O-ring sa
Przy dzwigni hamulca dopasowane do gérnego i dolnego rowka obejmy,
zamocowac obejme do zacisku w sposéb pokazany na
(A) rysunku. W tym momencie sprawdzi¢, czy pierscienie

O-ring znajduja sie w rowkach.
Pierscienie O-ring s nasmarowane.

e

(B)

(A) Klucz ptaski 8 mm

(B) Sruba taczaca

Moment dokrecania

Klucz ptaski 8 mm (A) Banjo
5-7 Nm (B) przewodowe
() O-ring

(D) Klucz imbusowy 3 mm/Klucz imbusowy 4 mm

Dla klucz imbusowy 3 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 3 mm

5-7 Nm

Dla klucz imbusowy 4 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 4 mm

8-10 Nm
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B Przy zacisku (typ prosty)

(A) Pierscien zaciskajacy

(B) Sruba taczaca

(C) Zacisk hamulcowy

Moment dokrecania
5-7 Nm

Montaz przewodu hamulcowego

(z systemem szybkiego podtaczania
przewodu)

B Widok systemu szybkiego podtaczania
przewodu (do MTB)

(A) Zacisk hamulca
(B) Naktadka przewodu

(C) Przytacze przewodu hamulcowego
(D) Ogranicznik dzwigni

(E) Dzwignia hamulca

1. Poprowadzi¢ przewéd hamulcowy do ostatecznej pozycji
montazowe;j.

UWAGA

Nie nalezy zdejmowac¢ naktadek przewodéw z koricéwek
przewodéw hamulcowych.

2. Sprawdzi¢, czy przewdd hamulcowy ma odpowiednia
dtugosc.
Zabezpieczy¢ dzwignie hamulca w pozycji uzywane;j
podczas jazdy.
Jezeli przewdd powinien zostac skrécony, nalezy zapoznac
sie z sekcja , Ciecie przewodu” w czesci ,Montaz przewodu
hamulcowego”, a nastepnie uciag¢ przewaod.

(A) Sruba taczaca
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UWAGA

Jezeli przewod jest zbyt krotki, nalezy zastapi¢ go
przewodem o odpowiedniej dtugosci.

Podczas sprawdzania dtugosci przewodu hamulcowego,
koncéwka sruby taczacej dzwignie hamulca powinna by¢
standardowa.

Sruba taczaca

3. zdja¢ naktadke przewodu.
Jezeli przewdd hamulcowy zostat uciety, nie ma
koniecznosci zdejmowania naktadki przewodu.

<==

| G e —

4. Umiesci¢ dzwignie hamulca w imadle lub podobnym
narzedziu.
Podczas mocowania dZwigni hamulca skierowa¢
przytacze przewodu w gore.

5. Zzdja¢ korek uszczelniajagcy.
Przykry¢ korek uszczelniajacy szmatka, poniewaz moze
wystapic¢ wyciek oleju natozonego na korek.

(A) —g

(A) Korek uszczelniajacy

6. Przeciagnac¢ przewdd hamulcowy przez ostone
przewodu.

(A)

-y

(A) Ostona przewodu

7. Umiesci¢ przewod hamulcowy w ztgczce.
Ztaczka jest wyposazona we wbudowany pierscien
zaciskajacy. Umiesci¢ go w taki sposob, aby nie zaczepit
sie o pierscien zaciskajacy.
Sprawdzi¢, czy przewéd hamulcowy zostat umieszczony
do linii oznaczonej na przewodzie.

Podczas montazu przewodu hamulcowego nalezy uzy¢
szmatki, poniewaz moze wystapic wyciek oleju.
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8. Dokreci¢ érube taczacg za pomoca klucza 8 mm,
wsuwajac jednoczesnie przewdd hamulcowy.

(A) Klucz ptaski 8 mm

Klucz ptaski 8 mm

5-7 Nm

Moment dokrecania

0. Usuna¢ pozostatosci oleju i zatozy¢ ostone przewodu.

10. Usunac ogranicznik dzwigni hamulca.

(A) Ogranicznik dzwigni

UWAGA

Po demontazu ogranicznika, a przed nacisnieciem dzwigni
sprawdzi¢, czy podktadka dystansowa oktadzin zostata
zamocowana po stronie zacisku lub czy zacisk zostat
zamocowany w rowerze, a tarcza hamulcowa znajduje sie
miedzy zaciskami.

Po zamocowaniu w rowerze upewnic sie, ze ogranicznik

dZwigni zostat zdemontowany.

Zwracajac uwage, aby nie naciska¢ dzwigni, przesunac i

pociagnac ogranicznik, aby go zdemontowac.

B Widok systemu szybkiego podtaczania
przewodu (do roweréw SZOSOWYCH)

(A) (B)

(9

(D)

(A) Dzwignia Dual Control

(B) Rekaw ztaczki
(C) Ogranicznik dzwigni
(D) Naktadka przewodu

(E) Zacisk hamulca
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1.

3.

Poprowadzi¢ przewdéd hamulcowy do ostatecznej pozycji
montazowe;.

UWAGA

Nie nalezy zdejmowac¢ nakfadek przewodéw z koricéwek
przewodéw hamulcowych.

Sprawdzi¢, czy przewéd hamulcowy ma odpowiednia
dtugosc.

Zabezpieczy¢ dzwignie DUAL CONTROL LEVER w pozycji
uzywanej podczas jazdy.

Jezeli przewdd powinien zostac skrécony, nalezy
zapoznac sie z sekcja , Ciecie przewodu” w czesci
~Montaz przewodu hamulcowego”, a nastepnie ucigc¢
przewdd.

UWAGA

Jezeli przewdd jest zbyt krotki, nalezy zastapic¢ go
przewodem o odpowiedniej dtugosci.

Podczas sprawdzania dtugosci przewodu hamulcowego,
konricéwka sruby taczacej dzwignie DUAL CONTROL LEVER
powinna by¢ standardowa.

Sruba faczaca

—=[ 4]

l
C :

Zdja¢ naktadke przewodu.
Jezeli przewod hamulcowy zostat uciety, nie ma
koniecznosci zdejmowania naktadki przewodu.

am cor————

4. Umiesci¢ ztgczke w imadle lub podobnym narzedziu.
Skierowac przytacze przewodu w gére, jak pokazano na

rysunku.

5. zdjac korek uszczelniajacy.
Przykry¢ korek uszczelniajgcy szmatka, poniewaz moze
wystapic¢ wyciek oleju natozonego na korek.

|

6. Przeciagna¢ przewdd hamulcowy po stronie zacisku
hamulca przez ostone przewodu.

(A)

#_%

(A) Ostona przewodu
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7.

Umiesci¢ przewéd hamulcowy po stronie zacisku
hamulca w ztaczce.

Ztaczka jest wyposazona we wbudowany pierscien
zaciskajacy. Umiesci¢ go w taki sposob, aby nie zaczepit
sie o pierscien zaciskajacy.

Sprawdzi¢, czy przewdd hamulcowy zostat umieszczony
do linii oznaczonej na przewodzie.

'%

Podczas montazu przewodu hamulcowego nalezy uzy¢

szmatki, poniewaz moze wystgpi¢ wyciek oleju.

Dokreci¢ srube taczacg za pomoca dwadch kluczy 8 mm,
wsuwajac jednocze$nie przewod hamulcowy.

(A)
(B)

(A) Sruba taczaca

(B) Klucz ptaski 8 mm

Moment dokrecania

Klucz ptaski 8 mm

5-7 Nm

0. Usunac pozostatosci oleju i zatozy¢ ostone przewodu.

(A)

ﬂﬁt’(_

¢

(A) Ostona przewodu

Ciecie przewodu

Podczas ciecia przewodu nalezy zachowac ostroznos¢,
poniewaz moze to doprowadzi¢ do wycieku oleju.

1. Okresli¢ odpowiednia dtugosé¢ i doda¢ zaznaczenie na

przewodzie hamulcowym. Doda¢ oznaczenie, aby byto
ustawione réwno z krawedzig $ruby taczacej.

Do MTB

Do JAZDY SZOSOWE)J

(B)

(A) Zaznaczenie

(B) Sruba taczaca

83
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2. Dodac znak naciecia.
Zaznaczy¢ przewdd w ustawieniu 18 mm od oznaczenia
na koricu boku przewodu w przypadku MTB oraz 21 mm
w przypadku JAZDY SZOSOWEJ.

(o]
—
C i I\
(A) (B)

(A) Znak naciecia
(B) Zaznaczenie

(C) MTB: 18 mm
JAZDA SZOSOWA: 21 mm

3. Przygotowac oryginalne narzedzie SHIMANO TL-BH62
do przecigcia przewodu hamulcowego w nastepujacy
sposob.

Zdemontowac oryginalne narzedzie SHIMANO TL-BH62
w sposdb przedstawiony na rysunkach.

[2]

(A) Korpus narzedzia
(B) Obcinak do przewodow
(C) Klocek dociskowy

UWAGA

* Nie wolno przesuwac dzwigni wskazanej na rysunku
przed demontazem oryginalnego narzedzia SHIMANO
TL-BH62.

* Nalezy takze zapoznac sie z instrukcja obstugi
oryginalnego narzedzia SHIMANO TL-BH62.

4. Wsunac przewdd hamulcowy do narzedzia w sposéb
pokazany na rysunku.
Nastepnie sprawdzi¢, czy w narzedziu znak naciecia jest
na réwni z rowkiem, a nastepnie zamocowac przewod
hamulcowy.

[2]

(A) Znak naciecia
(B) Rowek
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UWAGA

Podczas wsuwania przewodu hamulcowego do narzedzia
nalezy wyréwnac oznaczenie miejsca ciecia z rowkiem w
narzedziu.

5. Sprawdzi¢, czy przewdd jest unieruchomiony, a
nastepnie przymocowac obcinak do przewodoéw.
Nacisng¢ obcinak do przewodéw w sposéb
przedstawiony na rysunku [2], aby przecig¢ przewod
hamulcowy.

[2]

(A) Obcinak do przewodow

6. Wysunac obcinak do przewodéw i sprawdzi¢, czy
koncowka po skréceniu jest pozioma.

7. Przygotowac tacznik do wsuniecia do przewodu
hamulcowego w nastepujacy sposéb.
Przymocowac tacznik do klocka dociskowego, a
nastepnie ustawi¢ klocek dociskowy w narzedziu.
Upewnic sie, ze koricdwka tacznika jest prawidtowo
ustawiona w otworze przewodu hamulcowego.

[2]

[1
(A
(B

1
A

(A) Klocek dociskowy
(B) kacznik

8. Chwyci¢ dzwignie w narzedziu, aby wsuna¢ tacznik do
przewodu hamulcowego w sposéb przedstawiony na
rysunkach.

Sprawdzi¢, czy tacznik zostat prawidtowo wsuniety, a
nastepnie wyja¢ przewéd hamulcowy z narzedzia.

[2]
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Wymiana przewodu hamulcowego (z B SZOSA

systemem szybkiego podtaczania

przewodu) Sprawdzi¢ ksztatt tacznika. Nieprawidtowa kombinacja moze

spowodowac wyciek oleju.

B Do MTB BH59 Potaczenie z rekawem ztgczki

Sprawdzi¢ ksztatt tacznika. Nieprawidtowa kombinacja moze UWAGA

spowodowac wyciek oleju. .
Podczas ponownego taczenia przewodu hamulcowego z

rekawem ztaczki nalezy uzy¢ specjalnego tacznika
dostarczonego razem z linkg SM-BH59-SB.

(A)

| ol

»*
-

\
\
!

(S
*1 NR SHIMANO: Y8H298040 ]
. /—_‘
W gtéwce jest rowek. —-f-—{—F N
‘\.»—.
UWAGA *1 NR SHIMANO: Y8H298040

W gté jest k.
* Kazdy tacznik ma otwér w innym ksztatcie. glowee jest rowe

« Nalezy pamieta¢, aby uzywac wytacznie odpowiednich (A) Rekaw ztaczki

facznikow.

Uzycie innego tacznika niz zalecany moze spowodowac UWAGA
poluzowanie elementéw i doprowadzi¢ do wycieku

oleju lub innych problemow. * Kazdy tacznik ma otwér w innym ksztatcie.

* Nalezy pamieta¢, aby uzywac wytacznie odpowiednich
facznikow.
Uzycie innego tacznika niz zalecany moze spowodowac
poluzowanie elementéw i doprowadzi¢ do wycieku
oleju lub innych problemow.
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Potaczenie od strony dzwigni Montaz zaciskéw i mocowanie przewodu

(R)

1. Usuna¢ podkiadke do odpowietrzania (26tt3), a
nastepnie umiesci¢ na ramie koto z tarczag hamulcowsa.

[

) ©

*2

*1 NR SHIMANO: Y8H298040
W gtéwce jest rowek.

*2 W przypadku facznika tego ksztattu mozna
stosowac tylko ST-R785.

(A) Podktadka dystansowa odpowietrznika

(A) Przytacze przewodu hamulcowego
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2. Zamontowac oktadziny hamulcowe.

©

Zawleczka

(A) Zawleczka

(A) Oktadzina hamulcowa

(B) Pierscien sprezynujacy

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 3 mm/$rubokret ptaski
2-4 Nm

e Zatozy¢ sprezyne mocujacg oktadziny w sposéb
pokazany na rysunku. (Na sprezynie znajduja sie
oznaczenia lewej (L) i prawej (R) strony).

(A) Sprezyna mocujaca oktadziny

* Poniewaz oktadziny z zeberkami maja zeberka z przodu

i z tytu, zainstalowac je tak, jak to pokazano na rysunku.

(A) Oktadzina z zeberkami
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B Miedzynarodowy standard mocowania

UWAGA

W przypadku mocowan o standardzie miedzynarodowym
zamocowac¢ adaptery do zaciskéw hamulcowych z
mocowaniami typu Post. (Dostepne s osobne adaptery
przednie i tylne).

1. Najpierw zainstalowac¢ adapter, a nastepnie tymczasowo
przymocowac szczeki do ramy.

Zaciski powinny mie¢ mozliwo$¢ poruszania sie na boki.

2. Nacisna¢ dzwignie hamulca tak, aby tarcza hamulcowa
zostata zacisnieta przez oktadziny, a nastepnie dokreci¢
$ruby mocujace zaciski.

Przéod

(B)

-l
NIIID

(A) — (9]

(D)

(A) Sruba mocujaca adapter
(B) Adapter

(C) Zacisk hamulcowy

(D) Tarcza hamulca

(E) Sruba mocujaca zacisk

Moment dokrecania
6-8 Nm

Tyt

(B)

(A) Sruba mocujaca zacisk

(B) Sruba mocujaca adapter

Moment dokrecania
6-8 Nm

B Mocowanie typu Post

1. Tymczasowo przymocowac szczeke do ramy (tak, aby
szczeka mogta sie przesuwac na boki).

2. Nacisna¢ dzwignie hamulca tak, aby tarcza hamulcowa
zostata zacis$nieta przez oktadziny, a nastepnie dokreci¢
sruby mocujace zaciski.

Przéd

(A)

(A) Sruba mocujaca zacisk

Moment dokrecania
6-8 Nm

89



I MONTAZ (HYDRAULICZNE HAMULCE TARCZOWE)

Zapobieganie luzowaniu sie srub mocujacych do ramy

Aby zapobiec wypadaniu $rub, mozna uzy¢ naktadek blokujacych lub drutu.
Uzy¢ metody, ktéra lepiej sprawdzi sie w przypadku danego typu widelca przedniego i ramy

B Metoda oparta na uzyciu naktadki blokujacej

Prz6d

*1 Mocowanie typu Post

(A) Naktadka

Prz6d

(A) Kabel

(A)
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1. Zabezpieczy¢ dwie $ruby drutem, jak przedstawiono na
rysunku, aby zapobiec luzowaniu sie srub.

*1 Owingc¢ kabel wokét sruby mocujacej miedzy
adapterem i ramg, tak jak to pokazano na
rysunku.

(A) Sruba
(B) Kabel

Mocowanie typu Post

(A) Kabel

Jezeli $ruba [1] zaczyna sie luzowac¢ (obraca¢ w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara), drut przenosi
na $rube [2] site dokrecajaca (zgodnie z ruchem
wskazowek zegara). Mimo to, sruba [2] nie moze zostac
bardziej dokrecona.

Jednoczesnie chroni to srube [1] przed dalszym
luzowaniem, poniewaz jest ona réwniez potaczona
drutem.

Jesli jedna ze srub zaczyna sie luzowa¢, powoduje to
dokrecenie drugiej sruby. Innymi stowy, system ten chroni
przed odkrecaniem sie srub.

/

&S

(A) Sruba [1]
(B) Sruba[2]

B Zabezpieczenie linki

1. W przypadku opar¢ w ksztatcie C i zwyktego typu opar¢
linki zastosowa¢ do mocowania specjalne oparcie
przewodu SHIMANO (sprzedawane oddzielenie), jak
pokazano na rysunku.

Prowadnica C

L

Zwykly typ ogranicznikéw linki

% [

[11
[2]

Moment dokrecania
0,3-0,5 Nm

2. Nacisna¢ kilka razy dzwignie hamulca w celu
sprawdzenia, czy hamulce dziataja poprawnie.
Sprawdzi¢, czy nie ma wyciekéw oleju.
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KONSERWACJA (HYDRAULICZNE

HAMULCE TARCZOWE)

Wymiana okfadzin hamulcowych

UWAGA

Uktad hamulcowy zostat zaprojektowany tak, aby w miare

zuzywania sie oktadzin hamulcowych ttoczek stopniowo
sie przesuwat, automatycznie korygujac odlegtos¢ miedzy
tarczg hamulcowa a oktadzinami hamulcowymi. Z tego
wzgledu podczas wymiany oktadzin hamulcowych nalezy
wcisngc ttoczek.

Jesli olej dostanie sie na oktadziny hamulcowe, jesli
oktadziny sa starte do grubosci 0,5 mm lub jesli sprezyny
dociskajace oktadziny stykaja sie z tarcza hamulcowa,
wymieni¢ oktadziny hamulcowe.

1. zdjac koto z ramy i wymontowa¢ oktadziny hamulcowe
zgodnie z rysunkiem.

(A) Oktadzina hamulcowa

(B) Pierscien sprezynujacy

2.
3.

Zawleczka

(A) Zawleczka

Wyczysci¢ ttoczki i ich okolice.

Przy uzyciu ptaskiego narzedzia wepchna¢ ttoczki z
powrotem, uwazajac, aby ich nie przekrecic.

(A) Ttoczek

UWAGA

Nie wpycha¢ ttoczkdéw ostrym narzedziem.
Ttoczki moga by¢ uszkodzone.
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4. Zamontowa¢ nowe okfadziny hamulcowe, $rube i Dla modeli z zawleczka
podkfadke dystansowa okfadzin (czerwong). W tym Zamontowa¢ nowe okfadziny hamulcowe i zawleczke, a
momencie nalezy takze zatozy¢ pierscien sprezynujacy. nastepnie zatozy¢ podktadki dystansowe oktadzin

(czerwone).
Nastepnie odgia¢ zawleczke.

()

(D)

(A) Oktadzina hamulcowa
(B) Pierscien sprezynujacy
(C) Sruba

(D) Podktadka dystansowa oktadzin (czerwona)

(A) Oktadzina hamulcowa

Moment dokrecania (B) Zawleczka
Klucz imbusowy 3 mm/$rubokret ptaski (C) Podktadka dystansowa oktadzin (czerwona)
2-4 Nm

5. Nacisng¢ kilka razy dzwignie hamulca, aby sprawdzic, czy
sie usztywnia.

Zatozy¢ sprezyne mocujaca oktadziny w sposob pokazany

6. Usunac podktadke dystansowg okfadzin, zamontowa¢
koto, a nastepnie sprawdzi¢, czy tarcza hamulcowa nie
styka sie z zaciskiem. Jesli elementy sie stykaja, dokonac
regulacji zgodnie z procedura ,,Montaz zacisku
hamulcowego i montaz przewodu”.

na rysunku. (Na sprezynie znajduja sie oznaczenia lewej (L)
i prawej (R) strony).

(A) Sprezyna mocujaca oktadziny
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Regulacja w przypadku niewtasciwej
pracy ttoczkéw

Mechanizm zacisku hamulcowego zawiera dwa ttoczki.

Jesli te ttoczki nie dziatajg poprawnie, jesli wysuwaja sie
nieréwno lub jesli oktadziny hamulcowe pozostaja w
kontakcie z tarczg hamulcowa, wyregulowac ttoczki zgodnie
z ponizsza procedura.

1. zdjac koto oraz oktadziny hamulcowe. Wyczysci¢ ttoczki i
ich okolice.

2. Przy uzyciu plaskiego narzedzia wepchna¢ ttoczki z
powrotem, uwazajac, aby ich nie przekreci¢. Nie
wpychac ttoczkéw ostrym narzedziem. Ttoczki moga by¢
uszkodzone.

3. Zamontowac okfadziny hamulcowe i zatozy¢ podkiadke
dystansowa oktadzin (czerwona).

4. Nacisnac¢ dzwignie hamulca do oporu, a nastepnie uzy¢
jej jeszcze kilka razy, aby oba ttoczki powrécity do
pierwotnego potozenia.

5. Usuna¢ podkiadke dystansowa oktadzin, zamontowac
koto, a nastepnie sprawdzi¢, czy tarcza hamulcowa nie
styka sie z oktadzinami hamulcowymi. Jesli dochodzi do
styku, poluzowac sruby mocujace i wyregulowac je tak,
aby wyeliminowac styk.

Regulacja skoku dzwigni

Dokreci¢ srube mocujaca (w prawo), aby zwiekszy¢ skok, lub
poluzowac ja (w lewo), aby zmniejszy¢ skok.

)

S/l
D
O ‘%é((@\

(A) Sruba regulacji zasiegu

(A) ~NO

(A) Sruba reguladji zasiegu
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Regulacja skoku

Kiedy $ruba regulacji skoku zostanie poluzowana, zwiekszy
sie skok swobodny dzwigni hamulca tak, ze mozna go
ustawi¢ na wymagana wartosc.

&

~

(A)
(B)

* 1

*1 Stykowa
*2 Punkt styku oktadzin

(A) Tarcza hamulcowa
(B) Oktadzina
(C) Sruba regulacji skoku swobodnego

(D) Wkretak

Montaz oprawki magnesu

Jezeli oprawka magnesu dotaczana do tarczy hamulcowej
jest oddzielona, nalezy ponownie jg zamontowac.

Umiesci¢ zaczep oprawki magnesu na tarczy hamulcowe;j i
dokona¢ montazu.

Wyréwnac watek oprawki magnesu z wneka tarczy
hamulcowej, a nastepnie zamontowa¢ oprawke magnesu.

(E)  (Q(D)

(A) Tarcza hamulcowa
(B) Oprawka magnesu
(CQ) Zaczep
(D) Watek
(E) Wneka

A\ OSTRZEZENIE

Zaciski i tarcza hamulcowa rozgrzewaja sie w czasie
uzywania hamulcow; nie nalezy ich dotykac¢ w czasie
jazdy ani bezposrednio po wymontowaniu z roweru. W
przeciwnym razie moze dojs¢ do oparzenia. Przed préba
ponownego montazu oprawki magnesu, sprawdzi¢ czy
zaciski i tarcza hamulcowa dostatecznie ostygty.

Wymiana oleju mineralnego

Zaleca sie¢ wymiane oleju w zbiorniku wyréwnawczym, kiedy
ulegnie on silnemu przebarwieniu.

Przymocowac worek do rurki i wtozy¢ rurke do $ruby
odpowietrzajacej, a nastepnie otworzy¢ zawér
odpowietrzajacy w celu spuszczenia oleju. W tym czasie
mozna naciska¢ dzwignie hamulca, aby utatwi¢ usuniecie
oleju. Po spuszczeniu ptynu wla¢ nowy ptyn hamulcowy
zgodnie z procedurg dodawania oleju mineralnego i
odpowietrzania. Uzywac wytgcznie oryginalnego oleju
mineralnego SHIMANO.

Zutylizowac zuzyty olej zgodnie z odpowiednimi lokalnymi
i/lub krajowymi przepisami dotyczacymi utylizacji.

Dodawanie oleju mineralnego i

odpowietrzanie

Kiedy podktadka do odpowietrzania (z6tta) jest nadal
podtaczona do zacisku, nalezy ustawi¢ rower na stojaku lub
podobnym urzadzeniu, jak pokazano na rysunku.

o

R e

(A) przewodowe

(B) Zacisk hamulcowy

UWAGA

Podczas odpowietrzania zacisku niezbedne jest narzedzie
SM-DISC (lejek do oleju i korek oleju).
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1. Ustawic dzwignie hamulca tak, aby w pozycji podczas 3. Przygotowac klucz oczkowy 7 mm, napetnic strzykawke

jazdy byta ustawiona pod katem 45° wzgledem ziemi. olejem, podtaczy¢ rurke do zaworu odpowietrzajacego i
otworzy¢ zawér, luzujac go o 1/8 petnego obrotu.
Wcisna¢ ttoczek strzykawki i dodac olej. Olej zacznie
wyptywac z lejka. Kontynuowa¢ dodawanie oleju,
dopodki w wyptywajacym oleju beda widoczne babelki
powietrza.

*1 45°
2. Wykreci¢ gérna érube odpowietrzajaca i ustawic lejek do
oleju.

(A) Sruba odpowietrzajaca

(B) Klucz oczkowy 7 mm

4. Gdy z oleju znikng babelki powietrza, zamkna¢
tymczasowo zawér odpowietrzajacy.

UWAGA

Zablokowac zacisk hamulca za pomoca imadta, aby
unikna¢ przypadkowego odtaczenia rurki.

Nie nalezy wielokrotnie naciskac i zwalnia¢ dzwigni.

W wyniku takiej czynnosci moze wyptywac olej bez
pecherzykéw powietrza, ktére moga pozostac¢ w oleju
wewnatrz zacisku hamulca. Spowoduje to wydtuzenie
czasu odpowietrzania. (Jezeli dzwignia jest wielokrotnie
naciskana i zwalniana, nalezy spusci¢ caty olej i ponownie

dodac¢ nieco oleju).

(A) Sruba odpowietrzajaca
(B) O-ring
(O) Lejek do oleju

Nie wktadac jeszcze korka oleju.
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5, Zatozy¢ klucz oczkowy 7 mm w sposob pokazany na
rysunku a nastepnie przymocowac torebke na rurce.
Podtaczy¢ rurke do zaworu odpowietrzajacego i
poluzowac srube odpowietrzajaca. Po krotkim czasie
olej wraz z pecherzykami powietrza przedostana sie w

sposob naturalny z zaworu odpowietrzajgcego do rurki.

W ten sposéb mozliwe bedzie usunigcie wigkszej czesci
babelkéw powietrza pozostajacych w uktadzie
hamulcowym.

7mm

*1 Pecherzyki powietrza

(A) Klucz oczkowy 7 mm
(B) Worek

Pomocne moze by¢ delikatne potrzasanie przewodem,
delikatne stukanie wkretakiem w zbiornik wyréwnawczy
lub zacisk, a takze poruszanie zaciskiem.

6.

7.

Poziom ptynu w lejku spadnie. Dlatego nalezy
kontynuowac¢ uzupetnianie lejku olejem, aby zachowat¢
poziom ptynu i zapobiec dostaniu sie powietrza do
srodka.

Gdy z zaworu odpowietrzajacego nie wydostaja sie juz
pecherzyki powietrza, tymczasowo dokreci¢ zawor
odpowietrzajacy.

7mm

(A) Sruba odpowietrzajaca

(B) Klucz oczkowy 7 mm
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8. Przy wcisnietej dzwigni hamulca nalezy szybko odkreci¢ i 9. Jezeli nastepnie zostanie nacisnieta dzwignia hamulca,
dokreci¢ srube odpowietrzajaca (na okoto 0,5 sekundy za pecherzyki powietrza w uktadzie przedostana sie przez
kazdym razem) w celu uwolnienia wszelkich wylot do lejka. Kiedy pecherzyki przestana sie
pecherzykow powietrza, ktére moga znajdowac sie w wydostawac, nalezy wcisna¢ dzwignie hamulca tak
zacisku. Powtorzyc¢ te czynno$¢ 2-3 razy. Nastepnie mocno, jak to mozliwe.
dokreci¢ zawér odpowietrzajacy. DZwignia hamulca powinna by¢ sztywna w tym miejscu.

7mm

Dziatanie dzwigni

(A) Klucz oczkowy 7 mm

Moment dokrecania

Klucz oczkowy 7 mm

4-6 Nm

*1 Luzna
*2 Troche sztywna
*3 Sztywna

UWAGA

Jesli dzwignia nie stanie sie sztywna, powtérzy¢ procedury
od kroku 5.
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10. Ustawi¢ zespo6t dzwigni w potozeniu poziomym, jak 12, Wyjac lejek oleju, ktory caty czas jest zatkany korkiem
pokazano na rysunku, pochyli¢ w kierunku [1] o oleju, a nastepnie zatozy¢ O-ring na $rube
30 stopni, a nastepnie wykonac krok 9, aby sprawdzi¢, odpowietrzajaca i dokrecic ja, az wyptynie olej, aby sie
czy nie zostato powietrze. Nastepnie pochyli¢ zespét upewni¢, ze wewnatrz zbiornika nie pozostaty
dzwigni w kierunku [2] o 30 stopni i ponownie wykona¢ pecherzyki powietrza.

krok 9, aby sprawdzi¢, czy nie zostato powietrze. Jesli
pojawig sie babelki powietrza, powtérzy¢ powyzsza
procedure tyle razy, az babelki przestana by¢ widoczne.

(A) O-ring

*1 30°

11, Zablokowac¢ lejek oleju korkiem tak, aby strona z Moment dokrecania

przymocowanym o-ringiem byta skierowana do dotu. 0,3-0,5 Nm

UWAGA

Nie nalezy naciska¢ dZzwigni hamulca. W przypadku jej

nacisniecia istnieje ryzyko do sitownika moga dostac sie

pecherzyki powietrza.

13, Wytrze¢ olej, ktéry wydostat sie na zewnatrz.

(A) Korek oleju
(B) O-ring
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MONTAZ (HAMULCE V-BRAKE)

1. Montowa¢ modulator sity do hamulcow V-BRAKE, jak

Montaz dzwigni hamulca pokazano na rysunku.

Zastosowac chwyt kierownicy o maksymalnej srednicy
zewnetrznej 32 mm. (A)

Q©

(A)

(A) Modulator sity
(B) V-Brake

UWAGA

Kiedy zostang uruchomione hamulce, modulator sity zblizy
sie o okoto 8 mm w kierunku prowadzenia linki, wiec
nalezy upewnic sig, czy linka jest dostatecznie dtuga w

pancerzu, aby wspomniany ruch mogt wystapic.

*1
—(A)
(A) Klucz imbusowy 4 mm/Klucz imbusowy 5 mm }

4

Moment dokrecania (B)
ail
Klucz imbusowy 4 mm/Klucz imbusowy 5 mm e

6-8 Nm ERe). -

\H (o]
UWAGA

*1 Gdy hamulce sa uzyte

W przypadku kierownicy karbonowej, moze by¢ konieczne
*2 Okoto 8 mm

zmniejszenie momentu dokrecania, aby zapobiec

uszkodzeniu kierownicy. W przypadku kierownic (A) Pancerz
karbonowych, nalezy skonsultowac sie z producentem (B) SM-PM70/SM-PM40
roweru lub kierownicy, jezeli chodzi o odpowiedni (C) Prowadzenie linki

moment dokrecania.

100



I MONTAZ (HAMULCE V-BRAKE)

Montaz hamulcéw V-BRAKE 2. Dociskajac oktadzine do obreczy, wyregulowa¢ stopien
-— wystawania oktadziny, zmieniajac podktadke B (gruba
lub cienka) tak, aby wymiar [A] wynosit co najmniej

1. Wiozy¢ sworzen blokujacy zacisk hamulca w srodkowy
32 mm.

otwor sprezyny w uchwycie mocujacym ramy, a
nastepnie za pomoca Sruby mocujacej linke
przymocowac zacisk hamulca do ramy.

©

(R)

(A) Klucz imbusowy 5 mm
(B) Otwor sprezyny
(C) Sworzen blokujacy

(D) Sruba mocujaca ogniwo

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

5-7 Nm

*1 A: Co najmniej 32 mm

(A) Podktadka B (gruba)

(B) Ogniwo mocujace oktadzine
(C) Podktadka B (cienka)

(D) Nakretka mocujaca oktadzine
(E) Podktadka A

(F) Podktadka
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3. Dociskajac oktadzine do obreczy dokreci¢ nakretke 4. Przetozy¢ linke przez prowadzenie linki, a nastepnie, po
sprawdzeniu, ze faczna odlegtos¢ miedzy lewa i prawa
oktadzing a obrecza wynosi 2 mm, dokreci¢ srube
mocujaca linke.

mocujaca oktadzine.

(A)

*1 1 mm

(A) Klucz imbusowy 5 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

6-8 Nm

*x1 [B] +[C]=2mm

(A) Prowadzenie linki

(B) Klucz imbusowy 5 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

6-8 Nm
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5. Wyregulowa¢ rownomierno$¢ za pomoca $rub
regulacyjnych sprezyny.

*1 1 mm

(A) Sruba regulacyjna sprezyny

6. Przed uzyciem hamulca nacisngé dzwignie hamulca do
oporu okoto 10 razy i sprawdzi¢, czy wszystko dziata
prawidtowo i czy odlegtos¢ miedzy oktadzinami jest
wiasciwa.

*1 Nacisnac¢ okoto 10 razy
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KONSERWACJA (HAM U LCE Strona prawa (taka sama z przodu i z tytu)

*2

4 (A)

V-BRAKE)

Wymiana okfadzin ik
—2— —~s
e S
1. Wykreci¢ srube mocujaca oktadzine i wysuna¢ okfadzine
z rowka, tak aby mozna byto jg wyjac¢ z uchwytu [: %
oktadziny. 1 e
* 1 E
(A) (B) ] D
D
J @

[} il -

(A) Sworzen mocujacy okladzine *1 Kierunek wsuwania oktadzin

(B) Oktadzina *2 Przéd

(A) Oktadzina

2. Wystepuja dwa rézne rodzaje okfadzin oraz uchwytéw (B) Uchwyt okladziny

oktadzin, ktére nalezy stosowa¢ odpowiednio z lewej i (O Sworzen mocujacy oktadzine

prawej strony. Wsuna¢ nowe okfadziny do rowkéw w

uchwytach oktadzin, uwazajac jednoczesnie na
witasciwy kierunek i potozenie otwordéw sworzni. Wsung¢ UWAGA

sworznie ustalajace okfadziny. Umieszczenie sworznia mocujacego oktadzine jest

Strona lewa (taka sama z przodu i z tytu) niezwykle istotne w celu zamocowania oktadziny we

*2

wiasciwym miejscu.

(A) 4

_—
QYVMYO4

I Va

@ \

g 0

*1 Kierunek wsuwania oktadzin

*2 Przéd

(A) Oktadzina
(B) Uchwyt oktadziny

(C) Sworzen mocujacy oktadzine
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DZWIGNIA HAMULCA Z MOZLIWOSCIA WYMIANY PRZELACZNIKA

(HAMULCE V-BRAKE | ROLKOWE)

Czteropalcowe dzwignie hamulcowe sg wyposazone w przetgcznik miedzy trybem V-BRAKE z modulatorem a trybem hamulca
szczekowego lub rolkowego.

A OSTRZEZENIE

Jesli tryb nie jest dopasowany do rodzaju uzywanego hamulca, moze to wytworzy¢ niewystarczajaca lub nadmierna site
hamowania. Prosimy uwaznie postepowac przy wyborze wtasciwego trybu dla odpowiedniego hamulca.

Dla V-BRAKE (z modulatorem sity)

*1 Pozycja V-Brake

*2 Hamulec V-BRAKE z
modulatorem sity

hamowania

*3 Pozycja hamulca

Hamulce szczekowe

(A) Modulator sity

*1 Szczekowego/rolkowego
(CR)

*2 Hamulce V-BRAKE

*3 Pozycja hamulca

Hamulce szczekowe
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MONTAZ (HAMULCE TYPU

DUAL-PIVOT)

1. Zamontowac zacisk hamulca. Sciénij szczeki hamulca i
osadz, gdy oktadzina mocno dotyka obreczy.

g o

*1 Standardowa pozycja podczas montazu —
gtéwka sruby centrujacej znajduje sie w
potozeniu jak na rysunku.

(A) Klucz imbusowy 5 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

8-10 Nm

UWAGA

Jesli ramie hamulca dotyka ramy, gdy obracana jest

kierownica, zatozy¢ naklejke ochronng dotaczona do ramy.

Kota montowane za pomocg nakretek

(A) Klucz ptaski 10 mm

Klucz ptaski 10 mm
8-10 Nm

UWAGA

Jesli ramie hamulca dotyka ramy, gdy obracana jest

kierownica, zatozy¢ naklejke ochronna dotaczona do ramy.
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2. Wyregulowa¢ potozenie oktadzin hamulcowych, a 3. Ustawi¢ dzwignie zacisku QR w potozeniu zamknietym, a
nastepnie zamocowac oktadzine hamulcowa. Po nastepnie wyregulowac odstep oktadziny w sposéb
wyregulowaniu potozenia okfadziny hamulcowej, gdy pokazany na rysunku.

oktadziny i powierzchnia obreczy sa ustawione tak jak
na rysunku, dokreci¢ srube mocujaca oktadzine.

@‘bﬂ

2

e

— 1

*1 Otwoérz
*2 Zamknij
*3 1,5-2 mm

(Wyregulowac w taki sposéb, aby odlegtos¢ miedzy

oktadzinami z lewej i prawej strony byta taka sama)

(A) Sruba centrujaca

(B) Klucz imbusowy 3 mm

(C) Dzwignia zacisku

*1 Kierunek obrotu obreczy
*2 Zbiezno$¢ 0,5 mm 4. Dokreci¢ mocowanie linki hamulca.

*3 1 mm lub wiecej

(A) Sruba mocujaca oktadzine

(B) Klucz imbusowy 4 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 4 mm

5-7 Nm

A) Klucz imbusowy 5 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

6-8 Nm
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5. Dokfadnie wyregulowa¢ centrowanie oktadziny
hamulcowej za pomoca sruby centrujace;.

*3 1,5-2 mm
(Wyregulowa¢ w taki sposéb, aby odlegtos¢ miedzy
oktadzinami z lewej i prawej strony byta taka sama)

(A) Sruba centrujaca

(B) Klucz imbusowy 3 mm

6. Wykona¢ ponowna regulacje odlegtosci miedzy
oktadzinami. Obrocic¢ nakretke regulacyjna linki, aby
ponownie wyregulowac odlegtos¢ oktadzin
hamulcowych.

*1 1,5-2 mm
(Wyregulowac w taki sposob, aby odlegtos¢ miedzy
oktadzinami z lewej i prawej strony byta taka sama)

(A) Nakretka regulacyjna linki

7. Sprawdzi¢ dziatanie hamulcéw. Przed uzyciem hamulca
nacisng¢ dZzwignie hamulca do oporu okoto 10 razy i
sprawdzi¢, czy wszystko dziata prawidtowo i czy
odlegtos¢ miedzy oktadzinami jest wiasciwa.

*1

*1 Nacisnag¢ okoto 10 razy

W modelach z oznaczeniem potozenia CLOSE (zamkniecia)
na dzwigni zacisku QR i na zacisku hamulcowym
dopasowac oznaczenia. W tym momencie nalezy
nastuchiwac klikniecia.

W7

*1 Oznaczenie potozenia zamkniecia (CLOSE)

B Regulacja naprezenia sprezyny szczek

Sruba regulacyjna sprezyny umozliwia regulacje napiecia
sprezyny tuku.

4,

(B)

*1 Zmniejszenie sity sprezyny

*2 Zwiekszenie sity sprezyny

(A) Sruba regulacyjna sprezyny

(B) Klucz imbusowy 2 mm
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KONSERWACJA (HAMULCE

TYPU DUAL-PIVOT)

Wymiana okfadzin

1. Wykreci¢ $rube mocujaca.

@ I_ (A)

(B)

LA f /& ]

(A) Klucz imbusowy 2 mm

(B) Sruba mocujaca

2. Zdjac oktadzine, zsuwajac ja wzdtuz rowka z uchwytu.

(A)

(A) Oktadzina

3. Wystepuja dwa rézne rodzaje oktadzin oraz uchwytéw
oktadzin, ktére nalezy stosowa¢ odpowiednio z lewej i
prawej strony. Wsuna¢ nowe oktadziny do rowkéw w
uchwytach oktadzin, zwracajac uwage na witasciwy
kierunek i potozenie otwordéw sworzni. Dokreci¢ srube
mocujaca.

Strona lewa (taka sama z przodu i z tytu)

e t

(A)
oo u
(B) P ~=
*
o 1*1
|
[ ]
(@)} o

*1 Kierunek wsuwania oktadzin

*2 Przéd

(A) Oktadzina
(B) Uchwyt oktadziny

(C) Sruba mocujaca
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Strona prawa (taka sama z przodu i z tytu)

4,

*2
1
(A)
im .
> = (B)
4
*11 ;
g ]
ki “

*1 Kierunek wsuwania oktadzin

*2 Przéd

(A) Oktadzina
(B) Uchwyt oktadziny

(€) Sruba mocujaca

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 2 mm

1-1,5 Nm
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SPECYFIKACJA (HAMULCE

CANTILEVER)

W celu uzyskania najlepszych rezultatéw zalecamy
wykorzystanie ponizszej kombinacji.

Grupa CT90

ST-CT90/ST-CT95

DZwignia hamulca SB-CT90/SB-CT91

Hamulce Cantilever BR-CT91

Linka %@@%—( T

Hamulce Cantilever

Nr modelu BR-CT91
Dtugos¢ ramion: M L

Typ linki Linka zespotu (regulacyjna)
A/73 A/73

B/82 B/82

Dtugos¢ wieszaka

- C/106

- D/93

Dzwignia hamulca

Nr modelu ST-CT90/ST-CT95/SB-CT90/SB-CT91

Srednica obejmy 22,2 mm

o Jedli dtugosc linki jest taka sama, wieszak mozna uzy¢
nawet wtedy, gdy jest to inny typ.

* W przypadku jakichkolwiek pytan dotyczacych
uzytkowania i konserwacji produktu nalezy

skontaktowac sie z punktem sprzedazy.




I MONTAZ (HAMULCE CANTILEVER)

MONTAZ (HAM ULCE 3. Wyregulowac skok dzwigni (tylko ST-CT95).

CANTILEVER) 9‘\

{
®

®
@ E—
| Montaz dzwigni hamulea é‘jﬁ(@o

Zastosowac chwyt kierownicy o maksymalnej srednicy
zewnetrznej @32 mm.

Montaz zacisku hamulca

1. Zamontowa¢ dzwignie hamulca. 1. Zamocowac zacisk hamulca na ramie.

ST-CT90/ST-CT95

(A)

(A) Klucz imbusowy 5 mm

(A) Klucz imbusowy 5 mm

Moment dokrecania
Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm
Klucz imbusowy 5 mm

5-7 Nm
6-8 Nm

2. Wprowadzi¢ linke do zawiesia.

SB-CT90/SB-CT91 [2]

~
[1]

(A) Klucz imbusowy 5 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

6-8 Nm

2. Podtaczy¢ linke hamulca.
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I MONTAZ (HAMULCE CANTILEVER)

3. Tymczasowo dokreci¢ linke, aby zawiesie znalazto sie w
miejscu pokazanym na rysunku.

*1 Dotyka
*2 3°

(A) Klucz imbusowy 5 mm

Moment tymczasowego
dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

0,5-1 Nm

4. Obracac $ruba regulacyjna sprezyny tak, aby zawiesie
linki znalazto sie bezposrednio pod oparciem pancerza.

(A) Wkretak

5. zZamocowac jednga oktadzine, a nastepnie druga
oktadzine. Regulacja odlegtosci miedzy oktadzinami nie
jest konieczna w tej chwili.

*1 1 mm

(A) Klucz ptaski 10 mm

(B) Klucz imbusowy 5 mm

Moment dokrecania

Klucz ptaski 10 mm
Klucz imbusowy 5 mm

8-9 Nm

UWAGA

Podczas montazu oktadzin upewnic¢ sig, ze sa zwrécone we

wiasciwa strone i nie zostaty zatozone tytem na przéd.

)1

0o

*1 Widok z boku roweru po zakornczeniu montazu

oktadzin
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6. Poluzowac srube mocujaca linke, przesunaé zacisk 8. Gdy zawiesie linki znajdzie sie¢ w potozeniu pokazanym
hamulca, aby odlegtos¢ gietkiej ostony wynosita 2-3 mm, na rysunku, regulacja jest zakoriczona.
a nastepnie zamocowac linke.

Sprawdzi¢, czy luz miedzy oparciem pancerza a zawiesiem
linki wynosi minimum 20 mm, jak pokazano na rysunku w

*1 2-3mm punkcie 7.
(A) Gietka ostona Celem tego dziatania jest zapewnienie, aby zawiesie linki
(B) Klucz imbusowy 5 mm nie dotykato oparcia pancerza. Hamulce nie beda dziata¢,

jesli zawiesie bedzie dotykac¢ oparcia pancerza.

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm
6-8 Nm 9. Dodatkowa regulacje mozna wykona¢ za pomoca $ruby
regulacyjnej sprezyny.

7. Wykona¢ regulacje tak, aby gietka ostona dotykata
zacisku hamulca.

(A) Wkretak

*1 20 mm lub wiecej
*2 Dotyka

10, Nacisna¢ dzwignie hamulca do oporu okoto 10 razy i
sprawdzi¢ czy wszystko dziata sprawnie.

(A) Oparcie pancerza
(B) Zawiesie linki

(C) Gietka ostona

*1 Nacisna¢ okoto 10 razy
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Montaz SM-CB70

1. Najpierw nalezy wcisna¢ [2] w kierunku wskazanym
strzatka, jak pokazano na ilustracji, a nastepnie

podtaczy¢ do

linki.

SHIMENG

=

|

Zalecany model pancerza: SHIMANO SLR

Jesli [1] i [2] sg oddzielone

b)) [

Upewnic sie, ze logo [1] jest skierowane w odpowiednia

Q =

strone.

(11

7
I\ g

ouduwliHS

B Metoda regulacji

Obroci¢ czes¢ [1], aby wyregulowad.

115



MECHANIZM KORBOWY




| ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

ABY ZAPEWNIC

BEZPIECZENSTWO

A\ OSTRZEZENIE

~Okresy miedzy przegladami zaleza od intensywnosci i
srodowiska uzytkowania. taricuch nalezy czyscic¢
regularnie, uzywajac odpowiedniego srodka do
czyszczenia fancucha. Nigdy nie stosowac
rozpuszczalnikow. Uzycie takiego rozpuszczalnika moze
spowodowac zerwanie fancucha i w konsekwencji
powazne obrazenia”.

* Dwie sruby mocujace lewego ramienia mechanizmu
korbowego nalezy dokreca¢ na przemian i stopniowo;
nie nalezy dokrecac¢ kazdej ze srub catkowicie i
jednorazowo. Uzy¢ klucza dynamometrycznego do
sprawdzenia, czy koricowy moment dokrecenia miesci
sie w zakresie od 12-14 Nm. Nastepnie, po
przejechaniu okoto 100 km, za pomoca klucza
dynamometrycznego sprawdzi¢ momenty dokrecenia.
Wazne jest réwniez okresowe sprawdzanie momentéw
dokrecania. Jezeli momenty dokrecania sg zbyt mate
lub jezeli sruby montazowe nie byly dokrecane
stopniowo i na przemian, lewe ramie mechanizmu
korbowego moze spas¢ i moze dojs¢ do wywrdcenia
roweru, co moze spowodowac powazne obrazenia.

* Jesli wewnetrzna tuleja nie jest zainstalowana
prawidtowo, 0§ moze zardzewie¢. Moze to
spowodowac uszkodzenie osi, upadek z roweru i
powazne obrazenia.

* Sprawdzi¢ tancuch pod wzgledem mozliwych
znieksztatcen i innych nieprawidtowosci, np. pekniec¢
lub korozji. W przypadku wykrycia uszkodzenia
tancuch nalezy natychmiast wymieni¢. Dalsza jazda na
rowerze w takim stanie moze skutkowac¢ zerwaniem
tancucha, co grozi upadkiem z roweru oraz powaznymi
obrazeniami.

* Przed zamontowaniem czesci nalezy uwaznie
przeczyta¢ niniejszy podrecznik sprzedawcy.
Poluzowane, zuzyte lub uszkodzone czesci moga
doprowadzi¢ do wywrécenia roweru, co moze
spowodowac powazne obrazenia. Zdecydowanie
zalecamy stosowanie wytacznie oryginalnych czesci
zamiennych SHIMANO.

Jesli requlacje nie zostang prawidtowo wykonane,
tanncuch moze spadac. Moze to doprowadzi¢ do
upadku z roweru i powaznych obrazen.

UWAGA

Jezeli pedaty dziataja gorzej niz zwykle, nalezy
skontaktowac sie z punktem sprzedazy.

Przed jazda na rowerze nalezy sprawdzi¢, czy nie ma
luzu w potaczeniu. Pamietac¢ réwniez o okresowym
dokrecaniu ramion korby i pedatéw.

Jesli styszalne jest piszczenie w okolicach osi suportu i
potaczenia z lewym ramieniem mechanizmu
korbowego, natozy¢ smar na potaczenie i dokrecic ja
zalecanym momentem.

Nie wolno my¢ osi suportu za pomoca wodnych myjek
cisnieniowych.

W przypadku wyczucia jakiegokolwiek luzu w
tozyskach nalezy wymieni¢ o$ suportu.

Przy mocowaniu pedatéw, gwint pokry¢ niewielka
iloscig smaru, aby zapobiec klinowaniu sie pedatow.
Nalezy uzy¢ klucza dynamometrycznego, aby
prawidtowo dokreci¢ pedaty. Moment dokrecania: 35—
55 Nm. Prawe ramie mechanizmu korbowego

ma gwint prawoskretny, natomiast lewe ramie
mechanizmu korbowego ma gwint lewoskretny.

Do czyszczenia mechanizmu korbowego i osi suportu
uzywac neutralnego srodka czyszczacego. Uzywanie
srodkéw zasadowych lub kwasowych moze
spowodowac odbarwienia.

Jezeli zmiana przetozenia nie jest ptynna, oczysci¢
przerzutke i nasmarowac wszystkie czesci ruchome.
Jezeli luz w ogniwach jest na tyle duzy, ze regulacja nie
jest mozliwa, nalezy wymieni¢ przerzutke.

W celu zapewnienia ptynnej pracy stosowac
odpowiedni pancerz i $lizgi.

Nalezy zastosowac pancerz nieco dtuzszy i odstajacy,
nawet w przypadku, gdy kierownica jest skrecona
maksymalnie. Ponadto nalezy sprawdzi¢, czy dZzwignia
przerzutki nie dotyka ramy, gdy kierownica jest
maksymalnie skrecona.

(A)

(A)

(A) Oparcie pancerza
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* Do smarowania linki przerzutki stosuje sie smar
specjalny. Nie nalezy stosowac smaru wysokiej jakosci
ani innych srodkéw smarnych. Moze to spowodowac
pogorszenie wydajnosci zmiany przetozen.

* Przed uzyciem nasmarowac linke oraz wnetrze
pancerza, aby zapewni¢ swobodne slizganie sie linki.

* Obstugiwac¢ dzwignie przerzutki tylko podczas
obracania mechanizmu korbowego.

* Nie wolno demontowa¢ mechanizmu dZzwigni
przerzutki, poniewaz moze to spowodowac jego
uszkodzenie lub niewtasciwa prace.

MTB/Trekking

* W ramach z zawieszeniem kat nachylenia dolnej rury
tylnego trojkata zalezy od tego, czy rower jest
obcigzony.

* Gdy nie trwa jazda na rowerze, a tancuch jest
ustawiony na najwiekszej tarczy z przodu i
najmniejszej zebatce z tytu, moze sie styka¢ z ptytka
zewnetrzna ostony tancucha przedniej przerzutki.

* W przypadku gérnego prowadzenia linki wybra¢
rodzaj ramy z trzema oparciami na pancerz, jak
pokazano na ilustracji po prawej stronie.

* Jezeli ptyn hamulcowy wykorzystywany w olejowych
hamulcach tarczowych jest typu, ktéry ma tendencje
do przylegania do czesci plastikowych dzwigni zmiany
biegéw, moze to doprowadzi¢ do pekniecia lub
odbarwienia czesci plastikowych. Dlatego nalezy
upewnic sie, ze ptyn hamulcowy nie przylega do czesci
plastikowych. Oryginalny olej mineralny SHIMANO,
ktoéry jest stosowany w hamulcach tarczowych
SHIMANO, nie powoduje pekania ani odbarwienia,
jezeli przylega do czesci plastikowych, ale czesci takie
powinny zosta¢ oczyszczone uprzednio alkoholem w
celu zapobiegania przyleganiu ciat obcych.

SZOSA

* Jesli korpus osi suportu nie jest ustawiony réwnolegle,
spadnie wydajnosc¢ zmiany przetozen.

* Przed zamontowaniem lewego i prawego adaptera
nalezy zamocowa¢ wewnetrzna tuleje. W przeciwnym
wypadku pogorsza sie wiasciwosci wodoodporne.

* Zebatki nalezy co jakis czas my¢ neutralnym srodkiem
czyszczacym. Ponadto czyszczenie faricucha
neutralnym srodkiem czyszczacym i smarowanie moze
by¢ skutecznym sposobem zwigkszenia trwatosci
zebatek i tancucha.

* W przypadku wyczucia jakiegokolwiek luzu w osi
suportu nalezy wymienic¢ te os.
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MONTAZ (TARCZE)

Jesli tarcze mechanizmu korbowego nie zostana prawidtowo
zainstalowane, ptynna zmiana przetozen nie bedzie mozliwa.
Nalezy sprawdzi¢, czy tarcze sg zamocowane we wiasciwej
pozycji.

B Podwojny zestaw tarcz mechanizmu
korbowego

1. Gdy tarcza bedzie ustawiona strong z oznakowaniem
skierowana na zewnatrz, nalezy ustawi¢ najwieksza
tarcze tak, aby sztyft chronigcy przed spadaniem
tarcucha znajdowat sie w jednej linii z ramieniem
mechanizmu.

(A)

*1 Zewnetrzna strona

(A) Ramie mechanizmu korbowego

(B) Sztyft chroniacy przed spadaniem tancucha

Moment dokrecania
12-14 Nm

2. Ustawi¢ oznaczong powierzchnie najmniejszej tarczy na

zewnatrz ramienia korby, a nastepnie zamontowac
tarcze tak, aby oznaczenie A znajdowato sie w jednej
linii z ramieniem korby.

*1 Wewnetrzna strona

(A) Ramie mechanizmu korbowego

Moment dokrecania
12-14 Nm
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B Potréjny zestaw tarcz mechanizmu MTB/Trekking

korbowego

B Potréjny zestaw tarcz mechanizmu
korbowego

*1 FC-5703 (39T) (A)
(A) Ramie mechanizmu korbowego (A) Ramie mechanizmu korbowego
Moment dokrecania Najwieksza tarcza/srodkowa tarcza
12-14 Nm 7
Moment dokrecania
14-16 Nm

Najmniejsza tarcza

Moment dokrecania
16-17 Nm
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MONTAZ (TARCZA UWAGA
M ECHAN IZ M U KO RBOWEG O) * Dokreci¢ TL-FC24/TL-FC25 taczac z

TL-FC32/TL-FC33/TL-FC36.

* Wielokrotne uzycie moze spowodowac uszkodzenie i
2_e|ementowy mechanizm uniemozliwi¢ uzytkowanie TL-FC24/FC25.

korbowy/HOLLOWTECH II

B Montaz ramienia mechanizmu korbowego UWAGA

MTB/Trekking
1. Nasmarowa¢ lewg i prawa miske, a nastepnie uzy¢

oryginalnego narzedzia SHIMANO, aby zamontowac
prawag miske osi suportu, wewnetrzng ostone oraz lewa
miske osi suportu.

0|10|©|e||e

TL-FC24 TL-FC25 TL-FC33 TL-FC34 TL-FC37

Q| (Q

132 ) Lrrcss Obré¢ prawg miske w prawo, jesli uzyto osi suportu 70 mm

N—

[M36] (gwint prawy).
(A)
2. Wiozy¢ prawe ramie mechanizmu korbowego do korca
az do zetkniecia sie z suportem.
(B) ()
N ;%

=)

Uzyte podktadki dystansowe zaleza od szerokosci korpusu
osi suportu. Szczegdtowe informacje znajduja sie w czesci
»Sposéb montazu podktadki dystansowej (MTB/Trekking)”.

(A) TL-FC32
(B) Tuleja

(C) Prawa miska (gwint lewoskretny)

(D) Lewa miska (gwint prawoskretny)

Moment dokrecania
TL-FC24/TL-FC25/TL-FC33/TL-FC34/TL-FC37
TL-FC32/TL-FC36
35-50 Nm
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3. Dopasowac szerokie rozmieszczenie rowkéw lewego
ramienia mechanizmu korbowego do szerokiego rowka
osi prawego ramienia mechanizmu korbowego.

(R)

©

—_—

(A) Szerokie rozmieszczenie rowkéw (lewe ramie

mechanizmu korbowego)

(B) Szerokie rozmieszczenie rowkéw (03)

UWAGA

Umiesci¢ podktadke w konfiguracji potréjnej rowerow
szosowych oraz w konfiguracji podwojnej z ostona
rowerow rekreacyjnych.

4. Uzy¢oryginalnego narzedzia SHIMANO, aby dokreci¢
naktadke.

o

TL-FC16 ) \JL-FC18

@

(A) TL-FC16
(B) Naktadka

(C) Lewe ramie mechanizmu korbowego

Moment dokrecania

TL-FC16/TL-FC18
0,7-1,5 Nm

5. Nalezy umiesci¢ podktadke blokujaca, sprawdzi¢, czy
trzpien podktfadki jest na wtasciwym miejscu, i dokrecic¢
$rube lewego mechanizmu korbowego.

® o

*1 (A)

5

©©

*1 Rysunek lewego ramienia mechanizmu
korbowego (przekroj)

(A) Trzpien podktadki
(B) Podktadka blokujaca

(C) Lewe ramie mechanizmu korbowego

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 5 mm

12-14 Nm

UWAGA

* Kazda $rube nalezy dokreci¢ jednakowym momentem.
* Umiesci¢ podktadke blokujaca w prawidtowym utozeniu,
w sposéb pokazany na rysunku.

O
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B Sposob montazu podktadki dystansowe;j
(MTB/Trekking)

1. Sprawdzi¢, czy szerokos¢ korpusu osi suportu wynosi
68 mm czy 73 mm.

le—=—>

* 1
*1 Szerokos¢ korpusu osi suportu
2. Zamontowac wilasciwy adapter. W zaleznosci od rodzaju
mechanizmu korbowego, na rysunkach przedstawiono

typ z dolnym prowadzeniem linki i typ do petnej ostony
tancucha.

Typ normalny (na obejme)

68 mm

*1

*1 Podktadka dystansowa 2,5 mm
*2 Podktadka dystansowa 1,8 mm
*3 Podktadka dystansowa 0,7 mm

Jesli stosowane sa trzy podktadki dystansowe 2,5 mm do
przerzutki na obejme z korpusem osi suportu o szerokosci
68 mm, zamontowac trzy podktadki dystansowe w taki
sposéb, aby dwie byty z prawej, a jedna — z lewej strony.

Typ normalny (pod 03)

73 mm

*1 Podktadka dystansowa 2,5 mm

(A) Mocowanie pod o$ (BB)
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Dane techniczne ostony tancucha (typ na obejme) Dane techniczne ostony tancucha (typ pod os)
68 mm 68 mm
*1 (A)

73 mm

*1

*1 Podktadka dystansowa 2,5 mm
*1 Podktadka dystansowa 2,5 mm

*2 Podktadka dystansowa 1,8 mm

*Grubos¢ 1,8 mm odpowiada rozmiarowi ostony (A) Mocowanie pod os (BB)

tancucha.
*3 Podkiadka dystansowa 0,7 mm Dane techniczne ostony tancucha (typ z
mocowaniem ostony fanicucha)
68 mm
Jesli stosowane sa trzy podktadki dystansowe 2,5 mm do
(A) *2

przerzutki na obejme z korpusem osi suportu o szerokosci
68 mm, zamontowac trzy podktadki dystansowe w taki
sposob, aby dwie byly z prawej, a jedna — z lewej strony.

*1 Podktadka dystansowa 2,5 mm

*2 Podktadka dystansowa 0,7 mm

(A) Mocowanie petnej ostony faricucha
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TYP OCTALINK

B Montaz osi suportu

1. Nasmarowac korpus i zamontowa¢ go, uzywajac
oryginalnego narzedzia SHIMANO. Najpierw
zamontowac cze$¢ gtéwna a nastepnie tacznik.

@
TL-UN74-5) {TL-UN66 «

[ E

(A) (B) &®

C

(A) Adapter
(B) Korpus

Moment dokrecania

TL-UN74-S/TL-UN66
50-70 Nm

UWAGA

Jesli adapter wykonano z aluminium lub ze stali

&2

Jesli adapter wykonano z tworzywa sztucznego

Natozy¢ smar na adapter.

Nie naktada¢ smaru na adapter.

=

B Montaz mechanizmu korbowego

1. Do zamontowania mechanizmu korbowego uzy¢ klucz
imbusowy.

9O

(A)
®

a4

(A) Klucz imbusowy 8 mm/Klucz imbusowy 10 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 8 mm/Klucz imbusowy 10 mm

35-50 Nm
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NA KWADRAT B Montaz mechanizmu korbowego

W przypadku korzystania z klucza imbusowego
B Montaz osi suportu

1. Do zamontowania mechanizmu korbowego uzy¢ klucz

1. Podczas montazu uzywac oryginalnego narzedzia imbusowy.

SHIMANO. Najpierw zamontowac czes¢ gtéwna a
nastepnie tacznik.

ﬁ —(C)

TL-UN74-S «
(A)
O
® ’

(A) Klucz imbusowy 8 mm / Klucz imbusowy 10 mm

(R)

(A) Adapter
(B) Korpus

Moment dokrecania

(C) Mechanizm korbowy

Klucz imbusowy 8 mm / Klucz imbusowy 10 mm

35-50 Nm
Moment dokrecania
e W przypadku korzystania z oryginalnego

50-70 Nm narzedzia SHIMANO

1. Uzyc¢ oryginalnego narzedzia SHIMANO, aby
UWAGA zamontowac tarcze mechanizmu korbowego.

Jesli korpus i adapter wykonano z aluminium lub ze stali , /
) i TL-FC10J (TL-FC11
Nasmarowac korpus i adapter.

&2

Jesli korpus i adapter wykonano z tworzywa sztucznego

(A)

Nie smarowac korpusu i adaptera.

S
(A) TL-FC10/TL-FC11

(B) Klucz ptaski 15 mm

Moment dokrecania
TL-FC10/TL-FC11
Klucz ptaski 15 mm
35-50 Nm
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MONTAZ (WCISKANA OS SUPORTU)

Adapter

Tt

Przyktad montazu

(B)

*1

(o)

(D)

*1 Szerokos¢ korpusu osi
suportu

(A)
(B) Tuleja
(©) Prawa miska

(D)

Lewa miska

Podktadka dystansowa

2,5 mm

SZOSA

Nie mozna zamontowac
tulei.

Jezeli rama nie ma otworéw
wewnatrz korpusu osi
suportu, mozna ja
zamontowac bez tulei.

* Uzy¢ korpusu osi suportu o
szerokosci 86,5 mm.

Iili|

Mozna zamontowac tuleje

Jezeli rama ma otwory
wewnatrz korpusu osi
suportu, nalezy ja
zamontowac z tuleja,
zapobiegajac
przedostawaniu sie
zanieczyszczen.

¢ Uzy¢ korpusu osi suportu o
szerokosci 86,5 mm. Uzycie
podktadki dystansowej 2,5 mm
nie jest konieczne.

e Uzyc tulei.

b

* Podktadka dystansowa 2,5 mm
nie jest wymagana w przypadku
korpusu osi suportu o szerokosci
92 mm.

* Uzy¢ tulei.

b e

89,5 mm wtozy¢ podktadke

(miedzy rame a prawa miske).
e Uzyc¢ tulei.

b1
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1. Wsunac o$ suportu do korpusu osi suportu.

<+~
4

2. Zatozy¢ oryginalne narzedzie SHIMANO na o$ suportu.
(A)

I

-y

s ¥)*

=

(A) TL-BB12

3. Wecisna¢ o$ suportu, zaciskajac klucz ptaski i jednoczesnie
upewniajac sie, ze powierzchnia styku osi suportu jest
caty czas réwnolegta do korpusu osi suportu.

(A)

17mm

)

(A) Klucz imbusowy 8 mm

(B) Klucz ptaski 17 mm

(B)

~

4. Sprawdzi¢, czy nie ma szczeliny miedzy osig suportu a
korpusem osi suportu.

Demontaz

1. Zzatozy¢ oryginalne narzedzie SHIMANO na o$ suportu.

TL-BB13

(A)

(A) TL-BB13

2. Nalezy przytrzymac narzedzie palcami, jak pokazano na
rysunku i wcisna¢ ja z drugiej strony (po wcisnieciu
narzedzie otworzy sig).

Przytrzymujac koniec klucza do demontazu, wepchna¢
klucz, az zostanie zablokowany we wtasciwym potozeniu.
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3. Uderzac¢ oryginalne narzedzie SHIMANO plastikowym
mtotkiem, az koncéwka osi suportu zostanie
wypchnieta.

L

(A)

(A) Mtotek plastikowy

4, Uderza¢ plastikowym mtotkiem przeciwna strone osi
suportu w ten sam sposéb, aby ja wypchnac.

@\gﬁ

-p

(A)

(A) Mtotek plastikowy

UWAGA

Nie uzywac¢ ponownie tych samych misek, poniewaz mogty
one zostac uszkodzone podczas demontazu.
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ABY ZAPEWNIC

BEZPIECZENSTWO

Informacje dotyczace pedatéw Click’'R i platformowych
znajduja sie w podreczniku sprzedawcy.

A\ OSTRZEZENIE DLA RODZICA/OPIEKUNA

Aby unikna¢ powaznych urazéow:

KORZYSTANIE Z TEGO PRODUKTU ZGODNIE Z
NINIEJSZYM PODRECZNIKIEM SPRZEDAWCY MA
KLUCZOWE ZNACZENIE DLA BEZPIECZENSTWA DZIECKA.
NALEZY SIE UPEWNIC, ZE ZAROWNO OSOBA DOROSLA,
JAK | DZIECKO ZROZUMIELI INSTRUKCJE ZAWARTE W
PODRECZNIKU SPRZEDAWCY. NIEPRZESTRZEGANIE
NINIEJSZYCH INSTRUKCJI MOZE PROWADZIC DO
POWAZNYCH OBRAZEN.

A\ OSTRZEZENIE

Nalezy rowniez przekaza¢ uzytkownikom
nastepujace informacje:

Jezeli ponizsze zalecenia nie beda
przestrzegane, buty moga nie wypiac sie z
pedatéw, kiedy to konieczne, lub wypiac sie
nieoczekiwanie albo przypadkowo, czego
konsekwencja moga by¢ powazne obrazenia.

Ogodlne informacje dotyczace pedatéw SPD-SL/SPD

* Pedaty SPD-SL/SPD zaprojektowano w taki sposéb, aby
wypinaty sie tylko wtedy, gdy jest to zamierzone. Nie
zaprojektowano ich w celu automatycznego wypinania
w razie upadku z roweru.

* Przed rozpoczeciem jazdy w takich butach i z takimi
pedatami nalezy potwierdzi¢ znajomos¢ zasady
dziatania mechanizmu blokowania/wypinania pedatéw
i blokow (butéw).

* Przed rozpoczeciem jazdy z takimi pedatami i w takich
butach nacisng¢ hamulce, a nastepnie postawi¢ jedna
stope na ziemi i wyprébowac wpinanie i wypinanie
kazdego z butéw z pedatu, dopodki ta czynnos¢ nie
bedzie wykonywana w sposéb naturalny i z
minimalnym wysitkiem.

* Do czasu opanowania wpinania i wypinania butéw z
pedatéow nalezy jezdzi¢ po ptaskich powierzchniach.

* Przed jazda nalezy wyregulowac napiecie sprezyny
stosownie do upodoban. Jesli napiecie sprezyny bedzie
niewielkie, bloki moga przypadkowo wypiac sie,
powodujac utrate réownowagi i upadek z roweru. Jesli
napiecie sprezyny bedzie duze, wypiecie blokow
bedzie utrudnione.

* W czasie jazdy z mata predkoscia lub w przypadku
koniecznosci przerwania jazdy (np. w czasie
zawracania, dojazdu do skrzyzowania, jazdy pod gore
lub pokonywania zakretu bez widocznosci) nalezy
wczesniej wypiac buty z pedatéw, aby w razie
koniecznosci mozna byto szybko postawi¢ stopy na
ziemi.

* W przypadku jazdy w niekorzystnych warunkach
nalezy zastosowac¢ mniejsze napiecie sprezyny
mocowania blokéw pedatéw.

* Bloki i wigzania powinny by¢ utrzymywane w czystosci
w celu zapewnienia swobodnego wpinania oraz
wypinania.

* Nalezy pamietac o okresowej kontroli zuzycia blokow.
Jesli bloki sg zuzyte, nalezy je wymienic¢ i zawsze nalezy
sprawdzac napiecie sprezyny przez jazda i po wymianie
blokow pedatéw.

* W przypadku jazdy po drogach publicznych
zamontowanie odblaskéw na rowerze jest
obowigzkowe. Przerwac jazde na rowerze, jezeli
odblaski sg zanieczyszczone lub uszkodzone. W
przeciwnym razie inne osoby beda miaty trudnosc¢ z
zauwazeniem roweru.

* Nalezy stosowac tylko bloki SHIMANO i upewnic sig, ze
sruby mocujace zostaty mocno dokrecone do butéw.
Informacje dotyczace odpowiednich blokéw znajduja
sie w podreczniku sprzedawcy.

Informacje dotyczace pedatéw SPD-SL

e Z tym produktem nalezy stosowac tylko buty SPD-SL.
Wszelkie inne rodzaje butéw moga nie wypiac sie z
pedatu lub wypia¢ sie niespodziewanie.

Informacje dotyczace pedatéw SPD

* Z tym produktem nalezy stosowac tylko buty SPD.
Wszelkie inne rodzaje butéw moga nie wypiac sie z
pedatu lub wypiac sie niespodziewanie.

A\ PRZESTROGA

Aby unikna¢ powaznych urazéw:

SPD PEDAL

Pedaty PD-M324 moga by¢ wyposazone w uchwyty na
palce, jednak nalezy je usunaé¢ w przypadku uzywania
pedatéw w specyfikacji SPD.
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UWAGA

Nalezy réwniez przekaza¢ uzytkownikom
nastepujace informacje:

Przed rozpoczeciem jazdy na rowerze nalezy sprawdzic,
czy nie ma luzu miedzy elementami potaczeniowymi.

Przed jazdg na rowerze nalezy sprawdzi¢, czy w bloku
lub podkfadce dystansowej nie ma luzéw.

Jezeli pedaty dziatajg gorzej niz zwykle, nalezy
dokona¢ ponownego sprawdzenia roweru.

W przypadku problemoéw z czesciami obrotowymi
pedatéw moze by¢ konieczna ich regulacja. Nalezy
skontaktowac sie ze sprzedawcg lub punktem
sprzedazy.

Nalezy pamieta¢ o okresowym dokrecaniu ramion
mechanizmu korbowego i pedatéw w punkcie
sprzedazy lub u sprzedawcy roweru.

Dostepne sg opcjonalne zestawy odblaskéw. Zestawy
odblaskéw réznig sie w zaleznosci od modelu pedatéw,
dlatego nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca lub
punktem sprzedazy.

Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia ani
pogorszenia dziatania wynikajacych z normalnego
uzytkowania i starzenia sie.

132



| MONTAZ (PEDALY SPD)

y W Bloki jednokierunkowego wyczepiania:
MONTAZ (PEDAI:Y SPD) SM-SI!I51 (w kolorze czagrnyn){)

UWAGA * Bloki te wyczepiaja sie jedynie, kiedy pieta zostanie
odchylona w bok. Nie wyczepia sie one, jezeli pigta
Do uzytku z niniejszymi pedatami dostepne sg bloki zostanie skrecona w jakims innym kierunku.

jednoki ki Iniania (SM-SH51) i bloki . . .
Jednokierunkowego zwalniania ( ) i bloki * Na pedaty mozna przyktadac site skierowana do gory,

poniewaz bloki nie wypna sie, dopéki stopa nie zostanie
odchylona na zewnatrz.

wielokierunkowego zwalniania (SM-SH56).

Kazdy rodzaj bloku ma rozne funkcje, dlatego nalezy

doktadnie przeczytac te instrukcje oraz wybrac blok, ktéry L. . . L.
* Bloki niekoniecznie wyczepia sie w przypadku utraty

réwnowagi. Dlatego w miejscach i warunkach, w ktérych
moze dojs$¢ do utraty rownowagi, nalezy pamietac o tym,
zeby mie¢ odpowiednio duzo czasu na wczesniejsze
wypiecie butéw z pedatow.

najlepiej odpowiada stylowi jazdy uzytkownika oraz
terenowi i warunkom jazdy, ktére uzytkownik moze

napotkac.

Nie mozna stosowac innych typow blokéw

jednokierunkowego wyczepiania (SM-SH52) i blokéw . .
* W przypadku agresywnego pedatowania, pieta moze w

niezamierzony sposob odchylac sie na zewnatrz, co moze
powodowac przypadkowe wyczepianie sie zacisku. W razie
przypadkowego wyczepienia zacisku, mozesz spas¢ z
roweru, czego konsekwencjg moze by¢ powazne zranienie.
Mozna temu zapobiec, dostosowujac site wypinania
blokéw. Konieczne jest tez ¢wiczenie wypinania do chwili

Wczepianie blokéw w pedaiy przyzwyczajenia sie do sity oraz kata wypiecia bloku.

Tryb jednokierunkowego wyczepiania

wielokierunkowego wyczepiania (SM-SH55), poniewaz nie
zapewniajg one odpowiedniego wypiecia lub
wystarczajacej sity trzymania.

1. Wecisnij blok w pedat ruchem do przodu i w dét.
Bloki te wyczepiaja sie jedynie, kiedy pieta zostanie
odchylona w bok.

-

Wyczepianie blokéw z pedatu UWAGA

Sposdb wyczepiania zalezy od rodzaju zastosowanego bloku.
(Sprawdzi¢ numer modelu oraz kolor zaciskéw, w celu
okreslenia odpowiedniego sposobu wyczepiania.)

Konieczne jest przecwiczenie wyczepiania do chwili

przyzwyczajenia sie do takiej techniki.
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B Bloki wielokierunkowego wyczepiania:
SM-SH56 (srebrne, ztote)

* Zaciski mozna wyczepi¢ odchylajac stope w dowolnym
kierunku.

* Poniewaz blok moze zosta¢ rowniez zwolniony przez
podniesienie piety, moze dojs¢ do przypadkowego
zwolnienia, w razie wywierania na pedaty sity skierowanej
do gory. Takich blokéw nie nalezy stosowac w przypadku
stylu jazdy, ktéry moze wymagac innych czynnosci niz
naciskanie pedatéw podczas normalnej jazdy, np. podczas
skakania. W przypadku takich stylow jazdy na pedaty
dziataja sity odrywajace, ktére moga powodowac wypiecie
buta z pedatu.

* Chociaz bloki moga zosta¢ zwolnione przez odchylenie
piet w dowolnym kierunku lub ich podniesienie,
niekoniecznie dojdzie do wypiecia w przypadku utraty
rownowagi. Dlatego w miejscach i warunkach, w ktérych
moze dojs¢ do utraty rownowagi, nalezy pamietac o tym,
zeby mie¢ odpowiednio duzo czasu na wczesniejsze
wypiecie butéw z pedatow.

* W razie przypadkowego wyczepienia zacisku, mozesz spas¢
z roweru, czego konsekwencjag moze by¢ powazne
zranienie. Jezeli dziatanie blokow wielokierunkowego
wyczepiania nie jest do korica zrozumiate lub jezeli nie s
one uzywane prawidtowo, moze dochodzi¢ do czestszego
przypadkowego wypinania niz w przypadku blokéw
jednokierunkowego wyczepiania.

Mozna temu zapobiec, dostosowujac site wypinania
blokéw. Konieczne jest tez ¢wiczenie wypinania do chwili
przyzwyczajenia sie do sity oraz kata wypiecia bloku.

Tryb wielokierunkowego wyczepiania

Wypnij bloki z pedatéw, wykrecajac piety w dowolnym
kierunku.

UWAGA

Konieczne jest przecwiczenie wyczepiania do chwili
przyzwyczajenia sie do takiej techniki.
Szczegdlnego ¢wiczenia wymaga wyczepianie przez
podniesienie piety.

B Mocowanie blokéw

Nalezy umiesci¢ blok na spodzie kazdego buta, jak pokazano
na rysunku, a nastepnie tymczasowo dokreci¢ sruby mocujace
blok.

1. Za pomoca kombinerek lub podobnego narzedzia
$ciagnac gumowa ostone w celu odkrycia otworéw
montazowych bloku.

(A) Gumowa ostona otworéw montazowych bloku

(B) But SPD

UWAGA

Zaleznie od typu buta krok ten moze nie by¢ konieczny.

2. Wyjac¢ wkiadke buta i ustawi¢ nakretke bloku nad
owalnymi otworami.

(A) (B)

(A) Nakretka bloku
(B) Wktadka buta

UWAGA

Zaleznie od typu buta krok ten moze nie by¢ konieczny.
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3. Ustawic blok, a nastepnie adapter do blokéw na dolnej
czesci buta i przykre¢ go za pomoca srub mocujacych
blokow.

Bloki pasujg zaréwno do prawego, jak i lewego pedatu.

o

*1 Trojkatna czes¢ bloku nalezy ustawic
skierowang do przodu buta.

(A) Klucz imbusowy 4 mm
(B) Sruba mocujaca bloku
(C) Adapter bloku

(D) Blok

Moment tymczasowego

dokrecenia srub mocujacych
blokéw

Klucz imbusowy 4 mm

2,5 Nm

B Regulacja potozenia bloku

1. Blok ma zakres regulacji 20 mm do przodu i do tytu oraz
5mm w lewo i w prawo.
Po tymczasowym zamocowaniu blokéw nalezy je
wyregulowag, wielokrotnie wpinajac i wypinajac kolejno
bloki, aby okresli¢ ich optymalne potozenie dostosowane
do wtasnych wymagan.

2. Po okresleniu najlepszego potozenia zacisku dokreci¢ do
konca sruby mocujace blokéw za pomoca klucza
imbusowego 4 mm.

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 4 mm

5-6 Nm
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B Uszczelnienie wodoodporne

1. Nalezy wyja¢ wktadke buta i przymocowac uszczelnienie

wodoodporne.

(A) (B)

(A) Uszczelnienie wodoodporne
(B) Wktadka buta

UWAGA

Uszczelnienie wodoodporne dostarczane jest wraz z
butami SHIMANO, ktére wymagaja przeprowadzenia
opisanych uprzednio czynnosci.

B Mocowanie pedatéw do ramion
mechanizmu korbowego

1. Gwint pokry¢ niewielka iloscig smaru, aby zapobiec
klinowaniu sie pedatéw.

2. Aby zamontowa¢ pedaty do mechanizmu korbowego,
nalezy uzy¢ klucz imbusowy 8 mm lub klucza ptaskiego
15 mm.

* Pedat prawy ma gwint prawoskretny; lewy pedat ma
gwint lewoskretny.

o

(A) Klucz imbusowy 8 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 8 mm

35-55 Nm

*1 Zwréci¢ uwage na oznaczenia
R: prawy pedat, L: lewy pedat

(A) Klucz ptaski 15 mm

Moment dokrecania

Klucz ptaski 15 mm
35-55 Nm

UWAGA

Klucz imbusowy 6 mm nie zapewnia wystarczajacego
momentu dokrecania.

Nalezy zawsze uzywac klucza ptaskiego 15 mm.

3. W przypadku wykrycia nieréwnosci nalezy je usunac.
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Regulacja napiecia sprezyny wigzania

Sita sprezyny regulowana jest za pomoca sruby regulacyjnej.
Sruby regulacyjne znajduja sie z tytu kazdego wigzania i dla
kazdego pedatu sg dwie sruby regulacyjne. Nalezy wyréwnac
napiecia, patrzac na ptytki regulacyjne i zliczajac liczbe
obrotéw srub regulacyjnych. Napiecie sprezyny mozna
regulowac w czterech krokach dla kazdego obrotu sruby
regulacyjne;j.

(A)(B)

)“

*1 Zwiekszenie

*2 Zmniejszenie

(A) Sruba regulacyjna
(B) Plytka regulacyjna

WSKAZOWKI

Kiedy sruba regulacyjna jest obracana w prawo, napiecie
sprezyny wzrasta, a kiedy jest obracana w lewo - napiecie
sprezyny maleje.

Wymiana bloku

Bloki zuzywaja sie wraz z uptywem czasu i powinny by¢
okresowo wymieniane. Bloki powinny zosta¢ wymienione,
gdy wystapia trudnosci z wyczepianiem lub zaczna sie
wyczepiac przy znacznie mniejszym wysitku, niz kiedy byty
nowe.
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Rodzaje blokéw

SM-SH11 SM-SH12
SM-SH10
(PD-R540-LA: standard) (PD-9000: standard)
Czerwony Zotty Niebieski
Szerokie Waski Szerokie

Sztywne Automatycznie dopasowujace sie Z trzpieniem srodkowym z przodu

W przypadku poprawnego wczepienia butéw | W przypadku wpiecia butéow do pedatéw W srodku butéw wystepuja niewielkie luzy
do pedatéw nie wystepuja luzy. Nie wystepuja | wystepuje pewien luz boczny. boczne.

luzy.

\“

s
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Wczepianie blokéw w pedaty Mocowanie blokéw

1. Wciénij blok w pedat ruchem do przodu i w dét. 1. Nalezy umiesci¢ blok na spodzie kazdego buta, jak

pokazano na rysunku, a nastepnie dokreci¢ sruby
/ mocujace blok.
Dalsze informacje mozna znalez¢ w Instrukcji serwisowej
dostarczanej wraz z butami.
&) T
(8) &

©

3

Wyczepianie blokéw z pedatu

Bloki te wyczepiaja sie jedynie, kiedy pieta zostanie
odchylona w bok.

(A) Klucz imbusowy 4 mm
(B) Sruba mocujaca bloku
(C) Podktadka bloku

(D) Blok

UWAGA

Podczas montazu blokéw nalezy uzy¢ dostarczonych srub

IN-vi1
SadChgh)

mocujacych blok i podktadek. Uzycie jakichkolwiek innych
$rub mocujacych moze prowadzi¢ do uszkodzenia bloku i
UWAGA probleméw z poprawnym montazem.

Z jedna noga na podtozu kilkakrotnie przeéwicz
wczepianie i wyczepianie bloku z pedatu. Ustaw
preferowane napiecie sprezyny podczas wyczepiania
bloku.
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Regulacja potozenia bloku

1. zacisk ma zakres regulacji 15 mm do przodu i do tytu
oraz 5 mm w lewo i w prawo. Po tymczasowym
dokreceniu bloku prze¢wicz wczepianie i wyczepianie,
jednorazowo na jednym bucie.

2. Po okresleniu najlepszego potozenia zacisku dokreci¢ do
konca sruby mocujace blokéw za pomoca klucza
imbusowego 4 mm.

o

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 4 mm

5-6 Nm

Montowanie pedatéw na ramionach
korby

1. Gwint pokry¢ niewielka iloscig smaru, aby zapobiec
klinowaniu sie pedatow.

2. Aby zamontowa¢ pedaty do mechanizmu korbowego,
nalezy uzy¢ klucz imbusowy 8 mm lub klucza ptaskiego
15 mm.
* Pedat prawy ma gwint prawoskretny; lewy pedat ma
gwint lewoskretny.

(%)

(A) Klucz imbusowy 8 mm

Moment dokrecania

Klucz imbusowy 8 mm

35-55 Nm

*1 Zwréci¢ uwage na oznaczenia
R: prawy pedal, L: lewy pedat

(A) Klucz ptaski 15 mm

Moment dokrecania

Klucz ptaski 15 mm
35-55 Nm

UWAGA

Klucz imbusowy 6 mm nie zapewnia wystarczajacego
momentu dokrecania. Nalezy zawsze uzywac klucza
ptaskiego 15 mm.

3. W przypadku wykrycia nieréwnosci nalezy je usunac.
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Regulacja napiecia sprezyny wigzania

1. Sitasprezyny jest regulowana za pomoca $rub
regulacyjnych. Nalezy dostosowac site sprezyny do
poziomu optymalnego zapewniajgcego tatwe wpinanie i
wypinanie bloku z pedatu.

Nalezy wyréwnac napiecia sprezyn w obu pedatach,
korzystajac ze wskaznikéw napiecia i zliczajac liczbe
obrotéw srub regulacyjnych. Napiecie sprezyny mozna
wyregulowac w czterech krokach dla kazdego obrotu
$rub regulacyjnych, a kazda srube regulacyjng mozna
obréci¢ maksymalnie do trzech petnych obrotéw.

2 I

(B)
@

*1 Zmniejszenie

*2 Zwiekszenie

(A) Klucz imbusowy 2,5 mm
(B) Sruba regulacyjna
(€) Wskaznik

UWAGA

* Aby zapobiec przypadkowemu wypieciu, nalezy
upewnic sie, Ze napiecia sprezyn sa odpowiednio
ustawione.

* Napiecia sprezyn dla prawego i lewego pedatu powinny
by¢ ustawione na réwne wartosci.

Jezeli bloki nie beda ustawione réwnomiernie, moze to
utrudnic¢ wpinanie i wypinanie z pedatu.

» Jedli sruba regulacyjna zostanie catkowicie wykrecona z
ptytki sprezystej, konieczny bedzie demontaz i ponowny
montaz. W takim przypadku nalezy poprosi¢ o pomoc
profesjonalnego sprzedawce.

* Nie wolno obracac¢ $ruby poza punkt, w ktérym
wskaznik pokazuje maksymalne lub minimalne napiegcie.

Wymiana bloku

1. Bloki zuzywaja sie wraz z uptywem czasu i powinny by¢
okresowo wymieniane.
Bloki powinny zosta¢ wymienione, gdy wystapia
trudnosci z wyczepianiem lub zaczng sie wyczepiac przy
znacznie mniejszym wysitku, niz kiedy byty nowe.

.. (A!) Q AP*Z
%ﬁg

N

*1 Przéd
*2 Tyt
*3 A

(A) Blok

UWAGA

Jesli zuzyja sie z6tte (SM-SH11), czerwone (SM-SH10) lub
niebieskie (SM-SH12) czesci blokow, nalezy wymienic bloki
na nowe.

Przéd: Bloki nalezy wymieni¢, gdy warstwa znajdujaca sie
pod blokami bedzie widoczna.

Tyt: Bloki nalezy wymieni¢, gdy czes¢ A pokazana na
rysunku zuzyje sie.

Wymiana ostony

Informacje dotyczace wymiany ostony znajduja sie w
podreczniku sprzedawcy.

Konserwacja osi

W przypadku problemoéw z cze$ciami obrotowymi pedatow,
moze by¢ konieczna ich regulacja.

Montaz odblaskéw (opcjonalne)

Nalezy zastosowac odblask (sprzedawany osobno)
przeznaczony do danego pedatu. Informacje dotyczace
montazu znajduja sie w zatgczonym podreczniku.
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ABY ZAPEWNIC

BEZPIECZENSTWO

A OSTRZEZENIE

Nalezy réwniez przekaza¢ uzytkownikom
nastepujace informacje:

Przed rozpoczeciem jazdy na rowerze nalezy
sprawdzi¢, czy kota sa prawidtowo zamocowane.
Jezeli kota sg w jakikolwiek sposéb poluzowane,
moga odpas¢ od roweru, co moze doprowadzi¢ do
powaznych obrazen.

Nalezy sprawdzi¢, czy lampa $wieci normalnie podczas
jazdy noca.

Montaz na rowerze i konserwacja:

W zaleznosci od typu piasty z dynamem srednica opony
kot wspétpracujacych z taka piastg moze by¢ rézna.
Nalezy wybra¢ odpowiedni rozmiar. W przypadku
wybrania niezgodnego modelu moze dojs¢ do
zablokowania koét, utraty réwnowagi i upadku z roweru.

Jesli na korpusie piasty podano catkowita mase roweru
(rower + rowerzysta + bagaz), modulator sity, ktéry
kontroluje nadmierng site hamowania, jest juz
wbudowany. Nalezy uzy¢ odpowiedniej dZzwigni
hamulca. Jesli catkowita masa roweru jest wigksza niz
zalecany zakres, hamowanie moze nie by¢
wystarczajace. Jesli catkowita masa roweru jest
mniejsza, hamowanie bedzie zbyt gwattowne, co
moze doprowadzi¢ do zablokowania két, a w
rezultacie — upadku z roweru. Modulator sity nie jest
urzadzeniem zapobiegajacym blokowaniu kota.

Jesli dZzwignia zwalniajaca osi znajduje sie po tej same;j
stronie, co tarcza hamulcowa, istnieje ryzyko, ze moga
ze soba kolidowac¢. Nawet jesli dzwignia zwalniajaca
osi zostanie dokrecona reka przy uzyciu catej sity,
nalezy sie upewni¢, ze nie koliduje z tarcza. Jesli
dzwignia koliduje z tarczg, nalezy przerwac¢
uzytkowanie kota i skontaktowac sie ze sprzedawca
lub punktem sprzedazy.

Dzwignia
<_ - . -
)§ zwalniajaca osi

<— Tarcza hamulcowa

e Zaciski hamulca tarczowego i tarcza hamulcowa
rozgrzewaja sie w czasie pracy hamulca, dlatego nie
nalezy ich dotykac w czasie jazdy ani bezposrednio po
wymontowaniu z roweru. W przeciwnym razie moze
dojs¢ do oparzenia. Przed podjeciem préby regulacji
hamulca, sprawdzi¢ czy jego elementy dostatecznie
ostygty.

* Nalezy réwniez pamieta¢ o doktadnym przeczytaniu
instrukcji serwisowej dotyczacej hamulcéw tarczowych.

* Jezeli dzwignia zacisku piasty nie jest uzywana
prawidtowo prawidtowo, koto moze spas¢ z roweru, co
moze doprowadzi¢ do powaznych obrazen.

¢ Szczego6towe informacje o piascie E-THRU znajduja sie
w instrukcji uzytkownika piasty E-THRU.

* Dynamo w piascie E-THRU mozna uzywac w kombinacji
wytacznie ze specjalnym przednim widelcem/ramg i
osig przelotowa. Uzywanie tego modelu w kombinacji
z jakimkolwiek innym widelcem przednim/rama lub
osig przelotowa moze spowodowac odtagczenie sie kota
od roweru podczas jazdy i w konsekwencji powazne
obrazenia.

A PRZESTROGA

Nalezy réwniez przekaza¢ uzytkownikom
nastepujace informacje:

* Piasta z dynamem generuje bardzo wysokie napiecie. Nie
wolno dotyka¢ zacisku piasty z dynamem podczas jazdy
rowerem lub gdy koto obraca sie. Dotknigcie zacisku
piasty moze spowodowac porazenie elektryczne.
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UWAGA

Nalezy réwniez przekaza¢ uzytkownikom
nastepujace informacje:

Nalezy pamigta¢ o zamontowaniu piasty z dynamem
na widetkach tak, aby strona z zaciskiem znajdowata

sie z prawej strony, patrzac w kierunku przodu roweru.

Jesli strona z zaciskiem jest skierowana w lewo, piasta
moze niepoprawnie obracac sie podczas jazdy.

Przed uzyciem piasty nalezy sprawdzi¢, czy zacisk
piasty jest pewnie podtaczony.

Jesli zaréwka w lampie przedniej lub tylnej ulegnie
przepaleniu, na pozostata zaréwke zostanie podane
nadmierne napiecie, co skroci jej okres eksploatacji, w
zwigzku z czym przepalone zaréwki nalezy wymienia¢
jak najszybcie;j.

Jesli lampa jest czesto wiaczana podczas jazdy z duza
szybkoscig, spowoduje to skrocenie okresu eksploatacji
zaréwek.

Lampy z uktadami elektrycznymi, takie jak lampy
automatyczne, moga ulec uszkodzeniu w przypadku
jazdy z duza szybkoscia.

Piasta z dynamem spowoduje, ze bedzie nieco trudniej
obraca¢ kotem z powodu magnesu wewnatrz piasty.

Montaz na rowerze i konserwacja:

* Zgodnie z przepisami niemieckimi (5tVZO) piasta z

dynamem na obszarze Niemiec wymaga
zabezpieczenia przeciwprzepieciowego. Ta piasta z
dynamem (3,0 W) nie ma zabezpieczenia
przeciwprzepieciowego wewnatrz samej piasty. Nalezy
uzy¢ zewnetrznego zabezpieczenia
przeciwprzepieciowego oznaczonego symbolem
gwarantujacym zgodnos¢ z niemieckimi przepisami
(zabezpieczenia przeciwprzepieciowego).

Nalezy sprawdzi¢, czy przednie haki tylnego tréjkata sa
rowno ustawione. Jezeli przednie haki tylnego tréjkata
nie sg rowno ustawione, odksztatcenie osi piasty moze
powodowac hatas z powodu blokady wewnatrz
dynama w piascie.

Nie nalezy smarowa¢ wewnetrznych czesci piasty. Smar
moze wydostac sie na zewnatrz i spowodowac
problemy z przewodnoscia.

Kompatybilne lampy.

Piasta z dynamem 3,0 W

Lampa przednia Lampa tylna

6,0 V/2,4 W 6,0 V/0,6 W

6,0 V/3,0 W -

9,6 V/5,0 W -

Piasta z dynamem 2,4 W

Lampa przednia Lampa tylna

6,0 V/2,4 W -

Piasta z dynamem 1,5 W
Mozna uzywac wytagcznie lamp diodowych (LED).

Piasta z dynamem 0,9 W

Lampa przednia Lampa tylna

6,0 V/0,9 W -
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Montaz tarczy hamulca

* Patrz czes¢ HAMULEC TARCZOWY.

Montaz kota przedniego

Zamontowac koto w taki sposob, aby patrzac w strone
przodu roweru bok z zaciskiem dynama w piascie byt po
prawej stronie, a takze aby zacisk w piascie byt wyréownany
do przedniego widelca lub wspornika kosza. Nastepnie
zamontowac zgodnie z procedurg pokazang na rysunku w
taki sposob, aby zacisk byt skierowany do gory.

Nie przekrecac zacisku na site po zamocowaniu dzwigni
zacisku QR, nakretki piasty lub dzwigni E-THRU.
Przekrecenie zacisku na site moze doprowadzic¢ do jego
uszkodzenia lub przerwania znajdujacego sie w nim
przewodu.

B Kota montowane na zacisk

Przed zamontowaniem

(A) (B)

(E)
Po zamontowaniu

(A)

(A) Przedni widelec

(B) Zacisk

(C) Wspornik btotnika
(D) Nakretka Quick release

(E) Sprezyna srubowa stozkowa

UWAGA

* Wraz z zaciskami nie nalezy uzywac zebatej podktadki osi.

¢ Podtaczy¢ dwa kable, sprawdzajac prawidtowy przeptyw
pradu.
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B Kota montowane za pomocga nakretek Typ J2

e >

Przed zamontowaniem

iiri\

(A) Nakretka wiericowa
(B) Podktadka

(C©) Wspornik kosza
(D) Wspornik btotnika

Po zamontowaniu
(E) Mocowanie przedniego kota zapobiegajace

2 wypadnieciu
(@) (F) Przedni widelec

(G) Podktadka zebata do osi
(H) Zacisk

(E)
(D)

Moment dokrecania

Klucz ptaski
20 Nm

(A) Nakretka piasty (M9)
(B) Podktadka

(C) Wspornik kosza

(D) Wspornik btotnika

(E) Przedni widelec

(F) Zacisk
Moment dokrecania
Klucz ptaski
20-25 Nm
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I MONTAZ (PIASTA Z DYNAMEM)

Typ J2-A ® Typ E-THRU

Przed zamontowaniem

Po zamontowaniu

(A) Nakretka wiericowa
(B) Podktadka (A) (B)
(C©) Wspornik kosza

(D) Wspornik btotnika

(E) Mocowanie przedniego kota zapobiegajace

wypadnieciu
(F) Przedni widelec
(G) Zacisk
Moment dokrecania
Klucz ptaski (A) Przedni widelec
20 Nm (B) Zacisk
(C) O$ E-THRU
UWAGA
UWAGA
Podczas dokrecania nakretek piasty lub nakretek
wiencowych nie nalezy dokrecac nakretki piasty zbyt Informacje na temat montazu dzwigni E-THRU znajduja sie
mocno z jednej strony, gdyz moze to spowodowac w instrukcji obstugi dotagczonej do dzwigni E-THRU.

nadmierne dokrecenie lub poluzowanie nakretki
blokujacej osi piasty, dlatego tez nalezy naprzemiennie
dokreca¢ obie nakretki.
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I POLACZENIE LINEK

POLACZENIE LINEK

W przypadku wymiany ztacza lub zmiany dtugosci przewodu
elektrycznego nalezy wykona¢ nastepujaca procedure. (A) (B)

) ! 3

Zalecane dane techniczne przewodu

Typ E2
(A) Kabel
1. Przed potaczeniem nalezy skreci¢ ze sobg przewody, aby (B) Izolacja
trzymaty sie razem.
Typ Plecionka
Kabel Wielkos¢ (AWG) 22
Srednica: ok. 0,8 mm
Izolacja Srednica: 1,8-2 mm

2. Zgiac kable i poprowadzi¢ je wzdtuz wyztobien.
*1

§

©
(D)
(A) ‘
*2
(E) *1 Wihozy¢
*2 Zgigc
(F)

(A) Wyztobienie

UWAGA

Kable nie moga sie dotykac.
*1 Ok. 16 mm

(A) Zacisk ramy

(B) Styk lampy

(C) Kabel ramy

(D) Przewdd lampy

(E) Ostona ztacza (szara)
(F) Ostona ztacza (czarna)

(G) Zacisk ramy

(H) Styk lampy

UWAGA

Nalezy uwaza¢, aby nie pomyli¢ przewodu ramy z
przewodem lampy. Jesli przewody zostang niepoprawnie

podtaczone, lampa nie bedzie swiecic.
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I POLACZENIE LINEK

3. Naciska¢ do ustyszenia kliknigcia. Typ J2

(A)
(A)
(@

(E)
(F)

(A) Ostona ztacza (szara)

(B) Ostona ztacza (czarna)

*1 Pofaczy¢

UWAGA
(A) Przewodd lampy

Ustawi¢ w odpowiednim kierunku. (B) Przewod ramy (masa)

(©) Styk lampy (maty)

(D) Styk ramy (masowy) (duzy)
(E) Wspornik kosza

(F) Przedni widelec

////////%

Jesli styk masowy ramy jest wyposazony w ostone, przed
podtgczeniem nalezy ja zdjac.
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I POLACZENIE LINEK

Typ J2-A 3. Wsuna¢ przewdd z oznaczeniem po stronie uziemienia
ztacza.

1. Przed potaczeniem nalezy skreci¢ ze sobg przewody, aby
trzymaly sie razem.

Zacisk piasty z dynamem

*1 Ok. 16 mm

*2 Strona uziemienia

4. Przeciagna¢ przewody przez ztacze, zgigé przewody i
poprowadzi¢ je wzdtuz wyztobien.

*1 Wiozy¢
*2 Zgiac

(A) Wyztobienie

(A) Oznaczenie

(B) Ztacze UWAGA
(C) Zacisk

Kable nie moga sie dotykac.

2. Otworzy¢ ztacze za pomoca $rubokreta ptaskiego lub
podobnego narzedzia, jak pokazano na rysunku.
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I POLACZENIE LINEK

Uwaga dotyczaca potaczenia przewodow

» Kabel nalezy tak zamocowac¢ do widetek przednich lub wspornika kosza, aby nie dostat sie on miedzy szprychy lub jakiekolwiek
inne czesci podczas jazdy. Jesli potozenie piasty z dynamem zmieni sie podczas jazdy w stosunku do lampy, na przyktad w
przypadku uzywania widelca przedniego, nalezy sie upewnic, ze kabel jest podtaczony tak, aby nie byt zbyt luzny ani zbyt
naprezony w zadnym miejscu.

* Nalezy wykonac takie potaczenie, aby prad z piasty z dynamem przeptywat przez przewédd od zacisku lampy do zacisku ramy.

* Aby odtaczy¢ lampe od piasty z dynamem, nalezy zdja¢ ostone ztgcza/odtaczy¢ przewdd lampy i przewod masowy ramy.

* Nie nalezy jezdzi¢ rowerem ze zdjeta ostong ztacza, odtgczonym przewodem lampy lub przewodem masowym ramy. Przewéd
moze sie wplata¢ w kofto.

* Przed wymontowaniem kota nalezy zdja¢ ostone ztgcza/odtaczy¢ przewodd lampy i przewdd masowy ramy. Silne pociagniecie za
kable moze spowodowac ich zerwanie lub brak styku. Ponadto podczas montazu kota nalezy najpierw zamocowac je do widelca,
a nastepnie zatozy¢ ostone ztacza / podtaczy¢ przewdd masowy ramy.

*1 Zdja¢
*2 Pofaczy¢

(A) Obudowa ztacza
(B) Przewdd

(C) Przedni widelec

*1 Zdja¢
*2 Pofaczy¢

(A) (A) Przewod lampy

(B) Przewod ramy (masa)

(C) Styk lampy (maty)

(D) Styk ramy (masowy) (duzy)

(E) Przewod

(F) Przedni widelec
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Sprawdzanie swiecenia lampy

1. Obréci¢ koto przednie i sprawdzi¢, czy lampa $wieci.
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I MONTAZ (WOLNOBIEG)

MONTAZ (WOLNOBIEG)

Montaz wolnobiegu

TL-FW30

*1 Montaz

*2 Demontaz

(A) Klucz do demontazu piasty (TL-FW30)

Moment dokrecania

TL-FW30
30 Nm
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Uwaga: w przypadku wprowadzenia ulepszen dane techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia. (Polish)
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