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WAZNA INFORMACJA

WAZNA INFORMACJA

Ten podrecznik sprzedawcy jest przeznaczony gtéwnie dla zawodowych mechanikéw rowerowych.
Uzytkownicy, ktérzy nie zostali profesjonalnie przeszkoleni do montazu rowerdw, nie powinni samodzielnie
zajmowac sie montazem elementéw, uzywajac tego podrecznika sprzedawcy.

Jesli jakiekolwiek informacje umieszczone w tej instrukcji nie sg zrozumiate, nie nalezy kontynuowac

montazu. Aby uzyska¢ pomoc, nalezy skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub dystrybutorem.
Nalezy przeczyta¢ wszystkie instrukcje dotagczone do kazdego produktu.

Nie wolno demontowac ani modyfikowac produktu w sposéb inny, niz podano w informacjach znajdujacych
sie w tym podreczniku sprzedawcy.

Wszystkie instrukcje i dokumenty techniczne sg dostepne online na stronie internetowej
https://si.shimano.com .

Klienci, ktérzy maja ograniczony dostep do Internetu moga skontaktowac sie z dystrybutorem SHIMANO lub
ktérymkolwiek z biur SHIMANO, aby zdoby¢ podrecznik uzytkownika w wersji drukowane;.

Nalezy przestrzega¢ odpowiednich przepiséw i regulacji prawnych danego kraju lub regionu, w ktérym
podmiot prowadzi dziatalnos¢ jako sprzedawca.

Ze wzgledéw bezpieczenstwa nalezy doktadnie zapoznac sie z niniejszym

podrecznikiem sprzedawcy przed uzyciem produktu i przestrzegac¢ go podczas

jego uzytkowania.

Ponizsze instrukcje musza by¢ zawsze przestrzegane w celu zapobiezenia obrazeniom oraz uszkodzeniom wyposazenia i
otoczenia.

Instrukcje zostaty sklasyfikowane zgodnie ze stopniem niebezpieczenstwa lub wielkoscia mozliwych uszkodzen, ktére moga
wynika¢ z nieprawidtowego uzytkowania produktu.

A NIEBEZPIECZENSTWO Niezastosowanie sie do podanych instrukcji skutkuje $miercig albo powaznymi obrazeniami.

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac smiercia albo powaznymi
obrazeniami.

Niezastosowanie sie do podanych instrukcji moze skutkowac obrazeniami albo uszkodzeniami
A  PRZESTROGA sowanie sié do
wyposazenia i otoczenia.



https://si.shimano.com/
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ABY ZAPEWNIC BEZPIECZENSTWO

Podczas montazu produktu nalezy przestrzega¢ procedur zawartych w instrukcjach.

Uzywac wytacznie oryginalnych czesci SHIMANO. W przypadku niewtasciwej requlacji albo nieprawidtowego
montazu elementu lub czesci zapasowej, moze dojs¢ do usterki elementu badz utraty panowania nad
rowerem i wypadku.

Podczas przeprowadzania czynnosci konserwacyjnych takich jak wymiana elementéw nalezy mie¢ na

sobie zatwierdzone okulary ochronne.

Nalezy réwniez przekazac¢ uzytkownikom nastepujace informacje:

Poniewaz kazdy rower moze prowadzic¢ sie nieco inaczej w zaleznosci od modelu, nalezy nauczyc¢ sie
odpowiedniej techniki hamowania (w tym wyczucia sity nacisku dzwigni hamulca i charakterystyki kierowania
rowerem) oraz obstugi roweru. Niewtasciwe uzywanie uktadu hamulcowego roweru moze spowodowac

utrate kontroli, co moze prowadzi¢ do powaznych obrazen z powodu utraty kontroli lub kolizji.

Przed rozpoczeciem jazdy na rowerze nalezy sprawdzi¢, czy kota sg prawidtowo zamocowane. Moze dojs¢ do

upadku lub kolizji i powaznych obrazen.
B Hamulec

Nie uzywac przedniego hamulca ze zbyt duzg sitg. Moze to spowodowa¢ zablokowanie przedniego kota, a w

rezultacie przewrécenie sie roweru do przodu i powazne obrazenia.

Poniewaz wymagana droga hamowania bedzie dtuzsza w mokrych warunkach, nalezy ograniczy¢ predkosc¢ i
uzy¢ hamulcow wczesniej oraz delikatniej. Moze dojs¢ do upadku lub kolizji i powaznych obrazen.

Mokra powierzchnia drogi moze spowodowac utrate przyczepnosci opon; aby tego unikna¢, nalezy zwolnic i
uzy¢ hamulcow wczesniej oraz delikatniej. W przypadku utraty przyczepnosci opon, moze dojs¢ do upadku i

powaznych obrazen.
B Tarcza hamulcowa

Palce musza znajdowac sie z dala od obracajacych sie tarcz hamulcowych. Tarcze hamulcowe sa na tyle ostre,

ze moga doprowadzi¢ do powaznego zranienia, jezeli palce zostang uwiezione w otworach tarczy

hamulcowej.

Nie dotyka¢ zaciskow ani tarczy hamulcowej podczas jazdy ani bezposrednio po wymontowaniu z roweru.
Zaciski i tarcza hamulcowa rozgrzewaja sie w czasie pracy hamulcéw, dotkniecie jednego z elementéw moze

spowodowac oparzenie.
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Nie dopusci¢ do dostania sie oleju lub smaru na tarcze hamulcowa i klocki hamulcowe. Jazda na rowerze z
klockami hamulcowymi i tarczag hamulcowa zabrudzonymi olejem lub smarem moze uniemozliwi¢ ich

dziatanie, a w konsekwencji doprowadzi¢ do upadku lub kolizji i powaznych obrazen.

Nalezy sprawdzi¢ grubos¢ klockéw hamulcowych i nie uzywac ich, jesli spadnie ona do 0,5 mm lub mniej.
Niezastosowanie sie do tej instrukcji moze uniemozliwi¢ dziatanie hamulcéw, a w konsekwencji spowodowac

powazne obrazenia.
| |

>

Nie uzywac tarczy hamulcowej, jesli jest ona peknieta lub odksztatcona. Tarcza hamulcowa moze peknag,
powodujac upadek, a w konsekwencji powazne obrazenia.

Nie uzywac tarczy hamulcowej, jesli jej grubos¢ wynosi 1,5 mm lub mniej. Ponadto nie nalezy jej uzywacg, jesli
widoczna jest jej aluminiowa powierzchnia. Tarcza hamulcowa moze pekng¢, powodujac upadek, a w

konsekwencji powazne obrazenia.
B Hamulec wewnetrzny

Stosujac odwrocone haki tylnego tréjkata, nalezy usunac luz tancucha za pomoca regulatora napiecia

tanncucha.

Montaz na rowerze i konserwacja

Informacje o produktach, ktére mozna zamontowac znajduja sie w sekcji z informacjami o kompatybilnosci (

https://productinfo.shimano.com ).

Podczas mocowania ramienia hamulca do ramy nalezy pamietac o zastosowaniu obejmy ramienia
odpowiedniej do wielkosci dolnej rury tylnego tréjkata ramy i poprawnie potaczy¢ za pomoca $ruby i nakretki
obejmy, stosujac okreslony moment dokrecania.

Uzy¢ nakretki blokujacej z wktadka nylonowa (nakretka samokontrujaca) jako nakretki obejmy. Zaleca sie
zastosowanie standardowych czesci SHIMANO jako sruby i nakretki obejmy ramienia hamulca.

Jesli nakretka obejmy zejdzie z ramienia hamulca lub jesli sruba obejmy albo obejma ramienia hamulca ulegna
uszkodzeniu, ramie hamulca moze sie obraca¢ na dolnej rurze tylnego tréjkata ramy i powodowac¢ nagte
szarpniecia kierownicy lub tez koto roweru moze sie zablokowa¢, powodujac powazne obrazenia z powodu
upadku z roweru.

Podczas montazu piasty na ramie nalezy pamieta¢ o zamontowaniu witasciwych podktadek blokujacych z lewej
i prawej strony oraz o odpowiednim przykreceniu nakretek piasty z zastosowaniem okreslonych momentéw

dokrecania. Jesli podktadki blokujgce zostang zamontowane tylko z jednej strony lub jesli nakretki piasty nie


https://productinfo.shimano.com/
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zostang odpowiednio przykrecone, podktadka blokujaca moze wypas¢, prowadzac do obracania sie osi piasty i
przytacza kasety. Moze to spowodowac¢ przypadkowe pociagniecie kierownicy przez linke przerzutki i

doprowadzi¢ do bardzo powaznego wypadku.

Przeprowadzi¢ montaz kota za pomoca zaplotu x3 lub x4 oraz nie zaplatac radialnie.
Poniewaz szprychy i koto moga po uruchomieniu hamulcéw ulec uszkodzeniu, a hamowaniu moze

towarzyszy¢ hatas.

< CT-S500 / CT-S510 >

Nie wolno stosowac rozpuszczalnikéw zasadowych lub kwasowych, np. srodkéw do usuwania rdzy. Uzycie

takiego rozpuszczalnika moze spowodowac¢ zerwanie tancucha i w konsekwencji powazne obrazenia.

tancuch nalezy czyscic¢ regularnie, uzywajac odpowiedniego srodka do czyszczenia taricucha. Odstepy miedzy

konserwacjami zalezg od uzytkowania i warunkéw jazdy.

Do taczenia tarnicuchéw o waskich ogniwach stosowac tylko wzmocnione sworznie taczace. W przypadku
stosowania sworzni taczacych innych niz wzmocnione, a takze kiedy stosowane sg wzmocniony sworzen
taczacy lub narzedzie niedostosowane do typu tancucha, mozna nie uzyska¢ wystarczajacej sity potaczenia, co

moze spowodowac rozerwanie lub przeskakiwanie taricucha.

Jezeli konieczne jest ponowne wyregulowanie dtugosci tancucha z powodu zmiany liczby zebéw zebatek,
skrécic¢ tancuch w miejscu innym niz miejsce, gdzie tancuch zostat potaczony za pomocg wzmocnionego
sworznia taczacego lub sworznia koricowego.

tancuch ulegnie uszkodzeniu, jezeli zostanie skrécony w miejscu, gdzie zostat potagczony za pomoca

wzmocnionego sworznia taczacego lub sworznia koncowego.

Sworzen koricowy
|7 ’7 Sworzen ogniwa
O © ?

Wzmocniony sworzen taczacy

Sprawdzi¢, czy napiecie taricucha jest prawidtowe i czy taricuch nie jest uszkodzony. Jezeli napiecie jest zbyt
mate lub tanicuch jest uszkodzony, nalezy wymieni¢ taricuch. W przeciwnym razie moze dojs¢ do zerwania

tancucha i powaznego zranienia.
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A PRZESTROGA

Nalezy réwniez przekazac uzytkownikom nastepujace informacje:

Przetozenia nalezy zmienia¢ pojedynczo lub co dwa za pomoca dZzwigni przerzutki. Podczas zmieniania
zmniejszy¢ nacisk na pedat. W przypadku préby wymuszenia dziatania dzwigni przerzutki lub nagtej zmiany
wiecej niz dwoch przetozen jednoczesnie przy silnym nacisku na pedaty stopy moga zsunac sie z pedatéw, a
rower moze sie przewroci¢, powodujac powazne obrazenia.

Uzycie dzwigni przerzutki w celu jednoczesnej zmiany kilku przetozen na niskie przetozenie moze réwniez
spowodowac wyskoczenie pancerza z dzwigni przerzutki. Nie ma to wptywu na dziatanie dzwigni przerzutki,

poniewaz po zmianie przetozenia pancerz wréci do pierwotnego potozenia.
B Typ hamulca tarczowego

Nie dotyka¢ zaciskéw ani tarczy hamulcowej podczas jazdy ani bezposrednio po wymontowaniu z roweru.
Zaciski i tarcza hamulcowa rozgrzewaja sie w czasie pracy hamulcéw, dotkniecie jednego z elementéw moze
spowodowac oparzenie.

Hamulce tarczowe musza przejs¢ okres docierania, a wraz z uptywem okresu docierania sita hamowania
stopniowo rosnie. Moze to doprowadzi¢ do wypadkéw lub upadkéw z powodu utraty panowania nad
rowerem, czego konsekwencja moga by¢ powazne obrazenia. Taka sama sytuacja zaistnieje po wymianie

klockéw hamulcowych lub tarczy hamulcowe;j.
B Typ hamulca wewnetrznego

Nie dotyka¢ hamulca wewnetrznego podczas jazdy ani bezposrednio po wymontowaniu z roweru. Hamulec
wewnetrzny rozgrzewa sie w czasie pracy hamulcéw, dotkniecie jednego z elementéw moze spowodowac

oparzenie.

Podczas dtugich zjazdéw nie naciska¢ ciagle hamulcéw. Spowoduje to znaczne rozgrzanie wewnetrznych
czesci hamulca, co moze pogorszy¢ ich dziatanie. Moze to réwniez spowodowad zmniejszenie ilosci smaru

wewnatrz hamulca, co moze prowadzi¢ do takich probleméw jak niespodziewanie silne hamowanie.

Przeprowadzi¢ procedure docierania i sprawdzi¢, czy sita hamowania hamulca wewnetrznego jest poprawna.
B Typ hamulca rolkowego

Jesli hamulec jest czesto uzywany, nie dotykac obszaru w poblizu hamulca przez co najmniej 30 minut od

momentu zakonczenia jazdy na rowerze. Obszar w poblizu hamulca moze stac sie goracy.

Obszar w poblizu
hamulca

B
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Podczas dtugich zjazdéw nie naciskac ciggle hamulcdéw. Spowoduje to znaczne rozgrzanie wewnetrznych
czesci hamulca, co moze pogorszy¢ ich dziatanie. Moze to rowniez spowodowac zmniejszenie ilosci smaru

wewnatrz hamulca, co moze prowadzi¢ do takich problemoéw jak niespodziewanie silne hamowanie.

Nie nalezy nigdy demontowac zespotu hamulca lub zespotu piasty przedniej. W przypadku demontazu, moze

przestac¢ dziata¢ prawidtowo.
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Nalezy réwniez przekazac uzytkownikom nastepujace informacje:

Przetozenia mozna zmienia¢ podczas lekkiego pedatowania, jednak czasami mechanizm zapadkowy wewnatrz
piasty moze potem hatasowac przy normalnej zmianie przetozen. Ponadto w przypadku zmiany przetozen
podczas mocnego naciskania pedatéw roweru E-BIKE itp., tymczasowo moze by¢ styszalny gtosny dzwiek; jest
to catkowicie normalne.

Piasta z wewnetrznymi przetozeniami nie jest catkowicie wodoszczelna. Nalezy unika¢ uzywania piasty w
miejscach, gdzie woda moze sie przedostac¢ do srodka, oraz uzywania do czyszczenia piasty strumieniem wody
pod wysokim ci$nieniem, aby nie zardzewiat mechanizm wewnetrzny.

Ponizsze zjawiska wystepuja z powodu wewnetrznej konstrukcji mechanizmu zmiany przetozen i nie

oznaczaja awarii elementéw wewnetrznych.

Typ piasty
Do hamulca
rolkowego, hamulca
Do hamulca tarczowego lub V-
Mozliwe zjawisko wewnetrznego BRAKE Wybrane przetozenie
Podczas obrotu pedatu emitowany jest sygnat X - Wszystkie inne niz
dzwiekowy. 1-rzedowa
Podczas naciskania pedatu emitowany jest sygnat X X Wewnetrzna,
dzwiekowy. 11-rzedéw: 7 do
11-rzedéw
Wewnetrzna,
8-rzedéw: 5 do
8-rzedoéw
Wewnetrzna,
5-rzedéw: wszystkie
inne niz 1-rzedowa
Istnieje wbudowany mechanizm utatwiajacy X X Wszystkie przetozenia
zmiane przetozen. Podczas pracy mechanizmu w
trakcie zmiany przetozenia generowany moze by¢
hatas i moga wystepowac wibracje.
Zmiana przetozen moze by¢ odczuwalna X X Wszystkie przetozenia
réznorodnie, w zaleznosci od wybranego
przetozenia.
Jedli podczas jazdy pedat nie bedzie sie obracat, X - Wszystkie przetozenia
wyemitowany zostanie sygnat dzwiekowy.

Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia ani pogorszenia dziatania wynikajgcych z normalnego

uzytkowania i starzenia sie.

W celu uzyskania maksymalnej wydajnosci zalecamy stosowanie smaréw i produktéw do konserwacji

10
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SHIMANO.
B Typ hamulca wewnetrznego
Jesli kota nie obracaja sie swobodnie, nalezy wymieni¢ lub nasmarowac klocki hamulcowe.

Montaz na rowerze i konserwacja

Przytacze kasety powinno by¢ uzywane tylko z zebatkami od 16T do 23T.

Zalecane s3 nastepujace ustawienia zebatki i tarczy mechanizmu korbowego.

11-rzedéw (zalecany wspétczynnik zebatek: 1,8 do 2,0)

Liczba zebéw FC-S501 45 42

39

14 -

15 -

16 -

17 -

18 -
SM-GEAR

19 -

20 -

21 - X

22 - X

23 X X

18 -
CS-S500

20 -

8-rzedéw (zalecany wspodtczynnik zebatek: 2,0 do 2,25)

1"
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Liczba zebéw FC-S501 45 42 39
14 - - -
15 - - -
16 - - -
17 - - -
18 - - X
SM-GEAR
19 - X X
20 X X -
21 X X -
22 X - -
23 - - -
18 - - X
CS-S500
20 X X -
5-rzedéw (zalecany wspétczynnik zebatek: 1,3 do 1,5)
Srednica kofa 24 cali 26 cali
Liczba zebéw CS-C7000 30 27 24 30 27 24
30 - - - - - -
31 - - X - - X
32 - - X - - X
33 - - X - - X
34 - - X - - X
35 - X X - X X
36 - X X - X X
Liczba zebéw tarczy B _ X X _ X X*
mechanizmu
korbowego 38 X X X X X X*
39 X X X X X -
40 X X X* X X -
41 X X X* X X -
42 X X X* X X* -
43 X X - X X* -
44 X X - X - -
45 X X* - X - -

12
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Srednica kota

27 cali

700C

Liczba zebéw CS-C7000

30

27

30

27

30

31

32

33

34

35

36

Liczba zebéw tarczy

37

mechanizmu
korbowego

38

39

40

41

42

43

44

45

13
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Srednica kofa 28 cali

Liczba zebéw CS-C7000 30 27 24

30 - - -

31 - -

32 - -

33 - -

34 - -

35 -

36 -

Liczba zebéw tarczy mechanizmu

X

X
37 - X -
korbowego 38 X

39

40

41

42

43

44 X* - -

45 X* - -

*Niemozliwe do uzytku z typem hamulca wewnetrznego.

-: Niemozliwe do uzytku

W celu zapewnienia odpowiedniej wydajnosci zaleca sie nasmarowanie mechanizmu wewnetrznego po
przejechaniu pierwszego 1000 km, a nastepnie przynajmniej raz na rok (lub co okoto 2000 km, jesli rower jest
bardzo czesto uzywany). Jesli rower jest uzywany w trudnych warunkach, wymagane bedzie czestsze
przeprowadzanie konserwacji.

Ponadto podczas konserwacji zaleca sie uzywanie smaru do piasty z wewnetrznymi przetozeniami SHIMANO
lub zestawu do smarowania. Jesli nie zostanie uzyty odpowiedni smar SHIMANO lub zestaw do smarowania

SHIMANO, moga wystapic¢ problemy z mechanizmem zmiany przetozen.
Jezeli koto stanie sie sztywne i bedzie obracac sie z oporem, nalezy dokonac¢ sprawdzenia produktu.

Przetozenia nalezy co jakis czas my¢ neutralnym detergentem, a nastepnie smarowac. Ponadto czyszczenie
taricucha neutralnym detergentem i smarowanie moze by¢ skutecznym sposobem zwiekszenia trwatosci

przetozen i tancucha.
Jezeli taricuch w czasie uzytkowania nadal spada z przetozen, nalezy wymienic zebatki i taricuch.

W przypadku uzywania napinacza faricucha nalezy stosowac specjalng zebatke CS-S500 18T lub 20T z ostona

14
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tancucha. Nie nalezy uzywac¢ zadnych innych rodzajéw zebatki, w przeciwnym razie taricuch moze spas¢ z

zebatek.

< 5G-57001-11 >

W trakcie wymiany oleju nalezy uzywac wytacznie zestawu konserwacyjnego z OLEJEM SG-S700 lub zestawu
TL-S703.

Podczas wymiany oleju nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami dotgczonymi do zestawu TL-S703. W
przypadku wymiany uszczelki po prawej stronie nalezy uzywa¢ zestawu TL-S704. Jesli nie zostanie uzyty OLEJ
SG-5700, moga wystapic¢ problemy, takie jak wyciek oleju lub nieprawidtowe dziatanie mechanizmu zmiany

przetozen.

< CT-S500/ CT-S510 >

Okresowo nalezy czysci¢ napinacz taricucha oraz smarowac wszystkie czesci ruchome i kétka.

Jesli na kétkach wystepuje duzo nadmiernego luzu i podczas jazdy stycha¢ duzy hatas, wymieni¢ koétka.
Nie nalezy demontowac kétka.

Zbyt mocne napiecie moze powodowac hatas podczas jazdy.

W przypadku wydtuzenia i nadmiernego poluzowania taricucha nalezy ponownie wyregulowa¢ napiecie

tancucha.
< CT-5510 >
Grubos¢ obstugiwanych hakéw | Ksztatt obstugiwanych hakéw
Obstugiwane piasty Stosowane zebatki tylnego trojkata tylnego trojkata
Piasta 8-rzedowa 16-23T 4-9 mm Pionowe

Produkt jest przeznaczony wytacznie do pojedynczych przednich tarcz mechanizmu korbowego.
B Typ hamulca wewnetrznego

Jezeli koto stanie sie sztywne i bedzie sie obraca¢ z oporem, nalezy wymieni¢ klocki hamulcowe lub

nasmarowac je smarem.

Do klockéw hamulcowych nalezy uzywac tylko specjalnego smaru. Korzystajac z zestawu do smarowania,

nalezy usuna¢ klocki hamulcowe w celu unikniecia kontaktu z olejem.

Rzeczywisty produkt moze réznic sie od pokazanego na rysunku, poniewaz ta

instrukcja stuzy gtéwnie do wyjasnienia procedur uzytkowania tego produktu.
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Wykaz potrzebnych narzedzi

Wykaz potrzebnych narzedzi

W celu montazu / demontazu, regulacji i konserwacji potrzebne sa ponizsze narzedzia.

Narzedzie

Klucz nastawny

@

Klucz gwiazdkowy [nr 25]

Srubokret krzyzykowy [nr 1]

Klucz 10 mm

Klucz imbusowy 2 mm

Klucz imbusowy 3 mm

TL-LR10

TL-S700-B

TL-CJ40

) E)E) @ @Y ld ¢
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Montaz / demontaz

Montaz / demontaz
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Montaz / demontaz
Montaz zebatki (bez ostony tancucha)

Montaz zebatki (bez ostony taincucha)

1. Zamontowa¢ prawg ostone przeciwkurzowa, a nastepnie zamocowac zebatke za pomocg pierscienia segera.

Podczas montowania sprawdzi¢ typ i zwréci¢ uwage na kierunek prawej ostony przeciwkurzowej i zebatke.

Pierscien segera

Zebatka
- —_—— —_———
QQ Montaz na zewnatrz Montaz do wewnatrz

(@) - -
@ Prawa ostona Prawa ostona
przeciwkurzowa C przeciwkurzowa B

Typ A Typ B

r Prawa ostona przeciwkurzowa

ey

Typ A Typ B

Zwréci¢ uwage na kierunek prawej ostony przeciwkurzowej i zebatke.

Stosowane zebatki
Typ
Montaz na zewnatrz Montaz do wewnatrz
A 16T-23T 20T-23T
B 16T-23T
INTER-5E 24T, 27T, 30T 24T, 27T, 30T

Typ A

W przypadku uzycia zebatki montowanej do wewnatrz o maks. 19T, lub w przypadku typu z
napedem pasowym, prawa ostona przeciwkurzowa A bedzie sie stykac z tancuchem lub kétkiem, w
zwigzku z czym nalezy zastosowac typ B.

Typ B

W przypadku uzycia zebatki montowanej do wewnatrz o maks. 16T wielkosci 3 mm, lub w

przypadku typu z napedem pasowym, przed uzyciem nalezy usuna¢ prawa ostone przeciwkurzowa
B.

18



Montaz / demontaz
Montaz zebatki (z ostong taricucha)

Montaz zebatki (z ostong taiicucha)

1. Zamontowac ostone tancucha i prawa ostone przeciwkurzowa.

Podczas montowania zwrdci¢ uwage na kierunek prawej ostony przeciwkurzowej.

oD

_/— Prawa ostona przeciwkurzowa B

Ostona tancucha
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Montaz / demontaz
Montaz przytacza kasety na piascie

2. Zamontowac¢ zebatke z ptytka ostony skierowana na zewnatrz, a nastepnie unieruchomic jg za pomoca

pierscienia segera.

<> Pierscien segera

’7 Plytka ostony

‘m

Montaz przytacza kasety na piascie

1. Zamontowac ostone elementu napedzajacego.

Zwrdéci¢ uwage na kierunek ostony elementu napedzajacego.

—— Ostona elementu napedzajacego

===

Naktadka boczna

strona elementu napedzajacego
elementu
napedzajacego Pierscien segera ~‘
Element napedzajacy q;‘:_[%

Zebatka

Zebatka

2. Przekreci¢ kétko, tak aby wyréwna¢é oznaczenie przytacza kasety (czerwone lub zétte), a nastepnie

zamontowac¢ korpus piasty.

’7 Przytacze kasety
Powinny by¢
m ey ﬁpasowane

Oznaczenie przytacza kasety
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Montaz / demontaz
Montaz przytacza kasety na piascie

3. Obrocic pierscien mocujacy przytacze kasety o 45° w prawo, aby je zamocowac.

Oznaczenie przytacza kasety

/4?&* .., .
@— Piersciert mocujacy przytacza kasety
7 4
\ 1

Podczas wykonywania tej czynnosci mocno przytrzymac wspornik przytacza kasety.
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Montaz / demontaz
Montaz tarczy hamulcowej

Montaz tarczy hamulcowej

A PRZESTROGA

Podczas pracy z tarczg hamulcowa zatozy¢ rekawice. Niezastosowanie sie do tej instrukcji moze

doprowadzi¢ do zranienia rak.

System CENTER LOCK

1. Zamocowac tarcze hamulcowa tak jak pokazano na rysunku.

Tarcza hamulcowa

Pierscien mocujacy tarcze
hamulcowa

EE 40 Nm
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Montaz / demontaz

Montaz tarczy hamulcowej

Z mocowaniem na 5 $rub (z podktadkami kontrujgcymi)

1.

Tymczasowo zamocowac¢ tarcze hamulcows i podktadki kontrujgce tarczy hamulcowej do piasty tak jak

pokazano na rysunku.

Podktadka kontrujaca

$ 2-4 Nm

Wkret mocujacy tarcze
hamulcowa

Dopasowac podktadki kontrujace w taki sposéb, aby widoczne byto oznaczenie ,, TOP”.

Sprawdzi¢, czy wystep podktadki kontrujacej jest poprawnie zaczepiony w wycieciach tarczy
hamulcowej, a nastepnie dokreci¢ podktadke kontrujaca za pomoca wkreta mocujacego tarcze
hamulcowa. Podktadki kontrujace i jej wystepy zostang znieksztatcone, jesli zostang dokrecone, gdy

wystepy znajduja sie na powierzchni tarczy hamulcowej.

’7 Wystep podktadki kontrujacej

Wyciecie w tarczy hamulcowej

Podktadki kontrujgce sa jednorazowego uzytku. Podczas montazu tarczy hamulcowej nalezy

zawsze uzywac nowych podktadek kontrujacych.

Do montazu nalezy uzy¢ specjalnych wkretéw mocujacych tarcze hamulcowa.
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Montaz / demontaz
Montaz hamulca INTER M do korpusu piasty

2. Zamocowac tarcze hamulcowa, stosujac site mocowania w prawa strone.

Dokreci¢ wkrety mocujace tarcze hamulcowa, stosujac taka kolejnos¢ jak na rysunku.

Montaz hamulca INTER M do korpusu piasty

1. Dopasowa¢ wypusty korpusu piasty do wypustéw hamulca INTER M, a nastepnie tymczasowo dokrecic
nakretke mocujaca zespo6t hamulca lub podktadke mocujaca zespotu hamulca.

Korpus piasty

Hamulec INTER M

Nakretka mocujaca zespot
hamulca/

podktadka mocujaca
zesp6t hamulca
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Montaz / demontaz
Montaz piasty do ramy

Montaz piasty do ramy

1. Zatozyc tancuch na zebatke, a nastepnie wstawic o$ piasty w haki tylnego tréjkata.

Jesli napinacz taricucha nie jest uzywany

I 000005,
40! 3
00009,
2,

\ Haki tylnego
trojkata
Of$ piasty

S

STV

3 %\
S ; A\
S AT o 3

A S N SR

> D D

N KN

)

s
< S

Haki tylnego trojkata

Jesli napinacz tancucha jest uzywany, zapoznaj sie z dotaczong instrukcja obstugi napinacza
tancucha CT-S500.
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Montaz / demontaz
Montaz piasty do ramy

2. Natozy¢ podktadki blokujace z prawej i lewej strony osi piasty.
Obréci¢ przytacze kasety tak, aby wystepy podktadek blokujacych byly dopasowane do rowkéw w hakach

tylnego tréjkata i wyregulowacd prawie rownolegle do dolnej rury tylnego tréjkata.

PTIT
9000
2

Rowek hakoéw tylnego

Podktadka blokujaca (dla lewej strony)
|7 trojkata

Podkfadka

blokujaca

(do uzycia po
; prawej stronie)

< \— Przytacze kasety

Dolna rura tylnego trojkata

Podczas montowania do osi piasty czesci, takich jak wspornik btotnika, montaz nalezy

przeprowadzi¢ w kolejnosci pokazanej na rysunku.

Podktadka blokujaca

Wspornik btotnika
|7 Wspornik
— ’7 bagaznika
) Podkfadka
[ég,

Nakretka kotpakowa

Podczas montowania piasty do ramy, ostona tancucha moze odpas¢. Upewnic sie, ze ostona
tancucha jest zamocowana prawidtowo. Jesli nie jest ona poprawnie zamontowana, moze

powstawac hatas.

Ostona tanicucha
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Montaz / demontaz
Montaz piasty do ramy

Nalezy uzy¢ podktadki blokujgcej odpowiadajacej ksztattowi hakéw tylnego tréjkata. Dla prawej i

lewej strony sg stosowane rézne podktadki blokujace.

Podktadka blokujaca
Haki tylnego tréjkata Oznaczenie / Kolor
Rozmiar
Prawa Lewa
Standardowy 5R / Z6tty 5L/ Brazowy 6 <20°
7R/ Czarny 7L/ Szary 20°< 6 <38°
Odwroécone 6R / Srebrny 6L / Biaty 6 =0°
Odwrécone (petna ostona | 5R / Zotty 5L/ Brazowy 6 =0°
taricucha)
Pionowe 8R / Niebieski 8L/ Zielony 6 =60°-90°

* Pionowo: oprécz typu z hamulcem wewnetrznym.
Jesdli nakretki piasty sg nakretkami kotpakowymi, nalezy uzywac ramy z hakami tylnego tréjkata o

grubosci przynajmniej 7 mm.
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Montaz / demontaz
Montaz piasty do ramy

3. Zamocowac za pomoca nakretki kotpakowej.

Typ z hamulcem INTER M (podktadka mocujaca zespotu hamulca)

(1) Sprawdzi¢, czy hamulec INTER M jest prawidtowo zamocowany za pomoca podktadki mocujacej zespotu
hamulca.

(2) Zamocowa¢ ramie hamulca do dolnej rury tylnego tréjkata za pomoca obejmy ramienia.

(3) Dokreci¢ lekko srube obejmy i nakretke obejmy, aby je tymczasowo zamocowac.

(4) Zlikwidowac luz taricucha i zamocowac koto do ramy za pomoca nakretki kotpakowe;.

(5) Zamocowac ramie hamulca za pomocg obejmy ramienia.

(6) Zamocowac prawidtowo za pomoca nakretki kotpakowe;.

Podkfadka mocujaca zespotu hamulca

Obejma ramienia

hamulca Eg 30-45 Nm

Nakretka kotpakowa
)2

Sruba obejmy (M6 x 16 mm)

Nakretka obejmy

Typ z hamulcem INTER M (nakretka mocujgca zespotu hamulca)

(1) Zamocowac ramie hamulca do dolnej rury tylnego tréjkata za pomoca obejmy ramienia.
(2) Dokreci¢ lekko srube obejmy i nakretke obejmy, aby je tymczasowo zamocowac.

(3) Zlikwidowat luz tancucha, wyréwnac koto do srodka ramy i zamocowac je tymczasowo za pomoca

nakretki kotpakowe;.
(4) Lekko poluzowa¢ nakretke kotpakowa i dokreci¢ do korica nakretke mocujaca zespoét hamulca.

(5) Zlikwidowac luz taricucha, wyréwnac¢ koto do srodka ramy i zamocowac je za pomoca nakretki

kotpakowe;.
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Montaz / demontaz
Montaz piasty do ramy

(6) Zamocowac ramie hamulca za pomoca obejmy ramienia.

Nakretka mocujaca zespotu hamulca

/4 . . .
~— Obejma ramienia hamulca

B 30-45 Nm
Nakretka kotpakowa

(5)55) 2-3nm

Sruba obejmy (M6 x 16 mm)

Nakretka obejmy

Typ z hamulcem wewnetrznym

(1)  Zamocowac ramie hamulca za pomocg obejmy ramienia.

(2) Zlikwidowac luz taricucha i mocno zamocowac koto do ramy za pomocg nakretki kotpakowej.

Ramie hamulca

|— Nakretka obejmy

@
2-3 Nm

Sruba obejmy
(M6 x 16 mm)

& Nakretka
Podktadka blokujgca kotpakowa
Obejma ramienia hamulca

Dolna rura tylnego tréjkata

30-45 Nm
Nakretka kotpakowa
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Montaz / demontaz
Montaz piasty do ramy

Podczas mocowania ramienia hamulca do ramy nalezy pamietac o zastosowaniu obejmy ramienia
odpowiedniej do wielkosci dolnej rury tylnego tréjkata ramy i poprawnie potaczy¢ za pomoca $ruby
i nakretki obejmy, stosujac okreslony moment dokrecania.

Uzy¢ nakretki blokujacej z wktadka nylonowa (nakretka samokontrujgca) jako nakretki obejmy.
Zaleca sie zastosowanie standardowych czesci SHIMANO jako sruby i nakretki obejmy ramienia
hamulca.

Jesli nakretka obejmy zejdzie z ramienia hamulca lub jesli sSruba obejmy albo obejma ramienia
hamulca ulegng uszkodzeniu, ramie hamulca moze sie obraca¢ na dolnej rurze tylnego tréjkata
ramy i powodowac nagte szarpniecia kierownicy lub tez koto roweru moze sie zablokowag,

powodujac powazne obrazenia z powodu upadku z roweru.

Jesli nie zostanie ono poprawnie zamocowane, moze sie pogorszy¢ skutecznos¢ hamulcdéw. Podczas

montazu nalezy zachowac szczeg6lng ostroznosc.

W przypadku przytozenia nadmiernej sity do ramienia hamulca podczas mocowania trudno bedzie

obréci¢ koto i moze pojawic sie problem, np. hatas.
Po zamontowaniu obejmy ramienia hamulca nalezy sprawdzi¢, czy sruba obejmy wystaje na okoto

2-3 mm poza powierzchnie nakretki obejmy.

Ramie hamulca
L Obejma ramienia

hamulca

-— Sruba obejmy
(M6 x 16 mm)

Nakretka obejmy

Przed uzyciem roweru nalezy sprawdzi¢, czy hamulec dziata poprawnie i czy koto obraca sie

rownomiernie.
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Montaz / demontaz
Montaz linki przerzutki

Montaz linki przerzutki

Strona dzwigni przerzutki

1. Zamontowac linke i pancerz réwno z dzwignia przerzutki.

Aby zdoby¢ wiecej informacji, nalezy zapoznac sie z podrecznikiem sprzedawcy dzwigni przerzutki.

Nalezy sie upewni¢, ze uszczelniona koricowka pancerza znajduje sie na konicu dzwigni przerzutki.

Strona dzwigni Strona przytacza
przerzutki kasety
(@ Iﬂl]f(@iﬂ\ G

Uszczelniona koncowka pancerza

Strona przytacza kasety

1. Uzyc dzwigni przerzutki i ustawi¢ na wybrane przetozenie.
SG-S7001 (wewnetrzna, 11-rzedéw): 11-rzedowa
SG-S7001 (wewnetrzna, 8-rzedéw): 8-rzedowa
SG-C6001 / SG-C6011 (wewnetrzna, 8-rzedéw): 1-rzedowa
SG-C7000 / SG-C7002 (wewnetrzna, 5-rzedéw): 5-rzedowa

2. Zamontowac ostone gumow3 i mieszek gumowy w korpusie uchwytu pancerza.

— Mieszek gumowy
Korpus uchwytu
pancerza
# «

o 18

H] ﬂ]]]]ﬂ: Ostona gumowa

To dziatanie nie jest wymagane, jesli nie ma ostony gumowej lub mieszku gumowego.
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Montaz / demontaz
Montaz linki przerzutki

3. Przeciagna¢ linke.
(1) Usunac z linki wszelkie slady smaru, a potem przeciagna¢ linke przez mieszek gumowy, trzymajac
mieszek za jego koniec.

(2) Witozy¢ pancerz do ostony gumowej i wstawi¢ go w korpus uchwytu pancerza. Wcisng¢ pancerz tak, aby

dotknat korpusu uchwytu pancerza.

Koniec mieszka
gumowego

Linka

Linka Linka

Korpus uchwytu
pancerza

Korpus uchwytu
r pancerza
fl )

=
Mieszek gumowy Mieszek gumowy
Ostona gumowa Ostona gumowa
Pancerz Pancerz

Uzy¢ nowej linki. Nie uzywac linki z obcietym koricem. Nalezy uwaza¢ na koncéwke linki.

S %: e:
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Montaz / demontaz
Montaz linki przerzutki

4. Zamontowac modut sruby mocujacej linke.
Po upewnieniu sig, ze koniec pancerza jest prawidtowo osadzony w pokretle regulacyjnym linki dzwigni
przerzutki, nalezy zamocowa¢ modut z zachowaniem podanej dtugosci, pociggajac przy tym za linke.
SG-S7001 (wewnetrzna, 11-rzedéw): 184 mm
SG-S7001 (wewnetrzna, 8-rzedéw): 145 mm
SG-C6001 /SG-C6011 (wewnetrzna, 8-rzedéw): 101 mm
SG-C7000 / SG-C7002 (wewnetrzna, 5-rzedéw): 145 mm

Modut sruby mocujacej linke

3,5-5,5Nm

& Nakretka mocujaca linke

[ama]

L—P

& Podktadka mocujaca linke
(czarna)

— Sruba mocujaca linke (czarna)

\ Dtugos¢
\

= =

ALFINE: 75 mm lub mniej
NEXUS: 63 mm lub mniej

Dtugosc

4_% s

Dtugos¢

< %

Uzy¢ specjalnego modutu sruby mocujacej linke.

Do montazu sruby mocujacej linke nalezy uzy¢ narzedzia TL-S700-B / TL-CJ40.

TL-S700-B (145 mm / 184 mm) TL-CJ40 (101 mm / 127 mm)

Eﬂ:ﬁ]@

Q

©

Q
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Montaz / demontaz
Montaz linki przerzutki

5. Ustawi¢ modut sruby mocujacej linke.

(1) Dopasowac modut sruby mocujacej linke do wyciecia kotka.

(2) Obroci¢ linke o 60° w prawo lub w lewo i zamocowac jg w uchwycie.

Wyciecie w kotku

N I_ Modut sruby mocujacej linke

Wyciecie w kotku

Niektére modele umozliwiajg na zamontowanie najpierw uchwytu pancerza przytacza kasety

poprzez obroét koétka przytacza kasety.

t\“‘-. 4 ,..f" o
’% Otwoér w kétku
e lub szprycha nr 14
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Montaz / demontaz
Montaz linki przerzutki

6. Ustawic linke i pancerz.
Umiesci¢ linke w kétku w sposéb pokazany na rysunku, wiozy¢ linke w szczeline wspornika przytacza kasety,

nastepnie poprawnie osadzi¢ uchwyt pancerza w uchwycie pancerza przytacza kasety.

Linka

Wspornik

Kétko

Wspornik

D [ e
(TR %

Sekcja uchwytu
pancerza

Wspornik
Szczelina

Uchwyt pancerza
w

PN

Szczelina

Uchwyt pancerza

Sprawdzi¢, czy linka jest poprawnie osadzona w prowadnicy kétka.

GRS

Prowadnica

Prowadnica
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Montaz / demontaz
Montaz linki przerzutki

7. Zamocowac linke do ramy za pomocg obejm pancerza.

Obejmy pancerza
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Regulacja
Regulacja przytacza kasety

Regulacja
Regulacja przytgcza kasety

1. Uzyc dzwigni przerzutki i ustawi¢ na wybrane przetozenie.
SG-S7001 (wewnetrzna, 11-rzedéw): 11-rzedowa do 6-rzedowej
SG-S7001 (wewnetrzna, 8-rzedéw): 8-rzedowa do 4-rzedowe;j
SG-C6001 /SG-C6011 (wewnetrzna, 8-rzedéw): 1-rzedowa do 4-rzedowej
SG-C7000 / SG-C7002 (wewnetrzna, 5-rzedéw): 5-rzedowa do 3-rzedowej

2. Przekreci¢ pokretto regulacyjne linki i wyréwnac linie regulagji.
Sprawdzi¢, czy z6tte linie regulacji na wsporniku przytacza kasety i kétku sg ustawione ze sobg w linii. Zotte

linie regulacji na przytaczu kasety znajduja sie w dwoch miejscach.

Gdy rower jest postawiony Gdy rower jest odwrocony

Kétko
==

Wspornik

Koétko

Wspornik

Powinny by¢
dopasowane

Powinny by¢
dopasowane

=~
\
~~~~~

Jesdli obszar z koétkiem i wspornikiem oznaczony linig regulacji naktada sie o 2/3 ich dtugosci lub
mniej, moze to spowodowac nieprawidtowe zatgczenie przetozen podczas pedatowania i wywotac

nietypowy hatas lub swobodne obracanie pedatéw.

S
i

3. Uzy¢ dzwigni przerzutki i ponownie sprawdzi¢, czy z6tte linie regulacji s wyréwnane.

Ponownie uzy¢ dzwigni przerzutki od kroku nr 1, aby dokona¢ sprawdzenia.
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Regulacja
Regulacja przytacza kasety

4. Odcig¢ nadmiar linki, a nastepnie zatozy¢ naktadke na korncéwke linki.
W przypadku piast 11-rzedowych, po zamontowaniu naktadki na koncéwke linki, zgiag¢ lekko linke na

zewnatrz (w strone hakéw tylnego tréjkata), tak aby nie dotykata faricucha.

11-rzedoéw 8-rzedow

{— Naktadka na
4 koncowke linki

& Naktadka na koricéwke linki

Jy

5-rzedéw

1 Naktadka na koncowke linki
v
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Konserwacja
Odtaczanie linki przerzutki podczas wyjmowania tylnego kota z ramy

Konserwacja

Odtaczanie linki przerzutki podczas wyjmowania
tylnego kota z ramy

1. Ustawi¢ dzwignie przerzutki na wybrane przetozenie.
SG-57001 (wewnetrzna, 11-rzedéw): 11-rzedowa
SG-57001 (wewnetrzna, 8-rzedéw): 8-rzedowa
SG-C6001 / SG-C6011 (wewnetrzna, 8-rzedéw): 1-rzedowa
SG-C7000 / SG-C7002 (wewnetrzna, 5-rzedéw): 5-rzedowa

2. Wyija¢ uchwyt pancerza z sekcji uchwytu pancerza.

Sekcja uchwytu pancerza

Uchwyt
pancerza
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Konserwacja
Smarowanie zespotu przektadni wewnetrznej

3. Zdjac linke z prowadnicy koétka i usuna¢ srube mocujaca linke.

Modut sruby mocujacej

o Kétko przytacza
RN kasety

Kétko przytacza kasety

Jesli trudno jest zdja¢ linke przerzutki, w niektérych modelach mozna pociggna¢ za uchwyt

pancerza z sekcji uchwytu pancerza przytacza kasety poprzez przekrecenie kétka przytacza kasety.

Otwér w kétku

e lub szprycha nr 14

Smarowanie zespotu przektadni wewnetrznej

Do 8-rzedowego mechanizmu z wewnetrznymi przetozeniami (zestaw
konserwacyjny z olejem: Y00298010)

W celu zapewnienia odpowiedniej wydajnosci zaleca sie nasmarowanie mechanizmu wewnetrznego po
przejechaniu pierwszego 1000 km, a nastepnie przynajmniej raz na rok (lub co okoto 2000 km, jesli rower jest
bardzo czesto uzywany). Jesli rower jest uzywany w trudnych warunkach, wymagane bedzie czestsze
przeprowadzanie konserwacji.

Ponadto podczas konserwacji zaleca sie uzywanie smaru do piasty z wewnetrznymi przetozeniami SHIMANO lub
zestawu do smarowania. Jesli nie zostanie uzyty odpowiedni smar SHIMANO lub zestaw do smarowania

SHIMANO, moga wystapi¢ problemy z mechanizmem zmiany przetozen.

40



Konserwacja
Smarowanie zespotu przektadni wewnetrznej

Zestaw konserwacyjny z
olejem WB
(Y00298010)

1. Napetnic butelke olejem do konserwacji do poziomu 95 mm.

2. Zanurzy¢ mechanizm wewnetrzny w oleju, rozpoczynajac od lewej strony piasty. Zanurzy¢, az olej dosiegnie

kota pierscieniowego 1. przetozenia, jak pokazano na rysunku.

Koto pierscieniowe

* 1. biegu

3. Pozostawi¢ mechanizm wewnetrzny zanurzony w oleju przez ok. 90 s.

4. Wyjac¢ mechanizm wewnetrzny z oleju.
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5. Pozostawi¢ do ociekniecia na ok. 60 s.

6. Ponownie zmontowac piaste.

Po konserwacji oleju zaleca sie natozenie Smaru (Y04130100) na kulki ustalajace, pierscien segera,

oktadzine hamulcows i kétka zebate.

Kétko zebate

Kulka ustalajaca

Oktadzina hamulcowa

Pierscien segera

Elementy przedstawione na rysunku sa przyktadowe.

11-rzedowy mechanizm z wewnetrznymi przetozeniami (zestaw konserwacyjny
z olejem: Y13098023)

Zawartos$¢ zestawu: strzykawka, rura, zawér odpowietrzajacy, pierscien O-ring, pojemnik

Istotne informacje dotyczace bezpieczenstwa
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Podczas wymiany oleju nalezy uwaza¢, aby olej nie dostat sie na tarcze hamulcowa, klocki, obrecz (jesli
uzywane sg hamulce obreczowe) itd. W przypadku dostania sie oleju na jedna z tych czesci, istnieje
niebezpieczenstwo ograniczenia wydajnosci dziatania hamulcéw. Nalezy zwréci¢ uwage na ten
problem i postepowac zgodnie z procedurami opisanymi w instrukcji obstugi hamulca.

Poniewaz istnieje ryzyko wybuchu lub pozaru, w trakcie pracy z olejem nie wolno pali¢, jes¢ ani pic.
Ponadto olej nalezy przechowywac¢ z dala od zZrédet zaptonu, takich jak wysoka temperatura, iskry lub
otwarty ptomien. Nalezy tez zapobiec mozliwosci powstawania pozaru przez wytadowania

elektrostatyczne.

Praca z olejem jest dozwolona tylko poza budynkami albo w dobrze wentylowanych obszarach.
Wdychanie par oleju moze powodowa¢ nudnosci. Nalezy pamieta¢ o zapewnieniu odpowiedniej
wentylacji oraz uzywaniu maski oddechowej. W przypadku wdychania mgty lub oparéw nalezy
natychmiast udac sie na Swieze powietrze. Okry¢ sie kocem. Nalezy sie ogrza¢, nie wykonywac

meczacych czynnosci i zasiegng¢ pomocy medyczne;j.

Przestrogi dotyczace pracy z OLEJEM SG-5700

Podczas obstugi nalezy uzywac¢ odpowiedniej ostony na oczy i unika¢ kontaktu z oczami. W razie
potrzeby przeptuka¢ oczy woda i niezwtocznie zasiegna¢ pomocy medycznej. Kontakt oleju z oczami
moze spowodowac podraznienie.

Przed uzyciem oleju zatozy¢ rekawice. W razie kontaktu ze skéra doktadnie przemy¢ skére woda z
mydtem. Kontakt oleju ze skérg moze spowodowac wysypke i podraznienie.

Nie pi¢. W razie omytkowego wypicia nie wywotywac¢ wymiotéw, lecz nakifoni¢ osobe poszkodowang do
wypicia 1-2 filizanek wody i niezwtocznie wezwa¢ pomoc medyczna. Jesli poszkodowana osoba utraci
przytomnos¢, nie nalezy podawac jej niczego przez usta. W razie wystapienia wymiotéw obréci¢ osobe
poszkodowang na bok i zapewni¢ jej mozliwo$¢ oddychania.

Po uzyciu oleju doktadnie umy¢ rece.

Pojemnik powinien by¢ uszczelniony, aby nie przedostaty sie do niego zanieczyszczenia i woda. Nalezy
go przechowywac¢ w chtodnym ciemnym miejscu z dala od bezposredniego dziatania swiatta
stonecznego.

Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Zuzyty olej, stary olej lub olej wykorzystany do czyszczenia nalezy zutylizowa¢ zgodnie z metoda
okreslong w przepisach lokalnych.

W celu zapewnienia odpowiedniej wydajnosci zaleca sie wymiane oleju po przejechaniu pierwszego

1000 km, a nastepnie przynajmniej raz na rok (lub co okoto 2000 km, jesli rower jest bardzo czesto
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uzywany).

Nie uzywac innego oleju niz OLEJ SG-S700. Moga wystapic takie problemy jak wyciek oleju lub
nieprawidtowe dziatanie mechanizmu zmiany przetozen.

Utylizacja zuzytego oleju: postepowac zgodnie z obowigzujacymi przepisami dotyczacymi utylizacji.
Zachowac ostroznos¢ podczas przygotowywania oleju do utylizacji.

Nalezy uwaznie przeczytac niniejszg instrukcje i zachowac jg na przysztosc.

Aby zapoznac sie z kartami bezpieczenstwa produktu, nalezy odwiedzi¢ witryne https://si.shimano.com

Jesli uzywany jest jednolitrowy pojemnik z olejem, pobranie koricowki zawartosci przy uzyciu

strzykawki moze sie okaza¢ niewykonalne. Nalezy najpierw przela¢ caty olej do innego pojemnika.

Przed konserwacjg

Nalezy uzy¢ stojaka lub podobnego elementu, ktéry umozliwi obracanie tylnego kota w trakcie pracy.
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Usuwanie starego oleju

1. Powoli obréci¢ koto tak, aby otwor smarowniczki byt skierowany do géry.

[/

3
///% [ Wheetdo otwory

77 7
87

/1 _
SR 7
il

7

| //’/ Pierscien O-ring

Nalezy zwréci¢ uwage, aby otwoér smarowniczki byt skierowany do goéry. W przeciwnym razie po

poluzowaniu wkretu do otworu smarowniczki olej moze zacza¢ wyciekac.
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3. Zamocowac zawoér odpowietrzajacy z rurka do korpusu piasty.

Korpus piasty

Zawor odpowietrzajacy

1-3 Nm

Sprawdzi¢, czy piericien O-ring jest prawidtowo natozony na zawér odpowietrzajacy.

4. Wocisna¢ do konca ttoczek strzykawki i doktadnie wiozy¢ strzykawke do rurki.

Rurka

I_ Strzykawka

5. Wiozy¢ strzykawke miedzy szprychy i powoli obréci¢ koto do przodu tak, aby otwér smarowniczki byt
skierowany w dot.

Odczekac¢ okoto 5 minut bez ruszania lub obracania piasty. Pozwoli to na sptyniecie catosci oleju.

Obracac do przodu
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6. Powoli wyciagng¢ ttoczek, aby usuna¢ olej z wnetrza korpusu piasty.

Ttoczek

Jesli ttoczek zostanie wyciggniety za szybko, razem z olejem moze zosta¢ zassane powietrze.

7. Powoli obrécic koto tak, aby otwoér smarowniczki byt skierowany do goéry.

Aby nie zablokowac strzykawki w petnej ostonie taricucha itp., w trakcie obracania kota nalezy

trzymac jg miedzy szprychami.

8. Usuna¢ zawor odpowietrzajgcy, uwazajac, aby rurka nie zsuneta sie ze strzykawki.

Zawor odpowietrzajacy
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9. Usungc stary olej ze strzykawki.

Czyszczenie wewnetrzne

1. Zamocowac zawor odpowietrzajacy do korpusu piasty.

Korpus piasty

Zawor odpowietrzajacy

1-3 Nm

2. Zassac do strzykawki 25 ml swiezego oleju i podtaczy¢ ja do rurki.

Jesli strzykawka lub rurka zostanie zanieczyszczona w trakcie usuwania starego oleju albo
czyszczenia wnetrza piasty, oczyscic¢ strzykawke i rurke przy uzyciu odpowiedniego srodka

Czyszczacego.
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3. Wcisng¢ ttoczek, aby wstrzyknac swiezy olej do wnetrza piasty.

Ttoczek

W trakcie wstrzykiwania oleju cisnienie wewnetrzne rosnie i ttoczek moze sie cofna¢. Wycofywanie
ttoczka co jakis czas w celu zmniejszenia nacisku w piascie utatwi wstrzykniecie oleju do wnetrza

piasty.

4. Po cofnieciu ttoczka w celu zmniejszenia cisnienia wewnetrznego usunaé¢ zawor odpowietrzajacy.

Jesli zawoér odpowietrzajacy zostanie usuniety bez cofniecia ttoczka, z powodu wewnetrznego

cisnienia moze dojs¢ do cofniecia powietrza z rurki oraz oleju do ttoczka i rozlania sie oleju.

5. Zamontowac pierscien O-ring i wkret do otworu smarowniczki.

2-3 Nm
Wkret do otworu
smarowniczki

> Pierscienn O-ring
- 0
4

6. Podczas zmiany przetozen nalezy obraca¢ koto, naciskajac pedaty przez ok. 1 minute.

7. Unieruchomi¢ koto na mniej wiecej 1 minute.
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8. Usuna¢ olej zgodnie z opisana procedura usuwania starego oleju.

Dodawanie nowego oleju

1. Wprowadzi¢ 25 ml nowego oleju do piasty zgodnie z krokami nr 1 - 5 procedury czyszczenia

wewnetrznego.

2. Usuna¢ caly olej, ktory dostat sie na piaste lub inne elementy.
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Uwaga: w przypadku wprowadzenia ulepszen dane techniczne moga ulec zmianie bez powiadomienia. (Polish)
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