UM-8VTOA-003 Brukerhandbok

Hydraulisk skivebrems

(for Nedoverbakker /
Frisykling)

I VIKTIG MERKNAD

e Kontakt kjopested eller distributer for informasjon om montering, justering og
bytte av produktene som ikke finnes i brukerhandboken. Forhandlerhandbok for
profesjonell og erfaren sykkelteknikk finnes pa vart nettsted
(https://si.shimano.com).

Av sikkerhetsmessige arsaker ma du sgrge for a ha lest
denne "brukerhandboken" grundig fer bruk, felg den for
korrekt bruk, og lagre den pa et sted hvor du lett kan
referere til den nar som helst.

Foelgende instruksjoner ma folges til enhver tid for a hindre personskade og fysisk

skade pa utstyr og omgivelser. Instruksjonene er klassifisert i henhold til fareniva
eller skade som kan oppsta hvis produktet brukes feil.

Hvis disse instruksjonene ikke fglges, vil det fore til
A FARE ) g

ded eller alvorlig personskade.

Hvis disse instruksjonene ikke falges, kan det fore til
A ADVARSEL ’ g

dod eller alvorlig personskade.

Hvis instruksjonene ikke overholdes, kan det fore til

A FORSIKTIG

personskade eller skade pa utstyr og omgivelser.

I Viktig sikkerhetsinformasjon

A ADVARSEL

e Fordi hver sykkelmodell kan fungere forskjellig, er det viktig at du leerer deg
riktig bremseteknikk (inkludert spesielle kontrollegenskaper som
bremsespaktrykk og kontroll) pa sykkelen din. Feil bruk av sykkelens
bremsesystem kan resultere i tap av kontroll eller et fall, som kan fore til alvorlig
personskade.

e Produktet ma ikke demonteres eller modifiseres. Dette kan fore til at produktet
ikke virker som det skal, og du kan plutselig falle og bli alvorlig skadet.

e Downhill-sykling og freeride sykling er i seg selv farlige aktiviteter. Det er sterkt
anbefalt at syklisten har beskyttelse pa hodet og kroppen og gjennomgar
sikkerhetssjekk pa sykkelen for sykkelturen. Husk at syklingen skjer pa egen risiko,
og at du tenker pa hvor erfaren og dyktig du er for du tar unedig risiko. Det er
fare for a bli involvert i en ulykke som kan fere til alvorlig personskade og i verste
fall ded.

e Syklister ma venne seg til den hoyere ytelsen pa denne bremsen for de bruker
sykkelen.

- Bremsesystemet er beregnet pa utforbakkesykling og frisykling, og
bremsekraften er mye hgyere enn for andre bremser. Hvis du ikke gjer deg
kjent med ytelsesnivaet pa denne bremsen, kan du bli blandet inn i en ulykke
som kan fore til alvorlig skade eller til og med ded. Bremsenes innstillinger gjer

ogsa at de ikke er egnet til sykling i bygater. Plutselig bremsing kan fore til at
sykkelen faller fremover, noe som kan fere til alvorlig personskade eller til og
med dod.

- 203 mm og 180 mm skivebremsrotorer gir storre bremsekraft enn 160 mm
skivebremsrotorer. Hvis du kjerer sykkelen uten a gjore deg tilstrekkelig kjent
med bremseegenskapene, kan bremsing fere til at du faller av sykkelen, og
potensielt forarsake alvorlig personskade eller ulykke med deden som felge.

e Veer ekstra forsiktig slik at du holder fingrene dine unna Z=
den roterende skivebremsen. Skivebremsen er skarp nok til
a pafere alvorlig skade pa fingrene dine om de blir klemt i )//
apningene pa en bremseskive som er i bevegelse.

e Ikke ta pa kaliperen eller skivebremsen nar du sykler eller rett etter at du har gatt
av sykkelen. Kaliperen og skivebremsen vil bli varme nar bremsene brukes, sa du
kan bli brent nar du tar pa dem.

¢ Sorg for at olje eller fett ikke havner pa skivebremsen eller bremseklossene.
Sykling med olje eller fett pa skivebremsen og bremseklossene kan forhindre
bremsene fra & virke og resultere i serigs skade pa grunn av et fall eller en
kollisjon.

o Sjekk tykkelsen pa bremseklossene og bruk dem ikke om de har en tykkelse pa 0,5
mm eller mindre. A gjore det kan hindre bremsene i & fungere og resultere i
serigs skade.

0,5 mm

—

e |kke bruk skivebremsen om den er sprukket eller deformert. Skivebremsen kan
knekke, og resultere i alvorlig skade pa grunn av et fall. Bytt ut skivebremsen
med en ny.

¢ Bruk ikke skivebremsen hvis tykkelsen er 1,5 mm eller mindre. Bruk den ogsa ikke
om aluminiumsoverflaten kommer til syne. Skivebremsen kan knekke, og
resultere i alvorlig skade pa grunn av et fall. Bytt ut skivebremsen med en ny.

* Ikke hold inne bremsen kontinuerlig. A gjere det kan fore til en rask okning i
bremsespakvandringen og hindre bremsene i & fungere og resultere i serigs
skade.

e Ikke bruk bremsene om det er vaeskelekkasjer. A gjere det kan hindre bremsene i
a fungere og resultere i serigs skade.

e Ikke trykk inn fremre brems for hardt. Hvis hvis du gjer det kan forhjulet lase seg
og sykkelen velte forover. Dette kan forarsake alvorlig personskade.

e Fordi den ngdvendige bremseavstanden er lengre i vatt veer, redusere farten og
bruk bremsene tidlig og forsiktig. Du kan falle eller kollidere og bli alvorlig
skadet.

e Vatt veidekke kan fore til at dekkene mister festet, for & unnga dette ma du
derfor redusere farten og bruke bremsene tidlig og forsiktig. Hvis dekkene mister
festet kan du falle og bli alvorlig skadet.

A\ FORSIKTIG

B Advarsler som gjelder original SHIMANO-mineralolje

e Bruk riktig oyebeskyttelse ved handtering, og unnga kontakt med gynene. |
tilfelle oyekontakt ma du skylle med friskt vann og umiddelbart soke medisinsk
hjelp. Kontakt med gynene kan fore til irritasjon.

¢ Bruk hansker under handteringen. | tilfelle hudkontakt skal du vaske deg godt
med sape og vann. Kontakt med huden kan forarsake utslett og ubehag.

e Dekk nese og munn med en pustemaske og bruk den i et godt ventilert omrade.
Inhalering av mineraloljetake eller damp kan forarsake kvalme.

e Hvis mineraloljetake eller damp ble inhalert, ma du ga til et omrade med frisk
luft. Dekk deg med et teppe. Hold deg varm og stabil, og oppsgk profesjonell
medisinsk hjelp umiddelbart.

H Innkjgringsperiode

e Skivebremser har en innkjegringsperiode, og bremsekraften vil gradvis gke under
innkjeringsperioden. Pass pa at du er oppmerksom pa alle slike gkninger i
bremsekraften nar du bruker bremsene under innkjeringsperioden. Det samme
vil skje nar bremseklossene eller skivebremsrotoren blir skiftet ut.

I Merk

e For a forhindre lyd og fa den beste ytelsen, gjennomfer innkjeringsprosedyren
etter at du har byttet ut bremseklosser og skivebremsen.

e Nar sykkelhjulet har blitt fjernet, anbefales det at bremseskoenes avstandsklosser
monteres. Trykk ikke inn bremsespaken mens hjulet fjernes. Hvis bremsespaken
blir trykket inn uten at bremseklossen lufteskiver er montert, vil stemplene ga
lenger ut enn normalt. Kontakt et kjopested hvis det skjer.

¢ Bruk sapevann og en terr klut nar du renser og utferer vedlikehold pa
bremsesystemet. Bruk ikke kommersielt tilgjengelig bremserens eller
lyddempende middel. Slike stoffer kan forarsake skade pa deler som tetninger.

¢ Dette produktet har ingen garanti mot skade som kan oppsta pa grunn av uriktig

bruk, slik som hopping under sykling, eller hvis sykkelen velter, med unntak av
der slike feilfunksjoner er forarsaket av produksjonsmetodene.

e Garantien omfatter ikke naturlig slitasje og forringelse forarsaket av normal bruk
og aldring.

I Regelmessig inspeksjon for du sykler

For du sykler ma du kontrollere folgende elementer. Be om hjelp fra et kjopested
eller en distributer hvis du oppdager problemer.

e Er det tegn til lekkasje av bremseolje?

e Virker front- og bakbremsene riktig?

* Har bremseskoene en tykkelse pa 0,5 mm eller mer?
e Er skivebremsen sprukket eller deformert?

¢ Er alle spakene godt festet til styret?

e Er det tegn til sprekker eller avskalling pa spakene?

e Finnes det unormale stoylyder?




I Navn pa deler

I Hvordan gjennomfgre innkjaringsprosedyren

Bremsespak

Skivebrems

Kaliper

Bremsekloss

I Fremgangsmate

Dette produktet har en grepjusteringsfunksjon.
Hvis bremsespakene virker som om de er for langt unna og vanskelig a fa tak i,
kontakt kjopested eller en distributer.

For & optimalisere bremseskivene og skivebremsen, gjennomfor
innkjeringsprosedyren som blir forklart i stegene under:

1. Bruk sykkelen pa et flatt og trygt omrade uten hindringer og ok til en moderat
fart.

2. Bruk bremsespaken til du kommer ned i gangfart.
Gjor dette kun med en bremsespak om gangen. Vaer forsiktig nar du
gjennomfgrer denne prosedyren. Bruk alltid bremsespaken med moderasjon,
spesielt nar du bruker fremre brems.

3. Gjenta steg 1 og 2 minst 20 ganger for bade fremre og bakre brems.
Nar du gjentar prosessen vil bremsekraften oke.

Merk: spesifikasjoner kan endres for forbedringer uten forvarsel. (Norwegian)



