(Korean) DM-MDFD002-00

ALIVIO
FD-M3100
FD-M3120



N 2
LB N 3
o IS I =1 4
P = L B — == T 6
£ 12 7
b e = B b N [ e = 8

@ B B ettt et 8

b i e IR N | e i i = 1

L SRR 1

0 LhO B E OE R E EF oottt e e et e e e e e e eee e e e e eeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeseneeneeneesensenneneaeens 14

0 E EE Qoo ettt ettt e e e et e e e et et e e et et erreaeenearenrann 16
- 19
AolE2 MX| U 7|0 HE ZH(EEE EB|E) ieeeeeeeereeereseerssenns 19

0 BE T ] K| T T oottt et e e et et e et e et et ee e et eeee e et et ereeneanens 19

0 O O] A Z Dl I oo e e e et e e e et en et e e e enans 21

B Lo] B = R s LRSS 23

D L - SRS 25
A0 B = L i S N B e RS 27
AolE MX| U 7|0 HE ZEH(EEE CIE) i eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeens 28

0 BE b R TR oottt e ettt 28
I I Lo E= e o= = s B SRS S 30

0 O] B, R T ettt et e et e et et e e e er e e 32

D L - RSO RRRR 34
N0 [ = T n ) R R e SRS S OSSR SOOI 36

o HOIT} O|L] ZRHO|ELQ] T Ol Ml ZE A oo e 36

R N 38
TE TIE B | coeeeiiieiiieiiiieceeesecssssessnmnsssesenmnsssssenmnsssssennnssssrennnsssssnns 38

LS (7 38

L N RS ORORRRRRRR 39




ojnu

= AFEALZE 2AtA 2 Of

oF
LS

AEA =0l el & nss A

2R M =

~

Xl O Al Ci,

Hl X[HAMel W&

o

oo =2 MESS ZolotALE 7H=5HA| Oy Al 2.

St
S

NEPY

[alY

<
[

https://si.shimano.comO0j| A{

42 SHIMANO C|AEZ|EE ELX= SHIMANO AFR A0
125 2orE4 & ASLIC.

L

—

I

e D= FH| X[HAMLt 7| A

=

4|

A ojoj it SHEEA

I
g

| ¢

o
®
.A o
gll]
Kk o
Mw 5
0 LH
o_E K0
K =0
K 4
.
L S
Tl B0
W oF
10 J|
K 53
= (@]
70
om  F
0 Wt
<l 3
o
o O
ou RO
— o
0 8
.7_.
Joi!
Bl
Kk
oK

T
= 1
<d 0l K

ojnu

<
ol
ol

ojnu

A& LICE




e HE AX| Al "H| X|EMof| HA[E X|H
SHIMANO =X EE0I AFESIMA|2. &
ME ES0| YElstH XA Hof

o
=

Rall!
2o
o o
e
$0 Kl
oy =
~
L -||I
= oy
10
P!
[l
HU
ro
el

1m0
op M
el
iRl
>
ro

=
[

Al

>~

FEXIOA| CtE At S 25 Al 2:
o T T XXALE 20| M A0 NK| FEF FASHUA|IR. FASHA]| HE B2 ATHAHA
|:|:-|o.|x| A o|¢|_||:|.
= =2 T Md .
&
TUEA AEXIOA| CFS AP S 2EOIM A 2:
« 7|0 Bi& 50| REYA O|RX|X| gh& 4% HE RS MHSID 20| ZE F30
SERE ZESMAIR
e Mool & Z2 X0 US B HQlo| ZEE M IFO[Lt a#H£I|0f FOF 2Z0]
2l = ASLICH 230 X F2, M0l 27 11t 242 2|X|0f AUCHEH M= 2
CHEo2 7ty 2 2[0f AZEZUO|L O LS 37(9] AZEIo R HASIYA|L. H 10|
g 29 22 X0 AS B2, Hele A LF2= 7hY &2 AZEZIo|LL D 3oz
A2 2mEpBloz HASIYAIL.
agn a3l 2
= SEIE

2|0f Azasl III HII IIII IID




gel %0 [[H—r01| s ELE”EW'I'-} °.:.”71I e

1
g0
rp
r
_ITI_

[ ]
x
>
E
gy
o
H
o
il
I=
=
no
Ie)
=t
0
>
vl
o
N
|.|-|
N
>
gal
N
<2
m
k
$0
o

[Mef ok o

=]
il
n
o
A
+
>0 .
£~
>
Ins
[=]

0%t
ru

Kol ap 7pAk
| O E 7k H| 210f

Az Zof Ap2[Ean QUTHH

+ ABLIth
M-S

P17/SP18)E AESHMA| L.

PN

_|I_
CtS
'é'e

ro
N
o
[
oo}
40 W
m
|k

[ ]
=
=
Mo
ita
Ol
njo
—|o

|5 OT-sP40 #[0] =1t 0] 70| E(S

o J30 Nt ESEO0[ HF AN 7|0 #HE 20| 2715 B9, HE RS

WHBHIAIR.
oYYl AL =atof WHE MEo ArAH Ol Ot 5 Mots BEE =0
M 2| E LIEt.
= g8 A "M = MZ AHE S 23017| ?[or0] AR Lz FH|
KMo Zetel O82 4H MS2t ohE 4 AS L




Uk

Endl

ru

-,

ol

YA AT REE0|H [#2]




MK/ HA

2 X|/H| A

&1

e 7HE DY UME HO| KBS XD [, BSEY XY EI0] I3 D=3 £Y|Lt
SN HE DNHEOR JhE ATV ANER YEZ JHE ZoY Tk 2E AZ
Q0| HE £Y EIE HOIGHIAlL.

TECH TIPS

o X0 Bt A=A o F0f et 2]0f MAHMO[ R
ASLICE X & sis =2 AXtof| tiet 2= 18

|

A AHAHS| /X7t LS =
x

= gxotl AEASE 2 I XA
SEI7F FAIE[ =5 St Al 2.




HX/HA
p §HEZT| AX(ZEE E2|E)

27| 4X(Z2E E2|8)

OfH

L

2. M1l 7t0|£9] /IX|E ZHEMAIL.

ottt =F ZEE AR8ol M el 7I0|E OrF Z20|EZ 7t 2 Melgel g8t 2 HLt
%XI5PE§ FEOMHAIR.

shot 2% 2E

XA

H el 7to|= ot E E0|E




X/ HAH

p §HEZT| AX(ZEE E2|E)

e X ¢l 7tO|EC| RIX[& DB MEH TX|
O 2 ZOo|BlAAIQ.

[ — |
Heldel EL 20 ZO0[7H1 ~ 3mm7Zt £[=F HX| E0[E =

— H|el 70| = ot E EZ0|E

— 7P 2 MY™




MK/ HA

p §HEZT| AX(ZEE E2|E)

A
N
i

10



%)/ A
b YI%7| HE|(Z2E O E)

HHKI| EX(ZE=EE O =

2. M1l 7t0|£9] /IX|E ZHEMAIL.

ottt =F ZEE AR8ol M el 7I0|E OrF Z20|EZ 7t 2 Melgel g8t 2 HLt
%XI5PE§ FEOMHAIR.

Hel 7to|= ot E EH0|E

1"



X1 HA
p AHEKI| AX(ZEE

)

=
=

A

JENE EX

=
=

o M| ¢l 7t0]E2] ?{X]|

UES FOISHIAIL.

=

g 2 Melgel 4 E0M Z20|7F1 ~ 3mm7t &

E80|E

E

o
.

— M2l 7to| = ot

12



X/ HAH

)

=
=

p AHEKI| AX(ZEE

4. 8% AKE =HSHMA L.

i

<qr

HI

i

13



%)/ A
b YI%7| HE|(Z2E O E)

CHO[H|E O E EtY

1. Az QHET|E T2 dof MX|stMAl2.

/ e n8ES
74

N4 A

2% =0

2. M2l 10| =29] 9K E ZHEMAIL.

ottt 2F 2EE A8of M el 710|= OorF ZH0|EZL 7t 2 Mgl gEst 2Lt
Aot E AR,

Hel 7to| = ot E EH0|E

14



X1 HA
p AHEZT| AX(ZEE HE)

« X8l 7H0|E0| QKB T-NE X
UES FOISHIAIL.

=0|& ZHSIMA 2.
7bE 2 Mool EL| ZBOo|AM Z0|7b1 ~ 3mm7t E|[EE MK =0|2

— M2 71o| = ot E EH0|E

§

— st 2 A

15




%)/ 8|
b YI%7| HE|(Z2E O E)

@— 5 ~ 7N'-m

— HbE =33 02 E

— a3l

HHE Hej2l O2E 1Y 2E

K

o HIE Hafzl Ot E 17 Z=E &= SHIMANO ++4

16



%)/ 8|
b YI%7| HE|(Z2E O E)

2. M2l 710|=29] 9K E ZHEMAL.

ottt 2F 2EE AF8ol M el 710|= OorF ZH0|EZL 7t 2 Mgl gEst 2 HIt
Aot F AR,

H el 7to|= ot E E0|E

e §ol 70|29 R[X|E AEME EX|
BEE FOStuAL.

17



%)/ 8|
b YI%7| HE|(Z2E O E)

bR 2 Holalel EL BoM ZO0|7F1 ~ 3mm7t B[ =2 HK| 0|2 TSI

— M2l 7lo| £ ofE| EI0|E

\

— g 2 Aoy

|

4. YHA7|E TH Yo DHHAL.

A2,

18



=%

p AOIE X R 7|0 HE ZH(ZEE EEB)

P |

=

ZE Bhes A ZEE
o

=
ZESH| O XA AtdE HA =I5t A| 2.

19



| 0| E2| 5}

i

3. 0|4

=

Al2.

<1

of

!
K

=

S 0~ 0.5mm

o

ol
ol

O] E et A

=
=

J[E

20

Hel

glo|

0|




=%

p AOIE X R 7|0 HE ZH(ZEE EEB)

ojif o] & & 1%

1. 8% Bo| Y| HHE ZSsl £7| X2 YHNA7HE Z2

HF F).
2. HZ700] o] AO|EE SIATIHAL.
Aolg 7tol=ct Aol 1 BOj AHOlES SIATIMAIL.

Aol 28 82 ol A0l

¥ 2E9| Tt ixIELCt,

[y

I-J

— ol Ao|=

— 7#lol= 7tol=

— OFE| #|0]d

S0lUf #0| 22 ZRSALL AL B DEO| £4E FS BEO| LN £ oL,
o= A50f Fee 0K/ YLt

e HAHM T 0| EHE RH7 S OLE #0[40] 2 AER SHo|L ZQ
Y=0|5 EIQC LA OI2H HE AtEY AS HETHL L.
N
) 9 )
UK Y Ot E| 2 Uy OfREf 2
(¥ 20|5 E} cél)

21



=%

p AOIE X R 7|0 HE ZH(ZEE EEB)

3.0l #Ao]gE 1

e 20t 20| Ol #HO|=
2t SopSHA| f2 4%, 188 dA 522 QI
O|ﬁ|_| |:|._

A H

= /0l 18 = Wt SUAF|HA[R. A0] =0
7

=
[mm]
|0 B d50| Aot =

22



=%

23



=

p AOIE X R 7|0 HE ZH(ZEE EEB)

2.0]L] E2|0|EQ| YIXIE =

HOlE M AHE AHESH Ol S20[EQ M2le] 5 0 ~ 0.5mmE =

Hel

o|{ EZI0|E

TECH TIPS

* A0l O{MAEE ARES =F

St LEM M E M-Sl 55 M

pS|
O

Hote Al L.

24




=

Il
K

ud

=

<0

25

1.5 7t




=%

p AOl= EX & 7|0f Bi& ZF(ZEE EL|E)

2.0tRE E0|EQ| K& =HBIMAL.

Ot2H Z20|EQ} K22 E2 0 ~ 0.5mm=E ZESIHMA|L.

Hel

Ot2E S0|E

26



= HAL.

=

HISHYAIR. (Ol AHE S
=

(HOFEE 1/85F

S
HEEY

oM =8 34

o
—

o 2%

=

E

710 #

=
A0l
i

o
|70 o | ol
of | w2 of =
< | ot <1 < <1
<1 = o <1 o
o U o Hu
u | U
) Ny
E“ = Ol :I_ ol
0| | = 100 . 0 300
Bo| o m0| O |0 30
% < W —
oz © o | =
< T <
— - w|
1S <M e}
kW) || W
om KU | o ol Kil
o K| g 1 K
oWl o s | m
= <0 = ES 1o
=)
o
ol |
nH ny = ol
(o] o| mo
W | @ LU
sl |o 5 |7
= = =2 * ok
= = =< ol o
i 1} qr T
Top| Mok | LI Ky
KO RO | B ®O KO —
N ok | =< oh X |NT
IS S o | X Uu
=5 | Dg I\ Mg = m
LN LS TS
s ImY | mé |z
X Jo LT |o HO [ ¥ Jo
U 4 | %0 4r | o | Ko A | U 4
ol NET|INL|TH

27




=

=

|SHEE ?IX[2F 7H=2 M fIX

M A|ZE= %

3

-
o
=

A&

=

=

o &

A
H

=%
p 7ol
XF

7o

oA 0 |
® ol <0
o = 5

K _

of K

0 oF

5! 5

3 BN

i M,m

Al R/
Kq
3
ol
i
.
10

15} A Al 2.

28




=

b Hl0I2 X L 7|0 s ZH(TEE OF)

2.0|1 EY0|EQ| st X E THEHMAL.
0 x

of{ S20|ELQ Mo E5 0 ~

Hel

ol E#o|=

29



=%

b Hl0I2 X L 7|0 s ZH(TEE OF)

ojif o] & & 1%

1.8 o] Za|A HHE TEo £7]| X2 YHSIMUA (712 X
HE ).

2.94A&7]0f o] o]
A Ol= 7t0[=2t A 0|5 1%
Aol 278 82 0l A0l

][
Ofot mlo

EIA|7| A AL 2.
off Ao|22 EAIFIMAIL.

oL
d 2EQ S| !Xt

M

|z 0
=

— ol #o|=

— #lol= 7to|=

g

 OL2E Hlo]

S XYSPILL A B 2YO0| 24E Z2 BEO| 2YE 4 9oL,
ol'— A-Iho-” %I'c'a‘

450 Y82 O|XIR| & LIcH
o HAHN T2 0| ZBE AT S OFRH HO|YO| 2 Zzz 2oL L
U205 EFRo] UHE OLH WS ALSE 22 AHLIL

)

THY OtE Rk °}°E1 A

30



a1

=S O
o] 22
= A
EIT

=
=
St

oI5 7|of ¥k 950 X

2} SE0MA| 7| M A L. #H O]

2} S 04sHX|

e 33} 20| 0|1
QLich

=
p 7ol

31



=%

1.5 7t

A=

mJ
KO

b

7}

32



=

p AolZ HX| X 7I0f ¥ THE@EE HE)

2.0|4 EY0|EQ QX|E THSIMAIR.
HOlZ2 M AHE ALES) Ol E0|EQf MQl2] 52 0 ~ 0.5mm=E ZHESYA|L.
f>®
[A]
0 ~ 0.5mm

Hel

o4 E0|E

TECH TIPS

* 0|2 O AEE ALESH =ESHL LM HHE H&otl 58 ME B AL,

33



=%

Il
K

ud

=

<0

34

1.5 7t




=E
p 70l

o
<
i
)
of &
—_ K
Iy
Wil
X €
0 E
X
Rl S
K{ _
2 1T}
L =
| K up -
i =T o
& oF o d
w! or od 5
) ol = °
Al Wl o
| = A oﬂ
A )
—— [—
gl @ o
= Hu =
~ [
oK
K
Bl

2. 0t2E
OL2Ef

35




=
S

A&

=
[

FEAIL. (O]

FOOFCEH 1/8HIRE S22 M A 2.

S
==

oM =78 ®4d
NERLERES

o
710 #

ok |
| ®ol|o .
o |on < |< 1 of
< | o8 =<1 <o < <
A| | 3l
| o W | Ho o o
LT U L
W|= ol|ol & It
Ol | o 0| 0 ™ ol
._mw B0 70 | 10 o_n me
TIoR|T R f
Rlof 5[5 | B
< |2 3| o o <
TS
o | Sl ol 5 | ul =0
| QM| o) U K
R | oy RU| RN E of | RU Kq
Mg K Ko = | K =
ol S ol ol po <) =<
X0 | X <X0| 30 X0 10 | 10 —
(]
-
Wo| R
o] 0| of —_—
o o0 0] [o)|
o R R w|
To | & £ S —
7 mJ m.: an o
S | RO 3 i L1y
TN okl Kok | o i
M| TRl Ngo [#IF
ol | & ol 3 ok ™~ T
gl Tg | =
mods| Wz |1 o
W K| A | e
mous =5 | = 5|
Slu% 2 |3 o
od | RO 4dr KO 4r | od —
TINEH N¥B T =<

E 7}

240
36

IT

=

M elat ofL

-
o

T

B~
ot

.I

X
=

X

4 X5t

A
=

=3
=

A ol=



=%

2. MZElE= A2 Mt o] EY0|E Ato]2] ZtZ0] omm7t E|= 5 2K E
A

o|L{ E&|0|E

> §(C)

Omm

Hel

* A0l O{MAEE AFES =Hotal L

37




Sx| 84

p 02 mHE B WA

X E

2 0ic B A

1.2 1= BE M2l 7to|=2o] LIZHM Ho| 231 HHsHMAlL.

12 oieEB

( .

>

@ !

N

38



RXE5

) 1R I{E B uH|

2K

¥

D7 E Bo =771 Ml 70| =0f

39



& LIC} (Korean)



	목차
	중요 공지
	안전 유의사항
	사용되는 툴 목록
	설치/제거
	앞변속기 설치(프론트 트리플)
	밴드 타입

	앞변속기 설치(프론트 더블)
	밴드 타입
	다이렉트 마운트 타입
	E 타입


	조절
	케이블 설치 및 기어 변속 조절(프론트 트리플)
	하단 위치 조절
	이너 케이블 연결 및 고정
	케이블 장력 조절
	상단 조절
	기어 변속 및 미세 조정 점검

	케이블 설치 및 기어 변속 조절(프론트 더블)
	하단 위치 조절
	이너 케이블 연결 및 고정
	케이블 장력 조절
	상단 조절
	기어 변속 및 미세 조정 점검
	체인과 이너 플레이트의 접촉 미세 조정


	유지보수
	고무 패드 B 교체
	제거
	설치


	목차
	중요 공지
	안전 유의사항
	사용되는 툴 목록
	설치/제거
	앞변속기 설치(프론트 트리플)
	밴드 타입

	앞변속기 설치(프론트 더블)
	밴드 타입
	다이렉트 마운트 타입
	E 타입


	조절
	케이블 설치 및 기어 변속 조절(프론트 트리플)
	하단 위치 조절
	이너 케이블 연결 및 고정
	케이블 장력 조절
	상단 조절
	기어 변속 및 미세 조정 점검

	케이블 설치 및 기어 변속 조절(프론트 더블)
	하단 위치 조절
	이너 케이블 연결 및 고정
	케이블 장력 조절
	상단 조절
	기어 변속 및 미세 조정 점검
	체인과 이너 플레이트의 접촉 미세 조정


	유지보수
	고무 패드 B 교체
	제거
	설치



