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Informacion general de seguridad

’ A ADVERTENCIA ‘ — Para evitar heridas serias:

« El uso incorrecto del sistema de frenos de la bicicleta puede
resultar en una pérdida de control o en un accidente, que puede
resultar en heridas serias. Debido a que cada bicicleta se
comporta diferente, aseglrese de aprender la técnica de frenado
adecuada (incluyendo la presion de la palanca de frenos y las
caracteristicas de control de la bicicleta) para su bicicleta.
Consulte al vendedor de bicicletas y el manual de instrucciones
de su bicicleta, y practique las técnicas de conduccion y frenado.

« Si se acciona demasiado fuerte el freno delantero, la rueda se
podria bloquear y la bicicleta se podria dar vuelta hacia adelante
resultando en heridas graves.

» Obtenga y lea las instrucciones de servicio cuidadosamente
antes de instalar las partes. Las partes flojas, desgastadas o
dafadas pueden hacer que se caiga y sufra heridas graves. Le
recomendamos enfaticamente que use solo repuestos genuinos
Shimano.

« Tenga cuidado de que las zapatas de frenos no se ensucien con
aceite o grasa. Si las zapatas se ensucian con aceite o grasa,
debera cambiar las zapatas, de lo contrario los frenos no
funcionaran correctamente.

- Verifique el cable de frenos por corrosion y deflecamientos, y
cambie el cable inmediatamente si encuentra uno de esos
problemas. De lo contrario, los frenos no funcionaran
correctamente.

+ Antes de montar su bicicleta asegUrese siempre que los frenos
delanteros y traseros estan funcionando correctamente.

« La distancia de frenado necesaria serd mayor en caso de tiempo
humedo.
Reduzca su velocidad y aplique los frenos suavemente y antes de
lo normal.

« Si la superficie del camino esta himeda, los neumaticos
resbalaran mas facilmente. Si los neumaticos resbalan, se podria
caer de la bicicleta. Para evitar eso, reduzca su velocidad y
aplique los frenos suavemente y antes de lo normal.

« Lea estas instrucciones de servicio técnico cuidadosamente, y
manténgala en un lugar seguro para futuras consultas.

Informacién de seguridad BR-MX70
Shimano

’ A ADVERTENCIA | — Para evitar heridas serias:

Usar el freno V-BRAKE BR-MX70 con las palancas de freno
V-BRAKE compatibles como las palancas de freno BL-MX70.

Nota

» Usando los frenos y las palancas de frenos como un juego, se
podré lograr el rendimiento 6ptimo del sistema de frenos para
multiples condiciones.

« Si las zapatas de freno se han gastado hasta que las ranuras no
sean visibles, deberan ser cambiadas.

« Cada zapata de freno tiene sus propias caracteristicas. Consulte
en la tienda de su confianza por detalles acerca de cuales
zapatas comprar.

« Las partes no tienen garantia contra el desgaste natural o el
deterioro resultante del uso normal.

« Por preguntas respecto a los métodos de uso y mantenimiento
consultar en el lugar donde fue comprado.

* Las instrucciones de servicio en otros idiomas estan disponibles en :
http://techdocs.shimano.com

Nota: las especificaciones pueden cambiar por mejoras sin previo aviso. (Spanish)

Instrucciones de

servicio técnico SI-0071A-002

Sistema de frenos para

multiples condiciones

Sistema de frenos para multiples condiciones
Gracias a que brinda un rendimiento de frenado
sobresaliente con tiempo himedo (control y
modulacion), el rendimiento de frenado no variara en
diferentes condiciones al usar este sistema de frenos.

De manera de lograr el mejor rendimiento posible,
recomendamos usar la siguiente combinacion.

Serie DXR

Palanca de freno BL-MX70

Freno V-BRAKE BR-MX70

Cable de freno &; (T

Instalacién de la palanca de freno

Usar una llave Allen de 5 mm para instalar la palanca de
freno.

Par de apriete:
6 - 8 N-m {60 - 80 kgf-cm}

Usar una empufiadura
con un diametro exterior
maximo de 32 mm.

~——Llave Allen de 5 mm

Al instalar los componentes en las superficies del cuadro
de carbono/manillar, verifique con el fabricante del cuadro
de carbono/partes las recomendaciones sobre los pares de
apriete de manera de no apretar demasiado lo cual puede
danar el material de carbono, ni apretar poco lo cual puede
resultar en que los componentes colocados no queden
bien.

Instalacion del freno V-BRAKE

1. Insertar el retén en el cuerpo del freno dentro del orificio
de resorte central en el cubo de montaje del cuadro, y
luego asegurar el cuerpo del freno en el cuadro
mediante el perno de instalacion.

Par de apriete:
5-7Nm

{50 - 70 kgf-cm}

Llave Allen de 5 mm

Perno de instalacion

Orificio del
resorte

2. Mientras se sostiene la zapata contra la llanta, ajuste la
cantidad de saliente de la zapata cambiando la arandela
B (gruesa o fina) de manera que la dimensién A sea de
32 mm o més.

Arandela B (gruesa) Arandela B (fina)

Tuerca de sujecion
de zapata

A
=
T Arandela

Arandela A Arandela A

Unién de sujecion de zapata

3. Mientras se sostiene la zapata contra la llanta, apretar la
tuerca de sujecion de zapata.

Llave Allen de 5 mm

Par de apriete:
6 - 8 N-m {60 - 80 kgf-cm}

4. Pasar el cable a través de la guia de cable, y después
de ajustar de forma que la separacién entre las zapatas
derecha e izquierda y la llanta sea de 2 mm, apretar el
perno de sujecion del cable.

Guia de cable

Llave Allen de 5 mm
\ - - ‘;'[E

- :
— Par de apriete:
6 - 8 N-m {60 - 80 kgf-cm}

5. Ajustar el equilibrio con los tornillos de ajuste de tension
del resorte.

Tornillo de ajuste de
tension del resorte

Tornillo de ajuste de
tension del resorte

6. Accionar aproximadamente 10 veces la palanca de freno
hasta tocar la empufadura y verificar que todo funciona
correctamente y que la separacion de las zapatas sean
las correctas antes de usar los frenos.

Accionar
aproximadamente
10 veces

Cambio del caucho de la zapata

1. Retire el pasador de sujecion de caucho de zapata, y
luego deslice el caucho de la zapata a lo largo de la
ranura para retirarla del soporte de caucho de zapata.

[ Pasador de sujecion de caucho
= ﬁ de zapata

Caucho de zapata

2. Los cauchos de zapata y los soportes de caucho
izquierdo y derecho son diferentes. Deslizar los cauchos
de zapata nuevos en las ranuras de los soportes
teniendo cuidado de hacerlo en la direccion correcta y
con los orificios de pasadores correctamente alineados.

| Paralaizuquierda | \

Caucho de zapata

Para la derecha |

Caucho de zapata

Soporte de caucho
de zapata

Soporte de caucho
de zapata

&

Swimano B fomiRo,

Direccion
de insercion
de caucho
de zapata

Pasador de sujecion
de caucho de zapata

Pasador de sujecion
de caucho de zapata

3. La insercion del pasador de sujecion de caucho de
zapata es muy importante para mantener el caucho de
zapata en el lugar correcto.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


