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Allgemeine Informationen zur Sicherheit

A WARNUNG

« Sind Sie besonders vorsichtig, dass sie bei der Montage und Wartung des =
Rads die drehende Bremsscheibe nicht mit den Fingern beriihren. Falls Sie
mit den Fingern in die Bremsscheibenlécher greifen, kdnnen Sie sich
schwerwiegende Verletzungen zuziehen.

Stellen Sie das Kabel so ein, dass es nicht mehr als 20 mm vorsteht. Falls
das vorstehende Kabelende langer ist, kann es sich im Rotor verfangen
und wegen einer Blockierung des Rads besteht eine groBe Gefahr eines
Sturzes mit schweren Verletzungen.

Der Bremssattel und die Scheibe kénnen beim Betatigen der Bremse heil3
werden, berihren Sie sie deshalb nicht wahrend der Fahrt oder
unmittelbar nach den Absteigen, weil Sie sich verbrennen kénnen.
Uberpriifen Sie vor dem Einstellen der Bremsen, ob sich die Teile
ausreichend abgekuhlt haben.

Kontrollieren Sie vor dem Losfahren immer, ob die Vorder- und die
Hinterradbremse richtig funktionieren.

Kontrollieren Sie vor dem Losfahren, ob die Dicke der Bremsklétze
mindestens 0,5 mm betréagt.

Falls beim Bremsen Gerausche auftreten, konnen die Bremskl6tze bis auf die
VerschleiBgrenze abgenutzt sein. Lassen Sie die Bremsen richtig abkihlen

und prifen Sie die Bremsklotzdicke. VerscheiBanzeigen

= weniger
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Ersetzen Sie die Bremsklotze, falls die VerschleiBanzeigen sichtbar -
sind.
« Sind Sie vorsichtig, dass kein Ol oder Fett auf die Bremsscheibe oder die @

Bremsklétze gelangt, weil sonst die Bremsleistung stark beeintréchtigt wird.

Falls die Bremsklétze mit Ol oder Fett in Berlihrung gekommen sind, missen sie ausgetauscht

werden. Falls die Bremsscheibe mit Ol oder Fett in Berlihrung gekommen ist, muss sie

gereinigt werden, weil sonst die Bremsleistung stark beeintrachtigt wird.

Kontrollieren Sie das Bremskabel auf Rost und Ausfransung und ersetzen Sie das Kabel, falls

ein Fehler gefunden wird. Falls das Kabel nicht ersetzt wird, kdnnen Bremsfunktionsstérungen

auftreten.

Bei nassen Wetter ist verléngert sich der Bremsweg.

Verringern Sie die Geschwindigkeit und wenden Sie die Bremsen friihzeitig und sanft an.

Auf nasser StraBBe kommen die Reifen leichter ins Rutschen und es ist eine erhohte

Sturzgefahr vorhanden.

Verringern Sie deshalb die Geschwindigkeit und wenden Sie die Bremsen frilhzeitig und sanft

an.

Kontrollieren Sie, ob sich der Schnellspannhebel auf der rechten Seite befindet (Gegenseite

der Bremsscheibe). Falls sich der Schnellspanhebelauf der gleichen Seite wie die

Bremsscheibe befindet, besteht die Gefahr, daB sich der Hebel und die Bremsscheibe

gegenseitig behindern.

Es ist wichtig, daB Sie die Fahrradbremsen richtig verstehen, weil Sie bei falscher Anwendung

der Bremsen die Kontrolle (iber das Fahrrad verlieren und sich schwere Verletzungen

zuziehen koénnen. Weil jedes Fahrrad verschieden reagiert, sollten Sie sich zuerst richtig mit

den Bremsen vertraut machen, um herauszufinden mit wieviel Kraft Sie die Bremshebel

betatigen mussen und wie das Ansprechverhalten ist. Wenden Sie sich dazu an lhren

Fahrradhandler oder nehmen Sie die Betriebsanleitung des Fahrrads zur Hand und Gben Sie

die Bremstechniken.

Eine optimale Funktion der Scheibenbremsen M475 ist gewéhrleistet, wenn sie

zusammen mit dem Bremssattel BR-M475, dem Bremshebel BL-M510/

ST-M510, der Bremsscheibe SM-RT61/50 und den M08 Bremsklétzen von

Shimano verwenden werden. Als Bremshebel muB ein Zweifingerhebel fir V-

Bremsen, wie der BL-M510/ST-M510 verwendet werden.Bei Verwendung

zusammen mit 4-Finger-Hebeln, wie den BL-T400 / ST-T400 erhoht sich die

Bremskraft. Unter gewissen Umsténden, wie bestimmte Fahrpositionen oder Gesamtgewicht

besteht eine Verletzungsgefahr, weil sich das Fahrrad iberschlagen kann.

Lesen Sie vor dem Einbauen von Teilen die Einbauanleitung sorgféltig durch. Bei lockeren,

verschlissenen oder beschédigten Teilen ist fir den Fahrer eine Verletzungsgefahr vorhanden.

Es wird unbedingt empfohlen fir den Austausch von Teilen ausschlieBlich Shimano-

Originalteile zu verwenden.

* Lesen Sie diese Einbauanleitung sorgfaltig durch und bewahren Sie sie zum spéteren
Nachschlagen an einem sicheren Ort auf.

VORSICHT

* Scheibenbremsen bendtigen eine Einbremsungszeit. Die Bremskraft erhoht sich mit
fortlaufender Zeit. Sind Sie sich deshalb wahrend der Einbremsungszeit bewuBt, daB sich die
Bremskraft erhdhen kann. Der gleiche Zustand tritt auch nach dem Ersetzen der Bremskl6tze
oder der Scheibe auf.

M08 RESIN

Hinweis

* Fir die Scheibe SM-RT50 miissen Kl6tze aus Kunststoff verwendet werden. Bei
Verwendung von Metallklétzen unterliegen diese einem starken VerschleiB. Verwenden
Sie fur Reparaturen SM-RT61.

» Gegen natlrrliche Abnutzung und Alterung durch eine normale Verwendung der Teile wird
keine Garantie gewahrleistet.
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Einbauanleitung

Scheibenbremssystem

(Far Cross-Country)

Fir eine optimale Leistung wird empfohlen die folgende Teilekombination zu

verwenden.

Bremssattel BR-M475
Bremshebel BL-M510 / ST-M510
Scheibe SM-RT61 / 50
Bremsklotz (Kunstharzbelage) M08

Bremskabel B[ mmemoMiseren

W Speicheneinzug
Kontrollieren Sie, ob die Speichen wie in der Abbildung gezeigt eingezogen sind.
Eine radiale Anordnung der Speichen ist nicht zul&ssig.

Ziehen Sie die Speichen auf der linken Seite des Vorderrads (die Seite, auf
welcher der Rotor angebracht ist) und auf der linken und rechten Seite des
Hinterrads wie in der nachstehenden Abbildung 1 gezeigt ein und auf der rechten
Seite des Vorderrades wie in der Abbildung 2 gezeigt ein.

. vorne, hinten, hinten, vorne,
Raddrehrichtung links  links  rechts rechts
- - — —

H Installation der Scheibe
(SM-RT61/50)

Bringen Sie die Scheibe und die

Sicherungsscheibe an der Nabe an
und ziehen Sie die Schrauben fest, g_-L
wie in Abbildung 1 gezeigt. \ 9 { 2.9 =)

Scheibenbefestig
ungsschrauben
(Torx T25)

Tragen Sie Handschuhe und drehen Sie
die Sicherungsscheibe nach rechts, wie in C

der Abbildung 2 gezeigt. Ziehen Sie dabei
die Scheibenbefestigungsschrauben in der
abgebildeten Reihenfolge fest.

Anzugsdrehmoment:
2-4Nm

Biegen Sie die Kanten der Sicherungsplatte tiber die Schraubenképfe,
wie in der Abbildung 3 gezeigt.

Abb. 2

Abb. 3

Sicherungsscheibe

B Einbau des Bremshebels

Verwenden Sie fur den Einbau einen
5 mm-Inbusschlissel.

Der Durchmesser des Lenkergriffs
darf maximal 32 mm. betragen.

Anzugsdrehmoment:
6-8Nm

B Einbau des Bremssattels

1. Installieren Sie das Rad. Lésen Sie
die Bremssattelschrauben und
bringen Sie den Bremssattel am
Rahmen an, so daf3 sich der
Bremssattel nach links und rechts
bewegen kann.

Bremssattelschrauben

2. Tragen Sie Schutzhandschuhe und driicken Sie den Adapter beim Festziehen
der Bremssattelschrauben nach links.

Bremssattelschraube

Anzugsdrehmoment:
6-8Nm

3. Bringen Sie die Zwischenscheibe (TL-BR51 T=0.2mm) an der in der Abbildung
gezeigten Position an und ziehen Sie die Bremsklotzeinstellschraube fest (nach
rechts), bis die Zwischenscheibe die Bremsscheibe berihrt.

Bremsscheibe

Bremsklotzeinstellschraube
Zwischenscheibe

(TL-BR51)

Bremsklotze 5mm-Inbusschltissel

Inbusschlissel

4. Befestigen Sie den Bremssattel mit der (

Anzugsdrehmoment:
Bremssattelschraube.

6-8Nm

Zwischenscheibe

(&)

. Lésen Sie die
Bremsklotzeinstellschraube um
zwei Raststellungen und entfernen
Sie die Zwischenscheibe.

o

. Befestigen des Kabels

Fuhren Sie das Kabel durch die
Kabeleinstellschraube und
ziehen Sie die
Kabelbefestigungsschraube fest.

Anzugsdrehmoment:
6-8Nm

~

. Betétigen Sie den Bremshebel
ungefahr 10 Mal, bis er den Giriff
beriihrt und kontrollieren Sie, dai3
alle Teile richtig funktionieren und
daf3 die Bremsklétze beim Drehen
des Rads die Bremsscheibe nicht
beriihren.

ungeféhr 10
Mal anziehen

8. Drehen Sie den Kabeleinstellschraube, um das Kabel zu straffen.

Sichern Sie die drei Schrauben mit den clips, wie in der Abbildung gezeigt,
um zu verhindern, daf sie sich lockern kdnnen.

B Fir Ausfihrung
mit Stiitze

< Hinten >

< Vorne >

M Einstellung bei verschlissenen Bremsklétzen

Verwenden Sie zum Einstellen des Abstands bei verschlissenen Bremsklétzen die
Kabeleinstellschrauben am Bremshebel und am Bremssattel und die
Bremsklotzeinstellschrauben. Die Bremsklétze konnen immer noch verwendet
werden, solange die Bremsklétze mehr als 0,5 mm dick sind.

Einstellen, daB die Absténde A und B 0,2 bis 0,4 mm betragen.

< Seite B >

Ziehen Sie zum Einstellen die
Bremsklotzeinstellschraube an.

< Seite A >

Drehen Sie zum Einstellen die
Kabeleinstellschraube am
Bremshebel oder am Bremssattel.

 Fur die Einstellung bei abgenutzten Bremsklétzen missen Sie sowohl die
Kabeleinstellschraube als auch die Bremsklotzeinstellschraube verwenden. Falls
die Einstellung nur mit der Kabeleinstellschraube vorgenommen wird, lassen Sie
die Bremskl6tze nicht verwenden, bis sie auf die Standarddicke von 0,5 mm flr
den Austausch abgenutzt sind. AuBerdem kénnen die Bremsklotze die
Bremsscheibe selbst bei nicht betatigter Bremse berihren.

Ersetzen der Bremskl6tze

Die Bremsklétze missen ersetzt werden, falls sie bis auf eine Dicke von 0,5 mm
abgenutzt sind.

1. Entfernen Sie das Rad aus dem Rahmen und entfernen Sie die Bremskl6tze
wie in der Abbildung gezeigt.

Bremsklotz
N ]

Kabeleinstellschraube

2. Losen Sie die Bremsklotzeinstellschraube
und drehen Sie die Kabeleinstellschrauben
am Bremshebel und am Bremssattel zum
Lésen nach rechts.

Bremsklotzeinstellschraube

3. Bauen Sie die neuen Bremsklétze ein.
Biegen Sie danach den Splint
auseinander. Ziehen Sie die
Bremsklotzschraube fest, so daf der
Abstand zwischen den Bremsklétzen und
der Bremsscheibe 0,2 — 0,4 mm betragt.

4. Kontrollieren Sie, ob sich die Bremsklotze
und die Bremsscheibe nicht beriihren und
ob beim Betéatigen des Bremshebels keine
Probleme auftreten.

Anderungen vorbehalten. (German)



