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Handlerbetriebsanleitung

City-Touring-Bike/

Laufradsatz fur CITY SPORT

METREA
WH-U5000
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WICHTIGER HINWEIS

WICHTIGER HINWEIS

¢ Diese Handlerbetriebsanleitung ist fiir die Verwendung durch professionelle Fahrradmechaniker vorgesehen.
Versuchen Sie nicht, die Komponenten mithilfe dieser Handlerbetriebsanleitungen selbst zu montieren, falls Sie nicht Giber eine entsprechende
Ausbildung verfuigen. Sollte ein beliebiger Teil der Informationen in diesem Handbuch Ihnen unklar sein, fahren Sie bitte nicht mit der Installation
fort. Bitten Sie stattdessen Ihren Verkéaufer oder einen Fahrradhandler in Ihrer Nahe um Unterstitzung.

e Lesen Sie alle dem Produkt beiliegenden Handbticher und Gebrauchsanleitungen.
¢ Demontieren oder modifizieren Sie das Produkt ausschlieBlich entsprechend den in dieser Handlerbetriebsanleitung enthaltenen Informationen.
¢ Alle Handlerbetriebsanleitungen und Gebrauchsanleitungen kénnen auf unserer Website eingesehen werden (http://si.shimano.com).

e Bitte beachten Sie die einschldgigen Regeln und Bestimmungen des Landes, des Staates oder der Region, in der Sie Ihr Unternehmen
als Handler betreiben.

Lesen Sie zur Sicherheit diese Handlerbetriebsanleitung vor der Verwendung vollstandig durch und befolgen Sie
die Anweisungen zur korrekten Verwendung.

Die folgenden Anweisungen mussen jederzeit befolgt werden, um Personen- und Sachschaden zu vermeiden.
Die Anweisungen sind nach Grad der Gefahr oder Beschadigung klassifiziert, falls das Produkt unsachgemaB verwendet wird.

A GEFAHR

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kann zum Tod oder zu schweren Verletzungen fihren.

A WARNUNG

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen koénnte zum Tod oder zu schweren Verletzungen fihren.

A VORSICHT

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kénnte zu Schaden an Komponenten oder Verletzungen fihren.
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A WARNUNG

o Befolgen Sie bei der Montage des Produkts unbedingt die Anweisungen im Handbuch.
Es wird empfohlen, nur Originalteile von Shimano zu verwenden. Wenn Teile wie Schrauben oder Muttern sich 16sen oder beschédigt werden,
kann das zu einem Sturz und zu schweren Verletzungen fihren.
Wenn Einstellungen nicht sachgerecht ausgefithrt werden, kénnen Probleme auftreten, die eventuell sogar zu einem Sturz fihren, bei dem
Sie sich unter Umstanden schwere Verletzungen zuziehen kénnten.

o Tragen Sie immer eine Schutzbrille zum Schutz Ihrer Augen, wenn Sie Wartungsarbeiten wie das Austauschen von Komponenten vornehmen.
e Nachdem Sie das Handlerhandbuch aufmerksam durchgelesen haben, sollten Sie es zur spateren Verwendung an einem sicheren Ort aufbewahren.

Benutzer sollten auch Folgendes wissen und beherzigen:

o Priifen Sie, dass die Rader sicher befestigt sind, bevor Sie mit dem Fahrrad fahren. Wenn die Rader locker sind, kénnen sie sich vom Fahrrad 16sen,
und schwere Verletzungen kénnen die Folge sein.

e Dieser Laufradsatz wurde fur Freizeitfahrten konzipiert. Verwenden Sie diesen Laufradsatz nicht flr aggressive Anwendungen, wie Wettkampfe.

o Prifen Sie die Laufrader vor der Verwendung, um sicherzustellen, dass keine verbogenen oder lockeren Speichen, Dellen, Kratzer oder Risse auf der
Felgenoberflache vorhanden sind. Verwenden Sie die Laufrader nicht, falls Sie jegliche der genannten Probleme feststellen. Das Rad kann brechen,
was zu einem Sturz fihren kann.

e Wenn der Schnellspannmechanismus nicht ordnungsgemaB verwendet wird, kann sich das Rad vom Fahrrad 16sen und zu schweren Verletzungen
fuhren. Lesen Sie vor der Verwendung die Wartungsanweisungen fir den Schnellspannmechanismus grindlich durch.

e Diese Laufrader sind ausschlieBlich fur den Einsatz mit Scheibenbremsen konstruiert. Verwenden Sie sie nicht in Verbindung mit Felgenbremsen.

e Wenn der Schnellspannhebel sich auf derselben Seite wie die Bremsscheibe befindet, besteht die Gefahr, dass er die
Bremsscheibe berthrt wirkt. Stellen Sie sicher, dass der Schnellspannhebel selbst dann, wenn er mit ganzer Kraft von Hand
angezogen ist, die Bremsscheibe nicht berihrt. Wenn der Hebel die Bremsscheibe berihrt, verwenden Sie das Laufrad
nicht weiter, und wenden Sie sich an einen Handler oder eine Werkstatt.

Schnellspann-
hebel

Scheiben-
bremse

A vorsicHT

Benutzer sollten auch Folgendes wissen und beherzigen:

e Verwenden Sie ein hochdruckbesténdiges Felgenband. Andernfalls konnen die Reifen reiBen und sich I6sen, was zu schweren Verletzungen fuhren
kann. Zudem raten wir davon ab, das Felgenband nach Abnahme vom Laufrad nochmals zu verwenden. Wenn das Band wiederverwendet wird,
kénnen die Reifen platzen und sich I6sen, was zu schwerwiegenden Verletzungen fihren kann.

¢ Wenn Sie das Felgenband auswechseln, sollten Sie ein Band wéhlen, dass zur Felgengr6Be passt. Wenn Sie ein nicht passendes Felgenband verwenden,
kann ein pl6tzliches Loch auftreten, und Sie konnen vom Rad stlrzen.

e Die Reifen sollten vor der Verwendung auf den Luftdruck aufgepumpt sein, der auf den Reifen angegeben ist.

e Wenn Sie Flickzeug verwenden, sollten Sie sich an einen Handler oder eine Werkstatt wenden.

M Einbremszeit

o Scheibenbremsen haben eine Einbremszeit, wéhrend der die Bremskraft sich kontinuierlich erhéht. Seien Sie sich Gber solche Erhohungen der
Bremskraft bewusst, wenn Sie die Bremsen wahrend der Einbremszeit verwenden. Dasselbe gilt nach Auswechslung von Bremsbeldgen oder -scheiben.
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Benutzer sollten auch Folgendes wissen und beherzigen:
e Schmieren Sie nicht die inneren Teile der Nabe; das Schmierfett wirde austreten.

o Wir empfehlen, die Speichenspannungen bei anfanglichem Spiel an den Speichen und nach den ersten 1000 km Fahrt durch einen Fahrradhandler
einstellen zu lassen.

e Verwenden Sie kein Reinigungsmittel oder andere Chemikalien beim Abwischen des Laufrads, da dies zum Ablésen der Lackierung oder des
Aufklebers auf der Felge fithren kann.

e Gewohnlicher VerschleiB und der Alterungsprozess eines Produkts durch normale Verwendung werden nicht durch die Garantie abgedeckt.

Bei der Montage am Fahrrad sowie bei Wartungsarbeiten ist Folgendes zu beachten:

o Achten Sie beim Austausch der E-THRU Steckachse darauf, dass es sich bei der Austausch-E-THRU Steckachse um das gleiche Modell wie die aktuell am
Rahmen montierte E-THRU Steckachse handelt.

Ein abweichendes Modell kann unter Umstdnden wegen unterschiedlicher Achsenlénge, SchraubengréBe, Gehdusedurchmesser usw. nicht richtig am
Rahmen montiert werden.

e Es wird eindringlich empfohlen, nur originale Speichen und Nippel von Shimano zu verwenden. Andernfalls kann der Bereich beschadigt werden,
in dem die Speichen an der Nabe befestigt werden.

e Falls sich das Rad nur noch schwergangig drehen lasst, sollte es geschmiert werden.

e Kompatible Reflektoren und Speichenprotektoren kénnen Sie der Spezifikationstabelle entnehmen (http://si.shimano.com).

Das tatsachliche Produkt kann sich von der Abbildung unterscheiden, da dieses Handbuch primar dazu dient, die Verwendung
des Produktes zu erlautern.
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LISTE ZU VERWENDENDER WERKZEUGE

Die folgenden Werkzeuge sind zu Montage-, Einstellungs- und Wartungszwecken erforderlich.

Werkzeug Werkzeug Werkzeug
@ 10-mm-Innensechskantschlissel 17-mm-Nabenschlissel @ TL-LR15
17mm TL-LR15
& 15-mm-Innensechskantschlissel 20-mm-Nabenschliissel TL-SR23 TL-SR23
20mm
2 13-mm-Nabenschlissel : = Englénder
13mm —
ﬁ 15-mm-Nabenschlissel /. Nippelspanner fur Innennippel
15mm
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P D Reifenformat

MONTAGE

M Reifenformat

Folgende Reifenformate werden fir das jeweilige Laufrad empfohlen.

Modell-Nr.

Reifenformat

WH-U5000

WH-U5000-F12/R12

(622) 25C-38C

B Montage der Kassettenzahnkranze

Montieren Sie jeden Zahnkranz mit der
markierten Seite nach auBen.

Installieren Sie sie so, dass die breite Nut
im Freilaufkérper mit dem breiten
Vorsprung des jeweiligen Ritzels
ausgerichtet ist.

(A) Breite Nut (Freilauf)

(B) Breiter Vorsprung (Ritzel)

(C) Abstandshalter fiir Sicherungsring
(D) Sicherungsring

[][90 TECHNIK-TIPPS

Die Abbildung des Kassettenzahnkranzes
ist nur ein Beispiel. Details kénnen

Sie dem Handlerhandbuch oder dem
Benutzerhandbuch des zu verwendenden
Kassettenzahnkranzes entnehmen.

v) f
-

(B)(Q) (D)

Entfernen Sie den Sicherungsring mit
den Shimano-Originalwerkzeugen
TL-LR15 und TL-SR23.

(y) Anbringen

(z) Abnehmen

(Q (D)
- Montage der Ritzel: (A) sicherungsring
@ TLSR23 | | -y (A) Ziehen Sie den Sicherungsring mit dem (B) Englander
TLAR1S Shimano-Originalwerkzeug TL-LR15 an. (C) TL-RT5
Austausch der Ritzel: (D) TL-sR23

TL-LR15

30-50 N-m

E
A E




») Montage der Bremsscheibe

Montage einer anderen 10-Gang-Kassette als CS-4600

Wenn Sie eine andere 10 Gang-Kassette als CS-4600 montieren, figen Sie bitte den mit der Kassette gelieferten 1,85-mm kleinen Distanzring und den
1-mm-Distanzring an den in der Abbildung gezeigten Positionen hinzu.

Flr CS-4600 installieren Sie bitte nur den 1,85-mm kleinen Distanzring (der 1,0-mm-Distanzring wird in diesem Fall nicht benétigt).

(E)

(A) (B)

(D)

(A) Kleiner Distanzring mit 1,85 mm
(B) 1-mm-Distanzring

(Nicht erforderlich fur CS-4600)
(C) Ritzelabstandshalter
(D) Sicherungsring
(E) Rillen: Ritzelseite

(Manche kleinen Distanzringe mit
1,85 mm besitzen keine Rillen.)

B Montage der Bremsscheibe

Center-Lock-Typ

7

TL-LR15

(A) sicherungsring fir die
Bremsscheibe

(B) TL-LR15
Anzugsmoment
@ 40 - 50 N-m
TL-LR15

10
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4 Speichung

WARTUNG

B Speichung

Ziehen Sie die Speichen gemaB der Abbildung ein. (Anzahl der Speichen: 24)
* Die Speichen werden in derselben Weise eingezogen wie bei derSchnellspannerversion und bei der Steckachsenversion.
* Die Werte fur die Speichenvorspannung sind nur als Richtwerte anzusehen.

Vorn

Links (Bremsscheibenseite) Rechts

793-1123 N 600 - 850 N

Links (Bremsscheibenseite) Rechts (Ritzelseite)

Speichenvorspannung Speichenvorspannung
600-850 N 984 -1350N

12



P D Austauschen der Speichen

B Austauschen der Speichen

Fhren Sie die Speichen wie abgebildet durch die Nabe.

1 (A)

Fiihren Sie die Speichen wie in der (A) speiche
Abbildung gezeigt durch das Loch

im Nabenflansch und in der Felge.

Befestigen Sie die Nippel mit einem (A) Nippel

Nippelspanner flr Innennippel.

13
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B Herausziehen der Nabenachse

Bei Schnellspannerversion

Vorn (rechts)

(B)

Losen Sie mit den Nabenschlisseln
die Kontermutter am
Doppelverriegelungsbereich.

(z) Abnehmen

(A) 13-mm-Nabenschlissel
(B) 17-mm-Nabenschlissel

Anzugsmoment

Ea

15-17 N'm

Orientieren Sie sich beim Entfernen
an der Abbildung.

(A) Kontermutter
(B) Unterlegscheibe
(C) Konus

14



P D Herausziehen der Nabenachse

Hinten (links)

Losen Sie mit den Nabenschliisseln
die Kontermutter am
Doppelverriegelungsbereich.

(z) Abnehmen

(A) 15-mm-Nabenschlussel
(B) 17-mm-Nabenschliissel

Anzugsmoment

15mm|
17mm|

15-17 N'm

Orientieren Sie sich beim Entfernen
an der Abbildung.

(A) Kontermutter
(B) Unterlegscheibe
(C) Achsdistanzhalter
(D) Konus

Ziehen Sie die Nabenachse aus dem
Freilaufkorper heraus.

(A) Nabenachse

15



PP Herausziehen der Nabenachse

Fiir E-THRU-Version

Vorn (rechts)

Losen Sie mit dem SchraubenschlUssel die
Kontermutter am Doppel-
Verriegelungsbereich.

(z) Ausbau

(A) 20-mm-Schraubenschliissel

Anzugsmoment

Orientieren Sie sich beim Entfernen an
der Abbildung.

(A) Staubkappe B rechts
(B) Unterlegscheibe
(C) Kontermutter

16



P D Herausziehen der Nabenachse

Hinten (links)

(A)

Losen Sie mit dem Schraubenschlissel die
Kontermutter am Doppel-
Verriegelungsbereich.

(z) Ausbau

(A) 17-mm-Schraubenschlissel

Anzugsmoment

15-17 N'm

Orientieren Sie sich beim Entfernen an
der Abbildung.

(A) Kontermutter
(B) Konus
(C) pichtung

@ B (©Xze
@ \\\‘ -
e\
N “: ’ > \‘

Ziehen Sie die Nabenachse aus dem
Freilaufkorper heraus.

(A) Nabenachse

17



PP Herausziehen der Nabenachse

Austausch des Freilaufkorpers

Schnellspannerversion Losen Sie zum Austausch des (A) Unterlegring fir Freilaufkorper
Freilaufkorpers nach der Demontage der (B) Freilaufkorper

& Nabe die Befestigungsschraube im (C) Befesti hraube d
Inneren des Freilaufkorpers. etestigungsschraube des

Freilaufkorpers
(y) Ausbau (D) 10-mm-Innensechskantschlissel
(E) 15-mm-Innensechskantschlussel

(A) (8) (O (D)

(z) Anbringen

Anzugsmoment fiir

Schnellspannerversion

@ 35-50 N-m

Anzugsmoment fiir E-THRU-Version

@ 150 N-m

ANMERKUNG

Unternehmen Sie keinen Versuch, den Freilauf
selbst zu zerlegen, da dies zu
Funktionsstérungen fuhrt.

E-THRU-Version

Die richtige Position fiir die Staubabdeckung
ist erreicht, wenn sie im Freilaufkérper
versteckt ist, wie in Abbildung <A> gezeigt.
Wenn die Staubabdeckung sich in der in
Abbildung <B> gezeigten Position befindet,
wiederholen Sie den gesamten

Montagevorgang.
<A> <B>
Staubab-
deckung i
1 Freilauf- [ JL
H = = kérper H = =

Y

18



Bitte beachten: Anderungen im Interesse der technischen Weiterentwicklung bleiben jederzeit vorbehalten. (German)
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