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WICHTIGER HINWEIS

WICHTIGER HINWEIS

¢ Diese Handlerbetriebsanleitung ist fiir die Verwendung durch professionelle Fahrradmechaniker vorgesehen.
Benutzer ohne Fachausbildung auf dem Gebiet der Fahrradmontage sollten nicht versuchen, die Komponenten anhand solcher
Handlerbetriebsanleitungen selbst zu installieren. Sollte ein beliebiger Teil der Informationen in diesem Handbuch lhnen unklar sein, fahren Sie bitte
nicht mit der Installation fort. Bitten Sie stattdessen Ihren Verkaufer oder einen Fahrradhandler in Ihrer Nahe um Unterstiitzung.

e Lesen Sie alle dem Produkt beiliegenden Handbticher und Gebrauchsanleitungen.
¢ Demontieren oder modifizieren Sie das Produkt ausschlieBlich entsprechend den in dieser Handlerbetriebsanleitung enthaltenen Informationen.
e Alle Serviceanleitungen und technischen Dokumente stehen online unter https:/si.shimano.com zur Verfligung.

e Endkunden ohne einfachen Internetzugang nehmen bitte mit einer SHIMANO-Vertretung oder einem der SHIMANO-Buros Kontakt auf, um eine Kopie
der Gebrauchsanweisung zu erhalten.

e Bitte beachten Sie die einschldgigen Regeln und Bestimmungen des Landes, des Staates oder der Region, in der Sie Ihr Unternehmen als Handler
betreiben.

Lesen Sie zur Sicherheit diese Handlerbetriebsanleitung vor der Verwendung vollstéandig durch und befolgen Sie die
Anweisungen zur korrekten Verwendung.

Die folgenden Anweisungen miissen jederzeit befolgt werden, um Personen- und Sachschaden zu vermeiden.
Die Anweisungen sind nach Grad der Gefahr oder Beschadigung klassifiziert, falls das Produkt unsachgemaB verwendet wird.

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kann zum Tod oder zu schweren Verletzungen fihren.

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kénnte zum Tod oder zu schweren Verletzungen fihren.

A\ VORSICHT

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kénnte zu Schaden an Komponenten oder Verletzungen fiihren.
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SICHERHEITSHINWEISE

o Befolgen Sie bei der Montage des Produkts unbedingt die Anweisungen in den Gebrauchsanleitungen.
Verwenden Sie nur original SHIMANO-Teile. Falls eine Komponente oder ein Ersatzteil nicht korrekt zusammengebaut oder eingestellt wird, kann dies
dazu flihren, dass eine Komponente versagt und der Fahrer die Kontrolle verliert und sttrzt.

o Tragen Sie beim Durchfiihren von Wartungsarbeiten, wie z. B. beim Ersetzen von Komponenten, einen anerkannten Augenschutz.

Benutzer sollten auch Folgendes wissen und beherzigen:

e Da jedes Fahrrad je nach Modell etwas anders reagieren kann, sollten Sie die richtige Bremstechnik (inkl. Bremsgriffdruck und
Steuerungseigenschaften des Fahrrads) und Fahrweise lhres Fahrrads erlernen. Eine unsachgeméBe Handhabung des Bremssystems an Ihrem Fahrrad
kann zu einem Kontrollverlust fahren, der im Fall eines Sturzes oder ZusammenstoBes schwere Verletzungen zur Folge haben kann.

e \Verwenden Sie Bremsgriffe, die Gber einen Moduswechsel-Mechanismus verfiigen, in den in den Abbildungen gezeigten Kombinationen. Die
Bremsgriffe sind mit einem Moduswechsel-Mechanismus versehen, mit dessen Hilfe sie mit Cantilever-Bremsen, Rollenbremsen oder V-BRAKE-Bremsen
mit Bremskraftbegrenzer kompatibel gemacht werden kénnen. Wird der falsche Modus ausgewéhlt, kann es dazu kommen, dass die Bremse
eine iiberméBige oder eine unzureichende Bremskraft entfaltet, was zu sehr geféhrlichen Situationen fiihren kann. Wahlen Sie den
richtigen Modus wie in den Abbildungen gezeigt aus.

Wahlstellung Zugehdorige Bremse

C/R position

C: Wahlstellung zur Kompatibilitat mit Cantilever-
Bremsen e Cantilever-Bremsen
R : Wahlstellung zur Kompatibilitdt mit e Rollenbremsen

Rollenbremsen

V : Wahistellung zur Kompatibilitat mit V-BRAKE-
Bremsen mit Bremskraftbegrenzer

e \/-BRAKE mit
Bremskraftbegrenzer

e \Vergewissern Sie sich vor dem Fahren, dass die Laufrader richtig befestigt sind. Sie konnten stirzen oder einen ZusammenstoB erleiden und sich
schwer verletzen.




SICHERHEITSHINWEISE

Bei der Montage am Fahrrad sowie bei Wartungsarbeiten ist Folgendes zu beachten:

¢ Verwenden Sie bei der Befestigung des Bremsarms am Rahmen unbedingt einen Arm-Clip, welcher der GroBe der Kettenstrebe entspricht, und ziehen
Sie die Clip-Schraube und die Clip-Mutter zur sicheren Verbindung der Teile mit dem angegebenen Anzugsdrehmoment an.
Verwenden Sie als Clip-Mutter eine selbstsichernde Mutter mit Nyloneinsatz (selbstsichernde Mutter). Es wird empfohlen, Original-SHIMANO-Teile fur
die Clip-Schraube, die Clip-Mutter und den Bremsarm-Clip zu verwenden. Wenn sich die Clip-Mutter vom Bremsarm |6st oder wenn die Clip-Schraube
oder der Arm-Clip beschadigt wird, kann es geschehen, dass der Bremsarm an der Kettenstrebe rotiert und es plétzlich zu einer ruckartigen Bewegung
des Lenkers kommt oder dass das Laufrad blockiert wird und es im Fall eines Sturzes oder ZusammenstoBes zu schweren Verletzungen kommt.

e Bringen Sie beim Montieren der Nabe an den Rahmen unbedingt die richtigen Verdrehsicherungen an der linken und der rechte Seite an und ziehen
Sie die Nabenmuttern ordnungsgemaB mit dem jeweils vorgegebenen Anzugsdrehmoment an. Wenn die Verdrehsicherungen nur auf einer Seite
angebracht werden oder wenn die Nabenmuttern nicht ausreichend fest angezogen werden, kénnen die Verdrehsicherungen herausfallen, was dazu
fhren kann, dass sich die Nabenachse und die Schalteinheit drehen. Dies wiederum kann bewirken, dass der Schaltzug unerwartet am Lenker zieht
und es zu einem hochst schwerwiegenden Unfall kommt.

* Beseitigen Sie bei einem nach hinten offenen Ausfallende das Uberschissige Spiel der Kette mit einem Ketteneinsteller.

A VORSICHT

Benutzer sollten auch Folgendes wissen und beherzigen:

e Achten Sie darauf, mit dem Schalthebel immer nur einen Gang nach oben oder unten zu schalten. Reduzieren Sie beim Schalten den Druck auf die
Pedale. Falls Sie trotz hohem Druck auf die Pedale versuchen, den Schalthebel zu betatigen oder plétzlich mehrere Gange auf einmal
weiterzuschalten, kénnen lhre FiiBe von den Pedalen abrutschen und das Fahrrad kann umkippen, wodurch es zu schweren Verletzungen kommen
kann.

Wenn Sie mit dem Schalthebel mehrere Génge auf einmal nach unten schalten, kann das auch dazu fuhren, dass die AuBenhdlle aus dem Schalthebel
springt. Dies beeintréachtigt die Funktionsttichtigkeit des Schalthebels nicht, da die AuBenhdlle nach dem Schaltvorgang wieder in ihre urspringliche
Position zuriickkehrt.

e Bertihren Sie nach dem Fahrradfahren den Bereich um die Bremse mindestens 30 Minuten lang nicht, wenn die Bremse haufig benutzt wurde. Der
Bereich um die Bremse herum kann heiB3 werden.

Bereich um die Bremse
—

&
< Spezifikationen Riicktrittbremse >

e Betatigen Sie bei langen Abfahrten die Bremsen nicht kontinuierlich. Anderenfalls kommt es zu einer starken Erhitzung der internen Komponenten
der Bremse und in der Folge zu einer Verringerung der Bremsleistung sowie der Menge an Bremsenfett in der Bremse, was wiederum Probleme wie
anormales plétzliches Bremsen verursachen kann.

e Drehen Sie das Rad und Uberzeugen Sie sich davon, dass die Bremskraft der Rucktrittbremse korrekt ist.
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HINWEIS

Benutzer sollten auch Folgendes wissen und beherzigen:

e Sie konnen schalten, wahrend Sie leicht in die Pedale treten. In seltenen Féllen sind aus dem Schaltwerk im Inneren der Nabe nach dem Schalten
Gerausche zu vernehmen, die in Zusammenhang mit dem normalen Schaltvorgang stehen.

e Wahrend der Fahrt ist es jedoch einfacher, beim Schalten nicht in die Pedale zu treten.

e Bei Verwendung eines Kettenspanners sollten Sie das Spezialritzel CS-5500 18 Zahne oder 20 Zdhne mit Kettenschutz verwenden. Nehmen Sie keine
anderen Ritzel, da die Kette sonst von den Ritzeln springen kénnte.

e Es wird empfohlen, bei der Wartung das Schmierdl fir Nabenschaltungen oder ein Schmierset von SHIMANO zu verwenden. Wenn nicht das
Schmiermittel von SHIMANO verwendet wird, kdnnen Probleme wie eine Fehlfunktion beim Gangwechsel auftreten.

e Die Nabenschaltung ist nicht vollstandig wasserdicht. Vermeiden Sie die Nutzung der Nabenschaltung an Orten, an denen Wasser ins Innere gelangen
konnte, und verwenden Sie zur Reinigung keinen Hochdruckwasserstrahl, da sonst die innere Mechanik rosten kann.

Bei der Montage am Fahrrad sowie bei Wartungsarbeiten ist Folgendes zu beachten:
o Sie sollten die Ritzel in regelmaBigen Abstanden mit einem neutralen Reinigungsmittel reinigen und anschlieBend wieder schmieren. Die Reinigung
mit einem neutralen Reinigungsmittel und die anschlieBende Schmierung kann die Lebensdauer von Ritzel und Kette effektiv verlangern.

e Wenn die Kette beim Fahren wiederholt abspringt, sollten die Kettenblatter und die Kette ausgetauscht werden.

e Verwenden Sie beim Aufbauen des Laufrads eine 3-fach- oder 4-fach-Kreuzung und speichen Sie das Laufrad nicht radial ein. Andernfalls kdnnten
beim Bremsen die Speichen bzw. das Laufrad Schaden nehmen oder Bremsgerausche auftreten.

o Falls sich das Laufrad schwergangig drehen lasst, ersetzen Sie die Bremsbacken des Rlcktritts oder schmieren Sie die Nabe.

e Um eine gute Leistung beizubehalten, empfehlen wir lhnen, nach einer Fahrtstrecke von 1.000 km ab Beginn der Verwendung und danach ca. einmal
pro Jahr (oder bei sehr haufiger Nutzung des Fahrrads ca. alle 2.000 km) die interne Einheit zu schmieren. Falls das Fahrrad unter harschen
Bedingungen genutzt wird, ist eine hdufigere Wartung erforderlich. Dartber hinaus empfehlen wir, dass Sie fur Wartungsarbeiten das von SHIMANO
fur Getriebenaben entwickelte Fett bzw. das Schmierset verwenden. Wenn Sie das SHIMANO-Fett bzw. das SHIMANO-Schmierset nicht verwenden,
kdnnen Probleme wie eine Fehlfunktion der Gangschaltung auftreten.

e Gewohnlicher VerschleiB und der Alterungsprozess eines Produkts durch normale Verwendung werden nicht durch die Garantie abgedeckt.
e FUr optimale Ergebnisse empfehlen wir Schmiermittel und Wartungsprodukte von SHIMANO.

< Spezifikationen Schalteinheit >
e Die Schalteinheit CJ-NX40 ist nur flr Ritzel mit 16 bis 23 Zahnen (nach auBen gerichtet) bzw. 19 bis 23 Zahnen (nach innen gerichtet) geeignet.
o Es wird empfohlen, das vordere Kettenblatt so einzustellen, dass das Ubersetzungsverhaltnis etwa 2,3 (3R40 / 3R45 / 3D55 / 3C41) oder 2,6 (3R75)
betragt.
Beispiel fur 2,3: 41Z. vo/18Z. hi, 42Z. vo/18Z. hi
fur 2,6: 41Z. vo/16Z. hi, 42Z. vo/16Z. hi

Das tatsachliche Produkt kann sich von der Abbildung unterscheiden, da diese Handlerbetriebsanleitung primér dazu dient, die
Verwendung des Produktes zu erldutern.
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LISTE ZU VERWENDENDER WERKZEUGE

Die folgenden Werkzeuge sind zur Montage des Produkts erforderlich.

Werkzeug

Werkzeug

Werkzeug

Innensechskantschlissel 3 mm

15mm I

SchraubenschlUssel 15 mm

Kreuzschraubendreher [Nr. 2]

Innensechskantschliissel 4 mm

17mm I

Schraubenschlissel 17 mm

TL-CT12

Bowdenzugschneider TL-CT12

#1

Innensechskantschliissel 5 mm e Kreuzschraubendreher | | ik TL-LR10
TL-LR10
2 Schraubenschlissel 10 mm e Kreuzschraubendreher [Nr. 1] : = Englénder
10mm —




MONTAGE |




> Montage des Schalthebels

MONTAGE

B Montage des Schalthebels

Montage des REVOSHIFT-

Schaltgriffs

(2)

Montieren Sie den Bremsgriff (B).

(z) Verwenden Sie einen Lenker mit
22,2 mm .

(A) Bremsgriffschelle
(B) Bremsgriff
(C) Lenker

Anzugsdrehmoment

@ 6-8Nm

[].9'0 TECHNIK-TIPPS

Verwenden Sie einen Bremsgriff mit einer
Schelle, die eine Starke von maximal 4,3 mm
aufweist, um zu verhindern, dass es zu einer
gegenseitigen Behinderung des Bremsgriffs
und des REVOSHIFT-Schaltgriffs kommt.

(A) (B)
@

Montieren Sie den REVOSHIFT-Schaltgriff
(A).

(A) REVOSHIFT-Schaltgriff

E Fortsetzung auf der néchsten Seite

10



> Montage des Schalthebels

Montieren Sie den Half Grip (A). (A) Half Grip
o (B) Spalt zwischen REVOSHIFT-
Lassen Sie einen Spalt (B) von 0,5 mm Schaltgriff und kurzem Griff

zwischen dem REVOSHIFT-Schaltgriff und
dem kurzen Griff.

Fixieren Sie den REVOSHIFT-Schaltgriff. (A) Befestigungsschraube

& 2-2,5Nm

& 2-4Nm

Montage des Schalthebels (RAPIDFIRE PLUS)

Fixieren Sie den Schalthebel mithilfe der (A) Klemmschraube
Klemmschraube (A).

Anzugsdrehmoment

& 5Nm

11



> Montage der Schalteinheit-Nabe

B Montage der Schalteinheit-Nabe

Einbau des Schaltzugs

REVOSHIFT-Schaltgriff Schieben Sie die Zughdille in den (A) zughullenhalter
(A) Zughdillenhalter (A).

RAPIDFIRE PLUS

Fuhren Sie den Innenzug in das Gelenk (A) Zzugeinstellschraube
(B) der Schalteinheit ein. (B) Link
Losen Sie auf der Schalteinheit die (© Innenzug-Befest!gungsplatte
(A) Befestigungsmutter des Innenzugs (D). (D) Innenzug-Befestigungsmutter
Flhren Sie den Innenzug durch die _
Zugeinstellschraube (A) entlang der Nut HINWEIS
im Link und zwischen dem Link und der Achten Sie darauf, dass der Innenzug durch
Innenzug-Befestigungsplatte (C). die Nut im Link gefuhrt wird.
(B)
(9
(D)

a Fortsetzung auf der néchsten Seite

12



> Montage der Schalteinheit-Nabe

REVOSHIFT-Schaltgriff Schalten Sie den Schalthebel auf 2.

Ziehen Sie die Innenzug-
Befestigungsmutter bei gespanntem
Innenzug an und platzieren Sie das
Linkende zwischen den beiden weifen
Linien am Fenster.

(y) WeiBe Linien

(2) Platzieren Sie das Linkende
zwischen den weiBen Linien.

Nach dem Anziehen der Innenzug-
Befestigungsmutter kiirzen Sie den
Innenzug auf die passende Lange.

TL-CT12

(z) Bis4mm

a Fortsetzung auf der néchsten Seite ‘

13



> Montage der Schalteinheit-Nabe

Ziehen Sie die untere Abdeckung (B) mit
der Befestigungsschraube fir die untere
Abdeckung (A) fest.

(A) Befestigungsschraube fiir untere
Abdeckung

(B) Untere Abdeckung

Anzugsdrehmoment

0,4-0,7Nm

G (SM-BC03)
0,35-0,55 Nm

(SM-BCO04 / SM-BC06)

14



> Montage der Schalteinheit-Nabe

Montage des Ritzels an der Nabe (SM-GEAR)

(A)

(B)

©

(D)
(E)

Legen Sie die rechte Staubkappe B (C)
auf den Mitnehmer (D) auf der rechten
Seite des Nabenkérpers.

Montieren Sie dann das Ritzel (B) und
sichern Sie es mit dem Sprengring (A).

(z) Achten Sie auf die Richtung

(A) Sprengring

(B) Ritzel

(C) Rechte Staubkappe B
(D) Mitnehmer

(E) Rechte Staubkappe A

Montage des Ritzels an der Nabe (CS-5500 Ritzel mit Kettenschutz)

Bringen Sie den Kettenschutz (B) an der
rechten Staubkappe A (D) des
Nabenkorpers an und montieren Sie
dann die rechte Staubkappe B (A) am
Mitnehmer (C).

(z) Achten Sie auf die Richtung

(A) Rechte Staubkappe B
(B) Kettenschutz

(C) Mitnehmer

(D) Rechte Staubkappe A

HINWEIS

Verwenden Sie keine nach innen gerichteten
Ritzel mit 16 oder weniger Zéhnen, um zu
vermeiden, dass die rechte Staubkappe A das
Ritzel beruhrt.

E Fortsetzung auf der néchsten Seite

15



> Montage der Schalteinheit-Nabe

Montieren Sie das C5-S500 Ritzel (C) am

Mitnehmer (D) auf der rechten Seite des
Nabenkorpers, wobei der Kettenschutz

(B) nach auBen zeigt, und sichern Sie es

mit dem Sprengring (A).

(A) Sprengring
(B) Kettenschutz
(C) Cs-S500 Ritzel
(D) Mitnehmer

16



> Montage der Schalteinheit-Nabe

Montage der Nabe am Rahmen (bei Scheibenbremsen)

Befestigen Sie die Bremsscheibe (A) an
der Nabe.

(A) Bremsscheibe
(B) Befestigungsring der Bremsscheibe
(C) TL-LR10

Anzugsdrehmoment

40 Nm

=
TRy

Legen Sie die Kette auf das Ritzel und
setzen Sie anschlieBend die Nabenachse
(B) in das Ausfallende (A) ein.

(A) Ausfallende
(B) Nabenachse

SIS

~SOF,
X3S

e
S

S

Legen Sie die Kette auf das Ritzel und
setzen Sie anschlieBend die Nabenachse
in das Ausfallende ein.

Lesen Sie bei Verwendung des
Kettenspanners (A) unbedingt die
beigefligte Gebrauchsanleitung fur den
Kettenspanner CT-S500.

(A) Kettenspanner

a Fortsetzung auf der néchsten Seite

17



> Montage der Schalteinheit-Nabe

(A) Bringen Sie die Sicherungsscheibe (A) (A) Sicherungsscheibe
von auBen an der linken Seite der

Nabenachse an.
HINWEIS

Drehen Sie nun die Nabenachse und

Verwenden Sie eine zur Form des

setzen Sie die Verdrehsicherung so ein, Ausfallendes passende Verdrehsicherung.
dass die Nase der Verdrehsicherung in - —
. . Sicherungsscheibe (fur linke Seite)
die Nut im Ausfallende passt. Ausfallende o
arkierung/ GroBe
Farbe
(z) Die Nase sollte sich auf der Seite andiong 0<20°
des Ausfallendes befinden. 638’
Hinten offen 2/Gelb 0=0°
Bringen Sie die Verdrehsicherung H'",I:;;’:LZ;S’%”” 0=0°
so an, dass die Nase an der senkrecht sUGrin o= 60" 90°

Vorderseite und der Rlckseite der
Nabenachse ordnungsgemaB in

der Nut des Ausfallendes sitzt. @ Beschriftung i N -
6\ ~

a Fortsetzung auf der néchsten Seite

18



> Montage der Schalteinheit-Nabe

Nehmen Sie das Spiel in der Kette auf (A) Scheibe (3,2 mm)

und befestigen Sie das Rad am Rahmen (B) Nabenmutter (9 mm)
mit einer Scheibe 3,2 mm (A) und einer
Nabenmutter 9 mm (B) auf der rechten
Seite sowie einer Hutmutter auf der Anzugsdrehmoment

linken Seite der Nabenachse.
2 30-45Nm
15mm

HINWEIS

Stellen Sie sicher, dass die Nabenachse auf der
rechten Seite an der Stirnflache der
Nabenmutter um etwa 8 bis 13 mm
herausragt.

Ritzel  Ausfallende
— Scheibe (3,2 mm)

W

Nabenachse
B Nabenmutter
> e (9 mm)

Gesamtbreite von Ausfallende und

Kettenspanner: 6,5 bis 10 mm

Bei Montage der Nabe am Rahmen kann sich
der Kettenschutz l6sen. Priifen Sie daher, dass
der Kettenschutz sicher montiert ist, damit er
sich nicht lost.

Wenn er nicht richtig montiert ist, kann es zu
Gerauschen kommen.

19



> Montage der Schalteinheit-Nabe

Montage der Nabe am Rahmen (bei Rollenbremsen)

Bringen Sie die Verzahnung am (A) INTER M Bremse
Nabenkérper (B) und die Verzahnung an (B) Nabenkorper
der INTER M-Bremse (A) in Eingriff und
ziehen Sie dann die Bremseinheit-

Befestigungsmutter provisorisch an. NOTE

Vollstandiges Anziehen der

Befestigungsmutter der Bremseinheit kann

das Rad schwergangig machen, wenn der

Arm-Clip spater angebracht wird.

- Details zum Montieren der INTER M-Bremse

(A) (B) finden Sie in der Gebrauchsanleitung fiir die
INTER M-Bremse.

(z) Richten Sie die Verzahnungen aus

Legen Sie die Kette auf das Ritzel und (A) Nabenachse
setzen Sie anschlieBend die Nabenachse (B) Ausfallende
(A) in das Ausfallende (B) ein.

Bringen Sie die Sicherungsscheibe (A) (A) Sicherungsscheibe (Gold)
von auBen an der linken Seite der

Nabenachse an.
HINWEIS

Drehen Sie nun die Nabenachse und

® Bei Montage eines Standers an der

setzen Sie die Verdrehsicherung so ein, Nabenachse platzieren Sie die
dass die Nase der Verdrehsicherung in Sicherungsscheibe von auBen auf den
die Nut im Ausfallende passt. Stander, sodass der vorstehende Teil genau
in die Nut im Sténder passt.
(Z) Die Nase sollte sich auf der Seite ® Bej der Montage von Teilen wie
des Ausfallendes befinden. Schutzblechstreben an der Nabenachse
legen Sie sie an die AuBenseite der
Bringen Sie die Verdrehsicherung Sicherungsscheibe

so an, dass die Nase an der
Vorderseite und der Rickseite der
Nabenachse ordnungsgemal in
der Nut des Ausfallendes sitzt.

Stander

Sicherungsscheiben
Schutzblechstrebe
Gepacktagerstrebe

a Fortsetzung auf der néchsten Seite

20



> Montage der Schalteinheit-Nabe

Montieren Sie den Bremsarm (C) der
INTER M-Bremse mithilfe des Arm-Clips
(B) an die Kettenstrebe (A) und ziehen
Sie die Clip-Schraube und die Clip-Mutter
provisorisch locker an.

Ziehen Sie dann die Befestigungsmutter
(D) der Bremseinheit an.

(A) Kettenstrebe
(B) Arm-Clip
(C) Bremsarm

(D) Befestigungsmutter der
Bremseinheit

Anzugsdrehmoment

HINWEIS

Wenn der Bremsarm nicht provisorisch an der
Kettenstrebe befestigt werden kann, weil er
falsch ausgerichtet ist (siehe Abbildung), l6sen
Sie die Befestigungsmutter der Bremseinheit
und drehen Sie den Bremsarm, bevor Sie ihn
provisorisch an der Kettenstrebe befestigen.
Ziehen Sie dann die Befestigungsmutter der
Bremseinheit an.

< Fiir eine 170,3 mm lange Achse >

Nehmen Sie das Spiel in der Kette auf
und befestigen Sie das Rad mit der
Flanschmutter (A) am Rahmen.

(A) Flanschmutter

Anzugsdrehmoment

15mm

HINWEIS

Stellen Sie sicher, dass die Nabenachse auf der
rechten Seite an der Stirnflache der
Flanschmutter um etwa 8 bis 13 mm
herausragt.

Ritzel ’rAusfallende

w

M

Nabenachse

Flanschmutter
(11 mm)

Gesamtbreite von Ausfallende und
Kettenspanner: 4 bis 7,5 mm

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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> Montage der Schalteinheit-Nabe

< Bei einer 189,4 mm langen Achse >

(© (9 (D)

Wenn die Gesamtbreite des Ausfallendes
und anderer Teile, wie z. B. des Standers
und der Schutzblechstrebe (B), auf der
rechten Seite der Nabenachse 8,5 bis
11,5 mm betragt

Sichern Sie die rechte Seite der
Nabenachse mit zwei Scheiben 3,2 mm
(C) und einer Nabenmutter 9 mm (D).

Sichern Sie die linker Seite der
Nabenachse mit einer Scheibe 3,2 mm
und einer Nabenmutter 9 mm.

Beispiel: Montieren Sie die Teile gemaf
der in der Abbildung gezeigten
Reihenfolge.

(A) (B) (E)

Wenn die Gesamtbreite des Ausfallendes
und anderer Teile, wie z. B. des Standers
und der Schutzblechstrebe, auf der
rechten Seite der Nabenachse 11,5 bis
14,5 mm betragt

Sichern Sie beide Seiten der Nabenachse
mit einer 3,2 mm Unterlegscheibe (C)
und einer 9 mm Nabenmutter (D).

Beispiel: Montieren Sie die Teile gemal
der in der Abbildung gezeigten
Reihenfolge.

(B) (G)(H)

Wenn die Gesamtbreite des Ausfallendes
und anderer Teile, wie z. B. des Standers
(F) und der Schutzblechstrebe, auf der
rechten Seite der Nabenachse 14,5 bis

17 mm betréagt

Sichern Sie beide Seiten der Nabenachse
mit einer Scheibe 2 mm (G) und einer
Nabenmutter 7 mm (H).

Beispiel: Montieren Sie die Teile gemal
der in der Abbildung gezeigten
Reihenfolge.

(A) Kettenspanner

(B) schutzblechstrebe
(C) scheibe (3,2 mm)
(D) Nabenmutter (9 mm)
(E) Gepacktagerstrebe
(F) stander

(G) Scheibe (2 mm)

(H) Nabenmutter (7 mm)

Anzugsdrehmoment

30-45Nm

Ea

HINWEIS

Stellen Sie bei allen in diesem Schritt
beschrieben Fallen sicher, dass die Nabenachse
auf der rechten Seite an der Stirnflache der
Nabenmutter um etwa 8 bis 13 mm
herausragt.

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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> Montage der Schalteinheit-Nabe

Befestigen Sie den Bremsarm (C) der
INTER M-Bremse mit dem Arm-Clip (B)

ordnungsgemaB an der Kettenstrebe (A).

(z) Wenn tibermaBige Kraft auf den
Bremsarm ausgeiibt wird, kann
das Rad schwergéngig werden.

Achten Sie bei der Montage
darauf, nicht zu viel Kraft
auszulben.

(A) Kettenstrebe
(B) Arm-Clip
(C) Bremsarm

Anzugsdrehmoment

HINWEIS

® Ziehen Sie bei der Montage des Arm-Clips
die Clip-Schraube fest an, wéhrend Sie die
Clip-Mutter mit einem 10-mm-
Schraubenschlissel halten.

® \lergewissern Sie sich nach der Montage
des Arm-Clips, dass die Clip-Schraube etwa
4 mm aus der Clip-Mutter herausragt.

Clip-Mutter Bremsarm

Arm-Clip

Clip-Schraube
(M6 x 16 mm)

Ungefahr 4 mm
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> Montage der Schalteinheit-Nabe

Montage des Bremszugs

Platzieren Sie die Zugeinstellschraube (A)
so, dass sie sich 15 bis 17 mm vom Ende
des Bremsarms (B) befindet, und fuihren
Sie den Innenzug durch die
Zugeinstellschraube am Bremsarm und
dann durch die Bohrung in der
Innenzug-Befestigungsschraube (C).

(z) Sollte 15 bis 17 mm betragen

(A) Zugeinstellschraube
(B) Bremsarm

(C) Bohrung in der Innenzug-
Befestigungsschraube

Vergewissern Sie sich, dass beide Enden
der AuBenhille fest in die
Zugeinstellschrauben (A) von Bremshebel
und Bremsarm eingesetzt wurden.

(2) Beide Enden der AuBenhlle sind
fest eingesetzt.

(A) Zugeinstellschraube

Ziehen Sie Link (A) zuriick bis zum
Anschlag. Ziehen Sie dann am Innenzug
(C), um ihn moglichst straff zu spannen,
und ziehen Sie dabei die Innenzug-
Befestigungsschraube (B) an.

(A) Link
(B) Innenzug-Befestigungsmutter
(©) Innenzug

Anzugsdrehmoment

6-8Nm

HINWEIS

Verlegen Sie den Innenzug unterhalb des
Links wie in Abbildung (2) gezeigt.
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> Montage der Schalteinheit-Nabe

Einstellung des Bremszugs

Nachdem Sie sich vergewissert haben, HINWEIS

dass sich das Rad nicht leicht drehen Ein nicht gestreckter Bremszug muss bereits
lasst, wenn der Bremszug angezogen nach kurzer Zeit wieder nachgestellt werden.
wird, driicken Sie den Bremsgriff etwa 10
Mal bis zum Griff durch, um den
Bremszug zu strecken.

(z) Ungefahr 10 Mal durchdriicken

Drehen Sie die Zugeinstellschraube (A) (A) Zugeinstellschraube
so, dass der Bremsgriff etwa 15 mm Spiel
(2) hat.

* Das Bremsgriffspiel ist der Abstand
zwischen der Ausgangsstellung des
Bremsgriffs und der Position, an der
beim Betétigen der Bremse eine
Bremswirkung verspUrt wird.

Nach Betatigung des Bremsgriffs zur (A) zugeinstellmutter
Prifung der Bremsleistung sichern Sie

die Zugeinstellschraube mit der
Zugeinstellmutter (A). Anzugsdrehmoment
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> Montage der Schalteinheit-Nabe

Montage der Nabe am Rahmen (bei Riicktrittbremsen)

Legen Sie die Kette auf das Ritzel und (A) Nabenachse
setzen Sie anschlieBend die Nabenachse (B) Ausfallende
(A) in das Ausfallende (B) ein.

I
2
Bringen Sie die Sicherungsscheibe (A) (A) sicherungsscheibe (Gelb)
von auBen an der linken Seite der
Y Nabenachse an.
Al Drehen Sie nun die Nabenachse und
] A J© setzen Sie die Verdrehsicherung so ein,
7 %) dass die Nase der Verdrehsicherung in
7 “9% - \B die Nut im Ausfallende passt.
A @ (z) Die Nase sollte sich auf der Seite
"2\ des Ausfallendes befinden.
) Bringen Sie die Verdrehsicherung
so an, dass die Nase an der
Vorderseite und der Rlckseite der
Nabenachse ordnungsgemaB in
der Nut des Ausfallendes sitzt.
1
ar

A) (B C) Montieren Sie den Bremsarm (A) an der (A) Bremsarm
(A) (B) (@)} _ )

Kettenstrebe (D) mithilfe des Arm-Clips (B) Clip-Mutter
(E) und ziehen Sie Clip-Schraube (C) und

Clip-Mutter (B) provisorisch locker an. @ Clip-Schraube

(D) Kettenstrebe

Ziehen Sie dann die Befestigungsmutter (E) Arm-Clip
der Bremseinheit an.

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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> Montage der Schalteinheit-Nabe

Nehmen Sie das Spiel in der Kette auf
und befestigen Sie das Rad mit der
Flanschmutter (A).

(A) Flanschmutter

Anzugsdrehmoment

HINWEIS

Stellen Sie sicher, dass die Nabenachse auf der
rechten Seite an der Stirnflache der
Flanschmutter um etwa 8 bis 12,5 mm
herausragt.

Ritzel —Ausfallende

m

4—1

|3 Nabenachse
Flanschmutter

>He

Gesamtbreite von Ausfallende und anderen
Teilen, wie z. B. Stander und

Schutzblechstrebe:
4 bis 7,5 mm (Achslange: 168 mm / 175 mm)
9 bis 12,5 mm (Achslange: 178 mm)

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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> Montage der Schalteinheit-Nabe

10mm l

(A) (B) (Q)

Befestigen Sie den Bremsarm (A) sicher
an der Kettenstrebe (D) mithilfe des
Arm-Clips (E).

(A) Bremsarm
(B) Clip-Mutter
(C©) dlip-Schraube
(D) Kettenstrebe
(E) Arm-Clip

Anzugsdrehmoment

R
10mm

HINWEIS

® Ziehen Sie bei der Montage des Arm-Clips
die Clip-Schraube fest an, wéhrend Sie die
Clip-Mutter mit einem 10-mm-
Schraubenschlissel halten.

® \lergewissern Sie sich nach der Montage
des Arm-Clips, dass die Clip-Schraube etwa
2 bis 3 mm aus der Clip-Mutter herausragt.

Clip-Mutter Bremsarm
Arm-Clip

Clip-Schraube
M (M6 x 16 mm)
-

Ungefahr 2 bis 3 mm
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> Montage der Schalteinheit-Nabe

Montage der Schalteinheit

Setzen Sie die Schubstange (A) in die
Nabenachse ein.

(z) ungefahr 14 mm
Die Schubstange sollte an der

Stirnflache der Nabenachse um
etwa 14 mm herausragen.

(A) Schubstange

Richten Sie beim Einschieben der
Schalteinheit in die Nabenachse die
Verzahnung innerhalb der Schalteinheit
auf die Nabenmutter (C) aus. Driicken Sie
weiter, bis die Kurbel mit der Stirnflache
(E) der Nabenachse in Beriihrung kommt.

Halten Sie die Teile in dieser Position und
ziehen die Befestigungsschraube der
Schalteinheit (A) auf der Nabenachse an.

Stellen Sie sicher, dass der Rand (D) des
Fensters an der Stirnseite der
Nabenachse ausgerichtet ist.

(A) Befestigungsschraube der
Schalteinheit

(B) Innensechskantschliissel 5 mm
oder Schraubenschltssel 10 mm

(C) Nabenmutter
(D) Rand des Fensters
(E) stirnseite der Nabenachse

Anzugsdrehmoment

©

3-5Nm

Befestigung des Schaltzugs am Rahmen

(y)
«—

Befestigen Sie den Zug mit den Schellen
(A) der Zughtille am Rahmen.

(y) 20bis25cm

(2) Lockern Sie den Zug, um zu
vermeiden, dass er beim Drehen
des Lenkers belastet wird.

(A) Schellen der Zughdille
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> Montage der Schalteinheit-Nabe

B Montage der Schalteinheit-Nabe

Einbau des Schaltzugs

(A)

Schieben Sie die Zughille in den
Zughdillenhalter (A).

(A) zughullenhalter

[]Es TECHNIK-TIPPS

Kirzen Sie, falls nétig, die Zughulle an dem
Ende mit der Plastikkappe, wéhrend diese
noch angebracht ist.

Machen Sie dann das gekirzte Ende ganz
rund und bringen Sie die Plastikkappe an.

amr—

ﬂr Plastikkappe

Plastikkappe entfernen

-
D (@0

[ D (

Gekurztes Ende ganz rund machen

Plastikkappe anbringen

-
C———@»

Montieren Sie die Zugeinstellschraube
(B) am AuBenhillenhalter (A).

* Ziehen Sie die Einstellschraube bei der
Montage vollsténdig an und lésen Sie
sie anschlieBend mit drei bis vier
Umdrehungen.

(A) zughullenhalter
(B) Zzugeinstellschraube

Reinigen Sie den Innenzug (A) von
etwaigen Fettresten und fihren Sie den
Innenzug durch die Zugeinstellschraube.

Schieben Sie dann die AuBenhdlle (C) in
die Zugeinstellschraube.

(A) Innenzug
(B) zughiillenhalter
(C) zughiille

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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> Montage der Schalteinheit-Nabe

10mm I

W

Uberzeugen Sie sich zuerst davon, dass
das Ende der AuBenhdille vollstandig bis
zur Rickseite des AuBenhtllenhalters
des Schalthebels eingesetzt ist, und
fuhren Sie dann den Innenzug in die
Innenzug-Befestigungsschraube (C) ein.

Bringen Sie dann die Innenzug-
Befestigungsmutter (A) an und stellen
Sie eine Breite (z) von 127 mm ein.

Ziehen Sie am Innenzug und bringen
Sie dabei die Innenzug-
Befestigungsmutter an.

(A) Innenzug-Befestigungsmutter
(B) Innenzug-Befestigungsscheibe
(C©) Innenzug-Befestigungsschraube

Anzugsdrehmoment

3,5-4,5Nm

HINWEIS

Verwenden Sie die Befestigungsschraube des
Innenzugs nicht fur die Schalteinheit CJ-4530.

Montage des Ritzels an der Nabe

Legen Sie die rechte Staubkappe C (C)
auf den Mitnehmer (D) auf der rechten
Seite des Nabenkorpers.

Montieren Sie dann das Ritzel (B) und
sichern Sie es mit dem Sprengring (A).

(2) Achten Sie auf die Richtung

(A) Sprengring

(B) Ritzel

(C) Rechte Staubkappe C
(D) Mitnehmer
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> Montage der Schalteinheit-Nabe

Montage der Schalteinheit an der Nabe

e
A S =
=
T
(2)

Montieren Sie die Mitnehmerkappe (C)
am Mitnehmer (B) auf der rechten Seite
des Nabenk®orpers.

Drehen Sie dann die Rolle (D) der
Schalteinheit (A) in Pfeilrichtung, sodass
die gelbe Markierung e an der gelben
Markierung A ausgerichtet ist, und
richten Sie dann die gelben
Markierungen A auf der Schalteinheit
an den gelben Markierungen A auf der
rechten Seite des Nabenkdrpers aus.

(z) Gelbe Markierungen A

(A) Schalteinheit
(B) Mitnehmer

(C) Mmitnehmerkappe
(D) Rolle

[]Es TECHNIK-TIPPS

Montieren Sie die
Mitnehmerkappe in

dieser Position.

Sprengring

Ritzel

(B)

Sichern Sie die Schalteinheit an der Nabe
und verwenden dazu den
Befestigungsring der Schalteinheit.

Bei der Montage des Befestigungsrings
der Schalteinheit richten Sie die gelbe o
Markierung an der gelben e Markierung
an der Rolle (B) der Schalteinheit aus und
drehen dann den Befestigungsring der
Schalteinheit im Uhrzeigersinn um 45°.

(A) Befestigungsring der Schalteinheit
(B) Rolle
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> Montage der Schalteinheit-Nabe

Montage der Nabe am Rahmen

Bringen Sie die Verzahnung am
Nabenkérper (B) und die Verzahnung an
der INTER M-Bremse (A) in Eingriff und
ziehen Sie dann die Bremseinheit-
Befestigungsmutter provisorisch an.

(z) Richten Sie die Verzahnungen aus

(A) INTER M Bremse
(B) Nabenkorper

[]'9‘ TECHNIK-TIPPS

Details zum Montieren der INTER M-Bremse
finden Sie in der Gebrauchsanleitung fur die
INTER M-Bremse.

Legen Sie die Kette auf das Ritzel und
setzen Sie anschlieBend die Nabenachse
(A) in das Ausfallende (B) ein.

(A) Nabenachse
(B) Ausfallende

E Fortsetzung auf der néchsten Seite
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> Montage der Schalteinheit-Nabe

(8) (O

Bringen Sie die Sicherungsscheiben (A)
und (D) auf der rechten und linken Seite
der Nabenachse an.

Drehen Sie nun die Schalteinheit (B) so,
dass sich die Nasen der
Verdrehsicherungen in die Nuten (C) des
Ausfallendes setzen, und richten Sie die
Schalteinheit beinahe parallel zur
Kettenstrebe (E) aus.

(A) Sicherungsscheibe (fur linke Seite)
(B) Schalteinheit
(C) Nutim Ausfallende

(D) Sicherungsscheibe (fir rechte
Seite)

(E) Kettenstrebe

[]Ii)s TECHNIK-TIPPS

® \Verwenden Sie eine zur Form des
Ausfallendes passende Verdrehsicherung.
Fur die linke und die rechte Seite werden
unterschiedliche Verdrehsicherungen
verwendet.

Sicherungsscheiben
Ausfallende Markierung/Farbe
= GroBe
Rechts Links
7R/Schwarz 7UGrau
Standard 0°<O<38
9R/Hellgrin | 9L/Hellbraun
Hinten offen 6R/Silber 6L/Weif3 6=0°
Hinten offen
(voller 5R/Gelb 5L/Braun 0=0°
Kettenkasten)
Beschriftung

(A

® Die Nase sollte sich auf der Seite des
Ausfallendes befinden.

® Bringen Sie die Verdrehsicherung so an,
dass die Nase an der Vorderseite und der
Rickseite der Nabenachse ordnungsgemal3
in der Nut des Ausfallendes sitzt.

(A) (B)

Montieren Sie den Bremsarm (C) der
INTER M-Bremse mithilfe des Arm-Clips
(B) an die Kettenstrebe (A) und ziehen
Sie die Clip-Schraube und die Clip-Mutter
provisorisch locker an.

Ziehen Sie dann die Befestigungsmutter
(D) der Bremseinheit an.

(A) Kettenstrebe
(B) Arm-Clip
(C) Bremsarm

(D) Befestigungsmutter der
Bremseinheit

Anzugsdrehmoment

20-25Nm

HINWEIS

Wenn der Bremsarm nicht provisorisch an der
Kettenstrebe befestigt werden kann, weil er
falsch ausgerichtet ist (siehe Abbildung), [6sen
Sie die Befestigungsmutter der Bremseinheit
und drehen Sie den Bremsarm, bevor Sie ihn
provisorisch an der Kettenstrebe befestigen.
Ziehen Sie dann die Befestigungsmutter der
Bremseinheit an.

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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> Montage der Schalteinheit-Nabe

Nehmen Sie das Spiel in der Kette auf
und befestigen Sie das Rad mit der
Hutmutter (B) am Rahmen.

(A) Sicherungsscheiben
(B) Hutmutter

Anzugsdrehmoment

15mm

HINWEIS

Bei der Montage von Teilen wie
Schutzblechstreben an der Nabenachse die in
der Abbildung dargestellte Reihenfolge
beachten.

Gepacktagerstrebe
Unterlegscheibe
Hutmutter

(A) /
\

Befestigen Sie den Bremsarm (B) der
INTER M-Bremse mit dem Arm-Clip (A)

ordnungsgemaB an der Kettenstrebe (C).

Ziehen Sie bei der Montage des
Arm-Clips die Clip-Schraube fest an,
wahrend Sie die Clip-Mutter mit einem
10-mm-Schraubenschlissel halten.

(A) Arm-Clip
(B) Bremsarm
(C) Kettenstrebe

Anzugsdrehmoment

HINWEIS

Vergewissern Sie sich nach der Montage des
Arm-Clips, dass die Clip-Schraube etwa 2 bis
3 mm aus der Clip-Mutter herausragt.

Bremsarm

Clip-Mutter Arm-Clip

A

Ungefahr 2 bis 3 mm Clip-Schraube
(M6 x 16 mm)

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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> Montage der Schalteinheit-Nabe

Flhren Sie den Zug bis zur Rolle der
Schalteinheit (B). Halten Sie ihn dabei so
fest, dass die Innenzug-
Befestigungsmutter (A) nach auBen (zum
Ausfallende hin) zeigt, und schieben Sie
dann den flachen Teil (C) der Innenzug-
Befestigungsunterlegscheibe in die
Aussparung (D) in der Rolle.

(A) Innenzug-Befestigungsmutter
(B) Rolle

(C) Flacher Teil der Innenzug-
Befestigungsmutter

(D) Lucke in Leitrolle

CJ-NX40
SHimAno
AAAAA

Drehen Sie den Zug um 60° gegen den
Uhrzeigersinn und bringen Sie ihn am
Haken (A) an.

(A) Haken

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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> Montage der Schalteinheit-Nabe

Bringen Sie die Zugeinstellschraube an.

Setzen Sie den AuBenhllenhalter (A)
fest in den Schlitz (C) im Bereich des
AuBenhllenhalters (B) der Schalteinheit
ein und halten Sie dabei die Abdeckung
(X) der Zugeinstellschraube fest.

(A) zughullenhalter
(B) Bereich Zughiillenhalter
(C) Offnung

HINWEIS

Setzen Sie den vorstehenden Teil des
Zughiillenhalters in die Offnung im Bereich
des Zughdllenhalters ein.

Wenn es einfacher ist, setzen Sie zuerst den
AuBenhdllenhalter im Bereich des
AuBenhllenhalters der Schalteinheit ein,
flhren Sie anschlieBend einen 2-mm-
Innensechskantschlissel oder eine Speiche #14
in die Aussparung in der Rolle ein, und
drehen Sie dann die Rolle so, dass die
Befestigungsschraubeneinheit des Innenzugs
in die Aussparung in der Rolle passt.

3
Befestigungsschraube des
Innenzugs einsetzen

1
Bringen Sie die
Q) Zugeinstellschraube an.

Bohrung in Rolle

2
Rolle 2-mm-
drehen Innensechskantschlussel

oder Speiche Nr. 14

Befestigen Sie den Innenzug (A) an der
Rolle (B) wie in der Abbildung gezeigt.

(A) Innenzug
(B) Rolle
(C) Bereich Zughiillenhalter

HINWEIS

Vergewissern Sie sich, dass der Innenzug
korrekt in der Rollenflihrung sitzt.

Fihrung Fiihrung
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P ) Montage der Schalteinheit-Nabe
Befestigung des Schaltzugs am Rahmen

Befestigen Sie den Zug mit den Schellen (A) Schellen der Zughdille
(A) der Zughiille am Rahmen.

v)
v

(y) 10cm
(z) 15m
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EINSTELLUNG

D} Fur Schalteinheiten

EINSTELLUNG

B Fir Schalteinheiten

REVOSHIFT-Schaltgriff

RAPIDFIRE PLUS

(A)

(B)

(E)
(F)
(E)

Schalten Sie den Schalthebel auf 2.

Drehen Sie dann die Zugeinstellschraube
(A), um die rote Linie (D) auf der
Betatigungsstange mit dem Ende (C) der
Nabenachse auszurichten.

(A) Zzugeinstellschraube

(B) Schubstange

(C) Ende der Nabenachse

(D) Rote Linie auf der Schubstange
(E) Gelbe Linien

(F) Gelber Teil des Links

HINWEIS

Prifen Sie wéhrend der Einstellung die beiden
gelben Linien von oben durch das Fenster.

Drehen Sie die Kurbel und schalten Sie gleichzeitig den Schalthebel von 3 auf 1 und wieder
zurlick auf 3. Wiederholen Sie dies zwei- oder dreimal und vergewissern Sie sich, dass die
Génge gewechselt werden. Schalten Sie den Schalthebel wieder von 1 auf 2 und
vergewissern Sie sich, dass die rote Linie auf der Betatigungsstange auf das Ende der
Nabenachse ausgerichtet ist. Falls sie nicht aufeinander abgestimmt sind, dann nehmen Sie

eine Neuausrichtung vor.

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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EINSTELLUNG

D} Fur Schalteinheiten

Nach Einstellung der Schalteinheit IV
sichern Sie die Zugeinstellschraube mit
der Zugeinstellmutter (A).

(A) zugeinstellmutter

Anzugsdrehmoment

1,5-2,5Nm
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EINSTELLUNG

D} Fur Schalteinheiten

B Fiir Schalteinheiten

(B)
©

(B)
©

Schalten Sie den REVOSHIFT-Schaltgriff
von 1 auf 3.

Prufen Sie, ob die gelben
Einstellungslinien (A) an der Halterung
(C) und der Rolle (B) der Schalteinheit
nun aneinander ausgerichtet sind.

Die gelben Einstellungslinien an der
Schalteinheit befinden sich an zwei
Stellen.

Verwenden Sie diejenige, die am
einfachsten zu sehen ist.
(y) Wenn das Fahrrad aufrecht steht

(z) Wenn das Fahrrad auf Lenker und
Sattel steht

(A) Gelbe Einstellungslinien
(B) Rolle
(C) Halterung

[]'S)t TECHNIK-TIPPS

Wenn die gelben Einstellungslinien nicht
aufeinander ausgerichtet sind, drehen Sie die
Zugeinstellschraube der Schalteinheit so, dass
die Einstellungslinien aufeinander
ausgerichtet sind. Schalten Sie den
Schalthebel anschlieBend erneut von 3 auf 1
und wieder zurtick auf 3, und vergewissern
Sie sich noch einmal, dass die gelben
Einstellungslinien aufeinander ausgerichtet
sind.

CJ-NX40
suimano
JAPAN

Kirzen Sie nach Einstellung der
Schalteinheit die Uberschissige Lange.
Bringen Sie abschlieBend wieder den
Endkappe (A) an.

(z) 15-20mm

(A) Endkappe
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WARTUNG




P Austausch des Schaltzugs

WARTUNG

B Austausch des Schaltzugs

REVOSHIFT-Schaltgriff (bei 3541-E / 3542-E)

Schalten Sie den REVOSHIFT-Schaltgriff
auf 1.

(z) Auf 1 schalten

[]E‘ TECHNIK-TIPPS

Verwenden Sie einen Schaltzug mit Zugrolle.
* Die Form ist abhangig vom jeweiligen
Modell.

Schalteinheitseite Schalthebelseite
@c; 4 1 [
Plastikkappe Plastikkappe

Losen Sie die beiden
Abdeckungsschrauben (A) und entfernen
Sie anschlieBend die Abdeckung (B).

(A) Abdeckungsschraube
(B) Abdeckung

Fihren Sie den Innenzug von der Bohrung
in der Wicklungseinheit (C) durch die
Offnung im Zughllenhalter (A).

Fihren Sie anschlieBend den Innenzug
durch die Nut der Zugfthrung (B).

(A) Offnung im Zughllenhalter
(B) Nut in Zugfiihrung
(C) Bohrung in Wicklungseinheit

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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P Austausch des Schaltzugs

Ziehen Sie den Zug so, dass die Zugrolle (A) Aussparung in Wicklungseinheit
in die Aussparung in der

Wicklungseinheit (A) gleitet.

Schieben Sie die Zughdille in den (A) zughullenhalter

Zughdllenhalter (A).

Befestigen Sie Abdeckung (B) mit den (A) Abdeckungsschraube
2 Abdeckungsschrauben (A). (B) Abdeckung
Anzugsdrehmoment
e 0,1-0,2Nm
#2
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P Austausch des Schaltzugs

REVOSHIFT-Schaltgriff (Im Falle von 3535-E)

Schalten Sie den REVOSHIFT-Schaltgriff
auf 1.

(z) Auf 1 schalten

[]E‘ TECHNIK-TIPPS

Verwenden Sie einen Schaltzug mit Zugrolle.
* Die Form ist abhangig vom jeweiligen
Modell.

Schalteinheitseite Schalthebelseite
@ _Imé\ tﬂr
Plastikkappe Plastikkappe

Losen Sie die Abdeckungsschraube (A)
und entfernen Sie anschlieBend die
Anzeigenabdeckung (B).

(A) Abdeckungsschraube
(B) Anzeigenabdeckung

Fuhren Sie den Innenzug dber die Rolle.

Flhren Sie den Innenzug von der Nut (B)
Uber die innere Nase von Rolle (C) und
anschlieBend durch die Offnung im
Zughdillenhalter (A).

(A) Offnung im Zughiillenhalter
(B) Nutin Leitrolle
(C) Nase von Rolle

HINWEIS

Uberprifen Sie die korrekte Fihrung des
Innenzugs Uber die innere Nase der Rolle.

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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P Austausch des Schaltzugs

(A) Nutin Leitrolle
(B) zughiillenhalter
(C) Bohrungin Rolle

Bringen Sie die Anzeigenabdeckung wieder an und ziehen Sie deren Befestigungsschraube an.

Flhren Sie dann den Innenzug in die Nut
der Leitrolle (A) ein und ziehen Sie den
= ‘\ 115 Zug so, dass die Zugrolle in die Bohrung
@ % in der Rolle (C) gleitet.
\‘;_‘ Schieben Sie anschlieBend die Zughiille
= in den Zughtillenhalter (B).

Schalthebel (RAPIDFIRE PLUS)

Schalten Sie den Schalthebel auf 1.

(z) Auf 1 schalten

Entfernen Sie die Kappe fur das Zugende
(A).

(A) Kappe fiir das Zugende

Fihren Sie den Innenzug hindurch und
montieren Sie die Kappe fir das
Zugende.
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P Austausch der Abdeckung (RAPIDFIRE PLUS)

B Austausch der Abdeckung (RAPIDFIRE PLUS)

Entfernen Sie die vier (A) Kreuzschraubendreher [Nr. 1]
e Q Befestigungsschrauben und tauschen Sie (B) Kreuzschraubendreher [Nr. 2]
#1 #2 . '
die Abdeckung aus.

(C) Kreuzschraubendreher [Nr. 1]
(D) Kreuzschraubendreher [Nr. 2]

Anzugsdrehmoment (A) (C)

Q 0,1-0,3 Nm

9 0,3-0,6 Nm
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> Ol-Wartung der Internen Einheit

B Ol-Wartung der Internen Einheit

Inhalt des Kits: WB-Wartungsoél, Behalter

Allgemeine Sicherheitsinformationen
e Achten Sie beim Schmieren der internen Einheit darauf, dass kein Ol auf die Bremsscheibe, die Bremsbelage, die Felge (bei Verwendung von
Felgenbremsen) etc. gelangt.

Wenn Ol auf diese Teile gelangt, besteht die Gefahr, dass die Bremsleistung reduziert wird.
Behandeln Sie dieses Problem geméaB den in der Gebrauchsanleitung fur die Bremse beschriebenen Verfahren.

* Da Explosions- bzw. Brandgefahr besteht, rauchen, essen oder trinken Sie nicht bei Umgang mit diesem Ol. Halten Sie es auBerdem von Ziindquellen
wie Hitze, Funken, offenem Feuer oder hohen Temperaturen fern und hindern Sie es daran, sich aufgrund von statischen Stromfunken oder anderen
Funken zu entzinden.

« Verwenden Sie es nur drauBen oder in einem gut beltfteten Bereich. Das Einatmen von Olddmpfen kann zu Ubelkeit fiihren. Sorgen Sie fiir Beliiftung
und verwenden Sie eine Atemschutzmaske.
Begeben Sie sich sofort in einen Bereich mit frischer Luft, falls Sie Dampfe eingeatmet haben. Wérmen Sie sich mit einer Decke. Halten Sie sich warm
und achten Sie darauf, dass Ihr Kreislauf stabil bleibt. Suchen Sie einen Arzt auf.

VorsichtsmaBregeln fiir den Umgang mit WB-Wartungsol:

¢ Verwenden Sie angemessenen Augenschutz bei der Handhabung und vermeiden Sie Kontakt mit den Augen. Spllen Sie bei Augenkontakt die Augen
mit frischem Wasser und suchen Sie sofort einen Arzt auf. Bei Kontakt mit den Augen kann es zu Reizungen kommen.

e Tragen Sie Handschuhe, wenn Sie mit dem Ol arbeiten. Sollte es auf die Haut gelangen, waschen Sie es griindlich mit Seifenlauge ab. Ein Kontakt mit
der Haut kann zu Ausschlag und zu Reizungen fuhren.

e Trinken Sie das Produkt nicht. Wenn es versehentlich getrunken wurde, fihren Sie kein Erbrechen herbei; lassen Sie die betroffene Person ein bis zwei
Glaser Wasser trinken und rufen Sie sofort einen Arzt.
Wenn die betroffene Person das Bewusstsein verliert, fihren Sie der Person nichts tiber den Mund zu. Wenn Erbrechen auf natarlichem Wege auftritt,
lagern Sie den Kérper schrdg, um die Einatmung des Erbrochenen zu verhindern.

e Waschen Sie die Hande grtndlich nach Gebrauch.

e Bewahren Sie den Behalter dicht verschlossen auf, um einem Eintreten von Fremdkérpern und Feuchtigkeit vorzubeugen, und lagern Sie ihn an einem
kuhlen, dunklen Ort, an dem er vor direkter Sonneneinstrahlung geschitzt ist.

e Halten Sie das Produkt von Kindern fern.
* Entsorgen Sie gebrauchtes Ol, Altél oder zur Reinigung verwendetes Ol entsprechend den gesetzlichen Vorschriften.

e Schmieren Sie zur Bewahrung der guten Funktionstlchtigkeit des Produkts die interne Einheit nach den ersten 1.000 km ab dem ersten Einsatz des
Produkts und anschlieBend einmal pro Jahr (bzw. alle 2.000 km, wenn das Fahrrad haufig gefahren wird).

* Verwenden Sie kein anderes Ol als WB-Wartungsél. Anderenfalls knnen Probleme wie Olleckagen und Fehlfunktionen beim Schalten auftreten.

e Entsorgen des Altols: Befolgen Sie die in Ihrer Gemeinde und/oder Ihrem Bundesland geltenden Vorschriften fir die Entsorgung. Gehen Sie vorsichtig
vor, wenn Sie das Ol zur Entsorgung vorbereiten.

e Lesen Sie diese Gebrauchsanleitung aufmerksam durch und bewahren Sie sie zur spateren Bezugnahme an einem sicheren Ort auf.

e Die neuesten Datenblatter zur Produktsicherheit finden Sie auf der Website https:/si.shimano.com.
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> Ol-Wartung der Internen Einheit

Fullen Sie die Flasche bis zu einer Hohe
von 95 mm mit Wartungsol.

(z) 95mm

Tauchen Sie die interne Einheit von links
ins Ol, sodass das Ol bis zum Ring von
Gangeinheit 1 reicht (siehe Abbildung).

(z) Ring Gangeinheit 1

Lassen Sie die interne Einheit fur ca.
90 Sekunden eingetaucht.

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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> Ol-Wartung der Internen Einheit

Entnehmen Sie die interne Einheit aus
dem Ol.

Lassen Sie Uberschussiges Ol ca.
60 Sekunden lang abtropfen.

Bauen Sie die Nabe nach der Schmierung
wieder zusammen.

[]Es TECHNIK-TIPPS

<Wartungsdl>
® Das Wartungsél kann wiederverwendet
werden. Fillen Sie es bei Bedarf auf.

® | agern Sie es mit verschlossener
Behalterkappe.

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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> Ol-Wartung der Internen Einheit

HINWEIS

Es wird empfohlen, nach einem Olservice Fett (Y04130100) auf die Kugelkafige, den Sprengring, den Bremsschuh und die Zahnrader aufzutragen.

Zahnrader

— Kugelkafig

Bremsschuh Kugelkéfig

Sprengring

Die Abbildung zeigt ein Beispiel.
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Bitte beachten: Anderungen im Interesse der technischen Weiterentwicklung bleiben jederzeit vorbehalten. (German)
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