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I IN DIESEM HANDLERHANDBUCH ERFASSTE MODELLE

IN DIESEM HANDLERHANDBUCH ERFASSTE MODELLE

Dieses Handlerhandbuch gilt fur die nachfolgend aufgeftuhrten Modelle.

Teil/Serie INTER-8 INTER-7 INTER-5
Ruckt.rlttbremse + $G-C6000-8CD i i
Scheibenbremse
Scheibenbremse SG-C6000-8D - -
Nabenschaltung
Riicktrittbremse SG-C6000-8C SG-C3000-7C i
SG-8C31 SG-7C30
SG-C6010-8R
SG-C6000-8R SG-C3000-7R SG-5R30
INTER M Bremse 5G-8R31 SG-7R50 SG-5R35
SG-8R36
SG-C6010-8v
SG-C6000-8V SG-5R30-VS
V-BRAKE SG-8R31-VS i SG-5R35-VS
SG-8R36-VS
Schalthebel
I RAPIDFIRE PLUS-Schalthebel - SL-7S50 SL-5S50
Schalthebel
SL-8531 SL-7S31
REVOSHIFT Hebel SL-8530 SL-7S30 SL-5S30
SB-8520-A SB-C3000-7
Schalteinheit CJ-8540 CJ-NX40 CJ-8540
CJ-8520 CJ-NX10 CJ-8520
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WICHTIGER HINWEIS

* Diese Handlerbetriebsanleitung ist primar fiir die Nutzung durch professionelle Fahrradmechaniker vorgesehen.
Benutzer ohne Fachausbildung auf dem Gebiet der Fahrradmontage sollten nicht versuchen, die Komponenten anhand solcher
Handlerbetriebsanleitungen selbst zu installieren.
Sollte ein beliebiger Teil der Informationen in diesem Handbuch Ihnen unklar sein, fahren Sie bitte nicht mit der Installation fort.
Bitten Sie stattdessen lhren Verkaufer oder einen Fahrradhandler in Ihrer Ndhe um Unterstltzung.

* Lesen Sie alle dem Produkt beiliegenden Handblicher und Gebrauchsanleitungen.

* Demontieren oder modifizieren Sie das Produkt ausschlieBlich entsprechend den in dieser Handlerbetriebsanleitung enthaltenen
Informationen.

* Alle Serviceanleitungen und technischen Dokumente stehen online unter https://si.shimano.com zur Verfiigung.

* Endkunden ohne einfachen Internetzugang nehmen bitte mit einer SHIMANO-Vertretung oder einem der SHIMANO-BUros
Kontakt auf, um eine Kopie der Gebrauchsanweisung zu erhalten.

* Bitte beachten Sie die einschlagigen Regeln und Bestimmungen des Landes, des Staates oder der Region, in der Sie lhr
Unternehmen als Handler betreiben.

Lesen Sie zur Sicherheit diese Handlerbetriebsanleitung vor der Verwendung vollstandig durch und
befolgen Sie die Anweisungen zur korrekten Verwendung.

Die folgenden Anweisungen mussen jederzeit befolgt werden, um Personen- und Sachschaden zu vermeiden.
Die Anweisungen sind nach Grad der Gefahr oder Beschadigung klassifiziert, falls das Produkt unsachgemaB verwendet wird.

A GEFAHR

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kann zum Tod oder zu schweren Verletzungen fihren.

A WARNUNG

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kénnte zum Tod oder zu schweren Verletzungen fiihren.

A\ VORSICHT

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kénnte zu Schaden an Komponenten oder Verletzungen fuhren.
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SICHERHEITSHINWEISE i:z:*l‘;fe'?';::::s

Rollenbremsen

A WARNUNG

» Befolgen Sie bei der Montage des Produkts unbedingt
die Anweisungen in den Gebrauchsanleitungen.
Verwenden Sie nur original SHIMANO-Teile. Falls eine
Komponente oder ein Ersatzteil nicht korrekt
zusammengebaut oder eingestellt wird, kann dies dazu
fuhren, dass eine Komponente versagt und der Fahrer
die Kontrolle verliert und sturzt.

. Tragen Sie beim Durchfuhren von

Wartungsarbeiten, wie z. B. beim Ersetzen von *1 CR Stellung
Komponenten, einen anerkannten Augenschutz. C: Wahlstellung zur Kompatibilitat mit
Cantilever-Bremsen
Benutzer sollten auch Folgendes wissen und R: Wahlstellung zur Kompatibilitat mit
beherzigen: Rollenbremsen
* Da jedes Fahrrad je nach Modell etwas anders reagieren Zugehbrige Bremse (fiir SB-8520-A / SB-C3000-7):

kann, sollten Sie die richtige Bremstechnik (inkl.
Bremsgriffdruck und Steuerungseigenschaften des
Fahrrads) und Fahrweise lhres Fahrrads erlernen. Eine
unsachgemaBe Handhabung des Bremssystems an lhrem
Fahrrad kann zu einem Kontrollverlust fihren, der im
Fall eines Sturzes oder ZusammenstoBes schwere
Verletzungen zur Folge haben kann.

Rollenbremsen

¢ Verwenden Sie Bremsgriffe, die Gber einen
Moduswechsel-Mechanismus verfigen, in den in den
Abbildungen gezeigten Kombinationen. Die Bremsgriffe
sind mit einem Moduswechsel-Mechanismus versehen,
mit dessen Hilfe sie mit Cantilever-Bremsen,
Rollenbremsen oder V-BRAKE-Bremsen mit
Bremskraftbegrenzer kompatibel gemacht werden
kénnen. (Der Hebel SB-8520-A / SB-C3000-7 ist mit
Rollenbremsen bzw. V-BRAKE-Bremsen mit Zugehbrige Bremse:
Bremskraftbegrenzer kompatibel. Beachten Sie, dass der V-BRAKE mit Bremskraftbegrenzer
SB-8520-A / SB-C3000-7 nicht mit Cantilever-Bremsen
kompatibel ist.) Wird der falsche Modus ausgewéhlt,
kann es dazu kommen, dass die Bremse eine
{iberméBige oder eine unzureichende Bremskraft
entfaltet, was zu sehr gefédhrlichen Situationen fiihren
kann. Wahlen Sie den richtigen Modus wie in den
Abbildungen gezeigt aus.

*1 R-Stellung
R: Wahlstellung zur Kompatibilitat mit

Rollenbremsen

*1 V-Stellung
V: Wahlstellung zur Kompatibilitat mit
V-BRAKE-Bremsen mit Bremskraftbegrenzer

* Vergewissern Sie sich vor dem Fahren, dass die Laufrader
richtig befestigt sind. Sie kdnnten stirzen oder einen
ZusammenstoB erleiden und sich schwer verletzen.
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Bei der Montage am Fahrrad sowie bei * Falls die Bremsbeldge mit Ol oder Schmiermittel in
Wartungsarbeiten ist Folgendes zu beachten: Kontakt kommen, mussen Sie sich an einen Handler
oder eine Werkstatt wenden. Es besteht die Gefahr,
dass es zu Fehlfunktionen der Bremse kommt.

* Verwenden Sie bei der Befestigung des Bremsarms am
Rahmen unbedingt einen Arm-Clip, welcher der GroBe

der Kettenstrebe entspricht, und ziehen Sie die  Uberprifen Sie die Starke der Bremsbeldge und
Clip-Schraube und die Clip-Mutter zur sicheren verwenden Sie sie nicht, wenn sie eine Starke von
Verbindung der Teile mit dem angegebenen 0,5 mm oder weniger aufweisen. Dies kann die
Anzugsdrehmoment an. Funktionsfahigkeit der Bremsen beeintrachtigen und
Verwenden Sie als Clip-Mutter eine selbstsichernde dadurch aufgrund eines Sturzes oder ZusammenstoBes
Mutter mit Nyloneinsatz (selbstsichernde Mutter). Es zu schweren Verletzungen fuhren.

wird empfohlen, Original-SHIMANO-Teile fur die *1 _>+ %2 __+

Clip-Schraube, die Clip-Mutter und den Bremsarm-Clip
zu verwenden. Wenn sich die Clip-Mutter vom
Bremsarm |6st oder wenn die Clip-Schraube oder der 1 iy
Arm-Clip beschadigt wird, kann es geschehen, dass der >
Bremsarm an der Kettenstrebe rotiert und es pl6tzlich

zu einer ruckartigen Bewegung des Lenkers kommt
oder dass das Laufrad blockiert wird und es im Fall - -

eines Sturzes oder ZusammenstoBes zu schweren *1 2mm
Verletzungen kommt. *2 0,5mm

* Bei der Montage der Nabe am Rahmen darauf achten,  Benutzen Sie die Bremsscheibe nicht, wenn sie gerissen
die richtigen Sicherungsscheiben fir die linke und oder verformt ist. Die Bremsscheibe kann brechen, was
rechte zu verwenden und die Nabenmuttern fest bis zu im Fall eines Sturzes oder ZusammenstoBes zu
den angegebenen Drehmomenten anzuziehen. Wenn schweren Verletzungen fuhren kann.

die Sicherungsscheiben nur auf einer Seite montiert
oder die Nabenmuttern nicht ausreichend angezogen
werden, kénnen die Sicherungsscheiben ausfallen, was
dazu fuhren kann, dass Nabenachse oder Schalteinheit
sich drehen. Dies wiederum kann bewirken, dass der
Schaltzug am Lenker zieht, was einen hochst
schwerwiegenden Unfall verursachen kann.

* Falls die Bremsscheibe auf eine Dicke von 1,5 mm
abgeschliffen ist oder die Aluminiumschicht
durchscheint, sollten Sie ihre Verwendung sofort
beenden und umgehend einen Handler oder eine
Werkstatt konsultieren. Die Bremsscheibe kann
brechen und einen Sturz verursachen.

Nabe Riicktrittbremse

Bremsscheibe ¢ Beseitigen Sie bei einem nach hinten offenen

* Halten Sie Ihre Finger von sich drehenden Ausfallende das tiberschissige Spiel der Kette mit
Bremsscheiben fern. Bremsscheiben sind so scharf, dass einem Ketteneinsteller.
Ihre Finger schwer verletzt werden kénnen, wenn sie
in die Offnungen einer Bremsscheibe geraten.

* Berlihren Sie wahrend des Fahrens oder unmittelbar
nach dem Absteigen vom Fahrrad nicht die Bremssattel
oder die Bremsscheibe. Die Bremssattel oder
Bremsscheiben werden durch die Bedienung der
Bremsen heif3, sodass Sie sich verbrennen kénnten,
wenn Sie sie berlhren.

* Lassen Sie kein Ol oder Fett auf die Bremsscheibe und
die Bremsbeldge gelangen. Ol oder Fett auf
Bremsscheibe und Bremsbeldgen kann beim
Fahrradfahren die Funktionsfahigkeit der Bremsen
beeintrachtigen und zu schweren Verletzungen durch
Sturz oder ZusammenstoB fuhren.
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A VORSICHT . B.eruhren Sie r\ach dem Fahrr.adfahren den' Bereich um
die Bremse mindestens 30 Minuten lang nicht, wenn
die Bremse haufig benutzt wurde. Der Bereich um die

Benutzer sollten auch Folgendes wissen und Bremse herum kann hei werden.
beherzigen:

*1
¢ Achten Sie darauf, mit dem Schalthebel immer nur ——

einen Gang nach oben oder unten zu schalten. '(_ﬂ,ﬂ_/
Wahrend des Schaltvorgangs sollten Sie den Druck auf ‘

die Pedale verringern. Falls Sie trotz hohem Druck auf @‘ ”@
die Pedale versuchen, den Schalthebel zu betatigen @9
oder mehrere Gange auf einmal weiterzuschalten, / \H_\
kénnen lhre FuBe von den Pedalen abrutschen und das
Fahrrad kann umkippen, wodurch es zu schweren
Verletzungen kommen kann.

Wenn Sie mit dem Schalthebel mehrere Gange auf

*1 Bereich um die Bremse

Spezifikationen Riicktrittbremse

einmal nach unten schalten, kann das auch dazu * Betéatigen Sie bei langen Abfahrten die Bremsen nicht
fuhren, dass die AuBenhulle aus dem Schalthebel kontinuierlich. Anderenfalls kommt es zu einer starken
springt. Erhitzung der internen Komponenten der Bremse und
Dies beeintrachtigt die Funktionsttchtigkeit des in der Folge zu einer Verringerung der Bremsleistung
Schalthebels nicht, da die AuBenhulle nach dem sowie der Menge an Bremsenfett in der Bremse, was
Schaltvorgang wieder in ihre urspringliche Position wiederum Probleme wie anormales plétzliches
zuruckkehrt. Bremsen verursachen kann.

* Drehen Sie das Rad und Uberzeugen Sie sich davon,
dass die Bremskraft der Rucktrittbremse korrekt ist.
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HINWEIS

Benutzer sollten auch Folgendes wissen und beherzigen:

 Uben Sie nur wenig Kraft auf die Pedale aus, wéahrend Sie schalten. In seltenen Fallen sind aus dem Schaltwerk im Inneren
der Nabe nach dem Schalten Gerdusche zu vernehmen, die in Zusammenhang mit dem normalen Schaltvorgang stehen.

* Die innere Nabe ist nicht vollstandig wasserdicht. Vermeiden Sie die Verwendung der Nabe an Orten, wo Wasser in sie eindringen
kann, und verwenden Sie zu ihrer Reinigung keinen Hochdruckwasserstrahl; ansonsten kann die innere Mechanik rosten.

* Alle der folgenden Phanomene sind bei der internen Schaltung konstruktionsbedingt und weisen nicht auf ein Versagen

interner Komponenten hin.

Anzahl Nabenart . in dem d
ang in dem das
Phanomen Gange Fiir Riicktrittb Fur Rollenbremsen/ Phéinomegn auftreten kann
s iir Riicktrittbremsen
fiir die Nabe V-BRAKE
Wenn Sie einen Fuf3 auf ein Pedal stellen
Nabenschal-
und das Rad . «
. « i L tung mit x - Alle Gange
rackwarts bewegen, kénnen Sie ein :
. . 7 Géngen
Klicken spuren.
Nabenschal- x - Alle Gange
tung mit
Wenn die Pedale rotieren, ist ein 7 Gangen - x Génge 2, 3,4,5,6,7
Gerausch zu héren. Nabenschal-
tung mit x - Alle Gangstufen auBer 1.
8 Gangen
Gerausch tritt auf, wenn das Rad Nabenschal-
. N . tung mit X X 5,6.,7.,8.
rackwarts geschoben wird. R
8 Gangen
Die Nabe verfugt Uber einen integrierten
Mechanismus, der das Schalten
. . Nabenschal-
unterstttzt, und der, wenn er beim . v
. tung mit X X Alle Génge
Schalten verwendet wird, 8 Gangen
Gerauschentwicklung oder Vibrationen 9
hervorrufen kann.
Nabenschal-
tung mit X
7 Gangen
. . s . Nab. hal-
Abhangig vom jeweiligen Gang fuhlt sich abensc .a v
S tung mit x x Alle Génge
der Gangwechsel unterschiedlich an. .
8 Gangen
Nabenschal-
tung -
mit 5 Gangen
Nabenschal-
tung mit X x
7 Gangen
Alle Génge
. . . Nabenschal- 9
Wenn wahrend der Fahrt die Pedale nicht tuna mit " i
getreten werden, tritt ein Gerdusch auf. g
8 Gangen
Nabenschal-
tung mit - x Gange 4,5
5 Gangen

¢ Gewohnlicher Verschleif3 und der Alterungsprozess eines Produkts durch normale Verwendung werden nicht durch die

Garantie abgedeckt.

* FUr optimale Ergebnisse empfehlen wir Schmiermittel und Wartungsprodukte von SHIMANO.

Spezifikationen Riicktrittbremse

* Falls sich die Rader nicht problemlos drehen lassen, missen Sie die Bremsschuhe ersetzen oder schmieren.




I SICHERHEITSHINWEISE

Bei der Installation am Fahrrad sowie bei
Wartungsarbeiten ist Folgendes zu beachten:

¢ Die Schalteinheit sollte nur mit Ritzeln von 16 Zédhne
bis 23 Zdhne verwendet werden.

* Das Kettenblatt sollte auf das folgend genannte
Ubersetzungsverhaltnis eingestellt werden.
7- bis 8-Gang: ca. 2,1
5-Gang: ca. 2,0

(Beispiel) Bei Radern mit 26 Zoll

Vorne 36Z 38z 46Z
7, 8 Gange 162 182 227

Hinten
5 Gange 182 192 232

* Um eine gute Leistung beizubehalten, empfehlen wir
Ihnen, nach einer Fahrtstrecke von 1.000 km ab Beginn
der Verwendung und danach ca. einmal pro Jahr (oder
bei sehr haufiger Nutzung des Fahrrads ca. alle
2.000 km) die interne Einheit zu schmieren. Falls das
Fahrrad unter harschen Bedingungen genutzt wird, ist
eine haufigere Wartung erforderlich. Dartiber hinaus
empfehlen wir, dass Sie fur Wartungsarbeiten das von
SHIMANO fir Getriebenaben entwickelte Fett bzw. das
Schmierset verwenden. Wenn Sie das SHIMANO-Fett
bzw. das SHIMANO-Schmierset nicht verwenden,
kénnen Probleme wie eine Fehlfunktion der
Gangschaltung auftreten.

¢ Wenn das Laufrad schwergéngig wird, sollten Sie es
schmieren.

* Die Ritzel sollten regelméaBig mit einem geeigneten
Reinigungsmittel gereinigt werden. Die Reinigung der
Kette mit einem neutralen Reinigungsmittel und die
anschlieBende Schmierung kann die Verwendbarkeit
von Ritzeln und Kette effektiv verlangern.

* Wenn beim Fahren die Kette immer wieder abspringt,
sollten Sie Kette und Ritzel austauschen.

Spezifikationen Riicktrittbremse

¢ Verwenden Sie ein Laufrad mit einer 3-fach- oder

4-fach-Kreuzung. Es durfen keine radial eingespeichte
Laufrader verwendet werden, da andernfalls beim
Bremsen die Speichen bzw. das Laufrad Schaden
nehmen und Bremsgerausche auftreten kénnten.

Falls sich das Rad schwergéngig drehen lasst, sollten
Sie es schmieren oder die Bremsschuhe austauschen.

Verwenden Sie fur die Bremsschuhe ausschlieBlich das
hierfur vorgesehene Schmiermittel. Beim Auftragen
von Schmiere sollten Sie zuvor die Bremsschuhe
entnehmen, um Kontakt mit dem Ol zu vermeiden.

Das tatsachliche Produkt kann sich von der Abbildung
unterscheiden, da dieses Handbuch primar dazu dient,
die Verwendung des Produktes zu erlautern.
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LISTE ZU VERWENDENDER WERKZEUGE

Die folgenden Werkzeuge sind zu Montage-, Einstellungs- und Wartungszwecken erforderlich.

Werkzeug Werkzeug Werkzeug

2-mm-Innensechskantschlussel Schraubendreher [Nr. 1] waf2) | Engldnder

*Q

5-mme-InnensechskantschlUssel Iil TL-LR10
TL-LR10

® 3-mm-Innensechskantschlissel 9 Schraubendreher [Nr. 2] TL-CJ40 | | TL-CJ40 (Y70898020)
#2

10-mm-Schraubenschlussel @ Sechsrund [Nr. 25]
10mm #25

12
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MONTAGE

Montage des Ritzels an der Nabe

B Nabenschaltung mit 7 und 5 Géngen

1.

Platzieren Sie die rechte Staubkappe auf dem

Mitnehmer an der rechten Seite des Nabenkorpers.
Montieren Sie dann das Ritzel und sichern Sie es mit

dem Sprengring.

Verwendbare Ritzel

Spezifikationen
AuBenmontage Innenmontage
7 Gange 16Z - 232 18Z - 232
5 Gange 16Z - 23Z

(A)

*1 Achten Sie auf die Richtung

(D)

(B) Ritzel

(A) Sprengring

(C) 7- Gange: Staubkappe C rechts
5 Gange: Staubkappe D rechts

(D) Mitnehmer

B Nabenschaltung mit 8 Gangen

Fiir Spezifikation A

1.

Platzieren Sie die rechte Staubkappe C auf dem
Mitnehmer an der rechten Seite des Nabenkdrpers.

Montieren Sie dann das Ritzel und sichern Sie es mit
dem Sprengring.

Verwendbare Ritzel

Spezifikationen
AuBenmontage Innenmontage
A 16Z - 232 20Z - 23Z
& ——CD
/ﬁ/e S@
o —28CD
ﬁqb/
*1
OOy~
(D)

(E)

*1 Achten Sie auf die Richtung

(B) Ritzel

(A) Sprengring

(©) Mitnehmer
(D) Staubkappe C rechts
(E) Staubkappe A rechts

HINWEIS

Bei einem fur die Innenmontage

vorgesehenen Ritzel mit 19Z oder weniger oder fur

Riemenantriebsspezifikationen wirde die rechte
Staubkappe A mit Kette oder Rolle in Kontakt kommen.
Daher sollten stattdessen B-Spezifikationen verwendet

werden.

14
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Fiir Spezifikation B

1. Platzieren Sie die rechte Staubkappe auf dem
Mitnehmer an der rechten Seite des Nabenkorpers.
Montieren Sie dann das Ritzel und sichern Sie es mit
dem Sprengring.

Spezifikationen

Verwendbare Ritzel

AuBenmontage | Innenmontage

B 16Z - 232

(A)

(B)

*1

—O

/ﬁ/Q —
N

———

*1

(D)

(E)

Achten Sie auf die Richtung

(A)
(B)
@
(D)
(E)

Sprengring

Ritzel

Mitnehmer
Staubkappe B rechts
Staubkappe A rechts

HINWEIS

Bei einem fur die Innenmontage

vorgesehenen Ritzel mit 16Z und 3-mm-Zahnen oder fur

Riemenantriebsspezifikationen sollten Sie vor dem
Gebrauch die rechte Staubkappe B entfernen.

Montage der Schalteinheit an der Nabe

B Nabenschaltung mit 7 Gangen

1. Mitnehmerkappe auf dem Mitnehmer an der rechten
Seite des Nabenkoérpers montieren. Drehen Sie dann die
Rolle der Schalteinheit in Pfeilrichtung, sodass die gelbe
Markierung e an der gelben Markierung A ausgerichtet
ist, und richten Sie dann die gelben Markierungen A auf
der Schalteinheit an den gelben Markierungen A auf
der rechten Seite des Nabenkérpers aus.

*1 Sollten ausgerichtet sein

*2 Montieren Sie die Mitnehmerkappe in dieser

Position.

(A) Leitrolle

(B) Schalteinheit
(C) Sprengring
(D) Ritzel
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2. Schalteinheit mit dem Befestigungsring der Schalteinheit B Nabenschaltung mit 8 und 5 Géngen
an der Nabe sichern. Bei der Montage des
Befestigungsrings der 1. Mitnehmerkappe auf dem Mitnehmer an der rechten
Schalteinheit die gelbe ® Markierung an der gelben o Seite des Nabenkérpers montieren.

Markierung an der Leitrolle der Schalteinheit ausrichten
und dann den Befestigungsring der Schalteinheit im
Uhrzeigersinn um 45° drehen.

(A)
(B)

(B)

(A)

*1 Achten Sie auf die Richtung

*2 Montieren Sie die Mitnehmerkappe in dieser

Position.

(A) Mitnehmerkappe
(B) Mitnehmer

*1 Richten Sie zur Montage die gelben
e Markierungen aus.

*2 Um 45° drehen (Q) Sprengring

(D) Ritzel

*3 Die Schalteinheit fest einpassen.

(A) Befestigungsring der Schalteinheit
(B) Rolle

16



| MONTAGE

2. Drehen Sie die Rolle der Schalteinheit in Pfeilrichtung
entsprechend der Abbildung, um die roten e
Markierungen an Rolle und Halterung aneinander
auszurichten. Die Schalteinheit in dieser Position so
montieren, dass die roten e Markierungen an der
Schalteinheit auf die roten e Markierungen auf der
rechten Seite des Nabenkdrpers ausgerichtet sind.

(A)

*1 Sollten ausgerichtet sein

*2 Richten Sie zur Montage die roten
e Markierungen aus.

*3 Rechte Seite des Nabenkorpers

(A) Schalteinheit
(B) Rolle
(C) Halterung

3. Schalteinheit mit dem Befestigungsring der Schalteinheit
an der Nabe sichern. Bei der Montage des
Befestigungsrings der
Schalteinheit die gelbe e Markierung an der gelben
e Markierung an der Leitrolle der Schalteinheit
ausrichten und dann den Befestigungsring der
Schalteinheit im Uhrzeigersinn um 45° drehen.

*1 Richten Sie zur Montage die gelben
e Markierungen aus.

*2 Um 45° drehen

*3 Die Schalteinheit fest einpassen.

(A) Befestigungsring der Schalteinheit
(B) Rolle
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Montage der INTER M Bremse am
Nabenkorper

1. Bringen Sie die Verzahnung am Nabenkérper und die
Verzahnung an der INTER M-Bremse in Eingriff und
ziehen Sie dann die Bremseinheit-Befestigungsmutter
provisorisch an.

o

W
)
7/

(A) (B)

*1 Richten Sie die Verzahnungen aus

(A) INTER M Bremse

(B) Nabenkorper

18
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Montage der Nabe am Rahmen

1. Legen Sie die Kette auf das Ritzel und setzen Sie
anschlieBend die Nabenachse in das Ausfallende ein.

(A) Nabenachse
(B) Ausfallende

2. Setzen Sie rechts und links Verdrehsicherungen auf die
Nabenachse. Drehen Sie nun die Schalteinheit so, dass
sich die Nasen der Verdrehsicherungen in die Nuten der
Ausfallenden setzen, und richten Sie die Schalteinheit
beinahe parallel zur Kettenstrebe aus.

(A)

() (D) (E)

(A) Sicherungsscheibe (fur linke Seite)
(B) Nut im Ausfallende

(©) Schalteinheit

(D) Kettenstrebe

(E) Sicherungsscheibe (fur rechte Seite)

HINWEIS

Bei der Montage von Teilen wie Schutzblechstreben an der

Nabenachse die unten dargestellte Reihenfolge beachten.

(A) (D) (E)

(8) (9

(A)
(B)
©
(D)
(E)

Sicherungsscheibe
Schutzblechstrebe
Gepacktragerstrebe
Unterlegscheibe

Hutmutter
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* Verwenden Sie eine zur Form des Ausfallendes passende
Verdrehsicherung. Fur die linke und die rechte Seite
werden unterschiedliche Verdrehsicherungen

verwendet.
Sicherungsscheibe
Ausfallende Beschriftung/Farbe
GroBe
Fiir rechts Fiir links
5R/Gelb 5L/Braun 0<20°
Standard
7R/Schwarz 7L/Grau 20°<0=<38°
Hinten offen 6R/Silber 6L/Weil 6=0°
Hinten offen
(voller 5R/Gelb 5L/Braun 0=0°
Kettenkasten)
Senkrecht 8R/Blau 8L/Grun 0=60° - 90°

Hinweis: Bei senkrechter Bauart keine
Rucktrittbremsenspezifikation.

*1 Beschriftung

* Die Nase sollte sich auf der Seite des Ausfallendes
befinden.

* Bringen Sie die Verdrehsicherung so an, dass die Nase an
der Vorderseite und der Ruckseite der Nabenachse
ordnungsgemaf in der Nut des Ausfallendes sitzt.

Bei INTER M-Bremsen-Ausfithrungen

» Befestigen Sie den Bremsarm der INTER M-Bremse mit
dem Bremsarm-Clip an der Kettenstrebe.
Befestigen Sie anschlieBend die Clip-Schraube und die
Clip-Mutter provisorisch, indem Sie sie leicht anziehen.

¢ Wenn es sich bei den Nabenmuttern um Hutmuttern
handelt, verwenden Sie einen Rahmen mit
Ausfallenden von mindestens 7 mm Dicke.

* Vergewissern Sie sich, dass die Bremseinheit mit ihrer
Befestigungsscheibe fest in der Nabe sitzt.

(A)

(B)

(A) Befestigungsscheibe der Bremse (manuell
einsetzen)

(B) Clip-Mutter
(O Arm-Clip
(D) Clip-Schraube (M6 x 16 mm)
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3. Nehmen Sie das Spiel in der Kette auf und befestigen Sie 4. Den Bremsarm mit dem Arm-Clip sicher an der

das Laufrad mit der Hutmutter am Rahmen. Kettenstrebe befestigen.
Vergewissern Sie sich, dass der Bremsarm mit seinem Clip

sicher an der Kettenstrebe befestigt ist. Andernfalls kann

die Bremsleistung beeintrachtigt werden.

* Wenn bei der Befestigung GbermaBige Kraft auf den
Bremsarm ausgetbt wird, kann er Gerdusche
produzieren und schwergangig werden.

Achten Sie bei der Montage darauf, nicht zu viel Kraft
auszuuben.

#1
(A) Nabenmutter
Anzugsmoment
Englander
30-45 Nm
HINWEIS
Vergewissern Sie sich, dass das Rad mit der Nabenmutter )
(A) Arm-Clip

fest im Rahmen sitzt.
(B) Kettenstrebe

(©) Bremsarm

Anzugsmoment

Schraubendreher [Nr. 1]
10-mm-Schraubenschlissel
2-3 Nm

21



| MONTAGE

Fur Spezifikationen fiir Riicktrittbremsen HINWEIS

e [ﬁ (A) (B) (@)  Ziehen Sie bei der Montage des Arm-Clips die

Clip-Schraube fest an, wahrend Sie die Clip-Mutter mit

einem 10-mm-Schraubenschlussel halten.
* Vergewissern Sie sich nach der Montage des Arm-Clips,
dass die Clip-Schraube etwa 2 bis 3 mm aus der

Clip-Mutter herausragt.

(B)
@
(A)
(D)
(A) Bremsarm L‘
. -
(B) Clip-Mutter *1
(C) Clip-Schraube
*1 2-3mm
(D) Kettenstrebe
(E) Arm-Clip (A) Clip-Mutter
(B) Bremsarm
(©) Arm-Cli
Anzugsmoment P
(D) Clip-Schraube (M6 x 16 mm)
Schraubendreher [Nr. 1]
10-mm-Schraubenschliissel ¢ Vergewissern Sie sich vor Verwendung der
2-3Nm Rucktrittbremse, dass diese einwandfrei funktioniert

und das Rad sich locker dreht.

A WARNUNG

Verwenden Sie bei der Befestigung des Bremsarms am Montage der Bremsscheibe

Rahmen unbedingt einen Arm-Clip, welcher der GréBe der
Kettenstrebe entspricht, und ziehen Sie die Clip-Schraube

und die Clip-Mutter zur sicheren Verbindung der Teile mit | Center-Lock-Typ
dem angegebenen Anzugsdrehmoment an.

Verwenden Sie als Clip-Mutter eine selbstsichernde Mutter

mit Nyloneinsatz (selbstsichernde Mutter). Es wird
empfohlen, Original-SHIMANO-Teile fur die Clip-Schraube,
die Clip-Mutter und den Bremsarm-Clip zu verwenden.

Wenn sich die Clip-Mutter vom Bremsarm |6st oder wenn
die Clip-Schraube oder der Arm-Clip beschadigt wird, kann
es geschehen, dass der Bremsarm an der Kettenstrebe
rotiert und es plotzlich zu einer ruckartigen Bewegung des
Lenkers kommt oder dass das Laufrad blockiert wird und
es im Fall eines Sturzes oder ZusammenstoBes zu schweren

Verletzungen kommt.

(A) (| (@

(A) Bremsscheibe
(B) Sicherungsring fur die Bremsscheibe

(Q) TL-LR10

Anzugsmoment

TL-LR10
Englénder

40 Nm
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B 5-Loch-Version (mit Sicherungsscheibe)

1.

Bringen Sie die Bremsscheibe und die

Bremsscheiben-Sicherungsscheiben an der Nabe an und

befestigen Sie sie dann mit den Schrauben.

(A)

(A) Sicherungsscheibe

(B) Befestigungsschraube der Bremsscheibe

Sechsrund [Nr. 25]
2-4 Nm

HINWEIS

* Montieren Sie die Sicherungsscheibe so, dass die

Buchstaben "TOP" sichtbar sind.

* Stellen Sie sicher, dass die Hakenteile der

Sicherungsscheibe ordnungsgemaB in die Kerben der
Bremsscheibe eingehakt sind, und befestigen Sie dann
die Sicherungsscheibe mit der
Bremsscheiben-Befestigungsschraube. Wenn sich die
Hakenteile beim Befestigen auf der Oberflache der
Bremsscheibe befinden, kommt es zu einer Verformung
der Sicherungsscheibe und ihrer Hakenteile.

(A)

(B)

(A) Vorsprung der Sicherungsscheibe
(B) Spalt der Bremsscheibe

* Die Sicherungsscheiben kénnen nicht wiederverwendet
werden. Zur Montage der Bremsscheibe eine neue
Sicherungsscheibe verwenden.

* Verwenden Sie nur die Befestigungsschrauben der
Bremsscheibe.
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. Tragen Sie Handschuhe und drehen Sie die Bremsscheibe

2. Tragen . Corenen e e’ . TECHNIK-TIPPS
mit einiger Kraft im Uhrzeigersinn. Ziehen Sie nun die
Bremsscheiben-Befestigungsschrauben in der in der V-BRAKE Bremsen
Abbildung angegebenen Reihenfolge an.

Montage des Hebels

B Bei Ausriistung mit
Moduswechsel-Mechanismus

1. Mit dem Schraubendreher [Nr. 1] die Schraube |8sen.

2. Den Modusschalter an der Position der montierten
Bremse ausrichten.
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B Montage des Hebels

Orientieren
Abbildung.

Sie sich bei der Montage des Hebels an der

Fiir REVOSHIFT

g ¢

*1
*2

166 mm oder mehr

@22,2 mm

(A)
(B)
(9]
(D)

Befestigungsschraube
Lenker
3-mm-Innensechskantschlissel

Kurzer Griff

3-mm-Innensechskantschliissel
2-2,5Nm

*1 @22,2 mm

(A) Befestigungsschraube
(B) Griff

(€) 5-mm-Innensechskantschltssel

5-mm-Innensechskantschliissel
6 -8 Nm

¢ Bei Verwendung eines kurzen SHIMANO Griffs sollte der
gerade Abschnitt des Lenkers eine Lange von 166 mm
oder mehr haben.
Bringen Sie den REVOSHIFT Hebel an diesem geraden
Abschnitt an.

* Lassen Sie einen Abstand von 0,5 mm zwischen dem
REVOSHIFT-Schalthebel und dem kurzen Griff.
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Fiir RAPIDFIRE PLUS
(A) (B)

e, X2

(@) (D)
*1 2222 mm

*2 @32 mm oder weniger

(A) Befestigungsschraube

(B) Lenker

(C) 5-mm-Innensechskantschlussel
(D) Griff

5-mm-Innensechskantschliissel
5-7Nm

Verwenden Sie einen Lenkergriff mit einem
AuBendurchmesser von @32 mm oder weniger.

Montage des Schaltzugs

Informationen Uber die Auswechslung des Innenzuges
kénnen Sie dem Abschnitt "Wartung" entnehmen.

* Verwenden Sie einen Schaltzug mit Zugrolle.
Schaltzug mit einer Zugrolle innen: OT-SP41

*1 *2
(G| i @ (¢ (e

(A)
*1 Schalthebelseite
*2 Schalteinheitseite

(A) Gedichtete AuBenzugtulle

HINWEIS

Stellen Sie sicher, dass sich die gedichtete
AuBenhullenttlle am Schalthebelende befindet.

Montage an der Schalteinheit

B Fiir CJ-NX10 / CJ-8520

1. Fuhren Sie den Innenzug durch das Ende mit der
Plastikkappe in die OT-SP41-Zughdlle.

e —

(A) (B)

*1 Griffseitig

(A) Aluminiumtulle

(B) Plastikkappe

Kiirzen der AuBenhiille

Kurzen Sie, falls n6tig, die Zughtlle an dem Ende mit
der Plastikkappe, wahrend diese noch angebracht ist.

=7

(A)
Machen Sie dann das gekurzte Ende ganz rund und

(A) Plastikkappe

bringen Sie die Plastikkappe an.

(G
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2. Schalten Sie den REVOSHIFT-Hebel/Schalthebel auf 1. HINWEIS
(A)

* Das Werkzeug wird fur CJ-NX10 und CJ-8520

einsatzbereit mitgeliefert.

*1

4>

&

(]

(A) (B)

*1 Vorderseite

(A) Mutterbefestigung
(B) TL-CJ40

* Die Befestigungsschraube fur den Innenzug ist nur fur
CJ-NX10, CJ-NX40, CJ-8520 und CJ-8540 vorgesehen.
Befestigungsschraubeneinheiten fur

11-Gang-Ausfihrungen kénnen nicht verwendet

S— @)
&(0

1:24--7 werden.

* 1

*1 Auf 1 stellen

(A) REVOSHIFT Hebel
(B) RAPIDFIRE PLUS-Schalthebel

*2
3. Uberzeugen Sie sich davon, dass das Ende der
AuBenhlle ordnungsgemaf in der Zugeinstellschraube * 3
des REVOSHIFT-Hebels/Schalthebels sitzt, und bringen < >
Sie dann die Innenzug-Befestigungsschraubeneinheit am = =
<  ——
Innenzug an. x4
Verwenden Sie bei der Montage der
Innenzug-Befestigungsschraubeneinheit das (D)
Positionierwerkzeug TL-CJ40 (Y70898020).
Verwenden Sie bei den Schalteinheiten CJ-NX10 und *1 10 mm
CJ-8520 die Vorderseite des TL-CJ40. *2 Fuhren Sie den Innenzug durch die Bohrung.
*3 101 mm

*4 Ziehen Sie den Innenzug straff, wahrend Sie die
Befestigungsschraube fir Innenzug anbringen.

(A) Befestigungsmutter fur Innenzug (schwarz)

(B) Befestigungsunterlegscheibe fir Innenzug
(silber)

(C) Befestigungsschraube fur Innenzug (silber)

(D) Befestigungsschraube fur den Innenzug

Anzugsmoment

10-mm-Schraubenschlissel

3,5-5,5Nm
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4.

FUhren Sie den Zug bis zur Rolle der Schalteinheit.
Halten Sie ihn dabei so fest, dass die
Innenzug-Befestigungsmutter nach auBen (zum
Ausfallende hin) zeigt, und schieben Sie dann den
flachen Teil der Innenzug-Unterlegscheibe in die
Aussparung in der Rolle.

(A) Flacher Teil der Innenzug-Befestigungsscheibe
(B) Spaltin Rolle
(©) Innenzug-Befestigungsmutter

(D) Rolle

5. Den Zug um 60° gegen den Uhrzeigersinn drehen und
am Haken anbringen.

*1 Zug um 60° drehen

(A) Haken
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6. Bringen Sie den Innenzug wie in der Abbildung gezeigt
an der Rolle an, fuhren Sie den Innenzug durch den
Schlitz in der Halterung der Schalteinheit und setzen Sie
dann das Ende der AuBBenhulle ordnungsgeman in den
AuBenhullenhalter-Teil ein.

(A) Innenzug

(B) Rolle

(C) Halterung

(D) AuBenhullenhalter-Teil
(E) Schlitz

HINWEIS

Vergewissern Sie sich, dass der Innenzug korrekt in der
Rollenfihrung sitzt.

(A) Fuhrung

Wenn es einfacher ist, die AuBenbhiille in den
AuBenhiillenhalter-Teil einzusetzen

Setzen Sie die AuBenhdlle in den AuBenhullenhalter-Teil
ein [1].

Setzen Sie anschlieBend einen
2-mm-Innensechskantschlissel oder eine Speiche Nr. 14 in
das Loch in der Rolle der Schalteinheit ein und drehen Sie
die Rolle so [2], dass die Innenzug-
Befestigungsschraubeneinheit in die Aussparung in der
Rolle eingesetzt werden kann [3].

(A) Bohrung in Rolle

(B) 2-mm-Innensechskantschlissel oder Speiche
Nr. 14

7. Befestigen Sie abschlieBend den Zug mit der Schelle der
Zughulle am Rahmen.

*1 10cm
*2 15cm

(A) Schellen der Zughtlle
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W Fir CJ-NX40 / CJ-8540 4. Fuhren Sie den Innenzug ein, wahrend Sie das Ende des
Gummibalgs halten.
1. Schalten Sie den REVOSHIFT-Hebel/Schalthebel auf 1. (A) (B)
(A)

(A) Ende des Gummibalgs

(B) Innenzug

HINWEIS

Achten Sie dabei sorgfaltig darauf, den Gummibalg nicht

mit dem Ende des Innenzuges zu durchstechen.

*1 Auf 1 stellen

5. Schieben Sie den Gummibalg auf den Innenzug.

(A)

(A) REVOSHIFT Hebel
(B) RAPIDFIRE PLUS-Schalthebel

am Korper des AuBenhullenhalters an.

N -
000000000 dati | W ]| DR

(A) (B) (© (A) Gummibalg
v

[[ﬂ:@jmmmmmmm 6. Schieben Sie die AuBenhiille in die Gummiabdeckung

und setzen Sie sie in den Korper des AuBenhullenhalters

2. Bringen Sie die Gummiabdeckung und den Gummibalg S 7L

(A) Gummibalg ein.
(B) Kérper des AuBenhiillenhalters Dricken Sie die AuBenhdille so hinein, dass sie fest im
(© Gummiabdeckung Korper des AuBenhllenhalters sitzt.

(A) (B) @

3. Fett auf dem Innenzug abwischen.

HINWEIS

Gehen Sie achtsam mit dem Ende des

Innenzuges um.

o ) (A) Innenzug
Verwenden Sie einen neuen Innenzug; verwenden Sie

(B) Korper des AuBenhullenhalters
(C) AuBenhtlle
. S @ = = % = (D) Gummibalg

(E) Gummiabdeckung

keinen Zug, dessen Ende abgetrennt wurde.
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7. Uberzeugen Sie sich davon, dass das Ende der HINWEIS
AuBenhille ordnungsgemaB in der Zugeinstellschraube
des Schalthebels sitzt, und bringen Sie dann die e TL-CJ40 wird fur CJ-NX10 und CJ-8520 einsatzbereit
Innenzug-Befestigungsschraubeneinheit am Innenzug mitgeliefert.
an. * Verwenden Sie fur CJ-NX14 und CJ-8540 die Ruckseite
Verwenden Sie bei der Montage der von TL-CJ40. Ersetzen Sie die Mutterbefestigung wie in
Innenzug-Befestigungsschraubeneinheit das der Abbildung gezeigt.

Positionierwerkzeug TL-CJ40 (Y70898020).

(A) (B)

*1 Ruckseite

(A) Mutterbefestigung
(B) TL-CJ40

¢ Die Befestigungsschraube fur den Innenzug ist nur fur
CJ-NX10, CJ-NX40, CJ-8520 und CJ-8540 vorgesehen.
Befestigungsschraubeneinheiten fur
11-Gang-Ausfuhrungen kénnen nicht verwendet

werden.

(D)
*1 10 mm
*2 Fuhren Sie den Innenzug durch die Bohrung.
*3 127 mm
*4 63 mm oder weniger

*5 Ziehen Sie den Innenzug straff, wahrend Sie die
Befestigungsschraube fur Innenzug anbringen.

(A) Befestigungsmutter fur Innenzug (schwarz)

(B) Befestigungsunterlegscheibe fur Innenzug
(silber)

(C) Befestigungsschraube fur Innenzug (silber)

(D) Befestigungsschraube fur den Innenzug

Anzugsmoment

10-mm-Schraubenschliissel

3,5-55Nm

31



| MONTAGE

8. Fuhren Sie den Zug bis zur Rolle der Schalteinheit. 9. Den Zug um 60° gegen den Uhrzeigersinn drehen und
Halten Sie ihn dabei so fest, dass die am Haken anbringen.
Innenzug-Befestigungsmutter nach auBen (zum
Ausfallende hin) zeigt, und schieben Sie dann den
flachen Teil der Innenzug-Unterlegscheibe in die
Aussparung in der Rolle.

*1 Zug um 60° drehen

(A) Haken

(A) Flacher Teil der Innenzug-Befestigungsscheibe
(B) Spaltin Rolle

(C) Innenzug-Befestigungsmutter

(D) Rolle
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10. Bringen Sie den Innenzug wie in der Abbildung gezeigt HINWEIS
an der Rolle an.
Halten Sie die Gummiabdeckung fest und setzen Sie den Vergewissern Sie sich, dass der Innenzug korrekt in der
Gummibalgteil des Innenzugs in den Schlitz in der Rollenfuhrung sitzt.

Halterung der Schalteinheit ein (siehe [1] in der
Abbildung). Setzen Sie anschlieBend den Korper des
AuBenhullenhalters ordnungsgemaB in den
AuBenhullenhalter-Teil der Schalteinheit ein (siehe [2] in
der Abbildung). Achten Sie darauf, den Gummibalg
dabei nicht zu beschadigen.

(A) Fuhrung

Wenn es einfacher ist, den Kérper des AuBenhullenhalters
(F) (E) (G) (H) in den AuBenhillenhalter-Teil der Schalteinheit

einzusetzen

Setzen Sie den Korper des AuBenhtllenhalters in den
AuBenhullenhalter-Teil der Schalteinheit ein [1]. Setzen
Sie anschlieBend einen 2-mm-InnensechskantschlUssel oder
eine Speiche Nr. 14 in das Loch in der Rolle der
Schalteinheit ein und drehen Sie die Rolle so [2], dass die
Innenzug-Befestigungsschraubeneinheit in die Aussparung

in der Rolle eingesetzt werden kann [3].

*1 Gummibalg in Schlitz einfuhren

*2 Korper des AuBenhullenhalters anbringen

(A) Innenzug

(B) Rolle

(C) Halterung

(D) Bereich Zughullenhalter

(E) Schlitz

(F) Gummibalg

(G) Kérper des AuBenhullenhalters (A) Bohrung in Rolle

(H) Gummiabdeckung (B) 2-mme-InnensechskantschlUssel oder Speiche
Nr. 14
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11. Befestigen Sie abschlieBend den Zug mit der Schelle der
Zughulle am Rahmen.

*1 10 cm

*2 15cm

(A) Schellen der Zughtlle
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EINSTELLUNG 2. Schalten Sie den REVOSHIFT-Hebel/Schalthebel auf 1.
(A)

Einstellung der Schalteinheit

1. Schalten Sie den REVOSHIFT-Hebel/Schalthebel
wiederholt von der niedrigsten zur héchsten Stellung,
um den Schaltzug einzubetten.

(A)

*1 Auf 1 stellen

(A) REVOSHIFT Hebel
(B) RAPIDFIRE PLUS-Schalthebel

3. Schalten Sie den REVOSHIFT-Hebel/Schalthebel in die in
der Abbildung gezeigte Stellung.

(A) REVOSHIFT Hebel (A)
(B) RAPIDFIRE PLUS-Schalthebel

*1 REVOSHIFT Nabenschaltung mit 7 und
8 Gangen: Eingestellt auf 4
Nabenschaltung mit 5 Gangen: Eingestellt auf 3

(A) REVOSHIFT Hebel
(B) RAPIDFIRE PLUS-Schalthebel
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4.

Stellen Sie dabei sicher, dass die gelben
Einstellungslinien von Schalteinheithalterung und Rolle
zueinander ausgerichtet sind. Falls der sich Gberlagernde
Bereich weniger als zwei Drittel der jeweiligen
Einstellungslinie ausmacht, liegt die Kette wahrend des
Pedalierens eventuell nicht richtig auf dem Ritzel, was zu
anormalen Gerduschen oder Leerlauf des Pedals fihren
kénnte.

*1 Der der sich Uberlagernde Bereich macht
weniger als zwei Drittel der jeweiligen
Einstellungslinie aus

(A) Gelbe Einstellungslinien

Die gelben Einstellungslinien an der Schalteinheit
befinden sich an zwei Stellen. Verwenden Sie diejenige,
die am einfachsten zu sehen ist.

Wenn das Fahrrad aufrecht steht

*1 Sollten ausgerichtet sein

(A) Halterung
(B) Rolle

Wenn das Fahrrad auf Lenker und Sattel steht

*1 Sollten ausgerichtet sein

(A) Halterung
(B) Rolle
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5. Kurzen Sie nach Einstellung der Schalteinheit
die Gberschissige Lange. Bringen Sie nun die
Innenzugkappe an.

G——(A)
4

Wenn die gelben Einstellungslinien nicht zueinander
ausgerichtet sind

Drehen Sie zum Fluchten der Einstellungslinien die
Zugeinstellschraube des REVOSHIFT-Hebels/Schalthebels.
Schalten Sie den REVOSHIFT-Hebel/Schalthebel
anschlieBend noch einmal von X auf Y und wieder zurtick
auf X; und fuhren Sie dann eine erneute Prifung durch,
um sich zu vergewissern, dass die gelben Einstellungslinien
fluchten.

(A)

*1 15-20 mm

(A) Innenzugendkappe

(A) REVOSHIFT Hebel
(B) Schalthebel
(C) Zugeinstellschraube

X Y
8 Gange 4 1
7 Génge 4 1
5 Gange 3 1
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2. Ziehen Sie die AuBenhiille aus dem
WARTU NG AuBenhullenhalter-Teil der Schalteinheit heraus und

entfernen Sie den Innenzug aus dem Schlitz in der
Halterung.

Entfernen des Schaltzuges bei Enthahme A) (®)

des Hinterrades aus dem Rahmen

B Fir CJ-NX10 / CJ-8520

Trennen Sie den Zug von der Schalteinheit, wenn Sie das
Hinterrad vom Rahmen entfernen.

(A) Halterung
(B) AuBenhullenhalter-Teil
(C) Schlitz

(A) Schalteinheit

1. Schalten Sie den REVOSHIFT-Hebel/Schalthebel auf 1.
(A)

*1 Auf 1 stellen

(A) REVOSHIFT Hebel
(B) RAPIDFIRE PLUS-Schalthebel

40



| WARTUNG

3. Die Befestigungsschraube firr den Innenzug aus der W Fiir CJ-NX40 / CJ-8540
Rolle der Schalteinheit entfernen.
(A) (B) Trennen Sie den Zug von der Schalteinheit, wenn Sie das

Hinterrad vom Rahmen entfernen.

(A) Befestigungsschraube fur den Innenzug

(B) Rolle der Schalteinheit

(A)
(A) Schalteinheit
Wenn Sie Schwierigkeiten beim Entfernen der AuBenhiille
aus dem AuBenbhiillenhalter-Teil der Schalteinheit haben
L . . 1. Schalten Sie den REVOSHIFT-Hebel/Schalthebel auf 1.
Setzen Sie einen 2-mm-Innensechskantschlissel oder eine

Speiche Nr. 14 in das Loch in der Rolle der Schalteinheit ein (A)
und drehen Sie die Rolle, um den Innenzug zu lockern [1].
Entfernen Sie zuerst die
Innenzug-Befestigungsschraubeneinheit aus der Rolle [2]
und entfernen Sie dann die AuBenhdlle aus dem
AuBenhullenhalter-Teil [3].

1:-4--7

|
*1

(A) Bohrung in Rolle *1 Auf 1 stellen
(B) 2-mm-Innensechskantschlissel oder Speiche

Nr 14 (A) REVOSHIFT Hebel
r.
(B) RAPIDFIRE PLUS-Schalthebel

* Lesen Sie bei der erneuten Montage des Zugs den
Abschnitt ,,Montage des Schaltzugs”.
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2. Halten Sie die Gummiabdeckung fest und entfernen Sie 3. Die Befestigungsschraube fir den Innenzug aus der
den Korper des AuBenhtllenhalters aus dem Rolle der Schalteinheit entfernen.
AuBenhullenhalter-Teil der Schalteinheit [1]. (A) (B)

Entfernen Sie den Gummibalgteil des Innenzugs aus dem
Schlitz in der Halterung [2].

Achten Sie darauf, den Gummibalg dabei nicht zu
beschadigen.

(A) (B) (@

(A) Befestigungsschraube fur den Innenzug
(B) Rolle der Schalteinheit

(A) Gummibalg Wenn Sie Schwierigkeiten beim Entfernen des Korpers des
(B) Kérper des AuBenhillenhalters AuBenhiillenhalters aus dem AuBenhiillenhalter-Teil der

(O Gummiabdeckung Schalteinheit haben

(D) Bereich Zughiillenhalter Setzen Sie einen 2-mm-Innensechskantschlissel oder eine

©® Schiit Speiche Nr. 14 in das Loch in der Rolle der Schalteinheit ein
chlitz

und drehen Sie die Rolle, um den Innenzug zu lockern [1].

Entfernen Sie zuerst die
HINWEIS Innenzug-Befestigungsschraubeneinheit aus der Rolle [2]
und entfernen Sie dann den Kérper des

Entnehmen Sie den Zug nicht, indem Sie an der Zughdlle AuBenhullenhalters aus dem AuBenhullenhalter-Teil [3].

ziehen.

(A) Bohrung in Rolle

(B) 2-mm-Innensechskantschlissel oder Speiche
Nr. 14
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Ersetzen des Innenzugs

B REVOSHIFT Hebel

1. Schalten Sie den REVOSHIFT Hebel auf 1.

*1 Auf 1 stellen

2. Loésen Sie die Abdeckungsschrauben, und entfernen
Sie die Abdeckung.

(B)

(A) Abdeckung
(B) Abdeckungsschraube

3. Die Befestigungsschraube fur den Innenzug aus der
Rolle der Schalteinheit entfernen.

(A) (B)

(A) Befestigungsschraube fur den Innenzug

(B) Rolle der Schalteinheit

4. Fuhren Sie den Innenzug von der Bohrung in der
Wicklungseinheit durch die Bohrung in die
Zugeinstellschraube. Fihren Sie anschlieBend den
Innenzug durch die Nut der Zugfuhrung. Ziehen Sie den
Innenzug so, dass die Zugrolle innen in die Aussparung
in der Wicklungseinheit gleitet.

(A)  (B)

(A) Bohrung in Zugeinstellschraube
(B) Aussparung der Kabelftuhrung
(C) Bohrung in Wicklungseinheit
(D) Aussparung in Wicklungseinheit

5, Bringen Sie die Abdeckung wieder an und ziehen Sie die
Abdeckungsschrauben an.

(B)

(A) Abdeckung
(B) Abdeckungsschraube

Anzugsmoment

Schraubendreher [Nr. 1]
0,17-0,2 Nm
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Fiir SB-8520-A

1. Schalten Sie den REVOSHIFT Hebel auf 1.
*1

*1 Auf 1 stellen

2. Lésen Sie die Abdeckungsschrauben, und entfernen Sie
die Abdeckung.

(A) (B)

(A) Abdeckung
(B) Abdeckungsschraube

3. Die Befestigungsschraube fir den Innenzug aus der
Rolle der Schalteinheit entfernen.

(R) (B)

(A) Befestigungsschraube fur den Innenzug

(B) Rolle der Schalteinheit

4. Fuhren Sie den Innenzug durch die Bohrung in die
Zugeinstellschraube. Fihren Sie dann den Innenzug in
die Nut der Leitrolle ein und ziehen Sie den Zug so, dass
die Zugrolle in die Bohrung in der Rolle gleitet.

(A)

(A) Bohrung in Zugeinstellschraube
(B) Nutin Leitrolle
(C) Bohrungin Rolle

5. Bringen Sie die Abdeckung wieder an und ziehen Sie die
Abdeckungsschrauben an.

e (A) (B)
:

#1

(A) Abdeckung
(B) Abdeckungsschraube

Anzugsmoment

Schraubendreher [Nr. 1]
0,2-0,4 Nm
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Fiir SB-C3000-7

1.

2.

3.

Schalten Sie den REVOSHIFT Hebel auf 1.

*1 Auf 1 stellen

Losen Sie die Abdeckungsschrauben, und entfernen Sie

die Abdeckung.

(A) Abdeckung
(B) Abdeckungsschraube

Entfernen Sie die

Innenzug-Befestigungsschraubeneinheit aus der Rolle

der Schalteinheit.

(A) (B)

(A) Innenzug-Befestigungsschraubeneinheit

(B) Rolle der Schalteinheit

4. Fihren Sie den Innenzug von der Bohrung in der
Wicklungseinheit durch die Bohrung in die
Zugeinstellschraube. Fihren Sie anschlieBend den
Innenzug durch die Nut der Zugfuhrung. Ziehen Sie den
Innenzug so, dass die Zugrolle innen in die Aussparung
in der Wicklungseinheit gleitet.

(A) (B)

(D)

(A) Bohrung in Zugeinstellschraube

(B) Aussparung der Kabelfuihrung
(C) Bohrung in Wicklungseinheit

(D) Aussparung in Wicklungseinheit

5. Bringen Sie die Abdeckung wieder an und ziehen Sie die
Abdeckungsschrauben an.

o

#1

(A) Abdeckung
(B) Abdeckungsschraube

Schraubendreher [Nr. 1]
0,17-0,2 Nm
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B RAPIDFIRE PLUS-Schalthebel

1. Schalten Sie den Schalthebel auf 1.

*1 Auf 1 stellen

2. Loésen und entfernen Sie die Kappe fir das Zugende.

(A)

(A) Kappe fur das Zugende

3. Die Befestigungsschraube fir den Innenzug aus der
Rolle der Schalteinheit entfernen.

(A) (B)

(A) Befestigungsschraube fur den Innenzug

(B) Rolle der Schalteinheit

4.

FUhren Sie den Innenzug in die Nut an der
Wicklungseinheit ein und fuhren Sie ihn durch die
Bohrung an der Zugeinstellschraube. Ziehen Sie den
Innenzug so, dass die Zugrolle innen in die Aussparung
in der Wicklungseinheit gleitet.

(A)

(D)

(A) Bohrung in Zugeinstellschraube
(B) Nut in Wicklungseinheit

(C) Zugrolle innen

(D) Aussparung in Wicklungseinheit
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5. Schrauben Sie die Kappe fiir das Zugende so lange wie in

der Abbildung gezeigt ein, bis sie aufhért sich zu drehen.
Wird sie weiter gedreht, kommt es zu einer
Beschadigung der Gewindegénge in der Abdeckung.
AuBerdem kann die Abdeckung der Einheit verbogen
werden, was zu einer Behinderung des Hebels A flihren
kann, sodass dieser in der Folge nicht korrekt
funktioniert. Wenn der Hebel A nicht korrekt
zuruckfedert, 16sen Sie die Kappe fur das Zugende etwas,
um einen Spalt zwischen dem Hebel A und der
Abdeckung der Einheit herzustellen, und vergewissern
Sie sich, dass sich hierdurch das Zurlickfedern des

Hebels A verbessert.

L+

#2

(B) (@

(A) Kappe fur das Zugende
(B) Abdeckung
(C) Hebel A

Anzugsmoment

Schraubendreher [Nr. 2]
0,3-0,5Nm

Austausch und Wiedereinbau der
Anzeigeneinheit

B Demontage

Demontage und Remontage sollten nur bei Auswechslung
der Anzeigeneinheit erfolgen.

1. Hebel B auf 1 schalten.

2. Lésen und entfernen Sie die beiden
Befestigungsschrauben fur die Abdeckung, mit denen
die Anzeigeneinheit fixiert ist.

3. Orientieren Sie sich bei der Entfernung der
Anzeigeneinheit an der Abbildung.

(A) Befestigungsschraube fur Abdeckung
(B) Anzeigeneinheit
(C) HebelB
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B Montage

Demontage und Remontage sollten nur bei Auswechslung
der Anzeigeneinheit erfolgen.

1. Vergewissern Sie sich, dass die Nadel der
Anzeigeneinheit sich auf der linken Seite befindet
(Position 1), und montieren Sie die Anzeigeneinheit so,
dass sie nach oben zeigt. Den vom Boden der
Anzeigeneinheit hervorstehenden Stift der Stiftplatte

dabei in die Bohrung in der Wicklungseinheit einftihren.

(A) Anzeigeneinheit

(B) Stift der Stiftplatte

(C) Bohrung in Wicklungseinheit (Position 1)
(D) Hebel B

2. Fixieren Sie die Anzeigeneinheit mit den beiden
Befestigungsschrauben fur die Abdeckung.

Anzugsmoment

Schraubendreher [Nr. 2]
0,3-0,5Nm

3. Betatigen Sie Hebel A und B und priifen Sie ihre
Funktion. Wenn sie nicht korrekt funktionieren, die
Anzeigeneinheit erneut montieren und besonders auf
Schritt 7 oben achten.

HINWEIS

Zerlegen Sie keinesfalls die Anzeigeneinheit oder die
Schalthebeleinheit. Eine Demontage kann zu
Fehlfunktionen fuhren.

Um eine gute Leistung beizubehalten, empfehlen wir lhnen,
nach einer Fahrtstrecke von 1.000 km ab Beginn der
Verwendung und danach ca. einmal pro Jahr (oder bei sehr
haufiger Nutzung des Fahrrads ca. alle 2.000 km) die interne
Einheit zu schmieren. Falls das Fahrrad unter harschen
Bedingungen genutzt wird, ist eine haufigere Wartung
erforderlich. Dartber hinaus empfehlen wir, dass Sie fur
Wartungsarbeiten das von SHIMANO fur Getriebenaben
entwickelte Fett bzw. das Schmierset verwenden. Wenn Sie
das SHIMANO-Fett bzw. das SHIMANO-Schmierset nicht
verwenden, kdnnen Probleme wie eine Fehlfunktion der
Gangschaltung auftreten.

(A)

(A) WB-Schmierung (Y00298010)

1. Fullen Sie den Behélter bis zu einer H6he von 95 mm mit
Serviceol.

¥ *1
‘ . l
*1 95 mm

2. Tauchen Sie die interne Einheit von links ins Ol, sodass
das O, bis das Ol zu Gangeinheit 1 reicht (siehe
Abbildung).

*1 Gangeinheit 1

48



| WARTUNG

3. Dieinterne Einheit fir ca. 90 Sekunden eingetaucht
lassen.

4. Dieinterne Einheit aus dem Ol entnehmen.

T

P <3
-

5. Uberschussiges Ol ca. 60 Sekunden lang abtropfen
lassen.

HINWEIS

Es wird empfohlen, nach einem Olservice Fett (Y04130100)
auf die Kugelkafige, den Sprengring, den Bremsschuh und
die Zahnrader aufzutragen.

(B)

(A) Zahnrader
(B) Kugelkafig
(©) Bremsschuh
(D) Sprengring

Die Abbildung zeigt ein Beispiel.
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