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WICHTIGER HINWEIS

WICHTIGER HINWEIS

¢ Diese Handlerbetriebsanleitung ist fiir die Verwendung durch professionelle Fahrradmechaniker vorgesehen.
Versuchen Sie nicht, die Komponenten mithilfe dieser Handlerbetriebsanleitungen selbst zu montieren, falls Sie nicht Gber eine entsprechende
Ausbildung verftigen.
Sollte ein beliebiger Teil der Informationen in diesem Handbuch lhnen unklar sein, fahren Sie bitte nicht mit der Installation fort. Bitten Sie stattdessen
Ihren Verkaufer oder einen Fahrradhandler in Ihrer Nahe um Unterstiitzung.

e Lesen Sie alle dem Produkt beiliegenden Handbucher und Gebrauchsanleitungen.
¢ Demontieren oder modifizieren Sie das Produkt ausschlieBlich entsprechend den in dieser Handlerbetriebsanleitung enthaltenen Informationen.
e Alle Handlerbetriebsanleitungen und Gebrauchsanleitungen kénnen auf unserer Website eingesehen werden

e Bitte beachten Sie die einschlagigen Regeln und Bestimmungen des Landes, des Staates oder der Region, in der Sie Ihr Unternehmen als Handler
betreiben.

Lesen Sie zur Sicherheit diese Handlerbetriebsanleitung vor der Verwendung vollstandig durch und befolgen Sie die
Anweisungen zur korrekten Verwendung.

Die folgenden Anweisungen miissen jederzeit befolgt werden, um Personen- und Sachschaden zu vermeiden.
Die Anweisungen sind nach Grad der Gefahr oder Beschadigung klassifiziert, falls das Produkt unsachgemaB verwendet wird.

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kann zum Tod oder zu schweren Verletzungen fthren.

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kénnte zum Tod oder zu schweren Verletzungen fihren.

A VORSICHT

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kénnte zu Schaden an Komponenten oder Verletzungen fihren.




SICHERHEITSHINWEISE

SICHERHEITSHINWEISE

e Befolgen Sie bei der Montage des Produkts unbedingt die Anweisungen im Handbuch.
Es wird empfohlen, nur Originalteile von Shimano zu verwenden. Wenn Teile wie Schrauben oder Muttern sich 16sen oder beschadigt werden,
kann das zu einem Sturz und zu schweren Verletzungen fuhren.
Wenn Einstellungen nicht sachgerecht ausgefiihrt werden, kdnnen Probleme auftreten, die eventuell sogar zu einem Sturz fiihren, bei dem Sie sich
unter Umstanden schwere Verletzungen zuziehen kénnten.

o Tragen Sie immer eine Schutzbrille zum Schutz lhrer Augen, wenn Sie Wartungsarbeiten wie das Austauschen von Komponenten vornehmen.

e Nachdem Sie das Handlerhandbuch aufmerksam durchgelesen haben, sollten Sie es zur spateren Verwendung an einem sicheren Ort aufbewahren.

o Lesen Sie vor der Montage der Teile die Handlerbetriebsanleitung sorgfaltig durch.
Lose, abgenutzte oder beschadigte Teile kénnen Stlrze und schwere Verletzungen zur Folge haben. Es wird dringend empfohlen, ausschlieBlich
Shimano-Originalersatzteile zu verwenden.

e Lesen Sie vor der Montage der Teile die Handlerbetriebsanleitung sorgfaltig durch.
Bei nicht korrekter Einstellung kann die Kette abspringen. Dies kann zu Stirzen und schweren Verletzungen fiihren.

HINWEIS

Benutzer sollten auch Folgendes wissen und beherzigen:

e \Wenn Schaltvorgange nicht ungehindert ausgeftihrt werden kénnen, sollten Sie den Umwerfer reinigen und alle beweglichen Teile schmieren.
¢ Wenn die Verbindungen so stark gelockert sind, dass eine Justierung der Schaltvorgange nicht mdglich ist, muss das Schaltwerk ausgetauscht werden.

e Die Ritzel sollten regelméBig mit einem geeigneten Reinigungsmittel gereinigt werden. Die Reinigung der Kette mit einem neutralen
Reinigungsmittel und die anschlieBende Schmierung kann die Verwendbarkeit von Ritzeln und Kette effektiv verlangern.

e Fetten Sie vor der Montage den Innenzug und das Innere der Zughiille, damit sie moglichst leicht laufen.
e Fir eine reibungslose Bedienung sollten Sie die angegebene Zughlle und die Kabelfiihrung des Tretlagers verwenden.
o Sie sollten das Schaltwerk regelmaBig reinigen sowie alle beweglichen Teile und Rollen schmieren.

e \Wenn die Schaltung sich nicht einstellen lasst, sollten Sie die Rahmen-Ausfallenden auf parallele Ausrichtung prifen. Vergewissern Sie sich auch,
ob das Kabel geschmiert ist und die Zughdlle nicht zu lang oder zu kurz ist.

¢ \Wenn Sie ungewohnliche Gerdusche infolge von Spiel in einer Rolle horen, sollten Sie diese austauschen.

e VVon Rahmen mit interner Kabelfihrung ist unbedingt abzuraten, da diese wegen des hohen Zugwiderstandes die Tendenz haben, die
SIS-Schaltfunktion zu beeintréachtigen.

e Gewohnlicher VerschleiB und der Alterungsprozess eines Produkts durch normale Verwendung werden nicht durch die Garantie abgedeckt.




SICHERHEITSHINWEISE

Bei der Montage am Fahrrad sowie bei Wartungsarbeiten ist Folgendes zu beachten:

e Das Ende der Zughdlle mit der Aluminiumtulle sollte sich auf der Seite des
Schaltwerks befinden.

e \Wenn sich die Kette in einer der nachstehend abgebildeten Positionskombinationen
befindet, kann sie das Ritzel bertihren und Gerausche verursachen. Wenn die
Geréausche ein Problem darstellen, schalten Sie die Kette auf das nachsthéhere
oder auf das darauf folgende Ritzel.

Schaltwerkseite

Aluminiumtalle (4 mm)

o

) )

0 ]
I

Aluminiumtalle Plastikkappe
2-fach 3-fach
Kettenblatt IH I:II I|:|
Ritzel S@l" S%ﬂ“ S%l"

des Produktes zu erlautern.

Das tatsachliche Produkt kann sich von der Abbildung unterscheiden, da dieses Handbuch primar dazu dient, die Verwendung
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LISTE ZU VERWENDENDER WERKZEUGE

Fur Montage, Einstellung und Wartung wird folgendes Werkzeug benétigt.

Werkzeug Werkzeug

3-mm-Innensechskantschlssel @ 5-mm-Innensechskantschlissel

4-mm-Innensechskantschlissel

)
()
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> Schaltwerk-Montage

MONTAGE

B Schaltwerk-Montage

Achten Sie bei der Montage darauf, dass keine Deformation auftritt, weil die Schraube zum Einstellen der B-Zugfeder mit der Nase des Ausfallendes in

Kontakt gerét.

Standardtyp

Montieren Sie das Schaltwerk.

(A) 5-mm-Innensechskantschliissel
(B) Nase des Ausfallendes

(C) Schraube zum Einstellen der
B-Zugfeder

Anzugsdrehmomente

@ 8-10N-m

HINWEIS

® Achten Sie darauf, den Innensechskantschlissel
beim Festziehen vollstandig in die
Werkzeugaufnahme der Befestigungsschraube
einzufiihren.

® \lerwenden Sie keinen Innensechskantschliissel
mit Kugelkopf.

Innensechskantschltssel mit Kugelkopf
Falls das Festziehen nicht korrekt ausgefiihrt

wird, konnten folgende Probleme auftreten:

e \erformung der Werkzeugaufnahme, die
eine Montage oder Entfernung verhindert.

® Beeintrachtigung der Schaltperformance.
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EINSTELLUNG

> Hebelwegeinstellung

EINSTELLUNG

B Hebelwegeinstellung

AuBere Anschlag

(A)

Drehen Sie die obere Einstellschraube
soweit, dass die Leitrolle sich von hinten
gesehen unterhalb der Konturlinie des
kleinsten Ritzels befindet.

(A) Konturlinie des kleinsten Ritzels
(B) Leitrolle
(C) Obere Einstellschraube

Drehen Sie die untere Einstellschraube
so weit, dass die Leitrolle sich in eine
Position entlang dem groBten Ritzel
bewegt.

(A) GroBtes Ritzel
(B) Leitrolle
(C) Untere Einstellschraube

11



EINSTELLUNG

> Hebelwegeinstellung
Kettenlange

Falls das groBte Ritzel 27Z oder weniger besitzt

(A) (o) (z) Rechter Winkel zum Boden

(A) Kleinstes Ritzel

(F) (B) Kette

(C) GroBtes Kettenblatt
(D) Leitrolle

(E) Spannrolle

(F) zweifach vorn

[]'9. TECHNIK-TIPPS

Bei der Installation der Kette sollten Sie diese
auf das groBte Kettenblatt und das kleinste
Ritzel platzieren.

So einstellen, dass die gedachte Linie, die
durch Leit- und Spannrolle verlduft, im Winkel
von 90° oder mehr zum Boden steht.

Falls das groBte Ritzel 28Z oder mehr besitzt

Schalten Sie die Kette auf das groBte Ritzel und das groBte Kettenblatt und fugen Sie 2 Glieder zu (z) +2 Glieder
der ,Mindestzahl anschlieBbarer Glieder hinzu”.

(A) Q) (A) GroBtes Ritzel
(B) Kette

| (C) GroBtes Kettenblatt
(B) f \ (D) zweifach vorn
k J (D)

+
()

12



EINSTELLUNG

> Hebelwegeinstellung

Fiir Dreifach-Kettenblatt vorn (falls das groBte Ritzel 30Z oder weniger besitzt)

(A) (@)

(D)

S,

(2)

(z) Rechter Winkel zum Boden

(A) Kleinstes Ritzel

(B) Kette

(C) GroBtes Kettenblatt

(D) Dreifach-Kettenblatt vorn

HINWEIS

Fiir RD-A070 befolgen Sie das im Abschnitt
Fur Dreifach-Kettenblatt vorn (falls das
groBte Ritzel 32Z oder mehr besitzt)"
beschriebene Verfahren zur Einstellung.

[]Ii)s TECHNIK-TIPPS

Bei der Installation der Kette sollten Sie diese
auf das groBte Kettenblatt und das kleinste
Ritzel platzieren.

So einstellen, dass die gedachte Linie, die
durch Leit- und Spannrolle verlauft, im Winkel
von 90° oder mehr zum Boden steht.

Fiir Dreifach-Kettenblatt vorn (falls das groBte Ritzel 32Z oder mehr besitzt)

(A) (©) Schalten Sie die Kette auf das groBte
Ritzel und das groBte Kettenblatt und
fugen Sie 2 Glieder zu der ,Mindestzahl

(B) anschlieBbarer Glieder hinzu®.
(D)
(z) +2Glieder
+
Q0O (2)

(A) GroBtes Ritzel

(B) Kette

(C) GroBtes Kettenblatt
(D) Dreifach vorn

(E) stift/Platte zur Verhinderung eines
Abgleitens der Kette

E]li)o TECHNIK-TIPPS

Die Schaltwerkplattenbaugruppe ist mit
einem Stift oder einer Platte ausgestattet, der
oder die ein Abgleiten der Kette verhindert.
Wenn Sie die Kette durch das Schaltwerk
fuhren, sollten Sie sie von der Seite des Stiftes/
der Platte zur Verhinderung des Abgleitens
der Kette aus durch das Schaltwerk fihren,
wie in der Abbildung gezeigt.

Wird die Kette nicht durch die korrekte
Position geftihrt, konnen Schaden an Kette
oder Schaltwerk auftreten.

13



EINSTELLUNG

P ) Sichern des Zugs

B Sichern des Zugs

Kiirzen der AuBBenhiille

IOO»O

Kurzen Sie die AuBenhlle an dem der
Markierung entgegengesetzten Ende.

Nachdem Sie die AuBenhtille gektirzt
haben, passen Sie das Ende so an, dass
das Loch auf der Innenseite einen
gleichférmigen Durchmesser aufweist.

(A)
[E]:

\

[ 1 [ SHIMAND SIS-5P ]

Bringen Sie dieselbe duBere Kappe am

abgeschnittenen Ende der Zughille an.

(A) AuBere Kappe

Innenzugmontage

Verbinden Sie den Innenzug mit dem
Schaltwerk.

Beseitigen Sie das anfangliche Spiel im
Zug gemaB der Abbildung.

(z) Ziehen

(A) Nut

Anzugsdrehmomente

()

(%)

6-7Nm

E Fortsetzung auf der néchsten Seite

14




EINSTELLUNG

P ) Sichern des Zugs

Verbinden Sie den Innenzug wieder mit (A) Nut

dem Schaltwerk.
Anzugsdrehmomente

()
(%)

HINWEIS

Der Zug muss unbedingt korrekt in der Nut
liegen.

6-7Nm

Verwendung der Schraube zum Einstellen der B-Zugfeder

Montieren Sie die Kette auf dem (A) GroBtes Ritzel
c kleinsten Kettenblatt und dem groB3ten (B) Kleinstes Ritzel
Ritzel und drehen Sie den Kurbelarm,

(C) schraube zum Einstellen der

(A) um zu schalten. B-Zugfeder
Drehen Sie dann die Schraube zum
A Einstellen der B-Zugfeder so, dass die

Leitrolle weder das Ritzel behindert noch
die Kette berihrt.

Schalten Sie nun die Kette auf das
kleinste Ritzel und wiederholen Sie die
0. g. Schritte, um sicherzugehen, dass die
Rolle die Ritzel nicht beriihrt.

15



EINSTELLUNG

») SIS-Einstellung

B SIS-Einstellung

Gangpositionen priifen

Betatigen Sie den Schalthebel mehrmals,
um die Kette auf das zweite Ritzel (vom
kleinsten Ritzel aus gesehen) zu
bewegen.

Drehen Sie dann die Kurbel, wahrend Sie
den Hebel nur so weit betatigen, dass Sie
den Spalt im Hebel schlieBen.

2 Die beste Einstellung besteht dann,
wenn der Schalthebel nur soweit
betatigt wird, dass er das Spiel
aufnimmt, und die Kette das 3. Ritzel
(vom kleinsten Ritzel aus gesehen)
berihrt und ein Gerausch verursacht.

Beim Schalten auf das 3. Ritzel, vom kleinsten Ritzel aus gesehen

Ziehen Sie die Zugeinstellschraube an, bis die Kette wieder auf das 2. Ritzel (vom kleinsten (A) Zugeinstellschraube
Ritzel aus gesehen) zurlickgleitet. (Im Uhrzeigersinn)
32
/8 v
32

16




EINSTELLUNG

> SIS-Einstellung

Wenn iiberhaupt kein Gerausch zu horen ist

(A) Zugeinstellschraube

Bringen Sie den Hebel in seine urspringliche Position zurlick (in der er sich am 2. Ritzel
befindet - vom kleinsten Ritzel aus gesehen — und freigegeben wurde) und drehen Sie dann
die Kurbel im Uhrzeigersinn.

Wenn die Kette das 3. Ritzel (vom kleinsten Ritzel aus gesehen) beriihrt und ein Gerausch
verursacht, drehen Sie die Zugeinstellschraube leicht im Uhrzeigersinn, um sie anzuziehen,
bis das Gerausch nicht mehr zu horen ist und die Kette ohne Widerstand lauft.

Drehen Sie an dem Punkt nicht weiter, an dem das Gerausch nicht mehr zu héren ist.

Betatigen Sie den Hebel, um die Gange zu wechseln, und vergewissern Sie sich, dass in
keiner Gangstufe Gerausche auftreten.

Losen Sie die Zugeinstellschraube (gegen den Uhrzeigersinn), bis die Kette das 3. Ritzel (vom
kleinsten Ritzel aus gesehen) beriihrt und ein Gerausch verursacht. (Gegen den
Uhrzeigersinn)
32
o) i
‘ A
32

DIS)‘ TECHNIK-TIPPS

Fir die beste SIS-Leistung sollten Sie alle
Komponenten der Kraftibertragung
regelmaBig schmieren.

17
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P ) Austausch der Rolle

WARTUNG

B Austausch der Rolle

Tauschen Sie die Rolle mit einem (A) 3-mm-Innensechskantschlissel
3-mm-Innensechskantschlissel aus.

Anzugsdrehmomente

@ 2,5-5N'm

19



Bitte beachten: Anderungen im Interesse der technischen Weiterentwicklung bleiben jederzeit vorbehalten. (German)
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