(German) DM-MBFDO001-01

Handlerbetriebsanleitung

MTB

Umwerfer

SLX

FD-M7025
FD-M7020
FD-M7005
FD-M7000

DEORE

FD-M6025
FD-M6020
FD-M6000



INHALT

WICHTIGER HINWEIS....... e s ssn e sn e s s s 3
SICHERHEITSHINWEISE ... es e s ssssssessne s e e s s s ssnesnessessse s 4
LISTE ZU VERWENDENDER WERKZEUGE ..........coooirrecercerce s e 7
10 A C ] = 9
MONTAGE AES UMWEITELS ...ttt st 9
Montage des Umwerfers (Dreifach-UDErSetzung) .......co.cueeeeeeeereeeeenseieeeeseeses e ssssesssssssessssenens 9
Montage des Umwerfers (ZWeifach VOIN) ..ot 18
EINSTELLUNG. ... s s s sssssme s s e s e s e ssnessnessm s sn e s ssnssnssnnesnesnnns 28
Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Dreifach-Ubersetzung) ..........ccc.ovevurevercrnnnn. 28
Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Zweifach vorn) ........ccccooeevncennecnrenennes 37
WARTUNG......ccoimimirmiminsssssssssssss s ssss s s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassansnness 47
Austausch des KetteNTANGEIS ..o 47
Ersetzen des GUMMIPUTTEIS B ......c.cuiiiicccee ettt nnas 43



WICHTIGER HINWEIS

WICHTIGER HINWEIS

¢ Diese Handlerbetriebsanleitung ist fiir die Verwendung durch Zweiradmehachiker vorgesehen.
Versuchen Sie nicht, die Komponenten mithilfe dieser Handlerbetriebsanleitungen selbst zu montieren, falls Sie nicht tber eine entsprechende
Ausbildung verftigen.
Sollte ein beliebiger Teil der Informationen in diesem Handbuch Ihnen unklar sein, fahren Sie bitte nicht mit der Montage fort. Wenden Sie sich
stattdessen an den Ort des Kaufs oder bitten Sie einen Fahrradfachhandler in Ihrer Nahe um Unterstiitzung.

e Lesen Sie alle dem Produkt beiliegenden Bedienungsanleitungen.
e Zerlegen oder modifizieren Sie das Produkt ausschlieBlich entsprechend den in dieser Handlerbetriebsanleitung enthaltenen Informationen.
e Alle Handlerbetriebsanleitungen und Bedienungsanleitungen kdnnen auf unserer Website eingesehen werden (http://si.shimano.com).

e Bitte beachten Sie die einschlagigen Regeln und Bestimmungen des Landes, des Staates oder der Region, in der Sie Ihr Unternehmen als Handler
betreiben.

Lesen Sie zur Sicherheit diese Handlerbetriebsanleitung vor der Verwendung vollstéandig durch und befolgen Sie die
Anweisungen zur korrekten Verwendung.

Die folgenden Anweisungen mussen jederzeit befolgt werden, um Personen- und Sachschaden zu vermeiden.
Die Anweisungen sind nach Grad der Gefahr oder Beschadigung klassifiziert, falls das Produkt unsachgemaB verwendet wird.

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kann zum Tod oder zu schweren Verletzungen fuhren.

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kénnte zum Tod oder zu schweren Verletzungen fihren.

A VORSICHT

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kénnte zu Schaden an Komponenten oder Verletzungen fihren.



http://si.shimano.com

SICHERHEITSHINWEISE

SICHERHEITSHINWEISE

e Befolgen Sie bei der Montage des Produkts unbedingt die Anweisungen in den Bedienungsanleitungen.
Es wird empfohlen, nur original Shimano-Teile zu verwenden. Wenn Teile wie Schrauben oder Muttern sich l6sen oder beschadigt werden, kann das zu
einem Sturz und zu schweren Verletzungen fuhren.
Wenn Einstellungen nicht sachgerecht ausgefiihrt werden, kénnen Probleme auftreten, die eventuell sogar zu einem Sturz fihren, bei dem Sie sich
unter Umstanden schwere Verletzungen zuziehen kénnten.

. @ Tragen Sie immer eine Sicherheitsbrille oder Schutzbrille zum Schutz lhrer Augen, wenn Sie Wartungsarbeiten wie das Austauschen von
Komponenten vornehmen.

e Nachdem Sie die Handlerbetriebsanleitung aufmerksam durchgelesen haben, sollten Sie es zur spateren Verwendung an einem sicheren Ort
aufbewahren.

Benutzer sollten auch Folgendes wissen und beherzigen:
o Achten Sie darauf, dass sich lhre Bekleidung nicht in der Kette verfangt. Anderenfalls konnten Sie stiirzen.

HINWEIS

Benutzer sollten auch Folgendes wissen und beherzigen:
e \Wenn Schaltvorgange nicht ungehindert ausgeftihrt werden kénnen, sollten Sie das Schaltwerk waschen und alle beweglichen Teile schmieren.

e Wenn sich die Kette in einer der abgebildeten Positionen befindet, kann sie das vordere Kettenblatt oder den Umwerfer bertihren und Gerausche
verursachen. Falls das Gerausch stort, missen Sie die Kette auf das nachsthohere Ritzel oder auf das darauf folgende Ritzel schalten, falls sich die Kette
in der in Abbildung 1 gezeigten Position befindet. Schalten Sie die Kette auf das néchstkleinere Ritzel oder auf das darauf folgende Ritzel, falls sich
die Kette in der in Abbildung 2 gezeigten Position befindet.

Abb. 1 Abb. 2

Zweifach Zweifach 3-fach
(Fur 10-fach) (Fur 11-fach)

Vorderes Kettenblatt |:| I I |:|
Hinteres Ritzel I I I I I I I I I I I I I |:|




SICHERHEITSHINWEISE

Bei der Montage am Fahrrad sowie bei Wartungsarbeiten ist Folgendes zu beachten:

e Ein 3-fach-Umwerfer kann nicht fur eine 2-fach-Kurbelgarnitur verwendet werden, da die Schaltpunkte hier nicht Gbereinstimmen. Ebenso kann ein
2-fach-Umwerfer nicht fur eine 3-fach-Kurbelgarnitur verwendet werden.

e Bei Modellen mit Rahmenfederung variiert der Kettenstrebenwinkel je nachdem, ob das Rad gefahren wird oder nicht.

¢ Wenn das Rad nicht gefahren wird und die Kette sich auf dem groBten Kettenblatt und dem kleinsten Ritzel befindet, kann das auBere
Kettenleitblech des Umwerfers die Kette berthren.

o Fir storungsfreie Schaltvorgange sollten eine AuBenhille [OT-SP41] und eine Zugfihrung (SM-SP17/SP18) verwendet werden.
e Wenn die Lockerheit in den Gliedern so groB ist, dass eine Einstellung nicht moglich ist, sollten Sie den Umwerfer auswechseln.

e Gewohnlicher VerschleiB und der Alterungsprozess eines Produkts durch normale Verwendung werden nicht durch die Garantie abgedeckt

Das tatsachliche Produkt kann sich von der Abbildung unterscheiden, da dieses Handbuch primar dazu dient, die Verwendung
des Produktes zu erlautern.
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LISTE ZU VERWENDENDER WERKZEUGE

LISTE ZU VERWENDENDER WERKZEUGE

Die folgenden Werkzeuge sind zu Montage-, Einstellungs- und Wartungszwecken erforderlich.

Werkzeug Werkzeug

2-mm-Innensechskantschlssel 8-mm-Schraubenschlissel

)
()

4-mm-Innensechskantschlissel Sechsrund [Nr. 10]
#10
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> Montage des Umwerfers

MONTAGE

B Montage des Umwerfers

HINWEIS

Bei der Montage von Komponenten an einem Carbonrahmen/Lenker achten Sie auf das vom Hersteller des Carbonrahmens bzw. der Komponente
empfohlene Anzugsdrehmoment, um Schaden am Carbonmaterial durch GbermaBiges Anziehen oder eine unzureichende Befestigung der
Komponente aufgrund unzureichenden Anzugsdrehmoments zu vermeiden.

Montage bei Modellen mit Hinterrad-Federung

Dﬁs TECHNIK-TIPPS

Bei Fahrradern mit Hinterrad-Federung
andern sich die Positionen je nachdem, ob das
Fahrrad gerade gefahren wird oder nicht.
Fuhren Sie entsprechend der folgenden
Abbildung Montage und SIS-Einstellung
durch, wahrend Sie auf dem Fahrrad sitzen.

B Montage des Umwerfers (Dreifach-Ubersetzung)

Schellenversion (FD-M7000/FD-M6000)

Side Swing
Befestigen Sie provisorisch die (A) Klemmschraube
& Klemmschraube.
O (z) 4-mm-Innensechskantschlussel
(2) <
(A)

E Fortsetzung auf der néchsten Seite




> Montage des Umwerfers (Dreifach-Ubersetzung)

(A)
 [A-B]

— (B)

Richten Sie den flachen Teil des duBeren
Kettenleitblechs parallel zur flachen

Oberflache des groBten Kettenblatts aus.

Stellen Sie sicher, dass Abstand [A-B] von
der Spitze der Zahne des gréBten
Kettenblatts 1 bis 3 mm betragt.

[A-B] 1-3mm

(A) AuBeres Kettenleitblech
(B) GroBtes Kettenblatt

Dﬁs TECHNIK-TIPPS

® Fihren Sie mit einem Innensechskantschltssel
auf der flachen Seite des gréBten
Kettenblattes eine Uberpriifung durch,
wie in der Abbildung gezeigt.

)

u Q9%
SN

® \Wenn Neujustierungen etc. ohne Pro-Set
Ausrichtungsblock durchgefiihrt werden
sollen, richten Sie die flache Oberflache
des groBten Kettenblatts mit Hilfe dem
unteren Einstellbolzen aus.

@ Unterer Einstellbolzen

2-mm-Innensechskantschlssel

Ziehen Sie nach Abschluss der Einstellung die Klemmschraube wieder an.

Anzugsdrehmoment

& 5-7Nm

10



D Montage des Umwerfers (Dreifach-Ubersetzung)

Schellenversion (FD-M7005)

Top Swing/Down Swing

Befestigen Sie provisorisch die (A) Klemmschraube
Klemmschraube.

(z) 4-mm-Innensechskantschlissel

E Fortsetzung auf der néchsten Seite

1



> Montage des Umwerfers (Dreifach-Ubersetzung)

Stellen Sie den unteren Einstellbolzen ein, um die flache Seite des auBeren Kettenleitblechs [B-C] 1-3mm
parallel zur Oberflache des groBten Kettenblatts auszurichten.

Stellen Sie sicher, dass Abstand [B-C] von der Spitze der Zdhne des groBten Kettenblatts
1 bis 3 mm betragt.

(x) Top Swing

(y) Down Swing
& (z) 2-mm-Innensechskantschliissel

(x) y)

(A) Unterer Einstellbolzen
(B) AuBeres Kettenleitblech
(C) GroBtes Kettenblatt

HINWEIS

Achten Sie darauf, die Kettenfiihrung nicht
wie in der Abbildung gezeigt zu positionieren.

© O

Dﬁs TECHNIK-TIPPS

Flhren Sie mit einem Innensechskantschlussel

auf der flachen Seite des gréBten Kettenblattes
eine Uberpriifung durch, wie in der Abbildung
gezeigt.

Anzugsdrehmoment

Ziehen Sie nach Abschluss der Einstellung die Klemmschraube wieder an.

& 5-7Nm

12



D Montage des Umwerfers (Dreifach-Ubersetzung)

Fiir Direktmontage (FD-M7000/FD-M6000)

Side Swing

Befestigen Sie den Umwerfer
provisorisch am Rahmen.

(z) 4-mm-Innensechskantschlissel

Richten Sie den flachen Teil des duBeren
Kettenleitblechs parallel zur flachen

Oberflache des groBten Kettenblatts aus.

Stellen Sie sicher, dass Abstand [A-B] von
der Spitze der Zahne des groBten
Kettenblatts 1 bis 3 mm betragt.

[A-B]

1-3mm

(A) AuBeres Kettenleitblech
(B) GroBtes Kettenblatt

[].9‘ TECHNIK-TIPPS

Wenn Neujustierungen etc. ohne Pro-Set
Ausrichtungsblock durchgefihrt werden
sollen, richten Sie die flache Oberflache des
groBten Kettenblatts mit Hilfe des unteren
Einstellbolzens aus.

Unterer Einstellbolzen

2-mm-Innensechskantschlissel

I@
s

Befestigen Sie nach Abschluss der Einstellung den Umwerfer am Rahmen.

Anzugsdrehmoment

5-7Nm

13



> Montage des Umwerfers (Dreifach-Ubersetzung)

Fiir Direktmontage (FD-M7005)

Down Swing

Befestigen Sie den Umwerfer HINWEIS

& provisorisch am Rahmen. Die Kompatibilitat der Kettenblatter ist
©) @

abhéngig von der Montagehéhe. Uberpriifen
(z) 4-mm-Innensechskantschlissel Sie die Rahmenabmessungen.

GroBtes kompatibles

Montagehéhe Kettenblatt

155,5mm 40Z - 427

159,5 mm 427

Stellen Sie den unteren Einstellbolzen (A) AuBeres Kettenleitblech
% ein, um die flache Seite des duBeren (B) GroBtes Kettenblatt
Kettenleitblechs parallel zur Oberflache
des groBten Kettenblatts auszurichten.
Stellen Sie sicher, dass Abstand [A-B] von

Achten Sie darauf, die Kettenflihrung nicht

der Spitze der Zéhne des groBten
wie in der Abbildung gezeigt zu positionieren.
[A-B] 1-3mm

Kettenblatts 1 bis 3 mm betrégt.
(z) 2-mm-Innensechskantschlissel o o

Anzugsdrehmoment

Befestigen Sie nach Abschluss der Einstellung den Umwerfer am Rahmen.

$ 5-7Nm

14



> Montage des Umwerfers (Dreifach-Ubersetzung)

Typ E (FD-M7000/FD-M6000)

Side Swing

(B)

(@

(A)

Montieren Sie den Umwerfer mit den
Befestigungsschrauben fur die
Halteplatte am Tretlager.

Befestigungsposition

GroBtes Kettenblatt

(y) 40z
(z) 42z

(A) Befestigungsschraube fiir
Halteplatte am Tretlager

(B) Halteplatte am Tretlager
(C) Halterung

HINWEIS

Shimano stellt keine Befestigungsschrauben
fur die Halteplatte am Tretlager bereit.

Richten Sie den flachen Teil des &uBeren
Kettenleitblechs parallel zur flachen
Oberflache des groBten Kettenblatts aus.
Stellen Sie sicher, dass Abstand [A-B]

von der Spitze der Zahne des groBten
Kettenblatts nach Montage des vorderen
Kettenblatts 1 bis 3 mm betragt.

Wenn der Abstand nicht innerhalb dieses
Bereichs liegt, stellen Sie die
Befestigungsposition mit dem

l&nglichen Loch ein und ziehen die
Befestigungsschraube erneut fest.

[A-B] 1-3mm

(A) AuBeres Kettenleitblech
(B) GroBtes Kettenblatt

[]'95 TECHNIK-TIPPS

Wenn Neujustierungen etc. ohne Pro-Set
Ausrichtungsblock durchgefihrt werden
sollen, richten Sie die flache Oberflache des
gréBten Kettenblatts mit Hilfe des unteren
Einstellbolzens aus.

% Unterer Einstellbolzen

2-mm-Innensechskantschlissel

15



> Montage des Umwerfers (Dreifach-Ubersetzung)

Typ E (FD-M7005)

Top Swing

(B)

(!o

(@

(A)

Montieren Sie den Umwerfer mit

den Befestigungsschrauben fur die
Halteplatte am Tretlager.

Die Befestigungsposition hangt von der
verwendeten Anzahl der Zéhne ab.

Die Befestigungsposition ist der
folgenden Abbildung zu entnehmen.

3-fach: GroBtes Kettenblatt

(y) 40z
(z) 42z

(A) Befestigungsschraube fiir
Halteplatte am Tretlager

(B) Halteplatte am Tretlager
(C) Halterung

HINWEIS

Shimano stellt keine Befestigungsschrauben
fur die Halteplatte am Tretlager bereit.

E Fortsetzung auf der néchsten Seite

16



> Montage des Umwerfers (Dreifach-Ubersetzung)

Stellen Sie den unteren Einstellbolzen ein, um die flache Seite des auBeren Kettenleitblechs [A-B] 1-3mm
parallel zur Oberflache des groBten Kettenblatts auszurichten.

Stellen Sie sicher, dass Abstand [A-B] von der Spitze der Zdhne des groBten Kettenblatts nach
Montage des vorderen Kettenblatts 1 bis 3 mm betragt.

Wenn der Abstand nicht innerhalb dieses Bereichs liegt, stellen Sie die Befestigungsposition
mit dem langlichen Loch ein und ziehen die Befestigungsschraube erneut fest.

()

(z) 2-mm-Innensechskantschlissel

(A) AuBeres Kettenleitblech
(B) GroBtes Kettenblatt

HINWEIS

Achten Sie darauf, die Kettenfiihrung nicht
wie in der Abbildung gezeigt zu positionieren.

v )
Q O

17



> Montage des Umwerfers (zweifach vorn)

B Montage des Umwerfers (zweifach vorn)

Schellenversion (FD-M7020/FD-M6020)

Side Swing

()

(2) <
(A)

Befestigen Sie provisorisch die
Klemmschraube.

(z) 4-mm-Innensechskantschlussel

(A) Klemmschraube

Stellen Sie den unteren Einstellbolzen
ein, um die flache Seite des auBeren
Kettenleitblechs parallel zur Oberflache
des groBten Kettenblatts auszurichten.
Stellen Sie sicher, dass Abstand [B-C] von
der Spitze der Zéhne des groBten
Kettenblatts 1 bis 3 mm betrégt.

[B-C] 1-3mm

(z) 2-mm-Innensechskantschlissel

Ziehen Sie nach Abschluss der Einstellung die Klemmschraube wieder an.

@ (2)
— (A)
% 1

(A) Unterer Einstellbolzen
(B) AuBeres Kettenleitblech
(C) GroBtes Kettenblatt

HINWEIS

Achten Sie darauf, die Kettenfihrung nicht
wie in der Abbildung gezeigt zu positionieren.
{ {

Anzugsdrehmoment

& 5-7Nm

18



D Montage des Umwerfers (zweifach vorn)

Schellenversion (FD-M7025/FD-M6025)

Top Swing/Down Swing

Befestigen Sie provisorisch die (A) Klemmschraube
Klemmschraube.

(z) 4-mm-Innensechskantschlissel

E Fortsetzung auf der néchsten Seite 19




> Montage des Umwerfers (zweifach vorn)

Stellen Sie den unteren Einstellbolzen ein, um die flache Seite des auBeren Kettenleitblechs [B-C] 1-3mm
parallel zur Oberflache des groBten Kettenblatts auszurichten.

Stellen Sie sicher, dass Abstand [B-C] von der Spitze der Zdhne des groBten Kettenblatts
1 bis 3 mm betragt.

(x) Top Swing

(y) Down Swing
& (z) 2-mm-Innensechskantschliissel

(x) (y)

(A) Unterer Einstellbolzen
(B) AuBeres Kettenleitblech
(C) GroBtes Kettenblatt

HINWEIS

Achten Sie darauf, die Kettenfiihrung nicht
wie in der Abbildung gezeigt zu positionieren.

© O

Dﬁs TECHNIK-TIPPS

Flhren Sie mit einem Innensechskantschlussel

auf der flachen Seite des gréBten Kettenblattes
eine Uberpriifung durch, wie in der Abbildung
gezeigt.

Anzugsdrehmoment

Ziehen Sie nach Abschluss der Einstellung die Klemmschraube wieder an.

& 5-7Nm

20



> Montage des Umwerfers (zweifach vorn)

Fiir Direktmontage (FD-M7020/FD-M6020)

Side Swing

Befestigen Sie den Umwerfer HINWEIS

& provisorisch am Rahmen. Die Kompatibilitat der Kettenblatter ist

abhéngig von der Montagehéhe. Uberpriifen
@) (2) (y) Montagehohe Sie die Rahmenabmessungen.

\

(z) 4-mm-Innensechskantschlissel GroBtes kompatibles
Montagehéhe Kettenblatt

155,5mm 34Z - 382

(y) 159,5 mm 362- 382

Stellen Sie den unteren Einstellbolzen (A) AuBeres Kettenleitblech
a ein, um die flache Seite des duBeren (B) GroBtes Kettenblatt
Kettenleitblechs parallel zur Oberflache
des groBten Kettenblatts auszurichten.
Stellen Sie sicher, dass Abstand [A-B] von HINWEIS
— Achten Sie darauf, die Kettenflihrung nicht
L

der Spitze der Z&hne des groBten
Kettenblatts 1 bis 3 mm betragt. wie in der Abbildung gezeigt zu positionieren.
{ {

[A-B] 1-3mm

(z) 2-mm-Innensechskantschlussel

(A)
[aB]
u

(B)

Anzugsdrehmoment

Befestigen Sie nach Abschluss der Einstellung den Umwerfer am Rahmen.

& 5-7Nm

21



> Montage des Umwerfers (zweifach vorn)

Fiir Direktmontage (FD-M7025/FD-M6025)

Down Swing

@ I

A

Befestigen Sie den Umwerfer HINWEIS

(2) abhéngig von der Montagehohe. Uberpriifen

> provisorisch am Rahmen. Die Kompatibilitat der Kettenblatter ist

©

(y) Montagehohe Sie die Rahmenabmessungen.

(z) 4-mm-Innensechskantschlissel GroBtes kompatibles
Montagehéhe Kettenblatt

155,5mm 34Z - 382

(y)

159,5 mm 36Z - 38Z

Stellen Sie den unteren Einstellbolzen (A) AuBeres Kettenleitblech
@ ein, um die flache Seite des auBeren (B) GroBtes Kettenblatt
Kettenleitblechs parallel zur Oberflache
des groBten Kettenblatts auszurichten.
Stellen Sie sicher, dass Abstand [A-B] von
Achten Sie darauf, die Kettenfihrung nicht
-

der Spitze der Zahne des groBten
Kettenblatts 1 bis 3 mm betragt. wie in der Abbildung gezeigt zu positionieren.

[A-B] 1-3mm

(z) 2-mm-Innensechskantschliissel o o

[A-B]
A

(B)

Anzugsdrehmoment

Befestigen Sie nach Abschluss der Einstellung den Umwerfer am Rahmen.

& 5-7Nm

22



> Montage des Umwerfers (zweifach vorn)

Typ E (FD-M7020/FD-M6020)

Side Swing
Montieren Sie den Umwerfer mit den (A) Befestigungsschraube fir
(B8 (9 (A) gung
Befestigungsschrauben fur die Halteplatte am Tretlager
Halteplatte am Tretlager. (B) Halteplatte am Tretlager
Die Befestigungsposition hangt von der (C) Halt
verwendeten Anzahl der Zhne ab. aiterung
Die Befestigungsposition ist der
folgenden Abbildung zu entnehmen. HINWEIS
Shimano stellt keine Befestigungsschrauben
fur die Halteplatte am Tretlager bereit.
~————
Befestigungsposition GroBtes Kettenblatt
(x) 38z
(y) 36z
(z) 34z

E Fortsetzung auf der néchsten Seite

23



> Montage des Umwerfers (zweifach vorn)

()

(B)

Stellen Sie den unteren Einstellbolzen
ein, um die flache Seite des auBeren
Kettenleitblechs parallel zur Oberflache
des groBten Kettenblatts auszurichten.
Stellen Sie sicher, dass Abstand [A-B] von
der Spitze der Zahne des groBten
Kettenblatts nach Montage des vorderen
Kettenblatts 1 bis 3 mm betrégt.

Wenn der Abstand nicht innerhalb dieses
Bereichs liegt, stellen Sie die
Befestigungsposition mit dem langlichen
Loch ein und ziehen die
Befestigungsschraube erneut fest.

[A-B] 1-3mm

(z) 2-mm-Innensechskantschlssel

(A) AuBeres Kettenleitblech
(B) GroBtes Kettenblatt

HINWEIS

Achten Sie darauf, die Kettenflihrung nicht
wie in der Abbildung gezeigt zu positionieren.
{ {

24



> Montage des Umwerfers (zweifach vorn)

Typ E (FD-M7025/FD-M6025)

Top Swing

(B)

(!o

(@

(A)

Montieren Sie den Umwerfer mit den
Befestigungsschrauben fur die
Halteplatte am Tretlager.

Die Befestigungsposition hangt von der
verwendeten Anzahl der Zéhne ab.

Die Befestigungsposition ist der
folgenden Abbildung zu entnehmen.

Befestigungsposition

Zweifach: GroBtes Kettenblatt

(x) 38z
(y) 36z
(z) 34z

(A) Befestigungsschraube fiir
Halteplatte am Tretlager

(B) Halteplatte am Tretlager
(C) Halterung

HINWEIS

Shimano stellt keine Befestigungsschrauben
fur die Halteplatte am Tretlager bereit.

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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> Montage des Umwerfers (zweifach vorn)

Stellen Sie den unteren Einstellbolzen ein, um die flache Seite des auBeren Kettenleitblechs [A-B] 1-3mm
parallel zur Oberflache des groBten Kettenblatts auszurichten.

Stellen Sie sicher, dass Abstand [A-B] von der Spitze der Zdhne des groBten Kettenblatts nach
Montage des vorderen Kettenblatts 1 bis 3 mm betragt.

Wenn der Abstand nicht innerhalb dieses Bereichs liegt, stellen Sie die Befestigungsposition
mit dem langlichen Loch ein und ziehen die Befestigungsschraube erneut fest.

()

(z) 2-mm-Innensechskantschlissel

(A) AuBeres Kettenleitblech
(B) GroBtes Kettenblatt

HINWEIS

Achten Sie darauf, die Kettenfiihrung nicht
wie in der Abbildung gezeigt zu positionieren.

© O
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EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Dreifach-Ubersetzung)

EINSTELLUNG

Die Einstellung hangt davon ab, ob das Fahrrad vorn mit Dreifach- oder Zweifach-Ubersetzung ausgestattet ist.

Uberpriifen Sie die Spezifikationen des Fahrrads, bevor Sie Einstellungen vornehmen.

B Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Dreifach-Ubersetzung)

Positionseinstellung der unteren Seite

Entfernen Sie den Pro-Set
(A) Ausrichtungsblock.

(A) Pro-Set Ausrichtungsblock

Stellen Sie die Kettenposition auf das kleinste Kettenblatt und das groBte Ritzel ein, wie in
der Abbildung gezeigt.

(A)
(w) (x) (y)
C < O
A
(2)
(B)

(W) Unten
(x) Mitte
(y) oben
(2) zug-Indexpunkt

(A) Kleinstes Kettenblatt
(B) GroBtes Ritzel

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Dreifach-Ubersetzung)

()

(2)
-(A)

(B)

(2)
- (A)

@

Stellen Sie die Position der Kettenfiihrung
mit dem unteren Einstellbolzen ein.
Stellen Sie den Abstand [B-C] zwischen
dem inneren Kettenleitblech und der
Kette auf 0- 0,5 mm ein.

[B-C] 0-05mm

(w) Top Swing

(x) Down Swing

(y) Sside Swing

(z) 2-mm-Innensechskantschlissel

(A) Unterer Einstellbolzen
(B) Inneres Kettenleitblech
(C) Kette
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EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Dreifach-Ubersetzung)

Sichern des Zugs

Side Swing (FD-M7000/FD-M6000)

(@ (D)

Stellen Sie den Schalthebel auf die
untere Position.

Flhren Sie den Zug durch den Umwerfer.
Fihren Sie den Innenzug entlang der
Zugfthrung.

(A) Innenzug

(B) zugfuhrung

(C) Gedichtete AuBenhiillenkappe
(D) AuBenhulle

HINWEIS

® Bei Montage des Innenzuges oder bei
Beschadigung der Beschichtung wahrend
des Gebrauchs kann es zu Fusselbildung
kommen, dies hat jedoch keinen Einfluss
auf die Funktion.

® \Wenn die AuBenhdlle viel bewegt wird,
wie etwa bei Modellen mit
Rahmenfederung, empfiehlt sich die
Verwendung einer gedichteten Aluminium-
AuBenhtllenkappe.

Gedichtete Gedichtete
AuBenhtllenkappe AuBenhllenkappe
(Aluminiumausfihrung)

>
‘\
=X - "
2
H
)7
‘, P
f o
f ~
\ i "
)
X

Fihren Sie den Innenzug entlang der
Zugfuhrung Uber die Oberseite der
Befestigungsschraube.

(A) zugfihrung

HINWEIS

Achten Sie darauf, den Innenzug entlang der
Zugfuhrung zu fihren, wie in der Abbildung
gezeigt.

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Dreifach-Ubersetzung)

Anzugsdrehmoment

Befestigen Sie den Innenzug mit einer

Zugbefestigungsschraube.
& 6-7Nm
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EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Dreifach-Ubersetzung)

Top Swing (FD-M7005)

Bei Typ E und Schellenversion

Down-Pull Verwenden Sie einen Schrauben- oder (A) 4-mm-Innensechskantschlissel/
Innensechskantschllssel, um die 8-mm-Schraubenschlssel

Zugbefestigungsschraube anzuziehen.
Anzugsdrehmoment

2

8mm

HINWEIS

Fuhren Sie den Zug wie in der Abbildung
gezeigt durch.

9D

8

6-7Nm

Zugbefestigungsschraube

Verwenden Sie einen Schrauben- oder (A) 4-mm-Innensechskantschliissel/
Innensechskantschltssel, um die 8-mm-Schraubenschlssel

Zugbefestigungsschraube anzuziehen.
Anzugsdrehmoment

2

8mm

HINWEIS

Fuhren Sie den Zug wie in der Abbildung
gezeigt durch.

6-7Nm

(A)

Zugbefestigungsschraube
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EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Dreifach-Ubersetzung)

Down Swing (FD-M7005)

Schellenversion

Fiir Down-Pull-Versionen:

Fuhren Sie den Innenzug durch die
Zugfuhrung.

Fiir Top-Pull-Versionen:

Befestigen Sie den Innenzug mit einer
Zugbefestigungsschraube.

(y) Down-Pull
(z) Top-pull

(A) 4-mm-Innensechskantschliissel

Eine Zugftihrung wird nicht verwendet.

Anzugsdrehmoment

& 6-7Nm

HINWEIS

Fuhren Sie den Zug wie in der Abbildung
gezeigt durch.
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EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Dreifach-Ubersetzung)

Fiir Direktmontage

Fiir Down-Pull-Versionen:

Fuhren Sie den Innenzug durch die
Zugfthrung.

Fiir Top-Pull-Versionen:

Montieren Sie die gedichtete
AuBenhillenkappe und befestigen

Sie den Innenzug mit der
Zugbefestigungsschraube.

Eine Zugfuhrung wird nicht verwendet.

(y) Down-Pull
(z) Top-pull

(A) 4-mm-Innensechskantschliissel
(B) Gedichtete AuBenhllenkappe

Anzugsdrehmoment

$ 6-7Nm

HINWEIS

® Bei Montage des Innenzuges oder bei
Beschddigung der Beschichtung wahrend
des Gebrauchs kann es zu Fusselbildung
kommen, dies hat jedoch keinen Einfluss
auf die Funktion.

® \Wenn die AuBenhdlle viel bewegt wird,
wie etwa bei Modellen mit
Rahmenfederung, empfiehlt sich die
Verwendung einer gedichteten Aluminium-
AuBenhtllenkappe.

- M) @)

Gedichtete Gedichtete
AuBenhtllenkappe AuBenhullenkappe
(Aluminiumausfihrung)

® Fiihren Sie den Zug wie in der Abbildung
gezeigt durch.
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EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Dreifach-Ubersetzung)

Einstellung der Zugspannung

Stellen Sie die Kettenposition auf das mittlere Kettenblatt und das groBte Ritzel ein, wie in
der Abbildung gezeigt.

(A)

(w) (x) (y)
® ° )

(2)
(B)

(w) Unten
(x) Mitte
(y) oben
(2) Zug-Indexpunkt

(A) Mittleres Kettenblatt
(B) GroBtes Ritzel

HINWEIS

Stellen Sie den Hebel ein, nachdem Sie ihn
von oben zur Mitte bewegt haben, anstatt
von unten zur Mitte.

(A) Stellen Sie die Position mit der

Zugléngeneinstellung ein.
ﬁ Stellen Sie den Abstand [B-C] zwischen
[=) dem inneren Kettenleitblech und der
Kette auf 0 bis 0,5 mm ein.

[B-C] 0-05mm

Y
5 @ =0
ﬁﬂ Sl

(A) zuglangeneinstellung
(B) Inneres Kettenleitblech
(C) Kette

[].95 TECHNIK-TIPPS

Nach Einstellung der Position mit der
Zuglangeneinstellung betétigen Sie den Hebel
einmal und prifen den Abstand erneut.
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EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Dreifach-Ubersetzung)

Obere Einstellung

Stellen Sie die Kettenposition auf das groBte Kettenblatt und das kleinste Ritzel ein, wie in (w) Unten
der Abbildung gezeigt. .
(x) Mitte
(A) (y) Oben
(2) Zug-Indexpunkt
H (A) GroBtes Kettenblatt
(B) Kleinstes Ritzel
(w) () (y)
c o ]
A
(2
(B)
@) Stellen Sie die Position der Kettenfiihrung (A) Oberer Einstellbolzen
& (w) mit dem oberen Einstellbolzen ein. (B) Kette
Stellen Sie den Abstand [B-C] zwischen . .
dem &uBeren Kettenleitblech und der (C) AuBeres Kettenleitblech
Kette auf 0 bis 0,5 mm ein.
[B-C] 0-05mm
(w) Top Swing
(x) (x) Down Swing

O

(B)

(©

(y) Side Swing

(z) 2-mm-Innensechskantschliissel
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EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Zweifach vorn)

Uberpriifen der Gangschaltung und kleinere Einstellungen

Uberpriifen Sie nach Montage und Einstellung des Zugs die Gangschaltung durch Betitigung des Schalthebels.

(Dies gilt auch, wenn die Schaltung beim Gebrauch schwergangig wird.)

Verwenden Sie die Tabelle als Orientierung, um Einstellungen an den Bolzen vorzunehmen. Drehen Sie den Bolzen fiir jede Einstellung
um 1/8 Umdrehung.

Wenn die Kette auf die Kurbelseite fallt: Drehen Sie den oberen Einstellbolzen im Uhrzeigersinn.
Wenn das Schalten vom mittleren zum gréBten Kettenblatt Ziehen Sie den Zug an. Wenn dies die Situation nicht verbessert,
schwerfallt drehen Sie den oberen Einstellbolzen gegen den Uhrzeigersinn.

Wenn das Schalten vom gréBten zum mittleren Kettenblatt

Losen Sie den Zug.
schwerfallt g

Wenn die Kette auf die Tretlagerseite fallt: Drehen Sie den unteren Einstellbolzen im Uhrzeigersinn.

Wenn das mittlere Kettenblatt beim Schalten vom gr6Bten

Ziehen Sie den Zug an.
Kettenblatt aus tibersprungen wird g

Wenn das Schalten vom mittleren zum kleinsten Kettenblatt . . —
schwerfallt Drehen Sie den unteren Einstellbolzen gegen den Uhrzeigersinn.
1

B Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Zweifach vorn)

Anmerkung: Positionen des vorderen Kettenblatts und die Hebelposition

Im Folgenden wird die Vorgehensweise zur Betéatigung des Schalthebels erléutert.

Fur Zweifach-Kettenblatter vorn

(A) (B) Verwenden Sie die untere und mittlere (v) Position des vorderen Kettenblatts
Position des Schalthebels. Die obere .
Position wird nicht verwendet. (W) Schalthebelposition
(v) (x) Unten
(y) Mitte
(z) Oben
\/

(A) Kleinstes Kettenblatt
(B) GroBtes Kettenblatt

) () (@

37



EINSTELLUNG

D | Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Zweifach vorn)

Anmerkung: Verwenden des Umstellers

(y) Alt
(z) Neu

[].95 TECHNIK-TIPPS

Positionen des Umstellers am Schalthebel.

N7 N7

Positionseinstellung der unteren Seite

Stellen Sie die Kettenposition auf das kleinste Kettenblatt und das groBte Ritzel ein, wie in
der Abbildung gezeigt.

(A)
(x) (y)
[ O
A
(2)
(B)

(x) Unten

(y) oben
(z) Zug-Indexpunkt

(A) Kleinstes Kettenblatt
(B) GroBtes Ritzel

E Fortsetzung auf der néchsten Seite 38




EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Zweifach vorn)

()

(2)
-(A)

(B)

(2)
- (A)

@

Stellen Sie die Position der Kettenfiihrung
mit dem unteren Einstellbolzen ein.
Stellen Sie den Abstand [B-C] zwischen
dem inneren Kettenleitblech und der
Kette auf 0 bis 0,5 mm ein.

[B-C] 0-05mm

(w) Top Swing

(x) Down Swing

(y) Side Swing

(z) 2-mm-Innensechskantschlissel

(A) Unterer Einstellbolzen
(B) Inneres Kettenleitblech
(C) Kette
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EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Zweifach vorn)

Sichern des Zugs

Side Swing (FD-M7020/FD-M6020)

© (D) Stellen Sie den Schalthebel auf die (A) Innenzug
untere Position. (B) zugfuhrung

Flhren Sie den Zug durch den Umwerfer. . "
Fihren Sie den Innenzug entlang der (C) Gedichtete AuBenhillenkappe

Zugfuhrung. (D) AuBenhiille

HINWEIS

® Bei Montage des Innenzuges oder bei
Beschadigung der Beschichtung wahrend
des Gebrauchs kann es zu Fusselbildung
kommen, dies hat jedoch keinen Einfluss
auf die Funktion.

® \Wenn die AuBenhdlle viel bewegt wird,
wie etwa bei Modellen mit
Rahmenfederung, empfiehlt sich die
Verwendung einer gedichteten Aluminium-
AuBenhtllenkappe.

Gedichtete Gedichtete
AuBenhtllenkappe  AuBenhullenkappe
(Aluminiumausftihrung)

Fiihren Sie den Innenzug entlang der (A) zugfiihrung

Zugfuhrung ber die Oberseite der
HINWEIS

Befestigungsschraube.

Achten Sie darauf, den Innenzug entlang der
Zugfuhrung zu flhren, wie in der Abbildung
gezeigt.

>
N
=\ f
f
)
/
W
‘, _—
i o
g A
3
¥

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Zweifach vorn)

Befestigen Sie den Innenzug mit einer Anzugsdrehmoment
& Zugbefestigungsschraube.
& 6-7Nm
Top Swing (FD-M7025/FD-M6025)
Bei Typ E und Schellenversion
Verwenden Sie einen (A) 4-mm-Innensechskantschlissel

InnensechskantschlUssel, um die
Zugbefestigungsschraube anzuziehen.

Anzugsdrehmoment

$ 6-7Nm

Down Swing (FD-M7025/FD-M6025)

Schellenversion

Fiir Down-Pull-Versionen: (A) 4-mm-Innensechskantschlissel
Fuhren Sie den Innenzug durch die
Zugflhrung.

Fiir Top-Pull-Versionen: Anzugsdrehmoment
Befestigen Sie den Innenzug mit einer

Zugbefestigungsschraube. & 6-7Nm

Eine Zugfuhrung wird nicht verwendet.

(y) Down-Pull
(z) Top-pull

HINWEIS

Fhren Sie den Zug wie in der Abbildung
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EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Zweifach vorn)

Fir Direktmontage

Fiir Down-Pull-Versionen:

Flhren Sie den Innenzug durch die
Zugfthrung.

Fir Top-Pull-Versionen:

Montieren Sie die gedichtete
AuBenhdllenkappe und fihren Sie
den Innenzug durch die
Zugbefestigungsschraube.

Eine Zugftihrung wird nicht verwendet.

(y) Down-Pull
(z) Top-pull

(A) 4-mm-Innensechskantschlissel
(B) Gedichtete AuBenhllenkappe

Anzugsdrehmoment

& 6-7Nm

HINWEIS

® Bei Montage des Innenzuges oder bei
Beschddigung der Beschichtung wahrend
des Gebrauchs kann es zu Fusselbildung
kommen, dies hat jedoch keinen Einfluss
auf die Funktion.

® \Wenn die AuBenhdlle viel bewegt wird,
wie etwa bei Modellen mit
Rahmenfederung, empfiehlt sich die
Verwendung einer gedichteten Aluminium-
AuBenhtllenkappe.

- M) @)

Gedichtete Gedichtete
AuBenhtllenkappe  AuBenhdillenkappe
(Aluminiumausfihrung)

® Fihren Sie den Zug wie in der Abbildung
gezeigt durch.

Einstellung der Zugspannung

Stellen Sie die Kettenposition auf das groBte Kettenblatt und das groBte Ritzel ein, wie in

der Abbildung gezeigt.

Ly

(x)

(A)

(y)

(2)
(B)

(x) Unten
(y) oben
(2) zug-Indexpunkt

(A) GroBtes Kettenblatt
(B) GroBtes Ritzel

a Fortsetzung auf der néchsten Seite
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EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Zweifach vorn)

(A)

i

L
5 = =0
ﬁﬂ Sl

Stellen Sie die Position mit der
Zuglangeneinstellung ein.

Stellen Sie den Abstand [B-C] zwischen
dem inneren Kettenleitblech und der
Kette auf 0 bis 0,5 mm ein.

[B-C] 0-05mm

(A) Zuglangeneinstellung
(B) Inneres Kettenleitblech
(C) Kette

[].95 TECHNIK-TIPPS

Nach Einstellung der Position mit der
Zuglangeneinstellung betatigen Sie den Hebel
einmal und prifen den Abstand erneut.

Obere Einstellung

(A)

(y)

Stellen Sie die Kettenposition auf das groBte Kettenblatt und das kleinste Ritzel ein, wie in
der Abbildung gezeigt.
(x)
o

(2)
(B)

(x) Unten

(y) oben
(2) zug-Indexpunkt

(A) GroBtes Kettenblatt
(B) Kleinstes Ritzel

E Fortsetzung auf der néchsten Seite
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EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Zweifach vorn)

(2) Stellen Sie die Position der Kettenfiihrung (A) Oberer Einstellbolzen
(w) L (A) mit dem oberen Einstellbolzen ein. (B) Kette
Stellen Sie den Abstand [B-C] zwischen (C) AuBeres Kettenleitblech
( ) dem auBeren Kettenleitblech und der u

(B)L H Kette auf 0 bis 0,5 mm ein.

— [B-C] 0-05mm
(W) Top Swing

(x) (x) Down Swing
(y) Sside Swing

(z) 2-mm-Innensechskantschlissel

©
(8)
ofe | g

. (y) ((z))
A
(®)o
H A L
(B) %ﬂﬂl‘iﬂ

()
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EINSTELLUNG

> Montage des Zugs und Einstellung des Schaltvorgangs (Zweifach vorn)

Uberpriifen der Gangschaltung und kleinere Einstellungen

Uberpriifen Sie nach Montage und Einstellung des Zugs die Gangschaltung durch Betitigung des Schalthebels.

(Dies gilt auch, wenn die Schaltung beim Gebrauch schwergangig wird.)

Verwenden Sie die Tabelle als Orientierung, um Einstellungen an den Bolzen vorzunehmen. Drehen Sie den Bolzen fir jede Einstellung
um 1/8 Umdrehung.

Wenn die Kette auf die Kurbelseite fallt: Drehen Sie den oberen Einstellbolzen im Uhrzeigersinn.
Wenn das Schalten vom kleinsten zum gréBten Kettenblatt Ziehen Sie den Zug an. Wenn dies die Situation nicht verbessert,
schwerfallt: drehen Sie den oberen Einstellbolzen gegen den Uhrzeigersinn.

Wenn das Schalten vom gréBten zum kleinsten Kettenblatt ) .
. Losen Sie den Zug.
schwerfallt:

. . o Ziehen Sie den Zug an. Wenn dies die Situation nicht verbessert,
Wenn die Kette auf die Tretlagerseite fallt:

drehen Sie den unteren Einstellbolzen im Uhrzeigersinn.
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P Austausch des Kettenfangers

WARTUNG

B Austausch des Kettenfangers

Je nach Spezifikation gibt es auch Modelle ohne Kettenfénger.

Entfernen Sie die Befestigungsschraube.

(A) Sechsrund [Nr. 10]
(B) Befestigungsschraube

% ©

(B)

Befestigen Sie den Kettenfénger
vorlibergehend an der Kettenflihrung.

(A) Kettenfihrung
(B) Kettenfanger
(C) Arm des Kettenfangers

Montieren Sie den Arm des Kettenfangers
sicher wie in der Abbildung gezeigt.

(A) Arm des Kettenfangers

HINWEIS

Die genaue Form des Kettenféngers hangt
vom Modell ab.

Verwenden Sie immer einen kompatiblen
Kettenfanger.

(A)
#10 _‘
Q)

(B)

Befestigen Sie den Kettenfanger am
inneren Kettenleitblech.

(A) Sechsrund [Nr. 10]
(B) Befestigungsschraube
(C) Inneres Kettenleitblech

Anzugsdrehmoment

1-2Nm
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D) Ersetzen des Gummipuffers B

B Ersetzen des Gummipuffers B

Ziehen Sie den Gummipuffer B von der (A) Gummipuffer B
Ruckseite der Kettenfiihrung ab und
entfernen Sie ihn.

Montage

Richten Sie die Montagedffnung des (A) Montagesffnung fir
Gummipuffers B der Kettenftihrung mit Gummipuffer B

der Nase des Gummipuffers B aus.
Driicken Sie die Nase von der Riickseite
des Gummipuffers B ein.

Stellen Sie sicher, dass die Nase des
Gummipuffers B fest in der
Kettenflihrung sitzt.
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Bitte beachten: Anderungen im Interesse der technischen Weiterentwicklung bleiben jederzeit vorbehalten. (German)
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