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I WICHTIGER HINWEIS

WICHTIGER HINWEIS

Diese Handlerbetriebsanleitung ist far die Verwendung durch professionelle Fahrradmechaniker vorgesehen.

Versuchen Sie nicht, die Komponenten mithilfe dieser Handlerbetriebsanleitungen selbst zu montieren, falls Sie nicht tGber eine
entsprechende Ausbildung verfugen.

Sollte ein beliebiger Teil der Informationen in diesem Handbuch lhnen unklar sein, fahren Sie bitte nicht mit der Installation fort.
Bitten Sie stattdessen lhren Verkaufer oder einen Fahrradhandler in Ihrer Néhe um UnterstUtzung.

Lesen Sie alle dem Produkt beiliegenden Handbucher und Gebrauchsanleitungen.

Demontieren oder modifizieren Sie das Produkt ausschlieBlich entsprechend den in dieser Handlerbetriebsanleitung enthaltenen
Informationen.

Alle Handlerbetriebsanleitungen und Gebrauchsanleitungen kénnen auf unserer Website eingesehen werden
(http://si.shimano.com).

Bitte beachten Sie die einschlagigen Regeln und Bestimmungen des Landes, des Staates oder der Region, in der Sie lhr Unter-
nehmen als Handler betreiben.

Lesen Sie zur Sicherheit diese Handlerbetriebsanleitung vor der Verwendung vollstandig durch und be-
folgen Sie die Anweisungen zur korrekten Verwendung.

Die folgenden Anweisungen mussen jederzeit befolgt werden, um Personen- und Sachschaden zu vermeiden.
Die Anweisungen sind nach Grad der Gefahr oder Beschadigung klassifiziert, falls das Produkt unsachgemaB verwendet
wird.

A GEFAHR

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kann zum Tod oder zu schweren Verletzungen fuhren.

A WARNUNG

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kénnte zum Tod oder zu schweren Verletzungen fthren.

A\ VORSICHT

Eine Nichtbefolgung der Anweisungen kénnte zu Schaden an Komponenten oder Verletzungen fuhren.




I SICHERHEITSHINWEISE

SICHERHEITSHINWEISE MTB/Trekking

¢ Wenn sich die Kette in einer der der abgebildeten Po-

sitionen befindet, kann sie das vordere Kettenblatt
A WARNUNG oder den vorderen Umwerfer beriihren und Gerausche
verursachen. Falls das Gerausch stort, mussen Sie die
Kette auf das nachsthéhere Ritzel oder auf das darauf
folgende Ritzel schalten, falls sich die Kette in der in
Abbildung 1 gezeigten Position befindet. Schalten Sie
die Kette auf das nachstkleinere Ritzel oder auf das
darauf folgende Ritzel, falls sich die Kette in der in
Abbildung 2 gezeigten Position befindet.

« Befolgen Sie bei der Montage des Produkts unbe-
dingt die Anweisungen im Handbuch.
Es wird empfohlen, nur Originalteile von Shimano zu
verwenden. Wenn Teile wie Schrauben oder Muttern
sich 16sen oder beschadigt werden, kann das zu einem
Sturz und zu schweren Verletzungen fuhren.
Wenn Einstellungen nicht sachgerecht ausgefuhrt
werden, kédnnen Probleme auftreten, die eventuell

Abb. 1
sogar zu einem Sturz fUhren, bei dem Sie sich unter Abb. 2
Umstanden schwere Verletzungen zuziehen kénnten. 2-fach 3-fach
. Tragen Sie immer eine Schutzbrille zum Schutz
Vorderes |:| I:I |:|
Ihrer Augen, wenn Sie Wartungsarbeiten wie das Kettenblatt

Austauschen von Komponenten vornehmen.

¢ Nachdem Sie das Handlerhandbuch aufmerksam

durchgelesen haben, sollten Sie es zur spateren Ver- e %Hﬂﬂ S%Hﬂ[l S%H”[lﬂ HHD@S

wendung an einem sicheren Ort aufbewahren.

Benutzer sollten auch Folgendes wissen und be- RENNRAD

herzigen: * Wenn sich die Kette in einer der der abgebildeten Po-
sitionen befindet, kann sie das vordere Kettenblatt
oder den vorderen Umwerfer berihren und Gerausche
verursachen. Wenn die Gerausche ein Problem dar-
stellen, die Kette auf das nachst héhere oder das
HINWEIS Ubernachste Ritzel schalten.

¢ Achten Sie darauf, dass sich lhre Bekleidung nicht in
der Kette verfangt. Anderenfalls kénnten Sie stirzen.

. 2-fach 3-fach
Benutzer sollten auch Folgendes wissen und be-

herzigen:
Vorderes Ket- |:| U
¢ Wenn Schaltvorgédnge nicht ungehindert ausgefuhrt tenblatt

werden kénnen, sollten Sie das Schaltwerk waschen
Hinteres Ritzel S%”I:ID S%HUD S%”I:ID

und alle beweglichen Teile schmieren.

Bei der Montage am Fahrrad sowie bei Wartungs-
arbeiten ist Folgendes zu beachten:

¢ Ein 3-fach-Umwerfer kann nicht fur einen
2-fach-Kurbelsatz verwendet werden, da die Schalt-
punkte hier nicht tGbereinstimmen. Ebenso kann ein
2-fach-Umwerfer nicht fur einen 3-fach-Kurbelsatz
verwendet werden.
2-fach: FD-M675, M676, 3500, A070, M785, M786
3-fach: FD-M670, M671, T670, T671, 3503, T780, T781
Detaillierte Spezifikationen finden Sie im Abschnitt
"Spezifikationen" auf unserer Website mit den Hand-
lerbetriebsanleitungen.




I SICHERHEITSHINWEISE

¢ Bei Modellen mit Rahmenfederung variiert der Ket-
tenstrebenwinkel je nachdem, ob das Rad gefahren
wird oder nicht. Wenn das Rad nicht gefahren wird
und die Kette sich auf dem gréBten Kettenblatt und
dem kleinsten Ritzel befindet, kann das duBere Ket-
tenleitblech des vorderen Umwerfers die Kette berih-
ren.

¢ Verwenden Sie ein OT-SP-Kabel mit Kabelfihrung, um
einen reibungslosen Betrieb zu ermdglichen.

¢ Wenn die Lockerheit in den Gliedern so grof ist, dass
eine Einstellung nicht maéglich ist, sollten Sie den Um-
werfer auswechseln.

¢ FUr den Schaltzug ist ein spezielles Schmiermittel zu
verwenden. Verwenden Sie keine Premium- oder sons-
tige Schmiere, da ansonsten eine Verschlechterung der
Schaltgenauigkeit eintreten kann.

¢ Fetten Sie vor der Montage den Innenzug und das In-
nere der Zughulle, damit sie moglichst leicht laufen.

¢ Die Griffe fur die Gangschaltung durfen nur bei dre-
hender Kurbelgarnitur betatigt werden.

¢ Gewohnlicher Verschleif3 und der Alterungsprozess
eines Produkts durch normale Verwendung werden
nicht durch die Garantie abgedeckt.

Das tatsachliche Produkt kann sich von der Abbildung
unterscheiden, da dieses Handbuch primar dazu dient,
die Verwendung des Produktes zu erlautern.




LISTE ZU VERWENDENDER WERK-
ZEUGE
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LISTE ZU VERWENDENDER WERKZEUGE

Die folgenden Werkzeuge sind zu Montage-, Einstellungs- und Wartungszwecken erforderlich.

Werkzeug Werkzeug Werkzeug

@ 5mm Inbusschlissel 8mm Schraubenschlussel e Schraubendreher [Nr. 2]
#2
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MONTAGE

ANMERKUNG

Auch bei Verwendung des empfohlenen Anzugmoments
kann ein Carbonrahmen/Lenker bei der Montage von
Komponenten beschadigt werden. Es ist auch moglich,
dass das empfohlene Anzugsmoment fur eine sichere Be-
festigung am Lenker nicht ausreicht. Erfragen Sie das ge-
eignete Anzugsmoment beim Hersteller des Rads oder des
Rahmens (Lenker).

Montage des Umwerfers (fiir

MTB/Trekking)

Informationen zur Montage anderer als der Direktmonta-
ge-Ausfuhrung finden Sie in den Allgemeinen Bedienungs-
vorgangen im Abschnitt SIS-EINSTELLUNG DES UMWERFERS
FUR MTB/TREKKING.

B Fiir Direktmontage

Orientieren Sie sich bei Montage des vorderen Umwerfers an
der Abbildung. Passen Sie die Position des vorderen Umwer-
fers wahrend der Montage so an, dass der Abstand zwischen
der AuBenplatte der Kettenfihrung und dem gréBten Au-
Bendurchmesser des gréBten Kettenblatts 1 bis 3mm be-
tragt.

(®) ‘
*2 (0

*1 Abstand: 1 bis 3mm

*2 GroBter AuBendurchmesser

(A) Pro-Set Ausrichtungsblock
(B) AuBeres Kettenleitblech
(C) Pro-Set Einstellhilfe

7. Passen Sie die Hohe des vorderen Umwerfers an.

2. Der flache Teil der AuBenplatte der Kettenfilhrung muss
sich direkt Uber und parallel zum gréBten Kettenblatt
befinden.

| . 7

(B)

(A) Kettenblatt (groBtes Kettenblatt)

(B) Kettenfuhrung

3. Verwenden Sie zum Festziehen einen 5mm Inbusschliis-
sel.

* Die Montagehohe variiert mit der Position des Sockels
am Rahmen.

©

Anzugsmoment

5mm Inbusschliissel

5-7Nm
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2-fach: 155,5mm (von der Mitte des Innenlagers aus) 3-fach: 155,5mm (von der Mitte des Innenlagers aus)

427 40T 38T 42T

o W,

*1 Montagehohe

*1 Montagehohe

2-fach: 159,5mm (von der Mitte des Innenlagers aus) 3-fach: 159,5mm (von der Mitte des Innenlagers aus)

42T

o W,

*1 Montagehohe

*1 Montagehohe

10
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Modelle ohne Innenlagerplatte

* Beispiel: Bei Verwendung eines Inbusschlussels

(A) Tretlagermontage
(B) Griff

(C) Befestigungsschraube zur Tretlagermontage

Inbusschliissel
5-7N-m

ANMERKUNG

Shimano stellt keine Befestigungsschrauben zur Tretla-
germontage bereit.

Montage des Umwerfers (fiir RENNRAD)

Hinweise zur Montage finden Sie in der Allgemeinen Bedie-
nungsanleitung im Abschnitt SIS-EINSTELLUNG DES VORDE-
REN UMWERFERS FUR RENNRADER.

11
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EINSTELLUNG

SIS-Einstellung (fiir MTB/Trekking)

Uberpriifen Sie bei einem Rad mit Hinterradfederung als
erstes die empfohlene Grundeinstellung laut dem Benutzer-
handbuch fur das Rad. Verwenden Sie anschlieBend ein Fi-
xierband oder ein ahnliches Hilfsmittel, um den empfohle-
nen Hub fur die Hinterradfederung festzulegen und stellen
Sie dann den Umwerfer ein.

Kiirzen der AuBBenhiille

» Kurzen Sie die AuBenhille an dem der Markierung ent-
gegengesetzten Ende. Nachdem Sie sie gekirzt haben,
passen Sie das Ende so an, dass das Loch auf der Innenseite
einen gleichférmigen Durchmesser aufweist.

* Bringen Sie dieselbe AuBenzugtulle am abgeschnittenen
Ende der AuBenhdlle an.

| } SHIMANG SIS-5P [::j

3 | SHIMANO SIS-SP |

H 2x10

Folgen Sie den unten beschriebenen Schritten.

Untere Einstellung

7. Richten Sie sie so aus, dass zwischen Innenplatte der
Kettenfuhrung und Kette ein Abstand von 0 bis 0,5mm
besteht.

Lage der Kette

(A) GroBtes Ritzel
(B) Kleinstes Kettenblatt

e *1 *2

#2

@
4

(o)

A

(A)

L& o
@

(B)

*1 Down Swing-Version

*2 Top Swing-Version

(A) Inneres Kettenleitblech
(B) Kette

(C) Schraubendreher [Nr. 2]
(D) Untere Einstellschraube

13



| EINSTELLUNG

2. Schalten Sie den Modusumschalter in den Triple-Modus
(3x), und prufen Sie dann die unterste Position. Betati-
gen Sie den Hebel B zwei oder mehrere Male, um ihn in
die niedrigste Position zu bringen.

XTR/DEORE XT

(A)

(A) Umsteller
(B) Modusschalter

ANMERKUNG

SL-M980/M780

Wenden Sie zum Drehen des Moduswabhlschalters keine
UbermaBige Kraft an.

Sonst besteht die Gefahr, dass er bricht.

SLX
X¢ (8)
§ D
*2 *1
*x1 Neu
*2 Alt

(A) Umsteller
(B) Modusschalter

3. Bedienen Sie den Hebel A einmal, um ihn in die mittlere

Position zu bewegen.
Schalten Sie den Modusumschalter in den Dou-
ble-Modus (2x).

XTR/DEORE XT
(A) (B)

(A) Hebel A
(B) Umsteller
(C) Modusschalter

ANMERKUNG

SL-M980/M780

In der niedrigsten Hebelposition lasst sich der Modusum-
schalter nicht umschalten.
Vor dem Umschalten muss der Hebel A mindestens einmal

betatigt werden.

Sonst besteht die Gefahr, dass er bricht.

SLX

*1 Neu
*x2 Alt

(A) Umsteller
(B) Modusschalter
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4. Fixieren Sie das Kabel.
Verwenden Sie einen Schrauben- oder Inbusschlussel,
um die Zugklemmschraube anzuziehen.

Top Swing-Version:
FD-M675-B/FD-M675-E2/FD-M785/FD-M785-E2
* Normal-Version

@ 8mm

(A) 5mm Inbusschlissel/8mm Schraubenschlissel

5mm Inbusschliissel/8mm Schraubenschliissel
6-7Nm

ANMERKUNG

FUhren Sie den Innenzug wie in der Abbildung gezeigt
durch.

(R)

(A) Kabelbefestigungsschraube

* Oberrohrfiihrung

% 8mm

(A) 5mm Inbusschlissel/8mm Schraubenschlissel

5mm Inbusschliissel/8mm Schraubenschliissel

6-7N-m

ANMERKUNG

Flhren Sie den Innenzug wie in der Abbildung gezeigt
durch.

(R)

(A) Kabelbefestigungsschraube

15
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Down Swing-Version: FD-M676-B/FD-M676-D
* Normal-Version

©

Anzugsmoment

5mm Inbusschliissel

6-7N-m
ANMERKUNG
FUhren Sie den Innenzug wie in der Abbildung gezeigt
durch.
S (A)

(A) Kabelbefestigungsschraube

* Oberrohrfiihrung

(%)

(A) 5mm Inbusschlussel

Anzugsmoment

5mm Inbusschliissel

6-7N-m

ANMERKUNG

Fahren Sie den Innenzug wie in der Abbildung gezeigt
durch.

=

== (A)

(A) Kabelbefestigungsschraube

16
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5. Nach Beseitigung des anfanglichen Spiels im Zug diesen
wieder am vorderen Umwerfer anbringen, wie in der
Abbildung gezeigt.

* Normal-Version

* 1

*1 Ziehen

* Oberrohrfiihrung
*1

t

*1 Ziehen

Einstellung der Zugspannung

7. Legen Sie die Kette hinten auf das gréBte Ritzen und
schalten Sie auf das gréBte Kettenblatt.

Lage der Kette
(A) (B)

e

(A) GroBtes Ritzel
(B) GroBes Kettenblatt

2. Richten Sie sie anhand der Zugeinstellschraube so aus,
dass zwischen innerem Kettenleitblech und Kette ein
Abstand von 0 bis 0,5mm besteht.

(A)
©
A
(B) ©
S
A
(D)
(E)
(A) Lenker

(B) Schalthebel

(C) Zugeinstellschraube
(D) Inneres Kettenleitblech
(E) Kette

17
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Obere Einstellung

7. Richten Sie sie so aus, dass zwischen duBerem Ketten-

leitblech und Kette ein Abstand von 0 bis 0,5mm be-

steht.

Lage der Kette

(A) Kleinstes Ritzel
(B) GroBes Kettenblatt

L+

#2

*1 Top Swing-Version

*2 Down Swing-Version

(@)

)

B0
(D)

(A) AuBeres Kettenleitblech
(B) Kette

(C) Schraubendreher [Nr. 2]
(D) Obere Einstellschraube

Fehlerbehebung

Bewegen Sie nach Abschluss der Einstellung des kleinsten

Gangs, der Zugspannung und des gréBten Gangs den

Schalthebel, um die Schaltung zu prufen.

(Dies gilt auch, wenn die Schaltung beim Gebrauch schwer-

gangig wird.)

* Drehen Sie die Schraube fur jede Justierung um 1/8 Um-
drehung.

Wenn die Kette auf die Kurbelseite fallt

Drehen Sie die obere Einstellschraube im Uhrzeigersinn.

Wenn das Schalten vom kleinsten zum groBten Kettenblatt
schwerfallt

Drehen Sie die obere Einstellschraube gegen den Uhrzeigersinn.
Falls dies keine Verbesserung bringt, mussen Sie die Zugspannung
anpassen.

Wenn das Schalten vom gr6Bten zum kleinsten Kettenblatt
schwerfallt

Drehen Sie die untere Stellschraube gegen den Uhrzeigersinn.

Falls die Kette das innere Kettenleitblech des vorderen Umwer-
fers beriihrt, wenn die Kette vorne auf dem groB3ten Kettenblatt
lauft und auf das groBte Ritzel geschaltet wird.

Drehen Sie die obere Einstellschraube im Uhrzeigersinn. Wenn
dies die Situation nicht verbessert, drehen Sie die Zugeinstell-
schraube im Uhrzeigersinn.

Wenn sich die Kette auf dem groBten Kettenblatt befindet und
dabei das duBere Kettenleitblech des vorderen Umwerfers be-
riihrt

Drehen Sie die obere Einstellschraube gegen den Uhrzeigersinn.
Wenn dies die Situation nicht verbessert, drehen Sie die Zugein-
stellschraube gegen den Uhrzeigersinn.

Wenn die Kette auf die Innenlagerseite fallt

Drehen Sie die untere Stellschraube im Uhrzeigersinn.

18
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H 3x10 3. Schalten Sie den Modusumschalter in den Triple-Modus
(3x), und prufen Sie dann die unterste Position. Betati-
Folgen Sie den unten beschriebenen Schritten. gen Sie den Hebel B zwei oder mehrere Male, um ihn in

die niedrigste Position zu bringen.

Untere Einstellung
XTR/DEORE XT

1. Entfernen Sie den Pro-Set Ausrichtungsblock. (A)
(A)

(A) Umsteller

(A) Pro-Set Ausrichtungsblock
(B) Modusschalter

2. Richten Sie sie so aus, dass zwischen Innenplatte der

Kettenfuhrung und Kette ein Abstand von 0 bis 0,5mm ANMERKUNG
besteht. SL-M980/M780
Lage der Kette Wenden Sie zum Drehen des Moduswahlschalters keine

UbermaBige Kraft an.

Sonst besteht die Gefahr, dass er bricht.

SL-T780/SL-T670

Nicht mit einem Modusumschalter ausgestattet.
(A) GroBtes Ritzel

(B) Kleinstes Kettenblatt

0 *1 *2 SLX

Bewegen Sie den Schalthebel in die unterste Position.

(9]

(A) Umsteller
(B) Modusschalter

*1 Down Swing-Version

*2 Top Swing-Version

(A) Inneres Kettenleitblech
(B) Kette

(C) Schraubendreher [Nr. 2]
(D) Untere Einstellschraube

19
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4. Fixieren Sie das Kabel. * Oberrohrfiihrung
Verwenden Sie einen Schrauben- oder Inbusschlussel,
um die Zugklemmschraube anzuziehen. &
8mm

Top Swing-Version:
FD-M670-B/FD-M670-E/FD-T670/FD-T780
* Normal-Version

& 8mm

(A) 5mm Inbusschlissel/8Smm Schraubenschlissel

5mm Inbusschliissel/8mm Schraubenschliissel

—(A) 6-7 N-m
(A) 5mm Inbusschlissel/8mm Schraubenschlussel ANMERKUNG
Fuhren Sie den Innenzug wie in der Abbildung gezeigt
Anzugsmoment
durch.
5mm Inbusschliissel/8mm Schraubenschliissel (A)
6-7N-m
ANMERKUNG
FUhren Sie den Innenzug wie in der Abbildung gezeigt
durch.
(A)

(A) Kabelbefestigungsschraube

(A) Kabelbefestigungsschraube

20



| EINSTELLUNG

Down Swing-Version: FD-M671-B/FD-T671/FD-T781 * Oberrohrfuhrung

¢ Normal-Version &
& P ‘\v,/" N\

(A) 5mm Inbusschlissel

Anzugsmoment
5mm Inbusschliissel Anzugsmoment

6-7N-m 5mm Inbusschliissel
6-7N-m
ANMERKUNG
ANMERKUNG
FUhren Sie den Innenzug wie in der Abbildung gezeigt
durch. FUhren Sie den Innenzug wie in der Abbildung gezeigt
durch.

=
— | (A) —

S (A)

(A) Kabelbefestigungsschraube

(A) Kabelbefestigungsschraube

21
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Down Swing-Version: FD-M671-D
* Normal-Version

©

Anzugsmoment

5mm Inbusschliissel

6-7N-m
ANMERKUNG
FUhren Sie den Innenzug wie in der Abbildung gezeigt
durch.
S (A)

(A) Kabelbefestigungsschraube

* Oberrohrfiihrung

(%)

(A) 5mm Inbusschlussel

Anzugsmoment

5mm Inbusschliissel

6-7N-m

ANMERKUNG

Fahren Sie den Innenzug wie in der Abbildung gezeigt
durch.

=

== (A)

(A) Kabelbefestigungsschraube

22
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5. Nach Beseitigung des anfanglichen Spiels im Zug diesen
wieder am vorderen Umwerfer anbringen, wie in der
Abbildung gezeigt.

¢ Normal-Version

*1
*1 Ziehen

* Oberrohrfiihrung
*1

t

*1 Ziehen

Obere Einstellung

7. Richten Sie sie so aus, dass zwischen duBerem Ketten-
leitblech und Kette ein Abstand von 0 bis 0,5mm be-
steht.

Lage der Kette
(A) (B)

(A) Kleinstes Ritzel
(B) GroBes Kettenblatt

o

#2
B b

dJ

a

u

&

AR RNG |
(A)
*1 *2 (B)

*1 Top Swing-Version

*2 Down Swing-Version

(A) AuBeres Kettenleitblech
(B) Kette

(C) Schraubendreher [Nr. 2]
(D) Obere Einstellschraube
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Einstellung des mittleren Kettenblattes

7. Legen Sie zur Einstellung die Kette auf das gréBte Ritzel
und schalten Sie vorne auf das mittlere Kettenblatt.

Lage der Kette
(A) (B)

(A) GroBtes Ritzel
(B) Mittleres Kettenblatt

2. Richten Sie sie anhand der Zugeinstellschraube so aus,
dass zwischen innerem Kettenleitblech und Kette ein
Abstand von 0 bis 0,5mm besteht.

(A)

[ B
A

(B) @

I 7

(A) Lenker

(B) Schalthebel

(C) Zugeinstellschraube
(D) Inneres Kettenleitblech
(E) Kette

Fehlerbehebung

Bewegen Sie nach Abschluss der Einstellung des kleinsten

Gangs, des groBBten Gangs und mittleren Kettenblatts den

Schalthebel, um die Schaltung zu prufen.

(Dies gilt auch, wenn die Schaltung beim Gebrauch schwer-

gangig wird.)

* Drehen Sie die Schraube fur jede Justierung um 1/8 Um-
drehung.

Wenn die Kette auf die Kurbelseite fallt

Drehen Sie die obere Einstellschraube im Uhrzeigersinn.

Wenn das Schalten vom mittleren zum groBten Kettenblatt
schwerfallt

Drehen Sie die obere Einstellschraube gegen den Uhrzeigersinn.

Wenn das Schalten vom mittleren zum kleinsten Kettenblatt
schwerfallt

Drehen Sie die untere Stellschraube gegen den Uhrzeigersinn.

Wenn sich die Kette auf dem groBten Kettenblatt befindet und
dabei das innere Kettenleitblech des vorderen Umwerfers beriihrt

Drehen Sie die obere Einstellschraube im Uhrzeigersinn.

Wenn sich die Kette auf dem groBten Kettenblatt befindet und
dabei das duBere Kettenleitblech des vorderen Umwerfers be-
riihrt

Drehen Sie die obere Einstellschraube gegen den Uhrzeigersinn.

Wenn das mittlere Kettenblatt beim Schalten vom groBten Ket-
tenblatt aus libersprungen wird

Drehen Sie die Zugeinstellschraube gegen den Uhrzeigersinn.

Falls die Kette das innere Kettenleitblech des vorderen Umwer-
fers beriihrt, wenn die Kette vorne auf dem mittleren Kettenblatt
lauft und auf das groBte Ritzel geschaltet wird

Drehen Sie die Zugeinstellschraube im Uhrzeigersinn.

Wenn die Kette auf die Innenlagerseite fallt

Drehen Sie die untere Einstellschraube im Uhrzeigersinn.

Wenn sich der Hebel beim Schalten vom mittleren zum gréBten
Kettenblatt nicht bewegt

Drehen Sie die obere Einstellschraube gegen den Uhrzeigersinn.
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SIS-Einstellung (fiir RENNRAD)

W 2-fach: FD-3500

Untere Einstellung

7. Richten Sie sie so aus, dass zwischen inneren Kettenleit-
blech und Kette ein Abstand von 0 bis 0,5mm besteht.

Lage der Kette
(A) (B)

(A) GroBtes Ritzel
(B) Kleinstes Kettenblatt

o

#2
(@]
=zl K )
‘ (SA)
H (D)
N
O= B
:
(A)
£
(B) B
(A) Inneres Kettenleitblech
(B) Kette

(C) Schraubendreher [Nr. 2]
(D) Untere Einstellschraube

Innenzugmontage

7. Wahrend Sie den Innenzug strammziehen, sichern Sie
ihn durch Anziehen der Klemmschraube mit einem 5mm
InbusschlUssel.

e

(A) Kabelbefestigungsschraube

5mm Inbusschliissel

6-7N-m

2. Nach Beseitigung des anfanglichen Spiels im Zug diesen
wieder am vorderen Umwerfer anbringen, wie in der
Abbildung gezeigt.

*1

*1 Ziehen
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Einstellung der Zugspannung 2. Trimming durchfihren (zur Geréuschunterdriickung)
* Drucken Sie vorsichtig Hebel [b]. (Es ist ein Klicken zu
7. Legen Sie die Kette auf das gréBte Ritzel hinten, schal- horen.)
ten Sie vorne auf das kleinste Kettenblatt und dann
wieder zurick auf das groBe Kettenblatt. ANMERKUNG
Lage der Kette Trimmen (Mechanismus zur Gerduschunterdriickung)
(A) (B) Fur das groBe Kettenblatt sind zwei Umwerferpositionen
moglich.

Stellen Sie sicher, dass sich der Umwerfer auf der inneren
der beiden Positionen befindet.

g * Schalten Sie vom kleinsten Kettenblatt [L] auf das
groBte Kettenblatt [T] und driicken Sie dann vorsichtig
Hebel [b], bis Sie ein Klicken héren.

(A) GroBtes Ritzel
(B) GroBes Kettenblatt

[L] [T]

So schalten Sie die Kettenblatter vorne I

* 1 Einstellungspunkt

Drehen Sie den Kurbelarm und bewegen Sie vorsichtig

*1 Vom groBten Kettenblatt auf das kleine Ket- Hebel [b]. Uberprifen Sie dabei, ob sich der Umwerfer
tenblatt leicht in Richtung des kleinsten Kettenblatts bewegt. Falls
*2 Vom kleinsten Kettenblatt auf das groBte Ket- sich der Umwerfer deutlich bewegt und die Kette dadurch
tenblatt auf das kleinste Kettenblatt rutscht, drehen Sie die obere
Stellschraube um eine Achtelumdrehung gegen den Uhr-
(A) Hebel [a] . . . . . . .
zeigersinn. Uberprufen Sie den Trimming-Mechanismus,
(B) Hebel [b] L . . -
nachdem Sie die Kette wieder in ihre Ausgangsposition

zurlickgeschaltet haben und stellen Sie diesen ein.
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3. Verwenden Sie nach dem Trimmen die Zugeinstell-

schraube, um den Abstand zwischen Kette und innerem
Kettenleitblech auf das Minimum (0 bis 0,5mm) einzu-
stellen.

Lage der Kette
(A) (B)

é

(A) GroBtes Ritzel
(B) GroBes Kettenblatt

(»T«)

(B)

(Q—

OO LT LTIy

*1 Abstand: 0 bis 0,5mm

(A) Zugeinstellschraube
(B) Inneres Kettenleitblech
(C) Kette

Sie konnen die Einstellung Gber den Dual-Control-Hebel
(mit Bremszugeinstellung) vornehmen.

Hinweise zur Vorgehensweise finden Sie im Abschnitt
"Dual-Control-Schalt-/Bremshebel".

Obere Einstellung

7. Richten Sie sie so aus, dass zwischen duBerem Ketten-
leitblech und Kette ein Abstand von 0 bis 0,5mm be-
steht.

Lage der Kette

(A) Kleinstes Ritzel
(B) GroBes Kettenblatt

(A) AuBeres Kettenleitblech
(B) Kette

(C) Schraubendreher [Nr. 2]
(D) Obere Einstellschraube
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Fehlerbehebung

Bewegen Sie nach Abschluss der Einstellung des kleinsten

Gangs und Innenzugmontage, der Einstellung der Zugspan-

nung und des gréBten Gangs den Schalthebel, um die

Schaltung zu prufen.

(Dies gilt auch, wenn die Schaltung beim Gebrauch schwer-

gangig wird.)

* Drehen Sie die Schraube fur jede Justierung um 1/8 Um-
drehung.

Wenn die Kette auf die Kurbelseite fallt

Drehen Sie die obere Einstellschraube im Uhrzeigersinn.

Wenn das Schalten vom kleinsten zum groBten Kettenblatt
schwerfallt

Drehen Sie die obere Einstellschraube gegen den Uhrzeigersinn.
Falls dies keine Verbesserung bringt, mussen Sie die Zugspannung
anpassen.

Wenn das Schalten vom gr6Bten zum kleinsten Kettenblatt
schwerfallt

Drehen Sie die untere Einstellschraube gegen den Uhrzeigersinn.

Wenn die Kette auf die Innenlagerseite fallt

Drehen Sie die untere Stellschraube im Uhrzeigersinn.

Falls sich die Kette nach dem Trimming nur schwer auf das
kleinste Kettenblatt schalten lasst (Hebel bewegt sich kaum)

Drehen Sie die Zugeinstellschraube im Uhrzeigersinn, bis sich die

Kette problemlos auf das kleinste Kettenblatt schalten lasst.

* Beachten Sie, dass ein zu starkes Drehen der Zugeinstellschrau-
be die Schaltleistung fur das groBte Kettenblatt verschlechtert.

B 3-fach: FD-3503

Untere Einstellung

7. Richten Sie sie so aus, dass zwischen inneren Kettenleit-
blech und Kette ein Abstand von 0 bis 0,5mm besteht.

Lage der Kette

(A) GroBtes Ritzel
(B) Kleinstes Kettenblatt

(@

(A)
(D)

(B) —

(A) Inneres Kettenleitblech
(B) Kette

(C) Schraubendreher [Nr. 2]
(D) Untere Einstellschraube
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Innenzugmontage Obere Einstellung

7. Wahrend Sie den Innenzug strammziehen, sichern Sie 7. Richten Sie sie so aus, dass zwischen duBerem Ketten-
ihn durch Anziehen der Klemmschraube mit einem 5mm leitblech und Kette ein Abstand von 0 bis 0,5mm be-
InbusschlUssel. steht.

Lage der Kette
(A) (B)

e

(A) Kleinstes Ritzel

(B) GroBes Kettenblatt

(A) Kabelbefestigungsschraube

5mm Inbusschliissel

6-7N-m

2. Nach Beseitigung des anfanglichen Spiels im Zug diesen
wieder am vorderen Umwerfer anbringen, wie in der
Abbildung gezeigt.

*1 (A) AuBeres Kettenleitblech
(B) Kette

(C) Schraubendreher [Nr. 2]
(D) Obere Einstellschraube

*1 Ziehen
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Einstellung des mittleren Kettenblattes 2. Richten Sie sie anhand der Zugeinstellschraube so aus,
dass zwischen innerem Kettenleitblech und Kette ein
7. Legen Sie zur Einstellung die Kette auf das gréBte Ritzel Abstand von 0 bis 0,5mm besteht.

und schalten Sie vorne auf das mittlere Kettenblatt.
Lage der Kette

ANMERKUNG (A) (B)

Fur das Schalten auf das mittlere Kettenblatt gibt es zwei

Moglichkeiten: Schalten vom gréBten auf das mittlere
Kettenblatt, Methode [A], und Schalten vom kleinsten auf
das mittlere Kettenblatt , Methode [B]; verwenden Sie

Methode [A]. Dies liegt an der abweichenden Position des
vorderen Umwerfers. (A) GrofBtes Ritzel
[B] (B) Mittleres Kettenblatt

@w e ©
I HU 1
|

et [A]

*1 Einstellungspunkt

(A) Kleinstes Kettenblatt
(B) Mittleres Kettenblatt
(C) GroBes Kettenblatt

(BED)
L

(B)

Q—

(A) Zugeinstellschraube
(B) Inneres Kettenleitblech
(C) Kette

Sie kénnen die Einstellung tGber den Dual-Control-Hebel
(mit Bremszugeinstellung) vornehmen.

Hinweise zur Vorgehensweise finden Sie im Abschnitt
"Dual-Control-Schalt-/Bremshebel".
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Fehlerbehebung

Bewegen Sie nach Abschluss der Einstellung des kleinsten

Gangs und Innenzugmontage, der Einstellung des groB3ten

Gangs am mittleren Kettenblatt den Schalthebel, um die

Schaltung zu prufen.

(Dies gilt auch, wenn die Schaltung beim Gebrauch schwer-

gangig wird.)

* Drehen Sie die Schraube fur jede Justierung um 1/8 Um-
drehung.

Wenn die Kette auf die Kurbelseite fallt

Drehen Sie die obere Einstellschraube im Uhrzeigersinn.

Wenn das Schalten vom mittleren zum groBten Kettenblatt
schwerfallt

Drehen Sie die obere Einstellschraube gegen den Uhrzeigersinn.

Wenn das Schalten vom mittleren zum kleinsten Kettenblatt
schwerfallt

Drehen Sie die untere Stellschraube gegen den Uhrzeigersinn.

Wenn sich die Kette auf dem groBten Kettenblatt befindet und
dabei das duBere Kettenleitblech des vorderen Umwerfers be-
riihrt

Drehen Sie die obere Einstellschraube gegen den Uhrzeigersinn.

Wenn das mittlere Kettenblatt beim Schalten vom groBten Ket-
tenblatt aus libersprungen wird

Drehen Sie die Zugeinstellschraube gegen den Uhrzeigersinn.

Falls die Kette das innere Kettenleitblech des vorderen Umwer-
fers beriihrt, wenn die Kette vorne auf dem mittleren Kettenblatt
lauft und auf das groBte Ritzel geschaltet wird

Drehen Sie die Zugeinstellschraube im Uhrzeigersinn.

Wenn die Kette auf die Innenlagerseite fallt

Drehen Sie die untere Stellschraube im Uhrzeigersinn.

Falls die Kette das innere Kettenleitblech des vorderen Umwer-
fers beriihrt, wenn die Kette vorne auf dem kleinsten Kettenblatt
lauft und auf das groBte Ritzel geschaltet wird

Drehen Sie die untere Einstellschraube gegen den Uhrzeigersinn.

® FD-A070

Untere Einstellung

7. Richten Sie sie so aus, dass zwischen inneren Kettenleit-
blech und Kette ein Abstand von 0 bis 0,5mm besteht.

Lage der Kette
(A) (B)

(A) GroBtes Ritzel
(B) Kleinstes Kettenblatt

(o)

(B)

(A) Inneres Kettenleitblech
(B) Kette

(C) Schraubendreher [Nr. 2]
(D) Untere Einstellschraube
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Innenzugmontage

7. Wahrend Sie den Innenzug strammziehen, sichern Sie
ihn durch Anziehen der Befestigungsschraube mit ei-
nem 5mm InbusschlUssel.

e

(A) Kabelbefestigungsschraube

5mm Inbusschliissel

5-7Nm

2. Nach Beseitigung des anfanglichen Spiels im Zug diesen
wieder am vorderen Umwerfer anbringen, wie in der
Abbildung gezeigt.

*1

*1 Ziehen

Einstellung der Zugspannung

7. Legen Sie die Kette hinten auf das gréBte Ritzen und
schalten Sie auf das groBte Kettenblatt.

Lage der Kette
(A) (B)

e

(A) GroBtes Ritzel

(B) GroBtes Kettenblatt

So schalten Sie die Kettenblatter vorne (ST-A070)

(A)

*1 Vom groBten Kettenblatt auf das kleinstes
Kettenblatt

*2 Vom kleinsten Kettenblatt auf das groBte Ket-
tenblatt

(A) Hebel [a]
(B) Hebel [b]

32



| EINSTELLUNG

2. Trimming durchfihren (zur Gerduschunterdriickung)

* Drucken Sie vorsichtig Hebel [b]. (Es ist ein Klicken zu
hoéren.)

ANMERKUNG

Trimmen (Mechanismus zur Gerduschunterdriickung)

Fur das groBBe Kettenblatt sind zwei Umwerferpositionen
moglich.

Stellen Sie sicher, dass sich der Umwerfer auf der inneren
der beiden Positionen befindet.

* Schalten Sie vom kleinsten Kettenblatt [L] auf das
groBte Kettenblatt [T] und driicken Sie dann vorsichtig
Hebel [b], bis Sie ein Klicken héren.

[L] [T]

* 1 Einstellungspunkt

Drehen Sie den Kurbelarm und bewegen Sie vorsichtig
Hebel [b]. Uberprifen Sie dabei, ob sich der Umwerfer
leicht in Richtung des kleinsten Kettenblatts bewegt. Falls
sich der Umwerfer deutlich bewegt und die Kette dadurch
auf das kleinste Kettenblatt rutscht, drehen Sie die obere
Stellschraube um eine Achtelumdrehung gegen den Uhr-
zeigersinn. Uberpriifen Sie den Trimming-Mechanismus,
nachdem Sie die Kette wieder in ihre Ausgangsposition
zurlickgeschaltet haben und stellen Sie diesen ein.

3. Verwenden Sie nach dem Trimmen die Zugeinstell-

schraube, um den Abstand zwischen Kette und innerem
Kettenleitblech auf das Minimum (0 bis 0,5mm) einzu-
stellen.

Lage der Kette
(A) (B)

é

(A) GroBtes Ritzel
(B) GroBtes Kettenblatt

(A)

@

(o)

(A) Zugeinstellschraube
(B) Inneres Kettenleitblech
(C) Kette
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Obere Einstellung

7. Richten Sie sie so aus, dass zwischen duBerem Ketten-
leitblech und Kette ein Abstand von 0 bis 0,5mm be-
steht.

Lage der Kette

(A) Kleinstes Ritzel
(B) GroBtes Kettenblatt

(A) AuBeres Kettenleitblech
(B) Kette

(C) Schraubendreher [Nr. 2]
(D) Obere Einstellschraube

Fehlerbehebung

Bewegen Sie nach Abschluss der Einstellung des kleinsten

Gangs und Innenzugmontage, der Einstellung der Zugspan-

nung und des gréBBten Gangs den Schalthebel, um die

Schaltung zu prufen.

(Dies gilt auch, wenn die Schaltung beim Gebrauch schwer-

gangig wird.)

* Drehen Sie die Schraube fur jede Justierung um 1/8 Um-
drehung.

Wenn die Kette auf die Kurbelseite fallt

Drehen Sie die obere Einstellschraube im Uhrzeigersinn.

Wenn das Schalten vom kleinsten zum gr6Bten Kettenblatt
schwerfallt

Drehen Sie die obere Einstellschraube gegen den Uhrzeigersinn.
Falls dies keine Verbesserung bringt, mussen Sie die Zugspannung
anpassen.

Wenn das Schalten vom gr6Bten zum kleinsten Kettenblatt
schwerfallt

Drehen Sie die untere Stellschraube gegen den Uhrzeigersinn.

Wenn die Kette auf die Innenlagerseite fallt

Drehen Sie die untere Stellschraube im Uhrzeigersinn.

Falls sich die Kette nach dem Trimming nur schwer auf das
kleinste Kettenblatt schalten lasst (Hebel bewegt sich kaum)

Drehen Sie die Zugeinstellschraube im Uhrzeigersinn, bis sich die

Kette problemlos auf das kleinste Kettenblatt schalten lasst.

* Beachten Sie, dass ein zu starkes Drehen der Zugeinstellschrau-
be die Schaltleistung fur das groBte Kettenblatt verschlechtert.
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WARTUNG TypE

Schmieren Sie die beweglichen Teile (die Glieder) wie in der
Abbildung gezeigt.

Wenn Schaltvorgange nicht ungehindert ausgefuhrt wer-
den kénnen, sollten Sie das Schaltwerk waschen und alle
beweglichen Teile schmieren.

Typ F

*1 Link
*2 Befestigungsabschnitt

Typ D

*1 Link
*2 Befestigungsabschnitt

Typ B

*2
* 1 Befestigungsabschnitt

*2 Link

*1 Link
*2 Befestigungsabschnitt
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